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Òåîð³ÿ òà ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ
ðîçâèâàºòüñÿ ó ñèñòåì³ âçàºìîä³¿ âíóòð³øí³õ ³
çîâí³øí³õ (ñîö³àëüíèõ) ÷èííèê³â. Ðîëü îñòàíí³õ
ñòàº î÷åâèäíèì ç îãëÿäó íà â³ò÷èçíÿí³ ðåàë³¿.
Ðàçîì ³ç êðàõîì ðàäÿíñüêî¿ ³äåîëîã³¿, ôóíêö³þ
ÿêî¿ âèêîíóâàâ ìàðêñèçì, çàçíàº êðàõó ðà-
äÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ. Òå, ùî íà ïî÷àòêó 30-õ
ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ îãîëîøóºòüñÿ “íîâîþ
íàóêîþ”, íà ïî÷àòêó 90-õ ñõîäèòü ç³ ñöåíè
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Îáèäâà âèïàäêè
ñïðè÷èíÿþòüñÿ ñîö³àëüíèìè êàòàêë³çìàìè, â
îáîõ âèïàäêàõ êîíñòàòóºòüñÿ, ùî ïñèõîëîã³ÿ
ïîòðàïëÿº ó ñòàí ãëèáîêî¿ êðèçè é ùî âèõ³äí³
çàñàäè ö³º¿ íàóêè ìàþòü áóòè ïåðåîñìèñëåí³.
Íàïðèê³íö³ 90-õ ó Ðîñ³¿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ “ìåòî-
äîëîã³÷íèé áóì” (Î.ª. Ñîêîëîâà): îäíèõ ëèøå
êíèã ï³ä íàçâîþ “Ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿”
âèõîäèòü á³ëüøå äåñÿòè. Áëèçüê³ ïðîöåñè, õî÷à
é ó ìåíøèõ ìàñøòàáàõ, â³äáóâàþòüñÿ é â
Óêðà¿í³.

Ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ðîçâèòêó íàóêè ³í-
òåíñèô³êóþòü çîâí³øí³ ÷èííèêè, ïñèõîëîã³ÿ
ïðîõîäèòü åòàï ðåôëåêñ³¿, ïñèõîëîãè íàìà-
ãàþòüñÿ çðîçóì³òè, ÿê â³äáóâàºòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷íå ï³çíàííÿ, ÿê³ ïåðåøêîäè ñòîÿòü íà
öüîìó øëÿõó òà ÿê ¿õ äîëàòè. Êîëèøí³ ïðåä-
ñòàâíèêè ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê ³ ñâîãî ÷àñó
ôóíäàòîðè öüîãî íàïðÿìó, ïî÷èíàþòü êîí-
ñòðóþâàòè “íîâó íàóêó”. Âîäíî÷àñ â³äìîâ-
ëÿþòüñÿ â³ä óñòàëåíèõ îö³íîê ï³çíàííÿ, ïåðå-
îñìèñëþþòü ïîçèö³¿ àâòîð³â çíàêîâèõ òåîð³é,
ïîäàþòü ïñèõîëîã³þ ÿê ñèíòåç çíàíü ïðî ëþ-

“Ïñèõîëîã³ÿ º ñèñòåìîþ çíàíü ³ âîäíî÷àñ íå º
òàêîþ ñèñòåìîþ, ³ ñàìå òîìó âîíà ìàº ìîæëèâ³ñòü

ïîñòóïàëüíîãî ðóõó ÿê ñâîºð³äíà äèñöèïë³íà”.
Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü [22, ñ.  827]

äèíó. Öå – ïðîâ³äíà òåíäåíö³ÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³.
Ïñèõîëîã³ÿ ïîñòàº ó ðîçìà¿òò³ âèçíà÷åíü,
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ îòðèìóº ð³çí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè. Âæå öÿ îáñòàâèíà çìóøóº
ïðîäîâæóâàòè ïîøóêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ñôîðìóëþâàòè êîí-
öåïö³þ ³ñòîðè÷íîãî ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ïðèçíà÷åíó äëÿ
âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé öüîãî ïðîöåñó òà
îö³íêè âíåñêó ó éîãî ðîçâèòîê àâòîð³â îêðåìèõ
òåîð³é ïñèõîëîã³¿. Ïåðåäîâñ³ì ìîâèòüñÿ ïðî
òåîð³þ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ, çáàãà÷åííÿ ÿêîþ
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ º äîñë³äíèöüêèì íàäçàâ-
äàííÿì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ ïóáë³êàö³é. Àâòîðè ìå-
òîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü çîñåðåäæóþòüñÿ íà
õàðàêòåðèñòèö³ ñó÷àñíîãî ñòàíó ïñèõîëîã³¿
(òàáë. 1) òà âèçíà÷åíí³ øëÿõ³â ¿¿ ðîçâèòêó
(òàáë. 2). Îö³íêè ¿õí³õ ïîçèö³é äàþòüñÿ â
õîä³ ïîïåðåäí³õ êðîê³â [4–13; 46–59], çîêðåìà
çä³éñíåíèõ ó ñï³âàâòîðñòâ³ [1; 27], é ñëóãóþòü
îá´ðóíòóâàííþ ïðîïîíîâàíî¿  êîíöåïö³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Êîíöåïö³ÿ
îõîïëþº ïåâíå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³¿, ïðîöåñ³â ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ,
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè, òèï³â íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³, òâîð÷îãî ä³àëîãó òà ïðèíöèïó äîïîâ-
íþâàíîñò³. ¯¿ îá’ºäíóâàëüíèì ìîìåíòîì º
ìîí³ñòè÷íå áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê  ôóíäàìåí-
òàëüíî¿ íàóêè ñâ³òîãëÿäíîãî çíà÷åííÿ.
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Õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëîã³¿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ö³º¿ íàóêè òà ¿õ îö³íêà

Оцінка Автори 
дослідження 

 
Характеристики позиції, які поділяються контраверсійні 

позиції 

Ф.Ю. Ва-
силюк [33] 

Психологія розділена на академічну і 
практичну. Подолати цю «схизу» 
покликана некласична методологія, 
основою якої є філософія практики 

Психологія знаходитьcя 
на некласичному етапі 
розвитку. Питання «наука 
– практика» є наріжним у 

психології 

Поняття схизи долає розуміння 
психології як історичного процесу 

людського самопізнання  
(В.А. Роменець) 

В.І. Сло-
бодчиков, 
Є.І. Ісаєв 

[66] 

У психології панують парадигмальні 
настановлення – характеристики 

окремих аспектів психічного й проекції 
того цілого, яким є психологія людини. 
На часі антрологічна парадигма, що 
охоплює собою усі інші й характеризує 

людину як автора свого життя 

Предмет психологічної 
науки – не психічне, а 
психологія людини 

Розумінню психології людини як 
продукту спів-буття опонує розуміння 
психології як продукту людського 

способу буття, суттю якого є вчинкової 
природи практика. Людина – не автор, 
а породження і внутрішній момент 

життя 

А.В. Юревич 
[73] 

Психологія знаходиться в стані 
системної кризи, що має когнітивні й 
соціальні причини. Перші лежать у 
площині неадекватного уявленні 

психологів про природознавство, другі – 
в системі взаємин науки з суспільством 

Психологія продовжує 
орієнтуватися на норми 
пізнання, заперечені 
історичним поступом 

науки 

Психологічне пізнання існує в системі 
взаємодії соціальних, логічних і 

психологічних чинників  
(М.Г. Ярошевський). Акцентування на 
перших та останніх збіднює уявлення 

про цей процес 

О.В. Сурмава 
[70] 

 

Психологія знаходиться в стані кризи, 
причина якої лежить у відмові психологів 

продовжувати марксистську лінію 
досліджень, започатковану  

Л.С. Виготським 

Марксистська психологія 
має досягнення в 
поясненні природи й 
сутності психічного 

Психологія розвивається в системі 
суперечливої єдності історичного, 

логічного й психологічного, 
наближаючись до розуміння ролі й 

місця людини у бутті 

Д.О. Ле-
онтьєв [41] 

На початку XX ст. психологія здійснює 
некласичний прорив розумінням 

психічного як явища, об’єктивованого в 
продуктах людської діяльності, а людини 

– як особистості, котра створює саму 
себе 

Некласичну психологію 
відрізняє від класичної 
принципово інше 

розуміння психічного 

Перехід від класичної до некласичної, 
а далі – до постнекласичної психології 

означає зміну типу наукової 
раціональності в процесі вирішення 
психологами основної проблеми своєї 

науки 

А.В. Бруш-
линський 

[32] 

У психології мовно-знаковому  
(Л.С. Виготський) та діяльнісному  

(О.М. Леонтьєв) протистоїть суб’єктно-
діяльнісний підхід, що виходить з ідеї 
суб’єкта як єдності природного й 
соціального в психіці людини 

Л.С. Виготський і  
С.Л. Рубінштейн – автори 

принципово різних 
підходів у психології. О.М. 
Леонтьєв по-іншому, ніж 
Л.С. Виготський, розуміє 
природу психічного 

Принцип єдності природного й 
соціального недостатній для розуміння 
психічного як моменту взаємин людини 

зі світом. Адекватним такому 
розумінню є принцип практики 

А.В. Фурман 
[26] 

У психології відсутня методологія, 
адекватна предмету цієї науки. На часі 

методологія багаторівневих 
парадигмальних досліджень, 

орієнтована на предмет в координатах 
його реального існування 

Концепція парадигми  
Т. Куна не відповідає суті 
психологічного пізнання й 
потребує логіко-змістової 

перебудови 

Дослідження психологічного пізнання 
на рівні окремо взятої теорії 

передбачає концепцію, адекватну  
історико-логіко-психологічному 
процесу мислення її автора 

В.О. Татенко 
[23] 

 

Психологія наближається до розуміння 
психічного як автономного сущого. 

Цьому розумінню відповідає суб’єктно-
вчинковий підхід 

Категорія вчинку  
(В.А. Роменець) 

відкриває принципово 
нові можливості 

пояснення суті психічного 
й процесу психологічного 

пізнання 

У психології діє принцип детермінізму 
(С.Л. Рубінштейн). Психологія, для якої 
людина є автором свого життя, це – 

«психологія Мюнхгаузена, що сам себе 
піднімає за волосся»  

(В.А. Роменець) 

 ÏËÞÐÀË²ÑÒÈ×ÍÅ É ÌÎÍ²ÑÒÈ×ÍÅ
ÁÀ×ÅÍÍß ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Ðîçìà¿òòÿ òåîð³é òà ³äåé, âèñëîâëåíèõ
óïðîäîâæ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿; òðóäíîù³, ÿê³
ñóïðîâîäæóþòü ñïðîáè íàâåñòè ëàä ó öüîìó
ðîçìà¿òò³ é âñòàíîâèòè ÿê³ñü çàêîíîì³ðíîñò³;

íàÿâí³ñòü êîíêóðóþ÷èõ ì³æ ñîáîþ íàïðÿì³â ³
øê³ë ïñèõîëîã³¿ é â³äñóòí³ñòü ïåðñïåêòèâ ¿õ-
íüîãî îá’ºäíàííÿ; íåêóìóëÿòèâíèé õàðàêòåð
íàáóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü; êîíñòàòàö³¿,
ùî ïñèõîëîã³ÿ ïåðåáóâàº ó ñòàí³ ïåðìàíåíòíî¿
êðèçè, ñòàþòü ï³äñòàâîþ ìåòîäîëîã³¿ ë³áåðà-
ë³çìó (À.Â. Þðåâè÷) òà ìåòîäîëîã³¿ ñ³òüîâîãî

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Òàáëèöÿ 2
Âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ö³º¿ íàóêè òà ¿õ îö³íêà (ïî÷àòîê)
Оцінка Автори 

дослідження Шляхи розвитку психології позиції, які поділяються контраверсійні позиції 

А.В. Юревич 
[73] 

 

Психології належить подолати 
«методологічні комплекси», спричинені 

неправильним уявленням про 
природознавство; визнати неминучість 
плюралізму в поглядах на природу 

психічного; прийняти ідею співіснування 
різних рівнів детермінації психічного та 

ідею рівнодостовірності існуючих теорій (П. 
Фойєрабенд); відмовитися від негативної 
оцінки редукціонізму; відкинути моністичний 
підхід, взяти на озброєння методологію 
лібералізму й вийти на шлях інтеграції 

психології 

Поширене уявлення про 
природознавство не 
відповідає його стану. 

Пояснення у психології має 
бути детерміністичним. 
Теорія – інтерпретація 
психічної реальності 

Вважати теорії як 
рівнодостовірними – означає 

заперечувати історію психології. 
Монізм – характеристика процесу, 
а плюралізм – стану психологічного 

пізнання. Редукціонізм – 
перешкода на шляху 

психологічного пояснення. 
Інтеграція психології відбувається 
в межах окремо взятої теорії 

М.С. Гу-
сельцева 

[36] 

Психології належить стати культурно-
історичною, вибудованою за нормами 

постнекласичної наукової раціональності. 
Для цього потрібно відмовитися від 
моністичного підходу та принципу 

детермінізму; визнати багатомірність 
психічного й право дослідника на різні 
логіки, різні парадигми й різні методи 
дослідження; взяти на озброєння 
методологію сітьового плюралізму, 

принцип доповнюваності, створити сітку 
теорій й таким чином інтегрувати 

психологію 

Зміна типів наукової 
раціональності – підстава 

для виокремлення 
класичної, некласичної й 
постнекласичної психології. 
Некласична психологія 

перебуває в пошуках ланки, 
що опосередковує існуючі 

протиставлення. 
Психологічне пояснення 
конструює психічну 

реальність 

Теорія вибудовується за мірками 
логіки психологічного пізнання, 
закодованої в її історії, через 

діалог автора з іншими учасниками 
цього процесу. Знання психології 
потребують не інтеграції, а 
систематизації. Принцип 

доповнюваності має історико-
логіко-психологічну основу й 
поєднує конкретні положення 

психології. Методології плюралізму 
опонує методологія монізму 

О.Є. Со-
колова 

[67] 

Майбутнє психології виростає з минулого, 
досягненням останнього є діалектичний 
монізм, на підґрунті якого працює школа 
Леонтьєва-Виготського. Фіксується 

онтологічна єдність світу за різноманітності 
його модусів  

(Б. Спіноза), дійсність береться як 
«людська чуттєва практика, суб’єктивно» 

(К. Маркс). Діалектичний монізм 
протистоїть плюралізму, утверджуючи 
розуміння психічної реальності як 

органічної системи, кожен момент руху якої 
визначається природою її як певного 

цілого. Основою системи є діяльність як 
субстанція свідомості, що відкриває 

суб’єкту світ, при цьому конституює самого 
суб’єкта. Її відображенням стане 
всеохоплююча система понять. 

Природничий і гуманітарний підходи 
можуть бути поєднані на підставі категорії 

вчинку (О.М. Леонтьєв) 

Методологія лібералізму 
(А.В. Юревич) і методологія 
сітьового плюралізму (М.С. 
Гусельцева) – одна й та ж 
методологія. Діалектичний 
підхід не має перспектив, 
перевагу має діалектичне 
мислення. Монізм – 

світогляд й спосіб, у формі 
теорії, психологічного 
пояснення. Підстави для 
порівняння теорій дає 

історія психології. Категорія 
вчинку може бути 

«клітинкою» цієї науки. У 
психології діє принцип 

детермінізму й залишається 
непересічним принцип 

практики 

Всеохоплювальну систему понять 
створює систематизація знань. 
Адекватність теорії психічній 
реальності визначається мірою 
наближення до неї. Поняття 

«школа Леонтьєва-Виготського» 
охоплює пов’язані, проте різні 

теорії. Природничий і гуманітарний 
підходи – принципово різні способи 
психологічного пізнання. Категорію 
вчинку всебічно розробляє В.А. 

Роменець 

В.О. Ма-
зилов 
[44] 

На часі концепція інтегративної 
методології, яка покликана об’єднати різні 

підходи у вітчизняній психології та 
подолати її відособлення від світової науки. 

Для цього потрібно відмовитися від 
принципу детермінізму й перейти до 

формули «psychological – psychоlogical» (Е. 
Шпрангер), схарактеризувати предмет 

психології як об’єктивну реальність (К. Юнг) 

Психічне – об’єктивна 
реальність 

Завдання інтеграції психології не 
має вирішення. Формулу 

«psychological – psychоlogical» 
заперечують обґрунтування 
принципу детермінізму  

(С.Л. Рубінштейн) 

ïëþðàë³çìó (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà), ìåòîäîëîã³¿
ïîë³ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü (À.Â. Ôóð-
ìàí).

Ó ïåðøîìó âèïàäêó ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî
òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ âîëîä³þòü îäíàêîâèì ñòó-
ïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³, òîìó ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ

ìàº áóäü-ÿêå ëîã³÷íî íåñóïåðå÷ëèâå ïîÿñíåííÿ
ïðèðîäè é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³; ùî
òåîð³ÿ º ³íòåðïðåòàö³ºþ, à íå â³äîáðàæåííÿì
ðåàëüíîñò³; ùî ïñèõîëîã³ÿ ìóñèòü âçÿòè íà
îçáðîºííÿ íàïðàöþâàííÿ ñó÷àñíîãî íàóêîçíàâ-
ñòâà, âçÿòè äî óâàãè îáìåæåí³ñòü ä³¿ ïðèíöèïó
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äåòåðì³í³çìó òà îñîáëèâó ðîëü ñóá’ºêòà ó
ï³çíàíí³ é ïîçáàâèòèñÿ “ìåòîäîëîã³÷íèõ
êîìïëåêñ³â”, ïîõ³äíèõ â³ä óÿâëåííÿ ïðî
íåñõîæ³ñòü íà òî÷í³ íàóêè; ùî ëèøå çà ð³âíåì
ñêëàäíîñò³ ïðåäìåòà ïñèõîëîã³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ïðèðîäîçíàâñòâà, ïðîòå íå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ñòàíó, â ÿêîìó âîíî ïåðåáóâàº, ðóõàþ÷èñü
øëÿõîì “çäîãàäîê” (Ê. Ïîïïåð), êîòð³ ç ÷àñîì
áóäóòü çàïåðå÷åí³; ùî ïîòð³áíî â³äìîâèòèñÿ
â³ä íåãàòèâíî¿ îö³íêè ðåäóêö³îí³çìó é äîïóñ-
òèòè ìîæëèâ³ñòü ïîÿñíåííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù
÷åðåç ÿâèùà ³íøîãî ïîðÿäêó é ³íøî¿ ïðèðîäè.

Ó äðóãîìó ðåôëåêñèâíî ïîçèö³þºòüñÿ, ùî
ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü îð³ºíòóâàòèñÿ íà ðå-

ëÿòèâ³ñòñüêèé, çàëåæíèé â³ä ôîêóñóâàíü
ñâ³äîìîñò³ é ïðåäñòàâëåíèé ó ôîðì³ ñïîñîá³â
îïèñó îáðàç ñâ³òó; ùî òåîð³¿ ïñèõ³÷íó ðåàëü-
í³ñòü ó ö³ëîìó íå îõîïëþþòü, ¿¿ îõîïëþþòü
ïðîöåñè âñåçàãàëüíî¿ íàóêîâî¿ é ïîçàíàóêîâî¿
êîìóí³êàö³¿; ùî íà ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿ ïîòð³áíî
äèâèòèñÿ ÿê íà ä³àëîã, ï³ä ÷àñ ÿêîãî óòâî-
ðþþòüñÿ “îïîíåíòí³ êîëà” (Ì.Ã. ßðîøåâñü-
êèé) é âèíèêàþòü ð³çí³ ïåðñïåêòèâè áà÷åííÿ
ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³; ùî íå ëèøå ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ, à é ï³çíàííÿ â ö³ëîìó çáàãà÷óº
ïëþðàë³ñòè÷íó íàóêîâó êàðòèíó ñâ³òó, â
ñòâîðåíí³ ÿêî¿ áåðóòü ó÷àñòü ôîðìè êóëüòóðè;
ùî ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü âèéòè çà ðàìêè

Òàáëèöÿ 2
Âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ö³º¿ íàóêè òà ¿õ îö³íêà (çàê³í÷åííÿ)
Оцінка Автори 

дослідження Шляхи розвитку психології позиції, які поділяються контраверсійні позиції 

Г.О. Балл 
[31] 

На часі раціогуманістична методологія, яка 
передбачає здатність психолога до 
самоактуалізації та прагнення 

дотримуватись інтелектуальної чесності. 
Залежно від ситуації, він має право 

застосовувати різні підходи й обстоювати 
різні позиції (А. Маслоу). Позиції різних 

теорій, зокрема природничого і 
гуманітарного спрямування, можуть бути 
поєднані в процесі діалогу. Еклектичний 

підхід у психології є виправданим 

Психолог несе 
відповідальність за свою 

участь у процесі 
психологічного пізнання. 
Діалог – методологічний 
принцип психології 

Психологія – гуманітарна 
дисципліна. Теорія є дійсною у 
межах своїх пояснювальних 
можливостей. Це своєрідний 
гештальт (Т. Кун), автор теорії 

потрапляє в лещата своїх позицій, 
зміна позицій лежить у річищі 

утворювальних її ідей. Інтеграція 
психології відбувається в рамках 
окремо взятої теорії цієї науки. 
Еклектичний підхід перешкоджає 
систематизації психологічних 
знань. Раціогуманістичній 

методології опонує моністична 

А.В. Фурман 
[26] 

Проблеми психології слід не констатувати, 
а методологічно опрацьовувати, що 

зумовлює актуальність міждисциплінарних 
парадигмальних досліджень з урахуванням 
їхніх сутнісних, відмінних від інших типів 

досліджень, ознак 

Психологічне мислення є 
окремим випадком 

методологічного мислення 
й відображає особливості 
історичного руху його форм, 

методів, засобів та 
інструментів 

Проблеми психології розв’язуються 
лише історично у форматі тих 

більш ґрунтовних метатеорій, що 
верифіковані самобутньою 

парадигмально-дослідницькою 
картою, але ніколи не долаються 

остаточно 

В.М. Пискун 
[15] 

На часі метапсихологія – спосіб 
дослідження світоглядних засад психології 
та вирішення проблем, що виступають у 
формі антиномій. Взаємовиключаючи, 

члени антиномії доповнюють однин одного. 
У некласичний фізиці це фіксує принцип 
доповнюваності. З позицій метапсихології 

усі проблеми психології знаходять 
вирішення 

Психологія – світоглядна 
дисципліна. Історія 
психології – історія її 
проблем. Моністичне 

мислення має перевагу над 
дуалістичним 

Проблеми – відображення 
реального процесу психологічного 
пізнання. Історія психології – не 

«школа помилок» (В.А. Роменець), 
а з необхідністю суперечливий рух 

людської думки. Проблеми 
знаходять вирішення в межах 

теорії психології. Метапсихологія – 
аналіз  закономірностей 

психологічного (у формі теорій) 
пізнання 

В.М. Аллах-
вердов 

[28] 

Щоб вивести психологію зі стану кризи 
потрібно зняти парадокси свідомості, які 
лежать в основі формулювань її етичної, 
гносеологічної та онтологічної проблем. 
Для цього потрібна психологіка – спосіб 
психологічного мислення, принципами 

якого є логічна ідеалізація та гносеологічна 
редукція і який долає парадокси свідомості 

Теорії психології – 
нерівновірогідні. 

Психологічне пояснення – 
детерміністичне. 

Несуперечливих логік може 
бути багато. Інтерпретація – 
спосіб наближення до 
психічної реальності 

Психологічне пізнання – шлях 
розв’язків проблем, серед яких 
немає остаточного. Психолог 
позначає пізнання своєю 
безпосередньою у ньому 
присутністю. Психологічне 

мислення здійснюється по-різному 

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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îêðåìèõ øê³ë, ï³äõîä³â òà íàïðÿì³â é ñòàòè
ïîâíî êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîþ, â³äìîâèâøèñü
äëÿ öüîãî â³ä êóëüòó äåòåðì³íàö³¿ íà êîðèñòü
êóëüòó íåâèçíà÷åíîñò³ é íåîäíîð³äíîñò³,
ïåðåéøîâøè â³ä îäèíè÷íèõ äî ìíîæèííèõ
³íòåðïðåòàö³é, â³ä ³äå¿ òîòàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ äî
³äå¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, â³ä ìîí³çìó äî ñ³òüîâîãî
ïëþðàë³çìó ³ ïîë³ïàðàäèãìàëüíîñò³. Ïîòð³áíî
âçÿòè íà îçáðîºííÿ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íèé
ï³äõ³ä, ïîºäíàòè óí³âåðñàëüíå é óí³êàëüíå â
ï³çíàíí³, íàëàãîäèòè ì³æäèñöèïë³íàðíèé ä³à-
ëîã, óçãîäèòè ð³çí³ ïîëîæåííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ
ïðèðîäè é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî é çä³éñíèòè
ñèíòåç íàóê ïðî ëþäèíó.

Ïîçèö³¿ ìåòîäîëîã³¿ ïëþðàë³çìó, ó ò. ÷. ñ³-
òüîâîãî, áàãàòîð³âíåâî¿ ïàðàäèãìàëüíîñò³
çá³ãàþòüñÿ â îö³íêàõ ñòàíó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ÿê êðèçîâîãî, ó âèòëóìà÷åíí³ ïåðå-
øêîä, ùî ïîñòàþòü íà øëÿõó öüîãî ïðîöåñó é
ïðàãíóòü ðîçøèðèòè éîãî ðàìêè çà äîïîìîãîþ
ðàäèêàëüíî¿ çì³íè ñïîñîáó ïñèõîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ. Â îáîõ âèïàäêàõ çàïåðå÷óºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü ìîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿
ÿê òàêîãî, ùî íå â³äïîâ³äàº ïðèðîä³ ñêëàäíî
îðãàí³çîâàíî¿ é áàãàòîãðàííî¿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëü-
íîñò³; ëóíàþòü çàêëèêè çä³éñíèòè ³íòåãðàö³þ
ïñèõîëîã³¿ – ó ôîðì³ ñèñòåìè, äå çíàéøëîñÿ á
ì³ñöå “³ äëÿ ñìèñëó æèòòÿ, ³ äëÿ íåéðîí³â, ³
äëÿ ñîö³óìó” (À.Â. Þðåâè÷), àáî ó ôîðì³
“ìîäåë³ ñ³òüîâî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàíü” (Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà); àáî ó âèãëÿä³ òèïîëîã³¿ ïàðà-
äèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ ìåòîäîëîã³é ÷è êàðò
(À.Â. Ôóðìàí); ïåðåäáà÷àºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ
ïðèíöèïó äîïîâíþâàíîñò³ ÿê ñïîñîáó îá’ºä-
íàííÿ ³äåé ð³çíèõ òåîð³é, ï³äõîä³â ³ íàïðÿì³â
ïñèõîëîã³¿ â îðãàí³çîâàíå ºäèíå ö³ëå.

Ô³êñóºòüñÿ ñòàí ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
îá’ºêòèâîâàíèé ñóêóïí³ñòþ òåîð³é, êîæíà ç
ÿêèõ º ö³ë³ñíèì ïîãëÿäîì àâòîðà íà ïñèõ³÷íó
ðåàëüí³ñòü; íå áåðåòüñÿ äî óâàãè, ùî ñàìå
òåîð³ÿ ³íòåãðóº íàÿâíèé ñòàí çíàíü, ùî ð³çí³
òåîð³¿ íå ìîæóòü óòâîðþâàòè “ñèñòåìó” ÷è
“ìåðåæó çíàíü” õî÷à á òîìó, ùî êîæíà âèáó-
äîâóºòüñÿ çà ³ñòîðè÷íî ì³íëèâèìè íîðìàìè
ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. ² ë³áåðàë³çì, ³ ñ³òüî-
âèé ïëþðàë³çì, ³ áàãàòîð³âíåâ³ñòü ïàðàäèãì º
âàð³àíòàìè îäíîãî é òîãî æ – ïëþðàë³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.

Ïðèá³÷íèêè öüîãî ï³äõîäó çâåðòàþòüñÿ äî
íàóêîçíàâñòâà é çíàõîäÿòü ï³äñòàâó ñâî¿õ ³äåé
ó òåîð³¿ åï³ñòåìîëîã³÷íîãî àíàðõ³çìó Ï. Ôîéº-
ðàáåíäà [72], çà ÿêîþ íàóêà º îäí³ºþ ç ôîðì
ëþäñüêîãî ñâ³òîãëÿäó, ùî íå ìàº ÿâíèõ ïåðåâàã
íàä ³íøèìè ¿¿ ôîðìàìè; íàóêîçíàâñòâî ñïîò-

âîðþº ðåàëüíó êàðòèíó íàóêîâîãî ï³çíàííÿ,
çàñòîñîâóþ÷è ðàö³îíàë³ñòè÷í³ ìåòîäè äî ³ð-
ðàö³îíàëüíîãî ïðîöåñó; ãîëîâíîþ ä³éîâîþ
îñîáîþ íàóêè º â÷åíèé, ÿêèé äîñÿãàº óñï³õó
ëèøå òîä³, êîëè ïîðóøóº óñòàëåí³ íîðìè é
ïðèíöèïè ï³çíàííÿ, à â³äòàê ìàº ïðàâî â³ëüíî
âèáèðàòè ñïîñîáè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ é çà-
ñòîñîâóâàòè ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè âïëèâó íà
íàóêîâå ñï³âòîâàðèñòâî äëÿ óòâåðäæåííÿ ñâî¿õ
³äåé; æîäíèõ ðåöåïò³â ïîñòóïó äî ³ñòèíè íåìàº;
ó êîæíî¿ òåîð³¿ íàóêè – ñâîÿ ðåàëüí³ñòü, ¿¿ íå
ìîæíà ïîð³âíþâàòè ç ³íøèìè òåîð³ÿìè; òåîð³ÿ
– óí³êàëüíèé ïîãëÿä àâòîðà íà ä³éñí³ñòü, ùî
ïðèéìàºòüñÿ ÷ëåíàìè íàóêîâîãî ñï³âòîâàðèñòâà
äëÿ ñòâîðåííÿ âèäèìîñò³ ñï³ëüíèõ çóñèëü;
æîäíà òåîð³ÿ íå áóâàº êðàùîþ çà ³íø³, íå
îõîïëþº óñ³õ, íàêîïè÷åíèõ íàóêîþ äàíèõ é
íå çäàòíà ïîâí³ñòþ çàïåðå÷èòè ³íøó; ïåðåõ³ä
â³ä îäí³º¿ òåîð³¿ äî ³íøî¿ â³äáóâàºòüñÿ íå
âíàñë³äîê ðîçâèòêó íàóêîâèõ ³äåé, à âíàñë³äîê
óòâåðäæåííÿ íîâîãî ñâ³òîãëÿäó; íàóêîâ³ ³äå¿
óòâîðþþòü ïëþðàë³ñòè÷íèé ñâ³ò, äå ìàðíî
øóêàòè ÿê³ñü çàêîíîì³ðíîñò³.

Òåîðåòè÷í³ áà÷åííÿ Ï. Ôîéºðàáåíäà ëåãêî
óçãîäæóþòüñÿ ç òèì, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó
ïñèõîëîã³¿, é ñïðàâä³ ïîçáàâëÿþòü â³ä òÿãàðÿ
“ìåòîäîëîã³÷íèõ êîìïëåêñ³â íåñõîæîñò³ íà
³íø³ íàóêè” (À.Â. Þðåâè÷). Ïðèá³÷íèêè
ïëþðàë³ñòè÷íîãî ï³äõîäó îòðèìóþòü ï³äñòàâó
äëÿ âèñíîâêó, ùî ö³é íàóö³ íàëåæèòü âèáó-
äóâàòè íîâèé îáðàç ñàìî¿ ñåáå; ïðèéíÿòè çà ð³âíî-
ïðàâí³ ð³çí³ ï³äõîäè äî äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íî¿
ðåàëüíîñò³; àêóìóëþâàòè â ñîá³ ï³äõîäè ³íøèõ
íàóê òà ï³äõîäè, ÿê³ çíàõîäÿòü ïîøèðåííÿ â
êóëüòóð³; âèçíàòè ïðàâî ïñèõîëîãà íà áóäü-
ÿêó äîñë³äíèöüêó ïîçèö³þ; ïðîäîâæóâàòè
íàêîïè÷óâàòè “çäîãàäêè” ïðî ïñèõ³÷íó ðå-
àëüí³ñòü é âèáóäîâóâàòè ç íèõ ñèñòåìó ÷è òî
ìåðåæó çíàíü, äîëàþ÷è ðîç’ºäíàí³ñòü ïñèõî-
ëîã³¿ íà ð³çí³ íàïðÿìè, øêîëè, òàáîðè.

Ï³äñòàâà ïëþðàë³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ìå-
òîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ ìîãëà áóòè äîñòàòíüîþ,
ÿêáè òåîð³ÿ Ï. Ôîéºðàáåíäà áóëà ºäèíîþ òåî-
ð³ºþ íàóêîçíàâñòâà. Íàñïðàâä³ öÿ äèñöèïë³íà
îäí³ºþ òåîð³ºþ íå âè÷åðïóºòüñÿ, à âñ³ ³íø³
âèäàþòü öå çà ïîñòóïàëüíèé ³ñòîðè÷íèé, íà
ô³ëîñîôñüêîìó ï³ä´ðóíò³, ðóõ, ùî â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì âèîêðåìëåííÿ çàãàëüíèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé òà ç’ÿñóâàííÿ ñïîñîá³â çäîëàííÿ íà-
áðèäëèâèõ ïðîáëåì ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè.
Êëàñè÷íå íàóêîçíàâñòâî âèõîäèòü ç ³äåé
Ð. Äåêàðòà, ï³äòðèìóº ïðàãíåííÿ â÷åíèõ
îòðèìàòè îá’ºêòèâí³ çíàííÿ ïðî ä³éñí³ñòü, ïðè
öüîìó õàðàêòåðèçóº ñóá’ºêòà ÿê íàëåæíîãî
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äî ³íøî¿, í³æ îá’ºêò, ðåàëüíîñò³. Íåêëàñè÷íå
íàóêîçíàâñòâî çíàõîäèòü öåé êðîê ïîìèëêî-
âèì, ïîâåðòàºòüñÿ ëèöåì äî òâîð÷îñò³ ². Êàíòà,
îá´ðóíòîâóº áà÷åííÿ ñóá’ºêòà íåâ³ä’ºìíèì åëå-
ìåíòîì ï³çíàííÿ, ô³êñóº çàëåæí³ñòü ï³çíàííÿ
â³ä çàñîá³â éîãî ä³ÿëüíîñò³ é ó òàêèé ñïîñ³á
óòâåðäæóº ³äåþ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ï³çíàíí³
[42]. ²äåÿ öÿ, ïðîòå, íå îçíà÷àº çàïåðå÷åííÿ
ëîã³êè öüîãî ïðîöåñó. ² â êëàñè÷íîìó, ³ â
íåêëàñè÷íîìó íàóêîçíàâñòâ³ ï³çíàííÿ ïîñòàº
ïðîöåñîì íàä³íäèâ³äóàëüíîãî çì³ñòó.

Òåîð³ÿ íàóêîâèõ ðåâîëþö³é Ò. Êóíà [39]
âèðàçí³øå çà ³íø³ íàãîëîøóº, ùî ñàìå êîí-
êðåòíèé ñóá’ºêò âèñëîâëþº é îáñòîþº äóìêè,
ÿê³ â³äêðèâàþòü ³íøèì äîñë³äíèêàì íîâ³
ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì íàóêè. Îäíà÷å
ìîâèòüñÿ ñàìå ïðî îá’ºêòèâíèé ðóõ-ðîçâèòîê
çíàíü ïðèðîäîçíàâñòâà, íà ðîëü ñóá’ºêòà
ïðèïàäàº óñâ³äîìëåííÿ íàãàëüíîñò³ çì³íèòè
íàïðÿì öüîãî ðóõó òà çóñèëëÿ, ñïðÿìîâàí³ ó
öüîìó íàïðÿìêó. Òå, ùî â³í ñòàº àâòîðîì íîâî¿
ïàðàäèãìè, óñâ³äîìëþþòü âæå ò³, õòî çàéìà-
þòüñÿ ç íèì îäí³ºþ ñïðàâîþ. Ïàðàäèãì³ ÷èíÿòü
îï³ð, öå – ïñèõîëîã³÷íèé ÷èííèê íàóêè, éîãî
ðîëü âàãîìà, òà âñå æ äðóãîðÿäíà: âèðîñòàº
íîâå ïîêîë³ííÿ äîñë³äíèê³â, çâ³ëüíåíèõ â³ä
íàóêîâèõ ñòåðåîòèï³â, ëîã³÷íèé ÷èííèê áåðå
âåðõ íàä ïñèõîëîã³÷íèì, ïðè öüîìó îñòàíí³é
ïðîäîâæóº ä³ÿòè: ñóá’ºêò çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä
ïîëîíó îäí³º¿ ïàðàäèãìè é ïîòðàïëÿº ó òåíåòè
³íøî¿. Â³äáóâàºòüñÿ çàêîíîì³ðíèé, çàâäÿêè
ñï³ëüíèì çóñèëëÿì ³ âàãîìèì ³íäèâ³äóàëüíèì
âíåñêàì, ïîñòóï íàóêè.

Òåîðåòè÷íå óÿâëåííÿ ïðî ïîë³ôîí³þ ïàðà-
äèãì øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ç
îäíîãî áîêó, öå âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äíèêè
íå áà÷àòü ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ
ïðèðîäîçíàâñòâîì ³ ïñèõîëîã³þ, àëå ç ³íøîãî
– öå ñâ³ä÷åííÿ òîãî, ùî ïñèõîëîãè íå âòîì-
ëþþòüñÿ øóêàòè ñï³ëüíå â óêðàé ðîçìà¿òîìó
ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³. Âîíè íàìàãà-
þòüñÿ ïîêàçàòè, ùî â îñíîâ³ öüîãî ïðîöåñó
ïåðåáóâàº çàêîíîì³ðíèé ðóõ ëþäñüêî¿ äóìêè,
ùî ëîã³÷íå ó öüîìó ðóñ³ óçãîäæóºòüñÿ ç ïñè-
õîëîã³÷íèì, áóäó÷è éîãî ñêåðîâóþ÷èì âåê-
òîðîì. Íàòîì³ñòü àâòîðè ïëþðàë³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿, óñë³ä çà
Ï. Ôîéºðàáåíäîì, õàðàêòåðèçóþòü ïîâåðõîâèé
ð³âåíü òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ â íàóö³ é çàïåðå-
÷óþòü ìîæëèâ³ñòü ö³ë³ñíîãî – ìîí³ñòè÷íîãî
– éîãî áà÷åííÿ.

Íà ìàòåð³àë³ ïñèõîëîã³¿ ïèòàííÿ ïðî ºäèíèé
³ ö³ë³ñíèé ó ñâî¿é ïåðøîîñíîâ³ ïðîöåñ ï³çíàííÿ

âèð³øóºòüñÿ íàáàãàòî ñêëàäí³øå, í³æ íà
ìàòåð³àë³ ïðèðîäîçíàâñòâà. Çíàííÿ ó ëîí³
îñòàííüîãî íàáóâàþòüñÿ â êóìóëÿòèâíèé
ñïîñ³á, íàðîñòàþòü é íåâïèííî çáàãà÷óþòü
íàóêîâó êàðòèíó ñâ³òó. Íàâ³òü ÿêùî â÷åíèé
ðåâîëþö³éíèì ÷èíîì çì³íþº ñòàí çíàíü, ÿê
öå áóâàº ó âèïàäêó íàðîäæåííÿ íîâî¿ ïà-
ðàäèãìè, ïåðåäóìîâè äëÿ öüîãî ñòâîðþº
ïîïåðåäí³é ðîçâèòîê íàóêè. Î÷åâèäíî, ùî
àâòîð ïàðàäèãìè ïðèñóòí³é ó ï³çíàíí³ ñâî¿ìè
çä³áíîñòÿìè, òà î÷åâèäíî é òå, ùî ï³çíàííÿ
çä³éñíþºòüñÿ çóñèëëÿìè âñ³õ ó÷àñíèê³â öüîãî
ïðîöåñó é ùî ö³ çóñèëëÿ âåäóòüñÿ ó ïåâíîìó
íàïðÿìêó. Ó ïñèõîëîã³¿ ç ¿¿ íåêóìóëÿòèâíèì
õàðàêòåðîì íàáóâàííÿ çíàíü, îäíî÷àñíèì
ðóõîì äî ³ñòèíè ó ð³çíèõ íàïðÿìàõ, íàäì³ðíîþ
ê³ëüê³ñòþ òåîð³é çà â³äñóòíîñò³ êðèòåð³¿â, çà
ÿêèìè ìîæíà áóëî á âèñíîâóâàòè ïðî ïåðåâàãè
ÿêî¿ñü ³ç íèõ, âèð³øåííÿì ïðîáëåì ëèøå ó
ðàìêàõ îêðåìî âçÿòî¿ òåîð³¿, äå êîæíà íîâà
òåîð³ÿ – íå ëèøå ³íøèé ïîãëÿä íà ïñèõ³÷íó
ðåàëüí³ñòü, à é íîâ³ ñïîñîáè ¿¿ àíàë³çó, ïëþ-
ðàë³ñòè÷íèé ï³äõ³ä âèäàºòüñÿ ïåðåêîíëèâèì.
ª äîñòàòíüî ï³äñòàâ ââàæàòè òåîð³þ óí³êàëü-
íèì ïðîäóêòîì ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçóìó, à
ìîí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä – ïîçáàâëåíèì ï³äñòàâ.

Ó ïðîöåñàõ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ êîæåí
äîñë³äíèê ðóõàºòüñÿ âëàñíèì øëÿõîì, òà íå
êîæåí âèîêðåìëþº éîãî ëîã³êó. Àâòîðè ìåòà-
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó â ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
òà ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ ôàêòè÷íî ïåðå-
êðåñëþþòü òå ñï³ëüíå, ÿêå íàìàãàþòüñÿ çíàéòè
(äèâ. [14]), é íå âèïàäêîâî äîõîäÿòü âèñíîâêó,
ùî ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà º ïëþðàë³ñòè÷íîþ çà
ñóòòþ (Ñ. Êëîí³íãåð) é ïðèðå÷åíà áóòè
åêëåêòè÷íîþ (Ã. Îëïîðò). Ñåðåä ÷èñëåííèõ
êíèã ï³ä íàçâîþ “²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿” ïîøóêè
ñï³ëüíèõ ìîìåíò³â çàâåðøóþòüñÿ ïåð³îäèçà-
ö³ºþ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à ñàì
ïðîöåñ ïîñòàº ó ôîðì³ ñóìè ³íäèâ³äóàëüíèõ
âíåñê³â. Ëèøå ó ïðàöÿõ Å. Áîð³íãà [77],
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî [75], Â.À. Ðîìåíöÿ [16–
22] ìîâèòüñÿ ïðî ëîã³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ òà ¿¿ ï³äâàëèíè. Ïåðøèé áåðå íà
îçáðîºííÿ ³äåþ äóõó ÷àñó, äðóãèé çàñòîñîâóº
êàòåãîð³éíèé, òðåò³é – â÷èíêîâèé ï³äõ³ä.
²íäèâ³äóàëüíå ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ çàãàëüíîìó.
Ìåòîäîëîã³¿ ïëþðàë³çìó ïðîòèñòî¿òü ìåòîäî-
ëîã³ÿ ìîí³çìó [58]. Îñòàííÿ ìàº ³ñòîð³þ ñâîãî
ñòàíîâëåííÿ, âèñâ³òëþº ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ  é ñàìå ¿é íàëåæèòü
ñòàòè ï³ä´ðóíòÿì êîíöåïö³¿ ³ñòîðè÷íîãî
ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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*   *   *
Ó ïðàöÿõ íàóêîçíàâö³â ³íäèâ³äóàëüíå,

ïñèõîëîã³÷íå ó ï³çíàíí³ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
çàãàëüíîìó, ³ñòîðèêî-ëîã³÷íîìó. Òàê ñàìî öå
â³äáóâàºòüñÿ ó òâîðàõ çãàäàíèõ ³ñòîðèê³â
ïñèõîëîã³¿, õî÷à ñàìà òâîð÷³ñòü êîæíîãî âêàçóº
íà òå, ùî ïðèñóòí³ñòü ïñèõîëîãà ó ï³çíàíí³ –
ðóø³éíà ñèëà öüîãî ïðîöåñó.

²ÑÒÎÐÈ×ÍÅ, ËÎÃ²×ÍÅ, ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÅ

Âæå ó÷í³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî, êîëè
ðîçðîáëÿþòü ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿ íàóêè [29],
çîñåðåäæóþòüñÿ íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
àñïåêòàõ íàóêè é ç öèõ ïîçèö³é âèñâ³òëþþòü
îñîáëèâîñò³ íàóêîâîãî ìèñëåííÿ (À.Â. Þðå-
âè÷) òà ïðèêìåòí³ ðèñè îñîáèñòîñò³ â÷åíîãî
(Ã.Þ. Ìîøêîâà). Ç òðèàñïåêòíîãî ï³äõîäó
â÷èòåëÿ, ÿêèé áà÷èòü íàóêó â ñèñòåì³ ä³¿
ñîö³àëüíîãî, ïðåäìåòíîãî é îñîáèñò³ñíîãî
÷èííèê³â, âèïàäàº ³äåÿ êàòåãîð³éíî¿ áóäîâè
íàóêè, à öå – íåðâ éîãî òåîð³¿ íàóêîâî¿
òâîð÷îñò³ [74].

Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé îïîíóº Ò. Êóíó: íà
ïðîòèâàãó ïîíÿòòþ ïàðàäèãìè âèêîðèñòîâóº
ââåäåíå äåùî ðàí³øå ²ìðå Ëàêàòîøåì ïîíÿòòÿ
äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè ³ ïîêàçóº, ùî âîíà
êðàùå îïèñóº ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â
íàóö³. Âîäíî÷àñ, ÿê ³ Ò. Êóí, çíàõîäèòü òóò
ä³þ îá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â é ï³äïîðÿäêîâóº ¿ì
ïñèõîëîã³÷í³. Ñóá’ºêò ï³çíàííÿ ïîñòàº íîñ³ºì
êàòåãîð³é íàä³íäèâ³äóàëüíîãî çì³ñòó, óî-
ñîáëåííÿì çâ’ÿçêó ì³æ ³ñòîð³ºþ, ëîã³êîþ ³
ïñèõîëîã³ºþ íàóêè. Òàê ñàìî â³äáóâàºòüñÿ,
êîëè â³í äîñë³äæóº ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿. Òðè-
àñïåêòíèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî óòðèìóº â ñîá³ ³äåþ ºä-
íîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é ïñèõîëîã³÷íîãî
³ ïîøèðþºòüñÿ íà âñ³ ôîðìè öüîãî ïðîöåñó.
Íàòîì³ñòü â ó÷í³â íà ì³ñö³ ³ñòîðè÷íîãî ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ ñîö³àëüíå, à íà ì³ñö³ íàä³íäèâ³äóàëüíîãî
– ³íäèâ³äóàëüíå. Ï³çíàííÿ ïîñòàº íå ëîã³êîþ,
à ðîçâîºì ³äåé, âèñëîâëåíèõ çà êîíêðåòíèõ
ñîö³àëüíèõ óìîâ. Íà çì³íó ³ñòîðèçìó ïðèõî-
äèòü ñîö³îëîã³çì, äå äîñòàòíüî ì³ñöÿ ³ âñå òîìó
æ òàêè ïñèõîëîã³çìó, ç ÿêèì ïîñë³äîâíî
áîðåòüñÿ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé. Íàóêà îòðèìóº
ïñèõîëîã³þ, àëå âòðà÷àº ëîã³êó. Ïðîãîëîøåííÿ
À.Â. Þðåâè÷åì ³äåé ìåòîäîëîã³¿ ë³áåðàë³çìó
– öå íàñë³äîê â³äõîäó â³ä ³äå¿ ºäíîñò³ ³ñòîðè÷-
íîãî, ëîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ó ï³çíàíí³,
ÿêó óòâåðäæóº â÷èòåëü.

Ìîæëèâî, òàê â³äáóâàºòüñÿ, òîìó ùî ³ñòî-
ðèêî-ëîã³÷íå ó ö³é ³äå¿ ìàéæå ïîâí³ñòþ çàò³íÿº

ñîáîþ ïñèõîëîã³÷íå. ßêùî êàòåãîð³éí³ ñòðóê-
òóðè íàóêè îïàíîâóþòü ìèñëåííÿì ó÷åíîãî,
òî â³í óñüîãî ëèø íîñ³é íàä³íäèâ³äóàëüíî¿
ñèëè. Ó÷í³ îìèíàþòü öåé ìîìåíò é ðåàãóþòü
íà î÷åâèäíó ðîëü ³íäèâ³äóàëüíî¿, çâ³ñíî, çà
êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ, íàóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. ²äåÿ ºäíîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é
ïñèõîëîã³÷íîãî ó òâîð÷îñò³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî
ïîñòàº íå â ïîâíîìó îáñÿç³, à ó òâîð÷îñò³ ó÷í³â
çíèêàº âçàãàë³.

Â.À. Ðîìåíåöü,  âèñîêî îö³íþº òâîð÷³ñòü
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî, ïðîòå íå áà÷èòü ìîæëè-
âîñò³ çàñòîñóâàòè éîãî ï³äõ³ä â àíàë³ç³ ³ñòîðè-
êî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Â ï³çíàíí³ öüîãî
ïðîöåñó êîæåí ðóõàºòüñÿ âëàñíèì øëÿõîì.
Äëÿ ïðèá³÷íèê³â ìåòîäîëîã³¿ ïëþðàë³çìó öå
– â³äîáðàæåííÿ ñòàíó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ, ó ÿêîìó âîíî ïåðåáóâàº; äëÿ ïðè-
á³÷íèê³â ìåòîäîëîã³¿ ìîí³çìó – ñâ³ä÷åííÿ
íåâòîìíèõ íàìàãàíü ïñèõîëîã³â ñòâîðèòè
ö³ë³ñíó êàðòèíó äîñë³äæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³.
Íàìàãàííÿ íàòðàïëÿþòü íà ïåðåøêîäè, òà
íàñïðàâä³ öå ïåðåøêîäè íå ïåðåä ìåòîäîëî-
ã³ºþ, à ïåðåä ìåòîäîëîãîì, êîòðèé óîñîáëþº
ïñèõîëîã³÷íå ó öüîìó ïðîöåñ³, ³ êîëè çíàõîäèòü
ó íüîìó ëîã³÷í³ ï³äñòàâè, òî âëàñíîþ òâîð÷³ñòþ
ïîºäíóº ³ñòîðè÷íå, ëîã³÷íå é ïñèõîëîã³÷íå,
áóäó÷è ïåðåêîíàíèì, ùî â³äêðèâ îá’ºêòèâí³
ï³äñòàâè ïðåäìåòà ñâîãî äîñë³äæåííÿ.

“Îá’ºêòèâí³ñòü” òóò – íàçâà ñïðîá äîñÿã-
íóòè êàíîí³â îá’ºêòèâíîãî çíàííÿ. Êîæåí
äîñë³äíèê, íàâ³òü êîëè çíàõîäèòü ëîã³÷íèìè
êðîêè ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â, íà öüîìó íå çóïè-
íÿºòüñÿ, ðóõàºòüñÿ äàë³ é çíàõîäèòü óæå ³íø³
ï³äñòàâè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ïðèíàéìí³
ó òâîð÷îñò³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî ³ Â.À. Ðîìåíöÿ
â³äáóâàºòüñÿ ñàìå òàê. Îá’ºêòèâíå, íàä³íäè-
â³äóàëüíå ò³ëüêè ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüíå ñåáå
âèÿâëÿº é ó ö³é ôîðì³ ³ñíóº. Òå, ùî íà ïî-
âåðõí³ ïîñòàº ÿê ñóìà ³íäèâ³äóàëüíèõ âíåñê³â,
íà ãëèáèííîìó ð³âí³ º ôàêòîì áåçïîñåðåäíüî¿
ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà â ³ñòîðè÷íîìó ïðîöåñ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ – àâòîðà âíåñê³â ó
öåé ïðîöåñ. À âíåñêîì òóò áóäå ëèøå òå, ùî
ñòàº ëàíêîþ ó äðàì³ ñóïåðå÷ëèâîãî é ëîã³÷íîãî
ðóõó-ðîçâèòêó ÿê ³äåé, òàê ³ òåîð³é. Öå –
òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ö³ë³ñíà îðèã³íàëüíà
ìîí³ñòè÷íà ³äåàëüíà êîíñòðóêö³ÿ, ùî ìàº ñâîãî
àâòîðà é ñòàº ó øåðåã ³íøèõ, òàê ñàìî ìî-
í³ñòè÷íèõ êîíñòðóêö³é.

Ïëþðàë³çì ó ïñèõîëîã³¿ óíàÿâëþºòüñÿ ÿê
íåâèïàäêîâî ïîºäíàí³ ôîðìè ìîí³çìó. Óïðî-
äîâæ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ìîí³ñòè÷í³ ïîÿñíåííÿ
îïîíóþòü äóàë³ñòè÷íèì, é ñàìå âîíè õàðàêòå-
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ðèçóþòü ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Çâ³äñè âàæëèâ³ñòü îñîáëèâî¿ óâàãè
äî ìîí³ñòè÷íîãî – ó âèãëÿä³ òåîð³é, – áà÷åííÿ
ïðèðîäè é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.
Ìîí³ñòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
º ³íñòðóìåíòîì ìîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ìå-
òîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.

*   *   *
Ïðèíöèï ºäíîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é

ïñèõîëîã³÷íîãî ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ –
“íàð³æíèé êàì³íü” êîíöåïö³¿ àíàë³çó öüîãî
ïðîöåñó. Íàñòóïíèì º ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèí-
öèï ïðàêòèêè.

²ÑÒÎÐ²ß ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯
ßÊ ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀË²ÇÎÂÀÍÀ ÏÐÀÊÒÈÊÀ

ËÞÄÑÜÊÎÃÎ ÑÀÌÎÏ²ÇÍÀÍÍß

Äàâí³ ãðåêè çàëèøàþòü íà ñò³íàõ õðàìó
Àïîëëîíà â Äåëüôàõ ãàñëî, çâåðíåíå äî ëþäèíè:
“Ï³çíàé ñàìó ñåáå”. Ëþäèíà ³ñòîðè÷íî ðó-
õàºòüñÿ øëÿõîì ñàìîï³çíàííÿ. Âèòîêè öüîãî
ïðîöåñó ñÿãàþòü ìîìåíòó óñâ³äîìëåííÿ íåþ
ñâ³òó ³ ñâîãî ì³ñöÿ â íüîìó, ïðîöåñ òðèâàº é
íå ìàº ê³íöÿ. Ï³çíàþ÷è ñâ³ò, ëþäèíà ï³çíàº
ñåáå é ïîçíà÷àº öåé ïðîöåñ ïðîäóêòàìè ìàòå-
ð³àëüíî¿ é äóõîâíî¿ êóëüòóðè (Â.À. Ðîìåíåöü).
Ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ – éîãî âçàºìî-
ïîâ’ÿçàí³ ëàíêè, äå ¿õ ñï³ëüíîþ îñíîâîþ º
ïîòðåáà ó ï³çíàíí³: ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ çáàã-
íóòè ñâ³ò ³ ñåáå â íüîìó.

Ó õîä³ ï³çíàííÿ âèîêðåìëþºòüñÿ íàóêîâå
ï³çíàííÿ é òàêå æ – íàóêîâå –ï³çíàííÿ
ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå. Ïñèõîëîã³ÿ âèõîäèòü íà
íàóêîâèé åòàï ñâîãî ðîçâèòêó. ßê ³ â ³íøèõ
íàóêàõ, ó í³é íàðîñòàº ñóìà òåîð³é, ùî
â³äîáðàæàþòü ïîãëÿäè àâòîð³â íà ïðèðîäó é
ñóòí³ñòü äîñë³äæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³. Àâòîð
òåîð³¿ óîñîáëþº ïîòðåáó ëþäèíè ï³çíàòè ñàìó
ñåáå, ÷åðåç òåîð³þ çàÿâëÿº ñâîþ áåçïîñåðåäíþ
ïðèñóòí³ñòü ó ï³çíàíí³, êîòðà ï³äòâåðäæó-
ºòüñÿ ïåðñîí³ô³êîâàíèìè àêòàìè òâîð÷îñò³.
Òåîð³ÿ – òà ö³ë³ñí³ñòü, ùî óòðèìóº íà ñîá³
â³äáèòîê ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. ²ñòîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ – öå ³ º ³íäèâ³äóàë³çîâàíà òâîð÷à
ïðàêòèêà ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ.

Ïîãëÿä àâòîðà òåîð³¿ íà ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü
íåâ³ää³ëüíèé â³ä ñâ³òîãëÿäó ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè,
â ÿêó éîìó âèïàäàº æèòè, – ñóêóïíîñò³ ³ñòî-
ðè÷íî ì³íëèâèõ ìîâíèõ çíà÷åíü, âèðîáëåíèõ
ëþäüìè ó ëîí³ ñï³ëüíèõ âçàºìèí ç³ ñâ³òîì äëÿ
ïîçíà÷åííÿ éîãî ïîä³é ³ ÿâèù. Ïåðøèìè ôîð-
ìàìè ñâ³òîãëÿäó º â³ðóâàííÿ ³ ì³ôè. Îñòàíí³é

ñâîº òåîðåòè÷íå îôîðìëåííÿ îòðèìóº ó ñèñ-
òåìàõ ô³ëîñîô³¿, ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì
ô³ëîñîôñüêîãî ìèñëåííÿ, íà âèñîêîìó ð³âí³
ñâîãî ³ñíóâàííÿ ñòàº âëàñíå ô³ëîñîôñüêèì
áà÷åííÿì ñâ³òó, ëþäèíè é ï³çíàííÿ íåþ ñâ³òó.
Äîñë³äæóþ÷è ä³éñí³ñòü, ó÷åíèé âîäíî÷àñ
óò³ëþº ïåâíå ô³ëîñîôñüêå óÿâëåííÿ ïðî íå¿.
Ôîðì îñòàííüîãî áàãàòî, ñåðåä íèõ äóàë³ñ-
òè÷íå ³ ìîí³ñòè÷íå º ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçð³ç-
íåííÿ ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é ó ïñèõîëîã³¿.

Çàãàëîì çàñàäè íàóêè çðîñòàþòü íà ñâ³òî-
ãëÿäíîìó, ô³ëîñîôñüêîìó ï³ä´ðóíò³. Öå ñï³ëüíà
ïîçèö³ÿ òåîð³é íàóêîçíàâñòâà. Ô³ëîñîô³ÿ
ïîñòàº íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ëþäñüêîãî
ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ. Íàéâèðàçí³øå öþ
ïîçèö³þ ïðîâîäèòü òåîð³ÿ ñòðóêòóðè òà
³ñòîðè÷íî¿ åâîëþö³¿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü
Â.Ñ. Ñòüîï³íà [69].

Íà íàóêîâîìó åòàï³ ñâîãî ñòàíîâëåííÿ ïñè-
õîëîã³ÿ íàáóâàº ðèñ, âëàñòèâèõ ï³çíàííþ â
ö³ëîìó, âò³ëþº â³äïîâ³äíó ôîðìó ñâ³òîãëÿäó,
âîäíî÷àñ çàÿâëÿº ïðî ñåáå ïðèêìåòíèìè
îñîáëèâîñòÿìè. Â íå¿ – îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä
³íøèõ íàóê, ïðîòå íå ëèøå òîìó, ùî öå ïåâíà
àðõ³òåêòîí³êà ìèñëåííÿ, êîòðå âèâ÷àº ³
ëîã³êà, ³ ïñèõîëîã³ÿ [60], à ïåðåäîâñ³ì òîìó,
ùî âîíà ìàº ñïðàâó ç îñîáëèâèì ïðåäìåòîì é
â³äòàê òàêèìè æ îñîáëèâèìè çàñîáàìè éîãî
äîñë³äæåííÿ [51]. Ïñèõ³÷íà ðåàëüí³ñòü íå
ëèøå ïåðåâåðøóº áóäü-ÿêó ³íøó çà ñêëàäí³ñòþ,
à é ïðèñóòíÿ ó òîìó, õòî áåðåòüñÿ ¿¿ äîñë³ä-
æóâàòè.

Ñóá’ºêò ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ï³çíàº òå,
÷èì âîëîä³º ñàì. Ç ïîçèö³é íàóêîçíàâñòâà,
óòâîðþºòüñÿ êîëî ï³çíàííÿ. Îá’ºêò ³ ñóá’ºêò
ï³çíàííÿ òóò ïåðåáóâàº â îäí³é îñîá³. Òàêîãî
ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ íå çíàº æîäíà ³íøà íàóêà.
Ëþäèíà ï³çíàº ïñèõ³÷íå çàñîáàìè âëàñíîãî
ïñèõ³÷íîãî; òå, ùî çíàõîäèòüñÿ â í³é ñàì³é,
â³äîáðàæàºòüñÿ òèì, ùî âîíà îòðèìóº â³ä íà-
ðîäæåííÿ, à âæå ïîò³ì âäîñêîíàëþº. Ó ïñèõî-
ëîã³¿ çîâñ³ì ïî-³íøîìó, í³æ â ³íøèõ íàóêàõ,
ðîçïðîñòîðþºòüñÿ åï³ñòåìîëîã³÷íå â³äíî-
øåííÿ, âèðàæåíå êîíöåïòàìè âíóòð³øíº ³
çîâí³øíº, ñóá’ºêò ³ îá’ºêò, ëþäèíà ³ ñâ³ò.
Îá’ºêò òóò çíàõîäèòü ôîðìó ñâîãî ³ñíóâàííÿ
â ñóá’ºêò³, çîâí³øíº – ó âíóòð³øíüîìó, ñâ³ò –
ó ëþäèí³. Îá’ºêò, çîâí³øíº, ñâ³ò äàþòüñÿ
ëþäèí³ ó ñâ³äîìîñò³, ÿêà ñòàº çíàðÿääÿì íàìà-
ãàíü çðîçóì³òè, ÿê ñàìå ¿¿ âíóòð³øíº óçãîäæó-
ºòüñÿ ³ç çîâí³øí³ì. Ó öüîìó – ñóòí³ñíèé çì³ñò
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ [5; 7; 9; 12; 51].

Ïðèòàìàííå ëþäèí³ ïñèõ³÷íå íåâ³ää³ëüíå
â³ä òîãî, ùî òàêèì íå º, îäíà÷å äî íüîãî íå

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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çâîäèòüñÿ é ç íüîãî íå âèâîäèòüñÿ. Ç îäíîãî
áîêó, öå ïðèðîäíå ÿâèùå, ïðîäóêò ðîáîòè
ëþäñüêîãî ìîçêó, ç ³íøîãî – íàäïðèðîäíå,
êóëüòóðíå, âêëþ÷åíå â ðóõ ëþäñüêîãî æèòòÿ.
Î÷åâèäíî, ùî çì³ñò ïñèõ³÷íîãî ãëèáîêî ³í-
äèâ³äóàë³çîâàíèé, àëå òàê ñàìî î÷åâèäíî, ùî
ïîðîäæóºòüñÿ â³í ó ñâ³ò³ ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â,
ó ÿê³ ùå íåìîâëÿì âñòóïàº ëþäèíà. Áóäü-ÿêà
ñïðîáà ñõàðàêòåðèçóâàòè ïñèõ³÷íå ñòèêàºòüñÿ
ç ïîòðåáîþ ç’ÿñóâàòè éîãî ì³ñöå ñåðåä çîâ-
í³øí³õ ñòîñîâíî íüîãî ÿâèù. Ôîðìóëþºòüñÿ
íèçêà ïðîáëåì (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íà, ïñèõîñîö³àëüíà òîùî [24]) – ïðîåêö³é
îñíîâíî¿, ïðîïîíóþòüñÿ ð³çí³, àëüòåðíàòèâí³
ñïîñîáè ¿õíüîãî ðîçâ’ÿçàííÿ. Ðîçâ’ÿçêè ñï³â³ñ-
íóþòü, êîæåí îòðèìóº òåîðåòè÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ, òà æîäíå íå ïåðåìàãàº, ùî äàº ï³äñòàâó
ââàæàòè ¿õ îäíàêîâî ïðàâèëüíèìè (Â.Ì. Ïèñ-
êóí). Ïðîáëåìè îãîëîøóþòüñÿ àíòèíîì³ÿìè,
ïðîäóêòàìè ïàðàëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Îäíàê
íàóêà, ÿêà íå ìàº ïðîáëåì, âòðà÷àº äæåðåëà
âëàñíîãî ïîñòóïó é ïåðåñòàº áóòè íàóêîþ.
Íàñïðàâä³ ðóõ â³äáóâàºòüñÿ, à ïðîáëåìè ÿê
áóëè, òàê ³ çàëèøàþòüñÿ. Îñíîâíà ïðîáëåìà
– ¿õí³é ñï³ëüíèé çíàìåííèê.

Ðîçâ’ÿçóþ÷è ïðîáëåìó, ïñèõîëîãè íàìàãà-
þòüñÿ ñõàðàêòåðèçóâàòè ñóá’ºêòèâíå ç îãëÿäó
íà îá’ºêòèâíå. À ÿê öå çðîáèòè, ÿêùî çâ’ÿçîê
ì³æ íèìè â³äîáðàæàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ âñå
òîãî æ ñóá’ºêòèâíîãî? Ïðîáëåìà ïîòðàïëÿº â
êîëî ï³çíàííÿ é äîëàºòüñÿ ³ íå äîëàºòüñÿ
âîäíîðàç. Âîíà ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ó ðàìêàõ îêðåìî¿
òåîð³¿, ¿¿ àâòîðîì, îòæå – ïî-ð³çíîìó, òîìó íå
çë³êâ³äîâóºòüñÿ, äåìîíñòðóþ÷è íà ð³âí³ ï³ç-
íàííÿ â ö³ëîìó ïëþðàë³çì ïîçèö³é. Îñíîâíà
ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ – öå íåâè÷åðïíå äæåðåëî
öüîãî íåñê³í÷åííîãî ïðîöåñó.

Êîëî ï³çíàííÿ – îð³ºíòèð àíàë³çó ñïîñîá³â
ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ é
ï³äñòàâà, ÿêà äîçâîëÿº ðåêîíñòðóþâàòè ³ñòî-
ðè÷íèé ïîñòóï ö³º¿ íàóêè. Îñòàííÿ àáî çàëè-
øàºòüñÿ â ìåæàõ öüîãî êîëà, àáî ïåðåñòóïàº
ö³ ìåæ³, àáî æ ðîçðèâàº êîëî é âèõîäèòü íà
ïðîñò³ð äîñë³äæåííÿ ³ñíóâàííÿ ëþäñüêîãî
ïñèõ³÷íîãî â ³ñíóþ÷îìó, ó áóòò³. Â³äáóâà-
ºòüñÿ öå ÷åðåç ñïîñ³á òåîðåòèçóâàííÿ ïñè-
õîëîãà, êîòðèé ³ñòîðè÷íî çì³íþºòüñÿ. Îòîæ
ïñèõîëîã – ãîëîâíà ä³éîâà îñîáà ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ. Éîãî âíåñêàìè ïîçíà÷åíà
³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿, âàãîì³ñòü êîòðîãî âèçíà-
÷àºòüñÿ ñïîñîáîì ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíî¿ ïðîá-
ëåìè ö³º¿ íàóêè.

Ìåòàòåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ º ñóòí³ñíî ³ñòîðè÷íèì, çä³éñíþºòüñÿ
ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³ öüîãî ïðîöåñó.

*   *   *
ßê ³ ó ïðèðîäîçíàâñòâ³, ó ïñèõîëîã³¿

â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – îá’ºêò” ìàº âèãëÿä
“ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”, äå çàñîáè âêàçóþòü
íà òå, ùî éäåòüñÿ ñàìå ïðî ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ é ùî îñòàííº ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ï³çíàííÿ, ÿêå çä³éñíþþòü ïðèðîäîçíàâö³.
Öå íå îçíà÷àº, ùî ì³æ öèìè ä³ëÿíêàìè ï³ç-
íàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³ íåìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî. ²
ïðèðîäîçíàâñòâî, ³ ïñèõîëîã³ÿ – ôîðìè ëþä-
ñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, â îñíîâ³ ÿêèõ ïåðåáóâàþòü
ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâëåííÿ ³ íîðìè ìèñëåííÿ
ïåðñîíàë³é, ïðèíàëåæíèõ äî êîíêðåòíîãî
³ñòîðè÷íîãî ÷àñó. Ï³çíàííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ
çàëèøàþòüñÿ ëàíêàìè ºäèíîãî ïðîöåñó, ³ì’ÿ
ÿêîãî – ëþäñüêà ïðàêòèêà, ñïîñ³á ëþäñüêîãî
ó ñâ³ò³ áóòòÿ.

Ï²ÇÍÀÍÍß, ÑÀÌÎÏ²ÇÍÀÍÍß, ÏÐÀÊÒÈÊÀ

Òåîð³ÿ ñòðóêòóðè òà ³ñòîðè÷íî¿ åâîëþö³¿
òåîðåòè÷íèõ çíàíü Â.Ñ. Ñòüîï³íà ïîÿñíþº,
ùî â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”,
ÿê ³ íàóêà â ö³ëîìó, ³ñíóº ó ôîðìàò³ ³ñòîðè÷-
íîãî ðîçâèòêó êóëüòóðè, º ñèñòåìîþ îá’ºêòèâ-
íîãî â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³ ç âëàñòèâèìè ¿é
³ñòîðè÷íèìè òèïàìè ñàìîðåãóëÿö³¿. Ôóíêö³î-
íóâàííÿ â³äíîøåííÿ ³ éîãî ãîëîâíèé ïðîäóêò
– òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, ïåðåáóâàþòü ó ïîë³ ä³¿
ñâ³òîãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é êóëüòóðè – ãðà-
íè÷íèõ êàòåãîð³éíèõ ñòðóêòóð ñâ³äîìîñò³, ÿê³
âèêîíóþòü ôóíêö³þ òðàíñëÿö³¿ ñóñï³ëüíî-
³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó íà ð³âåíü êîíêðåòíî¿
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çì³ñòîì óí³âåðñàë³é º
ñìèñëè, îñòàíí³ ïðîíèçóþòü ëþäñüêå æèòòÿ íà
âñ³õ éîãî ð³âíÿõ – çàãàëüíîëþäñüêîìó, êîíê-
ðåòíî-³ñòîðè÷íîìó, ³íäèâ³äóàëüíîìó. Âîíè
ô³êñóþòü øêàëó ö³ííîñòåé, ëåæàòü â îñíîâ³
îñìèñëåííÿ é ïåðåæèâàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó é
çàáåçïå÷óþòü ºäí³ñòü óñ³õ ùàáë³â ï³çíàííÿ.
Ñìèñëè, çàçâè÷àé íåóñâ³äîìëþâàí³, ñòàíîâëÿòü
ï³ä´ðóíòÿ ñâ³òîãëÿäó â÷åíîãî. Â³äíîøåííÿ
“ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò” ïîòðàïëÿº ó ñèñ-
òåìó â³äîáðàæåííÿ ëþäèíîþ ñâî¿õ âçàºìèí ç³
ñâ³òîì. Öå – ïðåäìåò ô³ëîñîô³¿, íàóêà îòðèìóº
â³ä íå¿, çíîâó æ òàêè ô³ëîñîôñüê³, îñíîâè.

Â.Ñ. Ñòüîï³í â³äçíà÷àº, ùî ³ñòîðè÷íèé
ïîñòóï òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïåðåðèâàþòü íàóêîâ³
ðåâîëþö³¿. Íàñë³äêîì ñòàº ðàäèêàëüíà çì³íà
ñòðàòåã³¿ òåîðåòè÷íîãî ïîøóêó ç â³äïîâ³äíîþ
ïåðåáóäîâîþ çàñíîâê³â íàóêè òà ôîðìóâàííÿì
íîâîãî íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿäó. Íà ï³äñòàâ³ õà-
ðàêòåðíèõ çì³í ó ñèñòåì³ “ñóá’ºêò – çàñîáè –
îá’ºêò” â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ íîâîãî òèïó
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³.



73Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß
 Ïðîâ³äíîþ îçíàêîþ êëàñè÷íîãî òèïó

íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ º â³äîêðåìëåííÿ
ñóá’ºêòà â³ä îá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³. Íàóêà
çîñåðåäæóºòüñÿ íà îá’ºêò³, íàóêîâ³ çíàííÿ
ïîäàþòüñÿ â î÷èùåíîìó â³ä ïðèñóòíîñò³ ñóá’-
ºêòà âèãëÿä³, çàñîáè ï³çíàííÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ
ÿê íåçàëåæíèé â³ä íüîãî ïîñåðåäíèê ì³æ
ëþäèíîþ é ïðèðîäîþ. Íåêëàñè÷íèé òèï
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ́ ðóíòóºòüñÿ íà çàïå-
ðå÷åíí³ ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ïðîòèñòàâëåííÿ,
âðàõîâóº çàëåæí³ñòü çíàíü â³ä çàñîá³â ³ õàðàê-
òåðó ¿õíüîãî íàáóâàííÿ, ïðè öüîìó ñóá’ºêò
ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ìîìåíò ï³çíàííÿ, âêëþ÷åíèé ó
öåé ïðîöåñ ðàçîì ³ç âëàñòèâèìè éîìó çàñîáàìè.
Â³äáóâàºòüñÿ ðàäèêàëüíà çì³íà íàóêîâîãî
ñâ³òîãëÿäó, íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó âòðà÷àº
êîëèøí³é, çàô³êñîâàíèé ó âèãëÿä³ ðàç ³
íàçàâæäè äàíèõ çàêîí³â, ïîðÿäîê, âîíà ñòàº
áàãàòîì³ðíîþ é â³äíîñíîþ. Ïîñòíåêëàñè÷íèé
òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ – öå ðåôëåêñ³ÿ
íàä ï³äâàëèíàìè íàóêè é ñï³ââ³äíåñåííÿ çíàíü
ïðî îá’ºêò íå ò³ëüêè ³ç çàñîáàìè é îïåðàö³ÿìè
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à é ç ö³íí³ñíî-ö³ëüî-
âèìè ñòðóêòóðàìè êóëüòóðè. Â³äáóâàºòüñÿ
çáëèæåííÿ ïðèðîäîçíàâñòâà é ãóìàí³òàðíèõ
íàóê, íàóê ïðî ïðèðîäó é íàóê ïðî Äóõ.
Óò³ëþþòüñÿ ³äå¿ ãëîáàëüíîãî åâîëþö³îí³çìó,
³ñòîðèçìó, ³ìîâ³ðí³ñíîãî ðîçâèòêó; âðàõîâó-
þòüñÿ ö³íí³ñí³, ñîö³îêóëüòóðí³ êîíòåêñòè
³ñíóâàííÿ îá’ºêò³â; ñòâîðþºòüñÿ çàãàëüíî-
íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó, ÿêà îá³éìàº ó ñâîºìó
ôîðìàò³ çíàííÿ ïðî ëþäèíó.

Íàóêà ïîñë³äîâíî ïðîõîäèòü åòàïè ñâîãî
³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ é íà ð³âí³ ïîñò-
íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ïîâåðòàºòüñÿ äî
òîãî ì³ñöÿ, ç ÿêîãî ëþäèíà âïåðøå ïî÷èíàº
ðîçäèâëÿòèñÿ ñâ³ò é óïåðøå çíàõîäèòü ñåáå
éîãî íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíêîþ. Ï³çíàííÿ é
ñàìîï³çíàííÿ çëèâàþòüñÿ â îäèí ïðîöåñ
îñÿãíåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, ñàìî¿ ñåáå ³ ñâîãî
ì³ñöÿ ó ñâ³ò³. Çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ
ðîçóì³ííÿ Â.À. Ðîìåíöåì ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê ³ñòîð³¿ ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ, ùî ðîçïî-
÷èíàºòüñÿ ³ç ñèòóàö³¿, ïðîõîäèòü ÷åðåç íèçêó
åòàï³â é çàâåðøóº ñâ³é öèêë ðåôëåêñ³ºþ.
Â³äáóâàºòüñÿ, âæå íà çîâñ³ì ³íøîìó ð³âí³,
ïîâåðíåííÿ äî òîãî ì³ñöÿ, ç ÿêîãî âñå ðîçïî-
÷èíàëîñÿ. Ï³çíàííÿ ïîñòàº ìîìåíòîì ëþäñü-
êîãî ñàìîï³çíàííÿ.

Çà Â.Ñ. Ñòüîï³íèì, ïîÿâà íîâîãî òèïó
ðàö³îíàëüíîñò³ îçíàìåíîâóº ñîáîþ çì³íó
çâ’ÿçêó íàóêè ç ïðàêòèêîþ. Íåêëàñè÷íà
ðàö³îíàëüí³ñòü çíàõîäÿòü îïîðó â ö³ííîñòÿõ
òåõíîãåííî¿ öèâ³ë³çàö³¿, ïîñòíåêëàñè÷íà –

ðîçøèðþº ïîëå ìîæëèâèõ ñâ³òîãëÿäíèõ
ñìèñë³â, äîëó÷àºòüñÿ äî ïðîöåñ³â çäîëàííÿ
ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì æèòòÿ ëþäñòâà òà äî
ïîøóêó íîâèõ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â öèâ³-
ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó. Çì³íþºòüñÿ õàðàêòåð
ïðàêòèêè – îíîâëþºòüñÿ íàóêîâå ìèñëåííÿ –
ðîçøèðþºòüñÿ ïîëå ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. Öå –
äâîñòîðîíí³é ïðîöåñ, äå ï³çíàííÿ âèîêðåìëþ-
ºòüñÿ ÿê ñàìîñò³éíà ôîðìà ïðàêòèêè. Íàóêà
ñàìà ñòàº ïðàêòèêîþ, ñïîñîáîì ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà ï³çíàº é
ïåðåòâîðþº ñâ³ò ³ ñàìó ñåáå. Ñàìîï³çíàííÿ –
òàê ñàìî ïðàêòèêà, ùî çä³éñíþºòüñÿ â ìåæàõ
ïðàêòè÷íîãî îñâîºííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó.

Â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”
ïîòðàïëÿº â ïîëå ä³¿ êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè. Çà
Ê. Ìàðêñîì [3], ïðåäìåò, äëÿ òîãî ùîá â³äêðèâ
ñâîþ ñóòí³ñòü, ìóñèòü ïîñòàòè ïåðåä ñóá’ºêòîì
íå ó ôîðì³ ñïîãëÿäàííÿ, à ÿê “ëþäñüêà ÷óòòºâà
ä³ÿëüí³ñòü, ïðàêòèêà, ñóá’ºêòèâíî”. Âêàçóºòüñÿ
íà ³ñòîðè÷íèé, íàïîâíåíèé ëþäñüêîþ ïðè-
ñóòí³ñòþ, àêòèâíî-ä³ºâèé õàðàêòåð àäåêâàòíîãî
ïðèðîä³ îá’ºêòà ïðîöåñó ï³çíàííÿ, íà â³äîáðà-
æåííÿ â çíàííÿõ, ùî â³äïîâ³äàþòü ö³é ïðèðîä³,
ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó ÿê ïðîäóêòó
ïðàêòèêè. Â. Ñ. Ñòüîï³í êîíêðåòèçóº öþ ³äåþ
ïîëîæåííÿì ïðî òå, ùî íà âñ³õ ð³âíÿõ ³ñíó-
âàííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ìàº ì³ñöå ñõåìàòè-
çîâàíå é ³äåàë³çîâàíå â³äòâîðåííÿ ³ñòîòíèõ ðèñ
ïðàêòèêè, ùî ñòàíîâèòü óìîâó àäåêâàòíîñò³
çíàíü ä³éñíîñò³.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âõîäèòü ó íàóêî-
çíàâñòâî, òàê ñàìî âîíà ìàº óâ³éòè â àíàë³ç
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. ßêùî ³ñòîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ – ïðàêòèêà ëþäñüêîãî ñàìîï³ç-
íàííÿ, òî ùî ñòàíîâèòü ñîáîþ öÿ ïðàêòèêà é
ëþäñüêà ïðàêòèêà âçàãàë³? ßêèé çì³ñò íåñå é
ìàº íåñòè êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ³ ùî öå äàº äëÿ
ðîçóì³ííÿ ñóò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ é
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿? Öå íàð³æíå ïèòàííÿ
àíàë³çó.

*   *   *
Ïåðøèì íà îñîáëèâó ðîëü ìàðêñèñòñüêî¿

êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿,
â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä çàâäàíü, ÿê³ ïåðåä ö³ºþ
íàóêîþ ñòàâèëî îíîâëþâàíå ñóñï³ëüñòâî,
âêàçóº Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé [34]. Ïðàêòèö³ íà-
ëåæàëî óâ³éòè “âñåðåäèíó ïñèõîëîã³¿” é
ïåðåòâîðèòè ¿¿ íà ïðèêëàäíó, ïîêëèêàíó
âèð³øóâàòè ö³ ïðàêòè÷í³ çàâäàííÿ, äèñöèïë³íó.
Â íàñòóïíèé ïåð³îä òâîð÷îñò³ â³í ðîáèòü óæå
³íøèé êðîê: ðîçóì³º ïðàêòèêó ÿê îïîñåðåä-
êîâàíó çíàðÿääÿìè ïðàö³ âçàºìîä³þ ì³æ

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ëþäüìè, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ ³ñòîðè÷íî, ñïî÷àòêó â
çîâí³øí³é, à ïîò³ì, ÷åðåç ïåðåõ³ä, ó âíóòð³øí³é
ôîðì³, âèíèêàþòü é øëÿõîì ïåðåòâîðåíü ðîç-
âèâàþòüñÿ, òàêîæ ³ â îíòîãåíåç³, ï³çíàâàëüí³
ïðîöåñè [35]. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ââîäèòüñÿ ó
ïñèõîëîã³þ ÿê ïîÿñíþâàëüíèé ïðèíöèï.
Ïñèõ³÷íå ÿê âíóòð³øíº îãîëîøóºòüñÿ ïîõ³ä-
íèì â³ä ñîö³àëüíîãî ÿê çîâí³øíüîãî. Ïðèðîäà
îäíîãî ÿâèùà âèâîäèòüñÿ ç ïðèðîäè ³íøîãî.
Òà îñòàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç ïðîöåñè
ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ëþäüìè, à öüîãî, – ñòâåðäæóº
Î.Ì. Ëåîíòüºâ [43], – íåäîñòàòíüî. Çà ìåæàìè
ïñèõîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ ÷óòòºâî-ïðàêòè÷íèé
ñïîñ³á ïåðåòâîðåííÿ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³. Ïðîòå
íåäîñòàòíüî é öüîãî, òîìó ùî çà ïðåäìåòíèìè
ðàìêàìè ïñèõîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ ïðàêòèêà ÿê
ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ [1].

Ïåðøèé êðîê Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ïðîäîâæóº
Ô.Þ. Âàñèëþê é, ç îãëÿäó íà ïîøèðåííÿ â
ñóñï³ëüñòâ³ ôîðì ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè,
ðîçð³çíÿº “÷óæó” é “ñâîþ” ïðàêòèêó ïñèõîëî-
ã³¿. Îñòàííÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âçàºìîä³ÿ ïñèõî-
ëîãà ç êë³ºíòîì, îòæå – ÿê óñå òå æ ñï³ë-
êóâàííÿ, àëå âæå îáìåæåíå ñòîñóíêàìè ì³æ
äâîìà ëþäüìè. Ó ïðàêòèö³ ÿê ñïîñîá³ ³ñíó-
âàííÿ é ôóíêö³îíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà, ïñèõî-
ëîã³÷íà íàóêà âèêîíóº ñëóæáîâó ðîëü, òîáòî
âçàãàë³ îïèíÿºòüñÿ çà ìåæàìè ïðàêòèêè. Çì³ñò
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè ³ñòîòíî çá³äíþºòüñÿ, íà-
ïåâíî, òîìó âîíà âçàãàë³ çíèêàº ç ïîëÿ çîðó
ó÷àñíèê³â ìåòîäîëîã³÷íèõ äèñêóñ³é, êîòð³ ðîç-
ãîðòàþòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç ³äåÿìè öüîãî â÷åíîãî.

Âîäíî÷àñ äèñêóñ³¿ âêàçóþòü íà ïîñòóï
ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè, çóìîâëåíèé óñâ³äîìëåí-
íÿì âàæëèâîñò³ ïåðåõîäó â³ä äîñë³äæåííÿ
ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî äî äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³¿
ëþäèíè (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª.². ²ñàºâ). Àâ-
òîðè ïîøóêóâàíü õàðàêòåðèçóþòü ëþäèíó ÿê
ñóá’ºêòà (À.Â. Áðóøëèíñüêèé), ÿê àâòîðà âëàñ-
íîãî æèòòÿ (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª.². ²ñàºâ,
Â.Î. Òàòåíêî), ÿê îñîáèñò³ñòü (Ã.Î. Áàëë,
Ä.Î. Ëåîíòüºâ), ïðîòå íå ÷åðåç ñïîñ³á ¿¿ áóòòÿ,
ïðàêòèêó. Ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿ îòðèìóº êà-
òåãîð³þ ëþäèíè é âòðà÷àº êàòåãîð³þ ïðàêòèêè.

²íøó ë³í³þ, ó ïëàí³ ïðîäîâæåííÿ òåïåð óæå
äðóãîãî êðîêó Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, ïðîâîäèòü
Î.Ì. Ëåîíòüºâ. Â³í òàê ñàìî â³äøòîâõóºòüñÿ
â³ä ìàðêñèñòñüêîãî ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè, îä-
íà÷å ðóõàºòüñÿ â ³íøîìó íàïðÿìêó: òëóìà÷èòü
ïñèõ³êó ëþäèíè ÿê ïîðîäæåííÿ ä³ÿëüíîñò³, à
íå ñï³ëêóâàííÿ; ä³ÿëüí³ñòü ðîçãëÿäàº ÿê ôîðìó
ïðàêòèêè – ³ â ³ñòîðè÷íîìó, ³ â îíòîãåíåòè÷-
íîìó àñïåêòàõ; äîñë³äæóº îñîáëèâîñò³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó ïñèõ³êè ó ïðîöåñàõ

òàêèì ÷èíîì ñõàðàêòåðèçîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
ëþäñüêó îñîáèñò³ñòü ïîäàº ïðîäóêòîì ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ïîñòàº ó çì³ñ-
òîâíîìó íàïîâíåíí³, îäíà÷å â ïîëå ¿¿ ä³¿, ÿê ³
ó Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, ïîòðàïëÿº ëèøå ïðèðîäà
ïñèõ³÷íîãî. Ïñèõ³÷íå òëóìà÷èòüñÿ ÿê ïî-
ðîäæåííÿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ, ïðîòå íå
çíàõîäèòüñÿ ì³ñöÿ äëÿ îñìèñëåííÿ ðîë³ ëþ-
äèíè òà ¿¿ ïñèõ³÷íîãî ó áóòò³.

Çà ðàìêàìè ìàðêñèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ çà-
ëèøàºòüñÿ ïðàêòèêà ÿê ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Êîëè æ ó÷í³ é ïîñë³-
äîâíèêè ôóíäàòîð³â ö³º¿ ïñèõîëîã³¿ ïîðèâàþòü
ç ìàðêñèçìîì, ïðî êàòåãîð³þ ïðàêòèêè âæå
íå éäåòüñÿ âçàãàë³. Ùîá ðîçøèðèòè ìîæëè-
âîñò³ ìåòàòåîðè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, â³äêðèòè äëÿ íüîãî âñ³, ïåðåäîâñ³ì
ðåâîëþö³éí³, âíåñêè ó öåé ïðîöåñ, ïîòð³áíî
îõàðàêòåðèçóâàòè ðîëü êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè ó
ï³çíàíí³ é ïîäàòè ¿¿ â àäåêâàòíîìó, ç óðàõó-
âàííÿì çäîáóòê³â ñó÷àñíîãî ô³ëîñîôñüêîãî
äèñêóðñó, ñóò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ çì³ñòîâíî-
ìó íàïîâíåíí³. Ïîòð³áíî ïîâåðíóòè êàòåãîð³þ
ïðàêòèêè â ìåòîäîëîã³þ ïñèõîëîã³¿.

ÊÀÒÅÃÎÐ²ß ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÌÓ Ï²ÇÍÀÍÍ²

É ÀÍÀË²Ç² ÖÜÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà çîñåðåäæóºòüñÿ íà êîíêðåò-
íèõ ôîðìàõ ³ ïðîÿâàõ ïñèõ³÷íîãî, ïîòðåáè â
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè íå ìàº, õî÷à ñàìå ç ö³º¿
ïðè÷èíè ïñèõ³÷íå ïîñòàº ç áîêó âíóòð³øíüîãî,
ÿêùî íå ïðîòèñòàâëåíîãî, òî ïîçáàâëåíîãî
ðåàëüíèõ çâ’ÿçê³â ³ç çîâí³øí³ì, ñâ³òîì, äå
çä³éñíþº ñâîº æèòòÿ ëþäèíà. Ïðèíöèïîâèõ
çì³í íå â³äáóâàºòüñÿ é òîä³, êîëè âíóòð³øíº
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç çîâí³øí³ ïðîÿâè. Â
îáîõ âèïàäêàõ âíóòð³øíº é çîâí³øíº ñï³â-
â³äíîñÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ áåçïîñåðåäíüî. Íåìàº
îïîñåðåäêîâóþ÷î¿ ëàíêè, ÿêîþ º ïðàêòèêà.
Ïñèõ³÷íå àáî ñóá’ºêòèâ³çóºòüñÿ, àáî æ
îá’ºêòèâ³çóºòüñÿ. Â îáîõ âèïàäêàõ öå îäíà
é òà æ – ñóá’ºêò-îá’ºêòíà, êàðòåç³àíñüêà,
êëàñè÷íà, óïðîäîâæ ñòîë³òü ïàí³âíà,  ïñèõîëî-
ã³ÿ. Ïñèõîëîãè ââàæàþòü, ùî ó òàêèé ñïîñ³á
âîíè âèîêðåìëþþòü ïðåäìåò ñâîº¿ íàóêè, íà-
ñïðàâä³ âîíè éîãî îáìåæóþòü. Äîñë³äæóºòüñÿ
ïñèõ³êà ëþäèíè, à íå ïñèõîëîã³ÿ ëþäèíè ÿê
ñóùîãî ó éîãî ³íäèâ³äóàëüíîìó é âîäíî÷àñ
íàä³íäèâ³äóàëüíîìó, âñåçàãàëüíîìó ³ñíóâàíí³.

Çì³íè ðîçïî÷èíàþòüñÿ ðàçîì ³ç óñâ³äîìëåí-
íÿì, ùî âèõ³ä ³ç êðèçè, â ÿêó ïîòðàïëÿº
ïñèõîëîã³÷íà íàóêà, ïðîëÿãàº ÷åðåç ïîäîëàííÿ
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êàðòåç³àíñüêîãî ïðîòèñòàâëåííÿ âíóòð³øíüîãî
çîâí³øíüîìó. Íà ïî÷àòêó XX ñò. ÷åðåç çàõ³äíó
ïñèõîëîã³þ ïðîêî÷óºòüñÿ ïåðøà õâèëÿ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ïîøóê³â, ïñèõ³÷íå îòðèìóº íîâ³
âèçíà÷åííÿ, òà øóêàòè â íèõ ùîñü ñï³ëüíå
ìàðíî. Ïñèõîëîã³÷íà äóìêà ðóõàºòüñÿ ïî-ð³ç-
íîìó é ó ð³çíèõ íàïðÿìàõ. Íàâ³òü êîëè âíóò-
ð³øí³ é çîâí³øí³ àñïåêòè ïñèõ³÷íîãî òëóìà-
÷àòüñÿ ÿê åëåìåíòè ºäèíîãî ïîëÿ, ðîçøèðþ-
ºòüñÿ çì³ñò, à íå ôóíêö³¿ ïñèõ³÷íîãî, ïîçà
óâàãîþ çàëèøàþòüñÿ ïðîöåñè, ùî ðåàëüíî ïî-
â’ÿçóþòü ëþäèíó ç³ ñâ³òîì. Íà ïðîòèâàãó äóà-
ë³ñòè÷íîìó, óòâåðäæóºòüñÿ ìîí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä,
àëå öå ìîí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ó âëàñíå ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåæàõ. Íåìàº ³äå¿, ÿêà á ñêåðîâóâàëà ðîçãîð-
òàííÿ äóìêè ïñèõîëîã³â äî ðîçóì³ííÿ ðîë³ é ì³ñöÿ
ëþäèíè òà ¿¿ ïñèõ³÷íîãî â ³ñíóþ÷îìó, ó áóòò³.

²äåÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ó òâîð÷îñò³ Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Î.Ì. Ëåîíòüºâà  –
àâòîð³â äðóãî¿ õâèë³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â,
ñïðè÷èíåíèõ ñîö³àëüíèìè, íà ï³ä´ðóíò³ ô³ëî-
ñîô³¿ ìàðêñèçìó, ïåðåòâîðåííÿìè â Ðîñ³¿.
Âîíè âèñòóïàþòü ç ïðîãðàìîþ ïîáóäîâè íîâî¿
ïñèõîëîã³¿, áåðóòü íà îçáðîºííÿ ìàðêñèñòñüêå
ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè é ðîçãîðòàþòü îðèã³-
íàëüí³ òåîðåòè÷í³ ïîáóäîâè. Ïñèõ³÷íå ïîñòàº
ó æèòòºâèõ çâ’ÿçêàõ ëþäèíè ç ä³éñí³ñòþ, äå
ä³éñí³ñòþ º ñâ³ò, ñòâîðåíèé ³ñòîðè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ ïîêîë³íü ëþäåé. Öå – ìîí³ñòè÷íèé ï³ä-
õ³ä íà ô³ëîñîôñüêîìó ï³ä´ðóíò³ ìàðêñèçìó.
Íå âíóòð³øíº ÷è çîâí³øíº, à ïñèõ³÷íå ÿê
íåâ³ä’ºìíèé ìîìåíò ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàº
ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ. Çä³éñíþ-
ºòüñÿ ïðîðèâ ó ïñèõîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³ ³
âîäíî÷àñ ðåâîëþö³éíîãî õàðàêòåðó íàáóâàº
âèõ³ä íà íîâ³ ðóáåæ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Íàçâàíèé ðóõ-ïîñòóï ìàâ áè ïðîäîâæó-
âàòèñÿ, òðåòÿ õâèëÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â,
òåïåð óæå ó çâ’ÿçêó ç íîâèìè ñîö³àëüíèìè
ïîòðÿñ³ííÿìè â Ðîñ³¿, ðîçïî÷èíàºòüñÿ ñàìå ç
³äå¿ ïðàêòèêè (Ô.Þ. Âàñèëþê). Îäíàê çà-
ñòîñîâóºòüñÿ âîíà äëÿ òëóìà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿
ÿê ïðèêëàäíî¿ äèñöèïë³íè é íå çíàõîäèòü ïî-
øèðåííÿ. Ó÷í³ é ïîñë³äîâíèêè Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî, Î.Ì. Ëåîíòüºâà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà,
çàÿâëÿþ÷è, ùî â³äïîâ³äàþòü íà âèêëèêè íîâîãî
÷àñó, ³äåþ âòðà÷àþòü óçàãàë³. Îòîæ òàì, äå ó
â÷èòåë³â íàÿâíà êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè, â ó÷í³â
– êàòåãîð³ÿ îñîáèñòîñò³. Ïðîãîëîøóºòüñÿ
íàãàëüí³ñòü äîñë³äæóâàòè íå ïñèõ³êó, à ïñè-
õîëîã³þ ëþäèíè. Íàóêà íà÷åáòî ïîâåðòàºòüñÿ
ëèöåì äî ëþäèíè, íàñïðàâä³ âîíà ïîâåðòàºòüñÿ
ó ñâîº êàðòåç³àíñüêå ìèíóëå. Çì³ñò ïñèõ³÷íîãî
ÿê âíóòð³øíüîãî ðîçøèðþºòüñÿ é ïîãëèá-

ëþºòüñÿ, ïðîòå, ÿê ³ ðàí³øå, öå º âñå òå æ
ïñèõ³÷íå ó éîãî âëàñíèõ ìåæàõ. Íàä ìåòî-
äîëîã³ºþ ìîí³çìó çíîâó áåðå âåðõ ìåòîäîëîã³ÿ
äóàë³çìó. Ò³, êîãî ñèòóàö³ÿ ïðîòèñòîÿííÿ ó
ïñèõîëîã³¿ íå âäîâîëüíÿº, çàêëèêàþòü âçÿòè
íà îçáðîºííÿ ìåòîäîëîã³þ ïëþðàë³çìó
(À.Â. Þðåâè÷, Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà), õî÷à
âî÷åâèäü öå ôîðìàëüíå áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿;
ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ äî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè é
ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ äëÿ ö³º¿ ìå-
òîäîëîã³¿ º íåâàæëèâèì.

Íåõòóâàííÿ ïñèõîëîã³ºþ êàòåãîð³ºþ ïðàê-
òèêè – ïðÿìèé íàñë³äîê ðîçðèâó ç ìàðêñèçìîì.
Âòðà÷àºòüñÿ çâ’ÿçîê ³ç ñóòí³ñíèì ñïîñîáîì
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Ïñèõ³÷íå â³äîêðåìëþ-
ºòüñÿ â³ä áóòòÿ é ïîñòàº â “îñîáèñò³ñíîìó”,
“ñóá’ºêòíîìó” ÷è òî “ñóá’ºêòèâíîìó” âèì³ð³,
îòæå, – íåïîâíî. Öüîìó º íå ëèøå çîâí³øí³,
çóìîâëåí³ çì³íîþ äåðæàâíî¿ ³äåîëîã³¿, à é
âíóòð³øí³ ïðè÷èíè; ³íàêøå ³äåÿ ïðàêòèêè òàê
øâèäêî íå ç³éøëà á ç³ ñöåíè ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Ìàðêñèñòñüêà  ïñèõîëîã³ÿ ñïðàâä³
íåõòóº ñóá’ºêòèâí³ñòþ, íàä³ëÿþ÷è ¿¿ ïîõ³ä-
íèìè â³ä ä³ÿëüíîñò³ âëàñòèâîñòÿìè. Öüîìó
ñïðèÿº ìàðêñèñòñüêå ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè.

Ê. Ìàðêñ [2], ÿê í³õòî ³íøèé, ´ðóíòîâíî
ðîçðîáëÿº êàòåãîð³þ ïðàêòèêè. Îñòàííÿ,
ãîëîâíî â îñîá³ Å.Â. ²ëüºíêîâà [38], äîçâîëÿº
çä³éñíèòè ïðîðèâ ó òåîð³¿ ï³çíàííÿ, ³ñòîòíî
çáàãà÷óº ïîñòóï ëþäñüêî¿ äóìêè ó ¿¿ íà-
ìàãàííÿõ âñåá³÷íî â³äîáðàçèòè ä³éñí³ñòü.
Ìàðêñèñòñüêà åï³ñòåìîëîã³ÿ íàøòîâõóºòüñÿ íà
îáìåæåííÿ [40], àëå ïðîäîâæóº äåìîíñòðóâàòè
ñâî¿ ìîæëèâîñò³ é âèçíà÷àòè ìåòîäîëîã³÷í³
ïîøóêè, çîêðåìà, ó ïñèõîëîã³¿ (Î.Â. Ñóðìàâà,
Î.ª. Ñîêîëîâà). Âîäíî÷àñ öÿ êàòåãîð³ÿ ô³ãó-
ðóº â ìàðêñèñòñüê³é ³äåîëîã³¿, åêñïëóàòóºòüñÿ
áóä³âíè÷èìè òîòàë³òàðíî¿ äåðæàâè, ïðè öüîìó
ïîñòàº ó ïðàãìàòè÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ,
òåõí³êî-âèðîáíè÷èõ óÿâëåííÿõ. Òàêå ðî-
çóì³ííÿ ïðàêòèêè íàçèâàþòü “âóëüãàðèçàö³ºþ
ìàðêñèçìó”, ïðîòå ï³äñòàâè äëÿ öüîãî çíà-
õîäÿòüñÿ ó ñàìîìó ìàðêñèçì³. Ïîïðè òå, ùî
ñàìå ç ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäñòâà â³í
ïîâ’ÿçóº äîëþ ñâ³òó, ëþäèíè, ³ñòîð³¿, ïðàêòèêà
îïðèÿâíþºòüñÿ ïåðåâàæíî ó ôîðì³ âèðîáíèöò-
âà. ²ñòîð³ÿ ëþäñòâà ïîäàºòüñÿ ï³ä òåõí³êî-
òåõíîëîã³÷íèì êóòîì çîðó, ìàðêñèçìó ñïðà-
âåäëèâî äîð³êàþòü çà “âèðîáíè÷å” âèçíà÷åííÿ
ëþäèíè ³ ñïîñîáó ¿¿ áóòòÿ. Ïðàêòèêà ðî-
çóì³ºòüñÿ ÿê ïðàêòè÷íå ïåðåòâîðåííÿ
ëþäèíîþ ä³éñíîñò³ é òàêå æ ïðàêòè÷íå
ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ ñàìî¿. Öå â³äëóííÿ ô³ëîñîô³¿
Íîâîãî ÷àñó, äëÿ ÿêî¿ íàóêà º âèðîáíèöòâîì

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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³äåé ç ìåòîþ âïëèâó íà ä³éñí³ñòü, é â³äïîâ³äü
íà çàïèòè òîä³ ùå çàðîäæóâàíîãî êàï³òàë³ñòè÷-
íîãî ñïîñîáó âèðîáíèöòâà. ßê ³ áóäü-ÿêèé
³íøèé ìèñëèòåëü, Ê. Ìàðêñ â³äïîâ³äàº íà
çàïèòè ñâîãî ³ñòîðè÷íîãî ÷àñó.

Ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, éîãî ñïîãëÿäàííÿ
é äîëó÷åííÿ äî íüîãî ÷åðåç ïåðåæèâàííÿ, à
ãîëîâíå – ÷åðåç òâîð÷³ñòü, çðåøòîþ, ñàìå
æèòòÿ ëþäèíè ó éîãî ãëèáèííèõ ³ âåðøèííèõ
ïðîÿâàõ, âèÿâëÿþòüñÿ âòîðèííèìè ÿâèùàìè.
Ëþäèíà, ¿¿ ïñèõîëîã³ÿ ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ
ñïîñîáó âèðîáíèöòâó. Öå – ïðàêòèêà, òà äàëåêî
íå âñÿ. Ïñèõîëîãè-ìàðêñèñòè íå âèïàäêîâî
îïåðóþòü êàòåãîð³ºþ ïðàêòèêè âèõîëîùåíîãî
çì³ñòó é âòðà÷àþòü ïåðñïåêòèâè áà÷åííÿ ëþä-
ñüêî¿ ðåàëüíîñò³ â óñ³é ¿¿ ïîâíîò³.

Ïîâåðíóòè êîíñòðóêòèâíå âæèâàííÿ êà-
òåãîð³¿ “ïðàêòèêà” ó ïñèõîëîã³þ – îçíà÷àº
íàïîâíèòè ¿¿ áàãàòîñÿæíèì ïñèõîäóõîâíèì
çì³ñòîì, ìåòîäîëîã³÷íî ñïèðàþ÷èñü íà îñìèñ-
ëåííÿ ÿâèùà áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó áóòò³. Íà çì³íó âèðîáíè÷î-
òåõí³÷íîìó, îá’ºêòèâ³ñòñüêîìó ðîçóì³ííþ
ïðàêòèêè ìàº ïðèéòè ñóá’ºêòèâ³ñòñüêå,
ïðè÷îìó â ïîâíîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà. Öå
çîâñ³ì íå òîé ñóá’ºêòèâ³çì, êîòðèé çàìèêàº
ëþäèíó íà í³é ñàì³é é âèðèâàº ¿¿ ³ç çâ’ÿçê³â ç³
ñâ³òîì. Ìîâèòüñÿ ïðî áåçïåðåðâíî íàïîâíåíå
ëþäñüêîþ ïðèñóòí³ñòþ áóòòÿ.

Î.Ì. Ëåîíòüºâ êîíêðåòèçóº êàòåãîð³þ ïðàê-
òèêè óÿâëåííÿì ïðî ïðåäìåòíó ä³ÿëüí³ñòü,
âèîêðåìëþº â îñòàíí³é îïåðàö³¿, ï³ä ÿêèìè
ðîçóì³º ñïîñîáè ä³¿, ÷åðåç ÿê³ ëþäèíà ïðè-
ñâîþº âëàñí³ ñóòí³ñí³ ñèëè, ùî çàêîäîâàí³ ó
ïðåäìåòàõ, âèðîáëåíèõ ó ëîí³ ñóñï³ëüíî-³ñòî-
ðè÷íî¿ ïðàêòèêè. Â³í ïîÿñíþº, ÿêèì ÷èíîì
äèòèíà äîëó÷àºòüñÿ äî âèðîáëåíîãî ëþäñòâîì
ñâ³òó ïðåäìåò³â, ðîáèòü éîãî ñâî¿ì, íàáóâàþ÷è
ïðè öüîìó çàãàëüíîëþäñüêèõ âëàñòèâîñòåé.
Ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ç ïðåäìåòàìè ïåðåòâîðåíî¿
ä³éñíîñò³ îãîëîøóºòüñÿ ºäèíîþ ôîðìîþ
³ñíóâàííÿ é ðîçâèòêó ¿¿ ïñèõ³÷íîãî. Î÷åâèäíî,
ùî êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âõîäèòü ó ïñèõîëîã³þ
ñâî¿ì âèðîáíè÷î-òåõí³÷íèì óçì³ñòîâëåííÿì,
òîáòî ñàìå òèì, ÿêèì âîíà ïîñòàº ó ìàðêñèçì³.

Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí áà÷èòü íåäîë³êè öüîãî
êðîêó, ãîâîðèòü, ùî â ìàðêñèçì³ ïðîâ³äíîþ º
³äåÿ îñâîºííÿ, à íå ïðèñâîºííÿ [64], ïðàêòèêó
õàðàêòåðèçóº ÿê ïðîöåñ âõîäæåííÿ (ó ð³çíèõ,
âêëþ÷àþ÷è ñïîãëÿäàííÿ, ôîðìàõ) ëþäèíè ó
ñâ³ò é îëþäíåííÿ â òàêèé ñïîñ³á ñâ³òó, ðîçðîá-
ëÿº ³äåþ æèâî¿, ó áóòò³ ïðèñóòíüî¿,  ëþäèíè
[65], ³íäèâ³äóàëüíå ïîºäíóº âæå íå ³ç ñîö³-
àëüíèì, à ç³ âñåçàãàëüíèì. Ðàìêè âëàñòèâîãî

ìàðêñèñòñüê³é ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó
ð³øó÷å ðîçøèðþþòüñÿ, âîäíî÷àñ â³í íàøòîâõó-
ºòüñÿ íà òðóäíîù³. Ó öüîìó çâ’ÿçêó ëóíàþòü
çàêèäè íà àäðåñó ìàðêñèçìó: ëþäèíà – íå
ò³ëüêè óîñîáëåííÿ ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â, ëþáîâ
ëþäèíè äî ëþäèíè – öå íå ñò³ëüêè êëàñîâà
ñîë³äàðí³ñòü, ïðèðîäà – çîâñ³ì íå ëèøå ñôåðà
ìàòåð³àëüíîãî âèðîáíèöòâà. Ñïî÷àòêó òå, ùî
ó ëþäèíè ñï³ëüíîãî ç³ âñ³ì ñâ³òîì, à âæå ïîò³ì
âèîêðåìëåííÿ ¿¿ ç³ ñâ³òó, äóìàòè ³íàêøå –
îçíà÷àº ïðèð³êàòè ¿¿ íà ðîçðèâ ç³ ñâ³òîì, íà
îäèíî÷íå æèâîò³ííÿ. Ñâ³äîì³ñòü – íå â³äîáðà-
æåííÿ áóòòÿ, à ñïîñ³á éîãî ³ñíóâàííÿ ÿê
îêðåìîãî âñåñâ³òó. Òàê ïîñòàº ë³í³ÿ “âèõîäó
çà ìåæ³ ìàðêñèçìó”, àëå äëÿ àâòîðà ïðîâåñòè
¿¿ äàë³ áðàêóº æèòòºâîãî ÷àñó… Âñåçàãàëüíå
ìàº ³íäèâ³äóàëüíó, â öüîìó ñåíñ³ êîíå÷íó,
ôîðìó ³ñíóâàííÿ.

Ìàðêñèñòñüêà ïñèõîëîã³ÿ â óñ³õ ¿¿ âåðñ³ÿõ
çàëèøàºòüñÿ íåçàâåðøåíîþ, à çà íîâèõ ñîö³-
àëüíèõ îáñòàâèí óçàãàë³ âòðà÷àº ñâî¿ ïîçèö³¿.
Ïñèõîëîã³â ïîñòðàäÿíñüêî¿ äîáè íå âäîâîëüíÿº
“ä³ÿëüí³ñíå” âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî é ïñèõî-
ëîã³¿ ëþäèíè, ¿õ ö³êàâèòü ëþäñüêà ñóá’ºê-
òèâí³ñòü. Ç îãëÿäó íà ðåâîëþö³éí³ çì³íè â
ñóñï³ëüñòâ³, öå ñïðàâä³ íà ÷àñ³, ïñèõîëîã³¿
ïîòð³áíå “ëþäñüêå îáëè÷÷ÿ” (äèâ. [61]). Íà-
áóâàþòü ïîïóëÿðíîñò³ ³äå¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ òà
åêçèñòåíö³éíî¿ ã³ëîê ïñèõîëîã³¿, çä³éñíþþòüñÿ
ïîøóêè ó öàðèíàõ ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòà òà
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³. Öå âæå íåìàðê-
ñèñòñüêà ïñèõîëîã³ÿ, öå – “ïñèõîëîã³ÿ Ìþíõãàó-
çåíà, ùî ñàì ñåáå ï³äí³ìàº çà âîëîññÿ” (Â.À. Ðî-
ìåíåöü). Ëþäèíà â³äðèâàºòüñÿ â³ä ïðàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ é â³äòàê â³ä çâ’ÿçê³â ç³ ñâ³òîì. Ïî-
ðèâàþ÷è ç ìàðêñèçìîì, ó÷åí³ äèñòàíö³þþòüñÿ
â³ä ³äå¿ ïðàêòèêè, ñåáòî â³ä òîãî, ó ÿêèé ñïîñ³á
ëþäèíà çä³éñíþº ñâîº æèòòÿ ó ñâ³ò³. Òàê íà
ì³ñö³ ìîí³çìó çíîâó ðîçêâ³òàº äóàë³çì.

Íåõòóþ÷è ³äåºþ ïðàêòèêè, ïñèõîëîã³ÿ
âòðà÷àº îð³ºíòèð ðóõó-ïîñòóïó â³ä òëóìà÷åíü
îêðåìèõ, çàìêíóòèõ ó ñîá³, àñïåêò³â ïñèõ³÷íîãî
äî âçÿòî¿ â ñóòí³ñí³é îðãàí³çîâàíîñò³ é ó âñ³é
ïîâíîò³ ñâîãî ³ñíóâàííÿ ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè.
Ìåòîäîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíèé àíàë³òèê âòðà÷àº
ìîæëèâîñò³ áà÷èòè ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê
ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, ñåáå ³ ñâîãî ì³ñöÿ ó
÷àñîïðîñòîð³ âëàñíîãî ïîâñÿêäåííÿ, îòæå, ³
ÿê ôîðìó ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè ÿê îñâîºííÿ, ç ÿêîãî
ðîçïî÷èíàº Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, ïðîäîâæóº
ô³ëîñîô³ÿ äðóãî¿ òðåòèíè XX ñòîë³òòÿ – ó
íàìàãàííÿõ çíàéòè âèõ³ä ç ãëóõîãî êóòà, ó ÿêèé
çàéøëî ëþäñüêå ï³çíàííÿ, ïîÿñíþþ÷è ñâîº
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áóòòÿ ñóòî âèðîáíè÷èì ñïîñîáîì. Êîíñòàòó-
ºòüñÿ îáìåæåí³ñòü âèðîáíè÷î-ïðàêòè÷íîãî
³ñíóâàííÿ ëþäèíè, íåìîæëèâ³ñòü äëÿ íå¿, ¿¿
ìàéáóòíüîãî é íàäàë³ óòâåðäæóâàòèñü, ëèøå
âèðîáëÿþ÷è, ïðèâëàñíþþ÷è, à íàñïðàâä³ ãóá-
ëÿ÷è ïðèðîäó é ñàìó ñåáå. Íàä³¿ ïîêëàäàþòüñÿ
íà íîâå ô³ëîñîôñüêå ìèñëåííÿ, ó ÿêîìó
âáà÷àºòüñÿ øëÿõ âèõîäó íà ïðèíöèïîâî ³íøó
³ñòîðè÷í³ñòü, íà ñïðîáó ÿâèòè ö³ë³ñí³ñòü
ëþäñüêîãî áóòòÿ ó ðîçìà¿òò³ çâ’ÿçê³â, ùî
ñïîëó÷àþòü ëþäèíó ç³ ñâ³òîì, ÷àñîì, ³ç ñâî¿ì
ß [1]. Óñâ³äîìëþºòüñÿ ñï³â-áóòòºâà ì³ñ³ÿ
ìèñëåííÿ, ïîêëèêàíîãî çäîëàòè ïðîáëåìè,
ïîðîäæåí³ îá’ºêòèâíèì ñïîñîáîì ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ.

Ó ïñèõîëîã³¿ îá’ºêòèâ³çì âèðàæàºòüñÿ ó
ïðàãíåíí³ õàðàêòåðèçóâàòè ëþäèíó ÷åðåç
çîâí³øí³ ïðîÿâè ïñèõ³÷íîãî – ó ïîâåä³íö³, ä³¿
÷è ä³ÿëüíîñò³. Öå îïîçèö³ÿ ñóá’ºêòèâ³çìó,
çîñåðåäæåíîìó íà âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ òà
ëþäñüêîìó ß. Íà öåé øëÿõ ñòàº é ïðîäîâæóº
ðóõàòèñÿ á³ãåâ³îðèçì, àëå öå óñüîãî ëèø îáõ³ä
ïîñòóëàò³â êàðòåç³àíñüêîãî äóàë³çìó. Îñíîâíà
ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ íå âèð³øóºòüñÿ, à
çí³ìàºòüñÿ. Öèì æå øëÿõîì, óæå çîâñ³ì ïî-
³íøîìó, êðîêóº ðàäÿíñüêà ìàðêñèñòñüêà
ïñèõîëîã³ÿ ç ¿¿ ä³ÿëüí³ñíèì ï³äõîäîì. Äîëà-
ºòüñÿ äóàë³çì, ïðîáëåìà îòðèìóº ìîí³ñòè÷íå
âèð³øåííÿ, ïñèõ³÷íå ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïðîäóêò ³
ìîìåíò ïðàêòè÷íèõ âçàºìèí ëþäèíè ç³ ñâ³òîì,
îäíà÷å ðîçâèòêó âïåðåä íåìàº. Ïîñòðàäÿíñüêà
ïñèõîëîã³ÿ ïîâåðòàºòüñÿ äî ñóá’ºêòèâ³çìó.
Ïñèõîëîãè ãîâîðÿòü ïðî îñîáèñò³ñòü òà ¿¿
ñâîáîäó, ïèøàþòüñÿ òèì, ùî çäîëàëè ïðèíöèï
äåòåðì³í³çìó, îòðèìàëè çìîãó îïåðóâàòè
êàòåãîð³ºþ ñóá’ºêòà é äîñë³äæóâàòè “âëàñíå
ëþäñüêå â ëþäèí³” (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª.². ²ñà-
ºâ, Â.Î. Òàòåíêî). Íà îçáðîºííÿ çíîâó áå-
ðåòüñÿ øïðàíãåð³âñüêà ôîðìóëà “psychogical
– psychogical” (Â.Î. Ìàçèëîâ); ïñèõ³÷íå
ïîÿñíþºòüñÿ ÷åðåç ïñèõ³÷íå, à íå ÷åðåç ³ñíó-
âàííÿ ëþäèíè-ó-áóòò³ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí).

Ïñèõîëîã³ÿ ïîâåðòàºòüñÿ äî ïðîéäåíîãî
åòàïó. Ùîïðàâäà, íà ³íøîìó ð³âí³. Çíèêàþòü
êîðäîíè, ÿê³ îáìåæóþòü ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè, çàñòîñîâóþòüñÿ íîâ³òí³ ñïîñîáè ìèñ-
ëåííÿ, ïîçèö³¿ îá´ðóíòîâóþòüñÿ ³ç çàëó÷åííÿì
ïîãëÿä³â, ïîøèðåíèõ â ãóìàí³òàðèñòèö³ é
íàóêîçíàâñòâ³, ïðîòå öå ñóòí³ñíî íå çì³íþº
øëÿõ ï³çíàííÿ. Íåìàº “ñõîäæåííÿ âèñõ³äíîþ”
(Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí), “ðóõó çà ñï³ðàëëþ”
(Â.À. Ðîìåíåöü). Ïðèð³ñò ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü
â³äáóâàºòüñÿ, òà öå ïðîñóâàííÿ â øèðèíó, à
íå â ãëèáèíó – äî ðîçóì³ííÿ ñïðàâæíüî¿ áà-

ãàòîïàíîðàìíî¿ êàðòèíè ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ç’ÿâëÿºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿
óíàñë³äîê îá’ºêòèâ³ñòñüêîãî, à êàòåãîð³ÿ ñóá’-
ºêòà – ñóá’ºêòèâ³ñòñüêîãî áà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî.
Ó ïåðøîìó âèïàäêó ïñèõ³÷íå îá’ºêòèâóºòüñÿ,
ââîäèòüñÿ ó ñèñòåìó ðåàëüíèõ âçàºìèí ëþäèíè
ç³ ñâ³òîì, îäíà÷å öå øëÿõ “â³ä”, à íå äî áóòòÿ.
Ëþäèíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç ñïîñ³á ¿¿ áóòòÿ,
îñòàíí³é ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âèðîáíèöòâî, âîíà
íàä³ëÿºòüñÿ âëàñòèâîñòÿìè öüîãî áóòòÿ, à íå
áóòòÿ, ïîçíà÷åíîãî ¿¿ áåçïîñåðåäíüîþ ïðèñóò-
í³ñòþ. Áóòòÿ âòðà÷àº âëàñòèâîñò³ ëþäèíè. Ó
äðóãîìó âèïàäêó ïñèõ³÷íå ñóá’ºêòèâ³çóºòüñÿ,
ïðè öüîìó çàìèêàºòüñÿ â ìåæàõ ëþäñüêîãî
ò³ëà. Ëþäèíà îïèíÿºòüñÿ ïîçà áóòòÿì. Áà÷åííÿ
ïðîòèëåæí³: àáñîëþòíî ïî-ð³çíîìó õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ ëþäèíè. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó îñòàííÿ ìèñëèòüñÿ ìîí³ñòè÷íî, â
äðóãîìó – äóàë³ñòè÷íî. Ïåðøèé âèïàäîê, ç
îãëÿäó íà ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ìàº ïåðåâàãè: îá’ºêòèâíå ïîºäíó-
ºòüñÿ ³ç ñóá’ºêòèâíèì, ïðîòå íà ïðèíöèïîâî
íåïîâí³é îñíîâ³. Ñóá’ºêòèâíå îòðèìóº íåïîâíå,
îòæå íåàäåêâàòíå, âèñâ³òëåííÿ.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ñòàº äîøêîþ ïîðÿòóíêó
ïðè âèõîä³ ³ç ìåòîäîëîã³÷íî¿ êðèçè ïñèõîëîã³¿,
âèâîäèòü ¿¿ ç ïîëîíó ñóá’ºêòèâ³çìó. Îäíà÷å
áåðåòüñÿ ó “âèðîáíè÷îìó” âèðàç³, íå âèòðèìóº
ïåðåâ³ðêè ÷àñîì é ï³ä òèñêîì ñóá’ºêòèâ³çìó
âòðà÷àº ñâî¿ ïîçèö³¿. Ïñèõîëîã³ÿ âòðà÷àº ìå-
òîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï  ïðàêòèêè, ñõîäèòü ç
ìàã³ñòðàëüíîãî, ïîçíà÷åíîãî ìîí³ñòè÷íèìè
ðîçâ’ÿçàííÿìè ñâîº¿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè, øëÿõó
ðîçâèòêó é ïîâåðòàºòüñÿ äî âæå ïðîéäåíîãî
åòàïó. Êîëè ðîçðîáêà äîëåíîñíèõ ³äåé ïðè-
ïèíÿºòüñÿ, çàì³ñòü ïðîãðåñó â³äáóâàºòüñÿ
ðåãðåñ. Ùîá ïîâåðíóòè ó ïñèõîëîã³þ öåé ïðèí-
öèï, ïîòð³áíî íàïîâíèòè éîãî ïîøóêàìè
ñìèñëó ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ é ó öüîìó ñåíñ³
îëþäíèòè, ñóá’ºêòèâ³çóâàòè. Ï³äñòàâó äëÿ
öüîãî äàº òåîð³ÿ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ [16–
22; 62].

Â÷èíîê – áóòòºâî-ëþäñüêèé àêò ºäíàííÿ
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, äå íàÿâíå ³ îá’ºêòèâíå, ³
ñóá’ºêòèâíå, ³ òðàíñöåíäåíòíå… Ëþäèíà òóò
ïîñòàº â óñ³é ïîâíîò³ ñâîº¿ àêòóàëüíî¿ ñèòóà-
ö³éíî-áóòòºâî¿ åêçèñòåíö³¿. Â³í ñòàíîâèòü êàíîí
ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ ó éîãî íàéâèùîìó é
íàéçì³ñòîâí³øîìó âèðàç³ – ÿê íàïîâíåíî¿
ëþäñüêîþ ïðèñóòí³ñòþ ïðàêòèêè æèòòÿ.
Ëþäèíà âèõîäèòü çà âëàñí³ ìåæ³, äîëó÷àºòüñÿ
äî áóòòÿ,ó ÿêîìó òå, ùî ìîæëèâî, òðèâàº ÿê
ìèòü, º çð³çîì â³÷íîñò³, ³íäèâ³äóàëüíå –

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ïðîåêö³ºþ âñåçàãàëüíîãî. Îñü ÷îìó çáàãà÷åíå
â÷èíêîì ëþäñüêå ïîâñÿêäåííÿ – îçíàêà âñüîãî
æèòòÿ, à íå ÿêîãîñü éîãî ìîìåíòó. Íàéâèðàç-
í³ø³ ñâ³ä÷åííÿ æèòòÿ ÿê ó÷èíêó àáî æèòòÿ-
â÷èíêó ïîäàþòü â³äîì³ ³ñòîðè÷í³ ïîñòàò³.
Çàãàëîì æå öå – êîíêðåòí³, ïðîòå íåïåðåñ³÷í³,
ëþäè, æèòòÿ ÿêèõ íàïîâíåíå â÷èíêîâ³ñòþ.

Â÷èíîê – ôîðìà ³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî
ïðàêòèêóâàííÿ âñåçàãàëüíîãî çì³ñòó, íà æàëü,
íå íàäòî ïîøèðåíà. Ëþäèíà çä³éñíþº ñâîº
æèòòÿ ïî-ð³çíîìó, à â÷èíÿº òîä³, êîëè äîëó÷à-
ºòüñÿ äî áóòòÿ, â³äïîâ³äàº íà éîãî âèêëèêè é
ðîáèòü öå ÷åðåç ñï³â-áóòòÿ, íåð³äêî âñóïåðå÷
ñîö³àëüíèì íîðìàì, æåðòâóþ÷è ñâî¿ì áëà-
ãîïîëó÷÷ÿì, à òî é æèòòÿì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
Â.À. Ðîìåíåöü ãîâîðèòü ïðî â÷èíîê ñàìîïî-
æåðòâè, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà óòâåðäæóº âñå-
çàãàëüí³ íîðìè ìîðàë³. Æèòòÿ ñàìå ó öüîìó
ñåíñ³ íåïåðåñ³÷íî¿ ëþäèíè º ïîâíîêðîâíèì,
òâîð÷èì, êîíêðåòíèì, âîäíî÷àñ íàïîâíåíèì
íàä³íäèâ³äóàëüíèì çì³ñòîì. Âîíî âèñâ³òëþº
ôóíäàìåíòàëüí³ ñìèñëîâ³ àñïåêòè òîãî, ùî ³
ÿê ëþäèíà ðîáèòü ó ñâ³ò³ é ùî ñóòí³ñíèì ÷èíîì
õàðàêòåðèçóº ¿¿ ñàìó.

Ó â÷èíêó ïîºäíóºòüñÿ ³ ëþäñüêå, ³ ïîçà-
ëþäñüêå, é îáìåæåíå, ³ çàìåæíå… ²äåàë³ñòè
àïåëþþòü äî Áîãà, ìàòåð³àë³ñòè – äî ïðèðîäè,
à öå ³ òå, é ³íøå ÿê îñâÿ÷åíå â÷èíêîì áóòòÿ,
àáî ÿê ó÷èíåííÿ, ïåðåïîâíåíå áóòòÿì. Áóòòÿ
÷åðåç ó÷èíîê ñåáå óíàÿâëþº, à â÷èíîê ÷åðåç
áóòòÿ ñåáå âèðàæàº é óòâåðäæóº. Öå ôîðìà
ïðîäîâæåííÿ ðóõó-çì³íè áóòòÿ âæå íà âëàñíå
ëþäñüêîìó ð³âí³. Çâ³äñè – êðîê äî âèòëó-
ìà÷åííÿ ïðàêòèêè ÿê îñâîºííÿ-â÷èíêó [1].
ßêùî çà ñëîâîì “ä³ÿëüí³ñòü” ïðèõîâàíå
“âèðîáíè÷å” ðîçóì³ííÿ ëþäèíè, òî çà ñëîâîì
“ó÷èíîê” – ä³ÿííÿ, ÷åðåç ÿêå ëþäèíà çàñâ³ä÷óº
ñâîþ ïðèñóòí³ñòü â ³ñòîð³¿, ñâ³ò³, ó áóòò³.
Â³äêðèâàºòüñÿ òå, ùî çä³éñíþºòüñÿ ó ñâ³ò³ ñóòî
ïðàêòè÷íî, íå ÿê âèðîáíèöòâî, à ÿê òâîðåííÿ
ëþäñüêîãî ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ. ßê ä³ÿííÿ,
â÷èíîê º êîíêðåòíèì ïðîñòîðîâèì, ÷àñîâèì ³
ñìèñëîâèì çð³çîì áóòòÿ, àêòîì îëþäíåíîãî,
çàâäÿ÷óþ÷è â÷èíêó, áóòòÿ. Òîä³ ñòàº î÷å-
âèäíîþ íåòîòîæí³ñòü çíà÷åííºâî-ñìèñëîâîãî
íàïîâíåííÿ ïîíÿòü “ëþäèíà” ³ “ñóá’ºêò”.
Ñóá’ºêò ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü îá’ºêòà, áóòòÿ
“ðîçñ³êàºòüñÿ” íàäâîº, é õî÷à ãîâîðÿòü ïðî
îïîñåðåäêîâóâàííÿ, îäíàê öå àêòè âñå òîãî æ
ñóá’ºêòà â ÷óæîìó äëÿ íüîãî áóòò³. Â÷èíîê –
íå îïîñåðåäêóâàííÿ âçàºìèí ëþäèíè ç ä³éñ-
í³ñòþ é îäíî÷àñíî ñàì³ ö³ âçàºìèíè, âçÿò³ ó
¿õíüîìó ñìèñëîâîìó âèì³ð³ âñåçàãàëüíîãî
³ñíóâàííÿ.

Â.À. Ðîìåíåöü äîñë³äæóº â÷èíîê ²ñóñà
Õðèñòà é ïîêàçóº, ùî “ãîëãîôíèìè” â÷èíêàìè
ïîçíà÷åíèé “õðåñíèé õ³ä” âñåñâ³òíüî¿ ³ñòîð³¿.
Êîæíå ïåðåëîìíå çðóøåííÿ â ³ñòîðè÷íîìó
ñòàíîâëåíí³ íàðîä³â, êóëüòóð, êðà¿í çîáîâ’ÿ-
çàíå â÷èíêó, êîæíà ðàäèêàëüíà ïîä³ÿ ó æèòò³
îêðåìî¿ ëþäèíè òàê ñàìî. Â³äòàê òóò âëàäàðþº
äîëåíîñíèé ó÷èíîê é óæå ïî-³íøîìó íàïîâíåíå
é ñïðÿìîâàíå æèòòÿ. ² ëþäñòâî, ³ êîæíà
ëþäèíà, êîëè â÷èíÿº, “íåñå ñâ³é õðåñò” –
øóêàº é ñâî¿ìè ïîøóêàìè óòâåðäæóº ñìèñë
ñâîãî ³ñíóâàííÿ, ñåíñ áóòòÿ. Âñåçàãàëüíå
çíàõîäèòü ³íäèâ³äóàë³çîâàíó ôîðìó âèðà-
æåííÿ. ªäí³ñòü ³ñòîðè÷íîãî ³ ëîã³÷íîãî, ïðî
ÿêó, õàðàêòåðèçóþ÷è ïîñòóï ëþäñüêîãî ñàìî-
ï³çíàííÿ, ãîâîðèòü Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷,
ìàº ³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò.

Ó â÷èíêó íåìàº ïîä³ëó íà âíóòð³øíº ³
çîâí³øíº, ñóá’ºêòà òà îá’ºêòà, ñóá’ºêòèâíå é
îá’ºêòèâíå, ëþäèíó ³ ñâ³ò. Â÷èíîê – ³ òå, é
³íøå, âçÿòå â êîíå÷íî-áåçêîíå÷íîìó ðóñ³-
ðîçâèòêó îçíàìåíîâàíîãî ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè
áóòòÿ. Íàìàãàííÿ ïîäàòè â÷èíîê ó “ñóá’ºêò-
íîìó” âèì³ð³ [23] – íå ùî ³íøå, ÿê ïåðåâåäåííÿ
éîãî ó ïëîùèíó ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî áà÷åííÿ
ñóò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Íàâ³òü ÿêùî öå
ïîäàºòüñÿ ÿê òâîð÷³ñòü, òî öå òâîð÷³ñòü ïîçà
áóòòÿì, à íå â áóòò³ ³ ç áóòòÿì, ÿê ñï³âáóòòºâà
òâîð÷³ñòü-îñâîºííÿ. Â÷èíÿþ÷è, ëþäèíà
îñâîþº ä³éñí³ñòü é óò³ëþº ñåáå â îñâîºíîìó.
²íäèâ³äóàëüíå ÷åðåç êîíå÷íî-áåçêîíå÷íèé
ïðîöåñ ïîºäíóºòüñÿ ç³ âñåçàãàëüíèì.

Ç îãëÿäó íà â÷èíêîâó ïðèðîäó ïðàêòèêè,
ï³çíàííÿ ñëóøíî îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê êîíå÷íî-
áåçêîíå÷íèé ó-áóòò³-â÷èíîê ³ ÿê òâîð÷³ñòü-
îñâîºííÿ. Óÿâëåííÿ ïðî ìèñëåííÿ ÿê ïðî ä³-
ÿëüí³ñòü íå äîëàº ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ïðîòè-
ñòàâëåííÿ. Àíàë³ç, ñèíòåç, óçàãàëüíåííÿ, ³íø³
îïåðàö³¿, ùî âèîêðåìëþþòüñÿ ó öüîìó çâ’ÿçêó,
âêàçóþòü íà òå, ùî ìèñëèòü íå ëþäèíà, à
ìèñëåííÿ, ùî ñâ³ò – îá’ºêò, à íå äàí³ñòü
ëþäèíè, îçáðîºíî¿ ìèñëåííÿì. Âòðà÷àºòüñÿ
ïðè÷åòí³ñòü ëþäèíè äî ñâ³òó. Óâàãà äîñë³äíèêà
ïðèêóòà íà÷åáòî äî ñóá’ºêòèâíîñò³, òà æ
ñóá’ºêòèâí³ñòü – íå ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, îêðå-
ì³øí³ñòü, à ëþäñüêà íàïîâíåí³ñòü ñâ³òó é áóòòÿ.
Ñóòí³ñíî í³÷îãî íå çì³íþº é àïåëÿö³ÿ äî ñóá’-
ºêòà ìèñëåííÿ [32]. Íå ñóá’ºêò, à ñóá’ºêòèâ-
í³ñòü, êîòðà íàïîâíåíà â÷èíêîâ³ñòþ, º ìîìåí-
òîì òîãî ö³ëîãî, äå âîíà íàñïðàâä³ ³ñíóº é äå
çíàõîäèòü ñåáå, êîëè ëþäèíà äîëó÷àºòüñÿ äî
áóòòÿ. Òîä³ â áóòò³, ó áåçïîñåðåäí³é ïðè÷åòíîñò³
äî íüîãî, ëþäèí³, ÷åðåç ìèñëåííÿ, â³äêðèâà-
ºòüñÿ ³ñòèíà. Ëþäèíà äîëó÷àºòüñÿ äî ³ñòèíè,
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êîëè ïðàêòè÷íî – àêòîì â÷èíêó – òâîðèòü ó
áóòò³ ³ç áóòòÿì. Öå íå âèðîáíèöòâî, à ïðî-
äóêóâàííÿ, íå ïðèñâîºííÿ, à îñâîºííÿ [1].
Ëþäèíà ºäíàºòüñÿ ³ç áóòòÿì é ó öüîìó ºäíàíí³
ïðèõîâàíà ìîæëèâ³ñòü â³äêðèòòÿ ³ñòèíè – íå
áóäü-êîìó, à êîíêðåòí³é îñîá³, çà óìîâè
íàäì³ðíèõ çóñèëü, ó ñï³âáóòòºâîìó â÷èíêîâîìó
òâîð÷îìó àêò³, êîòðèé çì³íþº òàêîæ ³ ¿¿ ñàìó.

Ëþäñüêå ñàìîï³çíàííÿ, çà Â.À. Ðîìåíöåì,
â³äáóâàºòüñÿ çà â÷èíêîâîþ ëîã³êîþ, ó õîä³
ïîñòóïó äî ñóò³ áóòòÿ, ðàçîì ³ç íèì. Ëþäèíà
â³äêðèâàº â íüîìó ³ñòèíó ÷åðåç àêò ó÷èíêîâîãî
ïðîäóêóâàííÿ-îñâîºííÿ. Òîä³ áóòòÿ ãîâîðèòü
ñàìî çà ñåáå, â³äêðèâàº ñåáå é ÷åðåç ñåáå –
ëþäèíó, ¿¿ ³ñòîðè÷íèé ðîçâèòîê ó ñâ³ò³.
Ñïî÷àòêó öå ïîâåðõîâå íàøàðóâàííÿ áóòòÿ –
ñèòóàö³ÿ; ëþäèíà øóêàº ñîá³ ì³ñöå ó ñâîºìó
îòî÷åíí³, óñâ³äîìëþº ñâîþ ïðèñóòí³ñòü ó
íüîìó, âèîêðåìëþº ñåáå. Ó òàêèé ñïîñ³á ëþä-
ñüêå áóòòÿ ðóõàºòüñÿ äî ìîòèâàö³¿. Ëþäèíà
ï³çíàº ñåáå, ó ñàì³é ñîá³ çíàõîäèòü äæåðåëî
ñâîãî ³ñíóâàííÿ, òà ñâ³ò ÷èíèòü îï³ð, çìóøóº
ãîâîðèòè ïðî ñâîþ ïîòàºìíó ñóòí³ñòü… Ñâ³ò
êëè÷å ¿¿ äî ñåáå. Ñàìîï³çíàííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ,
³ òåïåð öå âæå ä³ÿ. Ëþäèíà ïîâåðòàºòüñÿ ëèöåì
äî ñâ³òó, ïðîòå ä³º âèðîáíè÷î-òåõí³÷íèì
ñïîñîáîì, çà ìåòîþ, âëàñíèìè ì³ðêàìè, çàäëÿ
çàäîâîëåííÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá. Âîíà ´âàëòóº
ïðèðîäó, âèñíàæóº ¿¿, îáìåæóº ÷àñ ñâîãî
³ñíóâàííÿ, ïåðåêðèâàº ñîá³ øëÿõ äî ìàéáóò-
íüîãî. Âòðà÷àºòüñÿ çâ’ÿçîê ³ç áóòòÿì, ëþäèíà
çàõîäèòü ó ãëóõèé êóò, ç ÿêîãî íåìàº âèõîäó.
“Îëþäíåíèé” ó òàêèé ñïîñ³á ñâ³ò ïîòðàïëÿº ó
ñòàí ãëîáàëüíî¿ êðèçè, ëþäèí³ íå çàëèøàºòüñÿ
í³÷îãî ³íøîãî, ÿê ó ïîøóêàõ âèõîäó ç òåïåð
âæå íîâî¿ ñèòóàö³¿, à ãîëîâíå – âëàñíîãî
ïîðÿòóíêó, çâåðíóòèñÿ äî ï³ñëÿä³¿.

Çàâåðøóºòüñÿ îäèí ïåð³îä ³ñòîð³¿ ³ ïðè-
õîäèòü íàñòóïíèé. ßêîþ áóäå ï³ñëÿä³ÿ – òàê
ëþäèíà ä³ÿòèìå äàë³. ×è âèíåñå âîíà óðîêè ç
ï³çíàííÿ é ÷è çðîçóì³º, ùî ï³çíàííÿ íàñïðàâä³
º ¿¿ ñàìîï³çíàííÿì, ùî íà ÷àñ³ â³äïîâ³äíà –
ïîñòíåêëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü. ßêùî â³äáó-
âàòèìåòüñÿ ñàìå òàê, öå îçíà÷àòèìå, ùî ïñèõî-
ëîã³ÿ ïðîäîâæóº ðóõ-ðîçâèòîê ìàã³ñòðàëüíèì
øëÿõîì – íà ð³âí³ òåïåð óæå îíîâëåíî¿
ïðàêòèêè. Öå ñïðàâà éìîâ³ðíîãî ìàéáóòíüîãî,
êîòðå ðîäîì ç ìèíóëîãî, à ìèíóëå ïñèõîëîã³¿
ïîçíà÷åíå âíåñêàìè âåëåò³â ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè, êîòð³ öåé øëÿõ ñàìîâ³ääàíî òîðóâàëè.

*   *   *

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà íå îïåðóº êàòåãîð³ºþ
ïðàêòèêè, çàêðèâàº ñîá³ äîðîãó äî çíàííÿ
ëþäèíè. Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà âèêîðèñòîâóº öþ
êàòåãîð³þ, àëå íå â ïîâíîìó îáñÿç³, çä³éñíþº
ïåðø³ êðîêè ó öüîìó íàïðÿìêó. Íà ÷àñ³
ïðîäîâæåííÿ êðîê³â çàâäÿêè ðîçóì³ííþ â÷èí-
êîâî¿ ïðèðîäè ïðàêòèêè.

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà ìåòîäîëîã³÷íî îïðàöüîâóº
ïðàêòèêó, – öå íàóêà, ùî äîñë³äæóº ïñèõî-
ëîã³þ ëþäèíè, âçÿòó â ðåàëüíî-³ñòîðè÷íèõ
(æèòòºâèõ) çâ’ÿçêàõ, ùî ïîºäíóþòü ëþäèíó
ç³ ñâ³òîì. ßê ³ ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ â ö³ëîìó,
öå ðóõ-ïîñòóï ñàìî¿, ïîçíà÷åíî¿ áåçïîñåðåä-
íüîþ ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè, ïðàêòèêè ñàìî-
ï³çíàííÿ. Äàëåêî íå êîæåí ó÷àñíèê öüîãî
ïðîöåñó óñâ³äîìëþº ïðèíöèïîâó íåäîñòàòí³ñòü
ÿê “ñóá’ºêòèâíèõ”, òàê ³ “îá’ºêòèâíèõ”,
âèçíà÷åíü ïñèõîëîã³¿ é óñâ³äîìëþº âàãîì³ñòü
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè. Ìîâèòüñÿ ïðî îäíó ³ç
ìîæëèâèõ ³ ñàìå ³íäèâ³äóàëüíèõ òðàºêòîð³é
ïðîöåñíîãî  ðóõó-ïîñòóïó äî ïñèõîëîã³¿ áóòòÿ.

Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ïî-
ð³çíîìó, êîæåí ó÷àñíèê öüîãî ïðîöåñó êðîêóº
âëàñíèì øëÿõîì. Ñàìå òàê êîíêðåòíèé
ïñèõîëîã îñìèñëþº ñïîñ³á âëàñíîãî ³ñíóâàííÿ,
äîëó÷àºòüñÿ äî áóòòºâî¿ ³ñòèíè é âèáóäîâóº
íà í³é ñâîº áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, ÷åðåç ÿêå
âèðàæàº ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè, çðåàë³çîâóþ÷è
ñïîñ³á âëàñíîãî áóòòÿ ó ñâ³ò³. Ïåðåáóâàþ÷è ó
öüîìó ïðîöåñ³ íå ñàì, à ðàçîì ³ç òèìè, õòî
ðóõàþòüñÿ àíàëîã³÷íîþ òðàºêòîð³ºþ, â³í ó
íüîìó çíàõîäèòü “ñâîþ” ïðàêòèêó, çä³éñíþº
âèá³ð é íåñå çà íüîãî òÿãàð â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïåðåä ñîáîþ é òèìè, äî êîãî çâåðòàºòüñÿ ñâî¿ìè
³äåÿìè. Ïñèõîëîã, íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå â³í
ïðàöþº é ÷èì çàéìàºòüñÿ, ìàº ñïðàâó ç
ïñèõîëîã³ºþ ëþäèíè, ùî íå âêëàäàºòüñÿ ó
ðàìêè îäíîçíà÷íèõ âèçíà÷åíü, òîìó â³í
ïðèðå÷åíèé áóòè òåîðåòèêîì ³ ïðàêòèêîì â
îäí³é îñîá³ [6].

Ïñèõîëîã, êîòðèé ï³ä³éìàºòüñÿ äî ð³âíÿ
çä³éñíåííÿ ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, îòðèìóº ðîçóì³ííÿ, ùî
ïðîðèâ ó öüîìó ïðîöåñ³ â³äáóâàºòüñÿ òîä³, êîëè
ïñèõîëîã³÷íå ìèñëåííÿ ñàìå â íàïîâíåí³é
ëþäñüêèì ³ñíóâàííÿì ïðàêòèö³ çíàõîäèòü
ñïðàâæí³é, ³ñòîðè÷íèé ðîçâ³é ïñèõîëîã³¿ ëþ-
äèíè. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ñâ³òîãëÿäíî óìîæ-
ëèâëþº ìîí³ñòè÷íå áà÷åííÿ äîñë³äæóâàíî¿ ïñè-
õîëîã³ºþ ðåàëüíîñò³, äàº çìîãó âèñíîâóâàòè ïðî
ìèíóëå, ñó÷àñíå ³ éìîâ³ðíå ìàéáóòíº ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè. Öå – ìèñëåííºâèé ³íñòðóìåíò
äîñë³äæåííÿ ³ñòîðè÷íîãî ïîñòóïó ö³º¿ íàóêè ³
âíåñê³â ó öåé ïðîöåñ êîíêðåòíèõ ó÷åíèõ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Êëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü, çà Â.Ñ. Ñòüî-
ï³íèì, ìàº ñïðàâó ç ïðîñòèìè îá’ºêòàìè, íå-
êëàñè÷íà – ç îá’ºêòàìè, çäàòíèìè äî ñàìî-
ðåãóëÿö³¿, ïîñòíåêëàñè÷íà – ç îá’ºêòàìè, ùî
ðîçâèâàþòüñÿ ³ñòîðè÷íî é âêëþ÷àþòü ëþäèíó
ÿê ñâ³é íåâ³ä’ºìíèé ðîçâèòêîâèé ñêëàäíèê.
Ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ êàòåãîð³éí³ ñ³òêè, çì³íþ-
þòüñÿ ñìèñëè íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, çáàãà÷ó-
þòüñÿ ô³ëîñîôñüê³ îñíîâè íàóêè, êîòðà ïîñòàº
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèì ôåíîìåíîì é àêòèâíîþ
ôîðìîþ ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. ßêùî ñïî÷àòêó
àêöåíò ðîáèòüñÿ íà îíòîëîã³¿ ïðåäìåòà äîñë³ä-
æåííÿ, òî äàë³ â³í ïåðåíîñèòüñÿ íà àíàë³ç
ïðîöåäóð òà îïåðàö³é ïîáóäîâè çíàíü, çðåøòîþ
– íà ïðîáëåìàòèêó ñîö³îêóëüòóðíîãî ñïðè÷è-
íåííÿ íàóêè. Òèïè íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
ðîçïîä³ëÿþòü ì³æ ñîáîþ ñôåðè âïëèâó çà-
ëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ îá’ºêòà, ïðè
öüîìó íàñòóïíèé îáìåæóº ä³þ ïîïåðåäíüîãî.

Ç îãëÿäó íà îäíå é òå æ åï³ñòåìîëîã³÷íå
â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò” é
ñï³ëüíèé ç ïðèðîäîçíàâñòâîì ðóõ â³ä
ñâ³òîãëÿäíîãî äóàë³çìó äî ìîí³çìó, ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ òàêîæ ìîæíà ïîäàòè ÿê ïåðåõ³ä â³ä
îäíîãî òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ äî
³íøîãî. Ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó äîñë³äíèêè
ãîâîðÿòü ïðî êëàñè÷íó, íåêëàñè÷íó òà ïîñò-
íåêëàñè÷íó ïñèõîëîã³þ (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà).
Îäíà÷å öÿ ï³äñòàâà º ôîðìàëüíîþ. Ïñèõîëîã³ÿ
ìàº ñâî¿ ïðèêìåòí³ îñîáëèâîñò³ é ³ñòîòíî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðèðîäîçíàâñòâà. Ó ïñèõî-
ëîã³¿ ñóá’ºêò äîñë³äæóº òå, ÷èì âîëîä³º ñàì,
ñóá’ºêò òóò òîòîæíèé îá’ºêòó. Â³äòàê åï³ñòåìíå
â³äíîøåííÿ òóò, â³äïîâ³äíî, ìàº çîâñ³ì ³íøå,
í³æ ó ïðèðîäîçíàâñòâ³, íàïîâíåííÿ. Ïðîáëåì-
íå ïîëå ïñèõîëîã³¿ ðîçøèðþºòüñÿ íå øëÿõîì
äåäàë³ ñêëàäí³øèõ îá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ, à
çàâäÿêè ââåäåííþ íîâèõ õàðàêòåðèñòèê îäíîãî
é òîãî æ ÿâèùà, ÿêèì º ïñèõ³÷íå, ÿêå, äî òîãî æ,
äàºòüñÿ ëþäèí³ áåçïîñåðåäíüî, ïîñòàº àòðèáóòîì
¿¿ ³ñíóâàííÿ, äàí³ñòþ, ç ÿêîþ âîíà ïðèõîäèòü
ó ñâ³ò é ç ÿêîþ ó öüîìó ñâ³ò³ æèâå. Òî÷êîþ
â³äë³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ º ñàìå öÿ
îáñòàâèíà. Ì³ðà îõîïëåííÿ ïñèõ³÷íîãî é ïðî-
íèêíåííÿ â ñóòí³ñòü éîãî ïðèðîäè çì³íþºòüñÿ
ðàçîì ç³ çì³íîþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ó
ôîðì³ òîãî ÷è ³íøîãî òèïó íàóêîâî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³. Îñòàíí³é ñòàº õàðàêòåðèñòèêîþ
³ñòîðè÷íî òðèâàþ÷î¿ ïðàêòèêè ëþäñüêîãî
ñàìîï³çíàííÿ. ¯¿ óîñîáëþº òîé, õòî ï³äí³ìà-

ºòüñÿ äî ðîçóì³ííÿ ñóò³ öüîãî ïðîöåñó é âëàñ-
íîþ òâîð÷³ñòþ éîãî ïðîäîâæóº.

Âëàñòèâå êëàñè÷í³é íàóö³ ñóá’ºêò-îá’ºêòíå
ïðîòèñòàâëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ìàº ôîðìó
âèîêðåìëåííÿ âíóòð³øíüîãî ÿê ïñèõ³÷íîãî
ñåðåä ÿâèù çîâí³øíüîãî ñòîñîâíî ëþäèíè
ñâ³òó. Ïñèõîëîã³ÿ îòðèìóº ñâîþ îñíîâíó
ïðîáëåìó é, ç óðàõóâàííÿì òîòîæíîñò³ ñóá’ºêòà
òà îá’ºêòà, ïîòðàïëÿº â êîëî ï³çíàííÿ. Öå
êëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, âîíà íåñå â ñîá³ äóà-
ë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä é ðîçìåæîâóº ñóùå íà
íåñóì³ðí³ ñóáñòàíö³¿ (Ð. Äåêàðò). Ñóá’ºêò
ï³çíàííÿ â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä îá’ºêòà,
ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîñòàº
çåìíèé íåáîñõèë ñóá’ºêòèâíèõ ÿâèù. Âíóò-
ð³øíº ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ çîâí³øíüîìó, îñîáëè-
âèì çàñîáîì âèâ÷åííÿ ñòàº ñàìîñïîñòåðå-
æåííÿ. Âçàºìîâ³äíîøåííÿ âíóòð³øíüîãî ³
çîâí³øíüîãî ñâ³ò³â ðîçóì³ºòüñÿ ïî-ð³çíîìó,
çàëåæíî â³ä ³äåàë³ñòè÷íèõ àáî ìàòåð³àë³ñ-
òè÷íèõ ïîçèö³é. Âíóòð³øí³é ñâ³ò ââàæàºòüñÿ
àáî  ïðîåêö³ºþ íàä³íäèâ³äóàëüíî¿ ñóòíîñò³, àáî
ïîðîäæåííÿì ÿâèù çîâí³øíüî¿ ñòîñîâíî íüîãî
ïðèðîäè. ² íàâ³òü êîëè çîâí³øí³é ñâ³ò âèç-
íà÷àºòüñÿ ÷åðåç âíóòð³øí³é, ùî ìàº ì³ñöå ó
âèïàäêó ñóá’ºêòèâíîãî ³äåàë³çìó, ìàëî ùî
çì³íþºòüñÿ.

Íàð³æíà îçíàêà “êëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³î-
íàëüíîñò³” – çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ñïîñòåðå-
æåííÿ, ÿêèé é óò³ëþº êàðòåç³àíñüêó ³äåþ
áåçïîñåðåäíüî¿ î÷åâèäíîñò³ äëÿ ñóá’ºêòà äàíèõ
éîãî ñâ³äîìîñò³ [45]. Ñàìå íà öüîìó ï³ä´ðóíò³
ôîðìóºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî ïðèíöèïîâó â³äì³í-
í³ñòü ìàòåð³àëüíî¿, ïðîñòîðîâî¿ é äóõîâíî¿
ñóáñòàíö³é. Ïðîòÿæí³ñòü äëÿ êëàñè÷íî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³ ìàº ôîðìó áåçïåðåðâíîñò³: ââàæà-
ºòüñÿ, ùî îá’ºêò áåççóïèííî â³äòâîðþºòüñÿ ó
áóäü-ÿê³é òî÷ö³ ïðîñòîðó ñïîñòåðåæåííÿ é ùî
ñàìå ñóá’ºêò º íîñ³ºì ïîä³é, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ
ó öüîìó ïðîñòîð³. Â³äïîâ³äíî, êîæíà òî÷êà â
³ñíóþ÷îìó íåçàëåæíî â³ä íüîãî ïðîñòîð³
áåçïåðåðâíî â³äòâîðþºòüñÿ ó ïåâí³é ñèñòåì³
êîîðäèíàò; îñòàííÿ äîçâîëÿº ³ çàô³êñóâàòè öþ
òî÷êó, é âèçíà÷èòè ì³ñöå ¿¿ ïîëîæåííÿ. ² òîä³
êîëè éäåòüñÿ ïðî “ïðîñòîðîâèé” îá’ºêò, ³ òîä³,
êîëè ìîâèòüñÿ ïðî “ìèñëèìèé”, òî÷êîþ â³ä-
ë³êó º ñóá’ºêò.

Íà ð³âí³ êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ìèñëåííÿ
ó ïðèðîäîçíàâñòâ³ é ìèñëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿
ñóòí³ñíî íå â³äð³çíÿþòüñÿ. Ïñèõîëîã³ÿ íå
âèïàäêîâî íàñë³äóº öþ äèñöèïë³íó é óïðîäîâæ
ñòîë³òü íàìàãàºòüñÿ äîñÿãòè îá’ºêòèâíèõ, ïîçà
ïðèñóòí³ñòþ ñóá’ºêòà, çíàíü ïðî ïñèõ³÷íå. Òà
ñàìå çàâäÿ÷óþ÷è öüîìó òèïó ðàö³îíàëüíîñò³
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ñòàº î÷åâèäíèì, ùî ñóá’ºêò òóò âñòóïàº â áåç-
ïîñåðåäí³ ñòîñóíêè ³ç ñàìèì ñîáîþ. À öå –
êîëî ï³çíàííÿ.

Äîñë³äæåííÿìè ïñèõ³÷íîãî ÿê âíóòð³øíüî-
ãî ïîçíà÷åí³ ñèòóàö³éíèé ³ ìîòèâàö³éíèé, çà
Â.À. Ðîìåíöåì, ð³âí³ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ çíàíü. Ñïî÷àòêó ñóá’ºêò ï³çíàííÿ
íàä³ëÿº îçíàêàìè âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî ñâîº
îòî÷åííÿ é ó íüîìó çíàõîäèòü äæåðåëî ñâî¿õ
ä³é, ïîò³ì ïîâåðòàºòüñÿ ëèöåì äî ñåáå é ó
ñàìîìó ñîá³ çíàõîäèòü äæåðåëî ñâî¿õ âçàºìèí
ç³ ñâ³òîì. Â îáîõ âèïàäêàõ òî÷êîþ â³äë³êó º
â³í ñàì. Ïñèõ³÷íå ñóá’ºêòèâóºòüñÿ, é àáî
ðîçøèðþºòüñÿ äî ìåæ ³ñíóâàííÿ ñâ³òó, àáî ÿê
âíóòð³øíº ëîêàë³çóºòüñÿ â ìåæàõ ëþäñüêîãî
ò³ëà.

Ñàìîï³çíàííÿ òðèâàëèé ÷àñ ðóõàºòüñÿ êî-
ëîì é çðåøòîþ, ùîðàçó íàøòîâõóþ÷èñü íà
òâåðä³ñòü ñâ³òó, çóïèíÿºòüñÿ. Ñâ³ò ÷èíèòü ñó-
ïðîòèâ, âèìàãàº â³ä óñüîãî æèâîãî ïðèñòî-
ñóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ëþäñüêà äóìêà ô³êñóº
öåé ìîìåíò – ïîãëÿä íà ïñèõ³÷íå ÿê ñóá’ºê-
òèâíå ÿâèùå çàçíàº êîðèãóâàííÿ: îñòàííº
òëóìà÷èòüñÿ ÿê ï³äïîðÿäêîâàí³ çàâäàííþ
ïðèñòîñóâàííÿ ðåàêö³¿ æèâî¿ ³ñòîòè íà
îòî÷óþ÷å ñåðåäîâèùå. Öå ñòàíîâèòü ïî÷àòîê
ä³éîâîãî ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü é
ðîçãîðòàº ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ â íàïðÿìêó äî
îá’ºêòèâàö³¿ ïñèõ³÷íîãî, êîëè âíóòð³øíº
îòðèìóº çîâí³øíþ ôîðìó ³ñíóâàííÿ. Ãîëîâíèì
ìåòîäîì ïñèõîëîã³¿ ñòàº ñïîñòåðåæåííÿ, ïðîòå
öå âñå òîé æå êëàñè÷íèé, ùî ìàº ñïðàâó ç
áåçïîñåðåäíüî äàíèì, ïðèíöèï ïîÿñíåííÿ
âçàºìîâ³äíîøåííÿ ì³æ äâîìà ñóòíîñòÿìè. Ó
“âíóòð³øí³é” ÷è ó “çîâí³øí³é” ôîðìàõ îïðè-
ÿâíþºòüñÿ êëàñè÷íå ïñèõîëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ.
Ñï³ëüíèì º ïîñòóëàò áåçïîñåðåäíîñò³:
ââàæàºòüñÿ, ùî ïñèõ³÷í³ ÿâèùà ïîðîäæóþòüñÿ
âíàñë³äîê ïðÿìîãî âïëèâó çîâí³øí³õ ÷èííèê³â
íà ðåöåïòîðí³ ñèñòåìè ëþäèíè [ 71]. Â îáîõ
âèïàäêàõ ïñèõ³÷íå âèâîäèòüñÿ çà ìåæ³ òîãî
ñïîñîáó, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç³
ñâ³òîì. Îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ îòðèìóº
äóàë³ñòè÷íå âèð³øåííÿ. À öå îçíà÷àº, ùî
ô³êñóºòüñÿ íàÿâí³ñòü ïðîòèëåæíèõ ñóòíîñòåé.
Íåìàº â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, ÿêèì ÷èíîì òå,
ùî ³ñíóº ÿê çîâí³øí³é îá’ºêò, ñòàº âíóòð³øí³ì
íàäáàííÿì ñóá’ºêòà? Äóàë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä
çàâîäèòü ïñèõîëîã³þ ó ãëóõèé êóò. Ó òàêèé
æå êóò çàõîäèòü ïðèðîäîçíàâñòâî â íàìàãàíí³
çäîáóòè î÷èùåí³ â³ä ïðèñóòíîñò³ ñóá’ºêòà òà
íåçàëåæí³ â³ä çàñîá³â éîãî ä³ÿëüíîñò³ çíàííÿ
ïðî ä³éñí³ñòü. Íåêëàñè÷íå ïðèðîäîçíàâñòâî
âèõîäèòü ³ç öüîãî êóòà âèçíàííÿì çàëåæíîñò³

çíàíü â³ä çàñîá³â ï³çíàííÿ, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó
ðîçïîðÿäæåíí³ ñóá’ºêòà. Ïñèõîëîã³ÿ ìîæå
âèéòè ç íüîãî ò³ëüêè ç îãëÿäó íà âëàñíå
ëþäñüêèé ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ. Äëÿ öüîãî ¿é ñàì³é
íàëåæèòü ñòàòè íå-êëàñè÷íîþ, òîáòî íàñïðàâä³
ìîí³ñòè÷íîþ.

Ó ô³ëîñîô³¿ äóàë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä äîëàº
³äåÿ ºäèíî¿ ñóáñòàíö³¿ (Á. Ñï³íîçà) òà ðîçó-
ì³ííÿ òîãî, ùî íå ï³çíàííÿ íàëåæèòü óçãîäæó-
âàòè ç îá’ºêòîì, à îá’ºêò ïîòð³áíî óçãîäæóâàòè
ç³ çäàòí³ñòþ ñóá’ºêòà äî ï³çíàííÿ (². Êàíò).
Âèãîëîøóþòüñÿ ³äå¿, ÿê³ ô³êñóþòü áåçïîñå-
ðåäíþ ïðèñóòí³ñòü ëþäèíè ó ñâ³ò³. Äëÿ ïñèõî-
ëîã³¿ öå ñèãíàë³çóº ïðî ï³äñòàâó ïåðåéòè ðóá³æ,
ÿêèé âîíà íå ìîæå çäîëàòè, ðåâîëþö³éíèì
÷èíîì ðîç³ðâàòè êîëî ï³çíàííÿ, âèéòè íà
ð³âåíü ìîí³ñòè÷íèõ âèð³øåíü ñâîº¿ îñíîâíî¿
ïðîáëåìè. Ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó ðîçïî÷èíàº
ñâ³é øëÿõ íåêëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Ïåðøèì
êðîêîì òóò ñòàº ðîçóì³ííÿ îïîñåðåäêîâàíîãî
õàðàêòåðó â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº – çîâ-
í³øíº”, é â³äòàê îíîâëåíå ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè
é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî. Íà çì³íó ïîñòóëàòó
áåçïîñåðåäíîñò³ ïðèõîäèòü ïðèíöèï îïîñå-
ðåäêîâóâàííÿ. Öå – “íåêëàñè÷íèé ïðîðèâ”
[41], àëå íå ëèøå çàâäÿêè “àíòèòåç³”, ùî
çàïåðå÷óº ïîïåðåäí³ âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî
[36], ÷è ïîäîëàííÿ êàðòåç³àíñòâà ³äåÿìè, êîòð³
óìîæëèâëþþòü îñÿãíåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê
“ºäíîñò³ íåîáõ³äíîãî é ìîæëèâîãî” [42], à ñàìå
ç äîïîìîãîþ ïðèíöèïó îïîñåðåäêîâóâàííÿ, ùî
çàáåçïå÷óº ìîí³ñòè÷íó õàðàêòåðèñòèêó çãà-
äàíîãî â³äíîøåííÿ. Ìîâèòüñÿ, âëàñíå, ïðî
ïðîðèâ ó ìèñëåíí³, ÿêå ðîçâ’ÿçóº îñíîâíó
ïðîáëåìó ïñèõîëîã³¿, ðîçðèâàþ÷è âëàñòèâå ö³é
íàóö³ êîëî ï³çíàííÿ. ²äåþ îïîñåðåäêîâóâàííÿ
âíóòð³øíüîãî ÿê ïñèõ³÷íîãî çîâí³øí³ì ÿê
ñîö³àëüíèì âèñóâàº Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ³ Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé íå âèïàäêîâî íàçèâàº öþ ³äåþ
“ãåí³àëüíîþ” (äèâ. [68]). Òîä³ íåäîñòàòíüî,
ÿê öå ðîáèòü Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà, â îäèí øåðåã
³ç Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì ñòàâèòè Ç. Ôðîéäà, Ê. Ëåâ³-
íà, Î.Ð. Ëóð³ÿ, àáî æ, ÿê öå ðîáèòü Ä.Î. Ëå-
îíòüåâ, íàçèâàòè ³ìåíà Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
Ê. Ëåâ³íà, Ì.Ì. Áàõò³íà, À. Àäëåðà, Ë. Á³íã-
ñâàíãåðà.

Çä³éñíþºòüñÿ íåâïèííèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äóìêè, ñòâîðþþòüñÿ òåîð³¿, àâòîðè
ÿêèõ âèñëîâëþþòü ³äå¿, ùî çì³íþþòü íàïðÿì
é â³äêðèâàþòü íîâ³ ãîðèçîíòè ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Öå ïîñò³éíî òðèâàþ÷èé ïðîöåñ, äå º
“ïðîðèâí³” ìîìåíòè, ïðîòå íåìàº ïðÿìî¿ ë³í³¿.
Ë³í³é áàãàòî, ïðîâ³äí³ ñòàíîâëÿòü ðîçâèòîê “çà
ñï³ðàëëþ” (Â.À. Ðîìåíåöü), òîáòî ç ïîâåðíåí-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íÿìè òà ïðîäîâæåííÿì ïîøóêó âæå íà ³íøîìó
ð³âí³. Ïñèõîëîã-ìèñëèòåëü íå çóïèíÿºòüñÿ íà
äîñÿãíóòîìó, â³í ïåðåáóâàº ó ïåðìàíåíòíîìó
ñòàí³ ðóõó. Ùîá â³äíåñòè éîãî ³äå¿ äî êëàñè÷-
íèõ, íåêëàñè÷íèõ ÷è ïîñòíåêëàñè÷íèõ, ïîòð³á-
íî çä³éñíèòè ìåòàòåîðåòè÷íèé àíàë³ç òîãî,
ÿê â³í ïîÿñíþº ïðèðîäó é ñóòí³ñòü ïñèõ³÷íî¿
ðåàëüíîñò³, çîñåðåäèâøèñü íà òîìó, ÿê ó éîãî
òâîð÷îñò³ ïåðåëîìëþþòüñÿ ïðèêìåòí³ îñîáëè-
âîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ó ÿêèé ñïîñ³á
â³í ðîçâ’ÿçóº îñíîâíó ïðîáëåìó ïñèõîëîã³¿, ÷èì
ñàìå çì³ñòîâíî çáàãà÷óº ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ.

Ïðèíöèï îïîñåðåäêîâóâàííÿ – öå ³äåÿ
îá’ºêòèâàö³¿ ïñèõ³÷íîãî ó ïðîöåñàõ, ùî
ïðàêòè÷íî ïîâ’ÿçóþòü ëþäèíó ç³ ñâ³òîì. Äëÿ
“íåêëàñè÷íîãî” ïñèõîëîãà ïñèõ³÷íå çà ïðèðî-
äîþ º òèì, ùî ³ñíóº ó ïðåäìåòíîìó, ñòâîðåíî-
ìó ïîêîë³ííÿìè ëþäåé, ñâ³ò³. Ïîð³âíÿíî ç
êëàñè÷íèì áà÷åííÿì ðàäèêàëüíî çì³íþºòüñÿ
óÿâëåííÿ ïðî ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿. Îñíîâíà
ïðîáëåìà ôîðìóëþºòüñÿ ó òåðì³íàõ ïåðåõîäó
çîâí³øíüîãî ó âíóòð³øíº (³íòåð³îðèçàö³ÿ) òà
ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó (åêñòåð³îðèçàö³ÿ).
Âèð³øóºòüñÿ âîíà â ìåæàõ îêðåìî âçÿòî¿ òå-
îð³¿, òîáòî êîíêðåòíèì ó÷åíèì, é óæå òîìó ïî-
ð³çíîìó; ïñèõîëîã³÷íà äóìêà ïðîäîâæóº ðîçâèâà-
òèñÿ ð³çíèìè øëÿõàìè. Ïðîòå âæå òóò íàÿâíèé
ñï³ëüíèé ìîìåíò: ó÷åíèé ïðàãíå çíàéòè
îñåðåäîê àáî “êë³òèíêó” ïñèõîëîã³¿, äå âíóò-
ð³øíº âîäíî÷àñ º çîâí³øí³ì, à çîâí³øíº –
âíóòð³øí³ì. ²äåÿ êë³òèíêè âïåðøå ç’ÿâëÿºòüñÿ
ó òâîð÷îñò³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî [35], ¿¿ ï³äõîï-
ëþº Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, äàë³ ðîçâèâàº Â.À. Ðî-
ìåíåöü (äèâ. [53]). Êîæåí ó âëàñòèâèé éîìó
ñïîñ³á, ç îïîðîþ íà “êë³òèíêó”, ïîºäíóº âíóò-
ð³øíº ³ç çîâí³øí³ì. Ó öüîìó, âëàñíå, é ïîëÿãàº
ñóòí³ñòü ìîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿.

Âèñóâàþ÷è ³äåþ îïîñåðåäêîâóâàííÿ, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé â³äøòîâõóºòüñÿ â³ä ìàðêñèçìó, ïðè
öüîìó ââîäèòü ó ìåòîäîëîã³þ ïñèõîëîã³¿ êà-
òåãîð³þ ïðàêòèêè. Îïîñåðåäêîâóâàííÿ íàáó-
âàº êîíêðåòíîãî óçì³ñòîâëåííÿ, ïîÿñíþºòüñÿ
ïåðåõ³ä ïñèõ³÷íîãî äî éîãî âèùèõ ôîðì. Ñë³-
äîì çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì äî êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè
çâåðòàþòüñÿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí ³ Î.Ì. Ëåîíòüºâ.
Òà ïîäàëüøîãî ïîñòóïó – äî ïîñòíåêëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ó çâ’ÿçêó ç ðîçðèâîì íàñòóïíîãî
ïîêîë³ííÿ ïñèõîëîã³â ç ìàðêñèçìîì, íå â³äáó-
âàºòüñÿ. Íàòîì³ñòü ìàº ì³ñöå ðóõ ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó – äî êëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Îáðèâàºòüñÿ ë³í³ÿ ï³çíàííÿ, õî÷à
îäí³ºþ ë³í³ºþ öåé ïðîöåñ íå îáìåæóºòüñÿ.
Íîðìè ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ óòâåðäæóº
Â.À. Ðîìåíåöü, êîòðèé íå ñêóòèé æîäíîþ

ô³ëîñîôñüêîþ äîêòðèíîþ. Â³í â³äòâîðþº ³ñ-
òîðè÷íèé ïîñòóï ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ,
ïåðåõîäèòü äî àíàë³çó ñóòí³ñíî¿ ôîðìè ëþäñü-
êîãî ³ñíóâàííÿ, ÿêèì º â÷èíêîâà ïðèðîäà ïðàê-
òèêè, é âëàñíîþ òåîð³ºþ â÷èíêó óòâåðäæóº
íîðìè ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ó
ïñèõîëîã³¿. Âëàñòèâå ïñèõîëîã³¿ êîëî ï³çíàííÿ
â³í ðîçðèâàº âëàñíîþ òâîð÷³ñòþ. Ïñèõ³÷íå ÿê
³íäèâ³äóàëüíå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç âñå-
çàãàëüíå, äå îñòàííº ïîñòàº ÿê íàïîâíåíà
ëþäñüêîþ ïðèñóòí³ñòþ ïðàêòèêà ëþäñüêîãî
ñàìîï³çíàííÿ. Îñòàííÿ çíàõîäèòü ³íäèâ³äóàë³çî-
âàíó ôîðìó îïðèÿâíåííÿ. Òîé, äëÿ êîãî
ïðàêòèêà º òðèâàþ÷èì â ³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³
â÷èíêîì, âëàñíèì ó÷èíåííÿì íàäàº öüîìó
ïðîöåñó âñåçàãàëüíîãî é âîäíî÷àñ ³íäèâ³äóà-
ë³çîâàíîãî âèðàæåííÿ.

Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ øëÿ-
õîì ñï³ëüíèõ çóñèëü, ³ñòîðè÷íî ñïðè÷èíåíå,
ïîçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè âíåñêàìè é ìàº
ñâî¿ åòàïè. Ïðîâ³äíîþ îçíàêîþ êëàñè÷íîãî
åòàïó º ïîñòóëàò áåçïîñåðåäíîñò³, íå-
êëàñè÷íîãî – ïðèíöèï îïîñåðåäêîâóâàííÿ,
ïîñòíåêëàñè÷íîãî – êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè.
Ï³äâàëèíè íàñòóïíîãî åòàïó çàêëàäàþòüñÿ íà
ïîïåðåäíüîìó: ç îäíîãî áîêó – öå éîãî çà-
ïåðå÷åííÿ, ç ³íøîãî – ïðîäîâæåííÿ. ²ñòîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ – öå íå ïåðåõ³ä â³ä “ïðàâèëüíèõ”
äî “íåïðàâèëüíèõ” òåîð³é, à ñóïåðå÷ëèâèé
ïðîöåñ íàáëèæåííÿ äî ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ç
îäíî÷àñíèì ðîçøèðåííÿì ³ ïîãëèáëåííÿì
óÿâëåííÿ ïðî íå¿. Ïñèõ³÷íå ïîñòàº ó íîâèõ
âèçíà÷åííÿõ, ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ â³äðåôëåêñî-
âóºòüñÿ, ïåðåáóâàþ÷è ó ïîë³ íàïðóæåíîãî
ä³ÿííÿ ïðèñòðàñíî¿ ³ âîäíî÷àñ íåíàñèòíî¿
ëþäñüêî¿ äóìêè.

*   *   *
Â³õàìè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ º òåîð³¿.

Àâòîð òåîð³¿ ìàº îïîíåíòíå êîëî  (Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé), ïåðåáóâàº ó ä³àëîç³ ç ïîïåðåäíè-
êàìè. Ó òàêèé ñïîñ³á â³í òåîðåòèçóº é äî-
ïîâíþº òà çáàãà÷óº çðîáëåíå äî íüîãî.

ÒÅÎÐÅÒÈÇÓÂÀÍÍß, Ä²ÀËÎÃ
² ÄÎÏÎÂÍÞÂÀÍ²ÑÒÜ Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Êîæåí âàãîìèé êðîê â ³ñòîðè÷íîìó ðóñ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, íàâ³òü êîëè çàïå-
ðå÷óº ïîïåðåäí³, íà íèõ ´ðóíòóºòüñÿ. Òàê öå
â³äáóâàºòüñÿ ó âèïàäêó Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî,
êîòðèé çàïåðå÷óº é âîäíî÷àñ ïðîäîâæóº ³äå¿
Å. Áîð³íãà, é òàê – ó âèïàäêó Â. À. Ðîìåíöÿ,
êîòðèé íå ïðèéìàº ïîçèö³é Ì.Ã. ßðîøåâñüêî-
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ãî, òà ñàìå çàâäÿêè ¿ì âèõîäèòü íà âëàñíå
áà÷åííÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿. ²äåÿ “äóõó ÷àñó”
ïåðåõîäèòü ó “êàòåãîð³éíå” áà÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³¿, îñòàííº – ó “â÷èíêîâå”. Ïðîäóêòèâí³
³äå¿ íå çíèêàþòü çàâäÿ÷óþ÷è ä³àëîãó, âîíè
æèâëÿòü ïñèõîëîã³÷íó äóìêó é çíàõîäÿòü ó
í³é ïðîäîâæåííÿ. Ä³àëîã – ìåõàí³çì ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü é ï³äñòàâà ðîçóì³ííÿ
òîãî, ÿê ñàìå öåé ðîçâèòîê â³äáóâàºòüñÿ. Òîìó
ä³àëîã – îäèí ç ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â
ïñèõîëîã³¿ (Ã.Î. Áàëë).

Î.Ì. Ëåîíòüºâ, ðîçâèâàþ÷è ³äå¿ Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, âèõîäèòü íà âëàñíèé øëÿõ ó íàóö³,
àðãóìåíòîâàíî îïîíóº éîìó: é òàì, äå ó
äðóãîãî ñï³ëêóâàííÿ, ó ïåðøîãî – ä³ÿëüí³ñòü.
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí íå ïðèéìàº ïîçèö³é í³
Âèãîòñüêîãî, í³ Ëåîíòüºâà, éîãî íàñòóïíèêè
ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ïðîòèñòîÿííÿ ç ó÷íÿìè
öèõ ó÷åíèõ, é ó ö³é âçàºìí³é îïîçèö³éíîñò³
â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Íàñòóïíèêè íå çóïèíÿþòüñÿ íà äîñÿãíó-
òîìó ³ éäóòü âëàñíèì øëÿõîì. Ñêàæ³ìî, ó
Â.À. Ðîìåíöÿ – áàãàòî ³äåàëüíèõ ñï³âáåñ³äíè-
ê³â. ßêùî êîìóñü â³í é íàäàº ïåðåâàãó, òî ëèøå
òîìó, ùî éîãî ³äå¿ äàþòü ïîøòîâõ éîãî âëàñí³é
òâîð÷îñò³. Â îïðàöþâàíí³ ïîçèö³é ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ öå, áåçñóìí³âíî,
Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, òåîðåòèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
– Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [13]. Òîìó ö³ëêîì ëîã³÷íî,
ùî òåîð³ÿ â÷èíêó óêðà¿íñüêîãî äîñòîéíèêà
ìàº ³ñòîðè÷íó é âëàñíå òåîðåòè÷íó ë³í³¿, ùî
ïåðåõðåùóþòüñÿ é, çðåøòîþ, çëèâàþòüñÿ â
îäíå ïîòóæíå ð³÷èùå îíîâëåíîãî ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó.

Ä³àëîã – ôîðìà íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿,
äæåðåëî òåîðåòèçóâàíü ó÷åíîãî é çàñàäíè÷à
óìîâà ïîáóäîâè íèì âëàñíî¿ ñèñòåìè. Â³í ìàº
ñï³âáåñ³äíèê³â, îð³ºíòóºòüñÿ íà ¿õí³ ïîçèö³¿,
çíàõîäèòü íåäîë³êè é íàìàãàºòüñÿ ¿õ óíèêíóòè,
â³äïîâ³äàº íà éìîâ³ðí³ çàóâàãè òà êðèòèêó.
Ñâî¿ìè “ðåïë³êàìè” â³í “îæèâëÿº” ñâîãî
îïîíåíòà, îñìèñëþº éîãî ³äå¿, âèâ³ðÿº é
êîðèãóº ñâî¿ êðîêè. Îòîæ ä³àëîã – íåâ³ä’ºìíèé
ìîìåíò òåîðåòèçóâàííÿ, ÿêå, ç³ ñâîãî áîêó,
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ä³àëîã³÷í³ñòþ, òîìó ïîñè-
ëåííÿ ä³àëîãó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîãëèáëåííÿì
òåîðåòèçóâàííÿ ³ íàâïàêè. Çàâäÿêè òàêîìó
áåçïåðåðâíîìó òâîð÷îìó ä³àëîãó óòâîðþºòüñÿ
ïðîñòÿãíóòèé â ³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³ ëàíöþã
íåâèïàäêîâî ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ òåîð³é-³äåé.
Ó ñâî¿é öåíòðàëüí³é ëàíö³ ä³àëîã – ìåõàí³çì
ä³¿ ïðèíöèïó âçàºìíî¿ äîïîâíþâàíîñò³ ó
ñòàíîâëåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü.

×èì îðèã³íàëüí³øà òåîð³ÿ, òèì á³ëüøå âîíà
â³ääàëåíà â³ä ³äåé àêòóàëüíîãî îïîíåíòíîãî
êîëà, êîòð³, íà÷åáòî, çíèêàþòü, íàñïðàâä³
íàáóâàþòü ³íøî¿ ôîðìè, âîäíîðàç óêàçóþòü
íà â³äñòàíü, ÿêó ïðîõîäèòü àâòîð íîâî¿ òåîð³¿.
Ùîá ðóõàòèñÿ äàë³, â³í ìàº âèÿâëÿòè ïðîãàëè-
íè é çàïîâíþâàòè ¿õ âëàñíîþ òâîð÷³ñòþ. Öå –
ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ³ñòîðèêî-
ëîã³÷íå ó ï³çíàíí³ íàáóâàº ïîçíà÷åíîãî áåç-
ïîñåðåäíüîþ ïðèñóòí³ñòþ ïñèõîëîãà çì³ñòó.
Çâ³äñè çàêîíîì³ðíî, ùî òåîð³ÿ – öå çàâæäè
³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé ïðîäóêò.

Ïðèì³òíî é òå, ùî ïðîöåñ òàêîãî ïðîáëåì-
íîãî ä³àëîãó ïåðåáóâàº ó â³äàíí³ éîãî ³í³ö³à-
òîðà, êîëè ñàìå â³í âèçíà÷àº, êîãî áåðå ñîá³ ó
ñï³âáåñ³äíèêè, ÿêà éîãî òåìàòèêà ³ íàïðÿì
ðîçãîðòàííÿ. ²í³ö³þþ÷è ñàìîä³àëîã³÷í³ñòü,
ïñèõîëîã âèÿâëÿº ñåáå ³í³ö³àòèâíèì ñóá’ºêòîì
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, çðåàë³çîâóº éîãî
³ñòîðèêî-ëîã³÷íó äèíàì³êó, ïåðñîí³ô³êóº ¿¿ é
ó òàêèé ñïîñ³á ïðîäîâæóº ïðàêòèêó ëþäñüêîãî
ñàìîï³çíàííÿ. Êîëè àâòîð òåîð³¿, äî ïðèêëàäó,
çíàõîäèòü ó ïîïåðåäíèê³â ñóïåðå÷íîñò³, âè-
ð³øóº ¿õ é ïåðåõîäèòü äî âëàñíèõ, íà éîãî
ïåðåêîíàííÿ, á³ëüø âëó÷íèõ òåîðåòèçóâàíü,
â³í ñïåðøó íå ïîì³÷àº, ùî éîãî òåîð³ÿ òàêîæ
íå ïîçáàâëåíà íåâ³äïîâ³äíîñòåé. ² öå ïðèðîäíî,
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ñïîâíåíå ñóïåðå÷íîñ-
òåé, ùî äàº ï³äñòàâó çàïåðå÷óâàòè òðàäèö³éíó
ëîã³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ (Â.Ì. Àëëàõ-
âåðäîâ) òà îãîëîøóâàòè ïîÿñíåííÿ ïðîäóêòîì
çàâæäè íåäîñêîíàëîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçóìó,
ùî çàïëóòóºòüñÿ â àíòèíîì³ÿõ (Â.Ì. Ïèñêóí).
Ñïðàâä³, âèñëîâëþþòüñÿ ïðîòèëåæí³ ñóä-
æåííÿ, õî÷à òàêèìè âîíè ñòàþòü òîä³, êîëè ¿õ
ïîð³âíþâàòè ³ç ðîçì³ðêîâóâàííÿìè ³íøèõ
ïñèõîëîã³â, à íå ç ðîçäóìàìè âçàãàë³. Ñóä-
æåííÿ ïñèõîëîãà º ïðåçåíòàíòàìè ñòâîðåíî¿
íèì òåîðåòè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿, ä³éñíî¿ â ìåæàõ
ö³º¿ êîíñòðóêö³¿. Òàê ñàìî íåïðàâîì³ðíî
àïåëþâàòè äî ïðèíöèïó äîïîâíþâàíîñò³, ÿêèé
çàñòîñîâóºòüñÿ ó íåêëàñè÷í³é ô³çèö³ (Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà, Â.Ì. Ïèñêóí). Äëÿ öüîãî íåìàº
æîäíèõ ï³äñòàâ (äèâ. [37]).

Òåîð³ÿ º ñâîºð³äíèì ãåøòàëüòîì, êîòðèé
îðãàí³çîâóº ñïîñ³á áà÷åííÿ àâòîðîì, à òàêîæ
ïðèá³÷íèêàìè òåîð³¿, ïðåäìåòà, ÿêèé âîíà
ïîÿñíþº [39]. Çâ³äñè ïîñòàº ñâîºð³äíèé åôåêò
ñêóòîñò³ àâòîðà éîãî òåîð³ºþ. Áóäó÷è îç-
áðîºíèì çíàéäåíèì ó ïðîöåñ³ ïîøóê³â ïðèí-
öèïîì òåîðåòèçóâàííÿ ñèñòåìè, â³í ââàæàº éîãî
ºäèíî ïðàâèëüíèì, íà ö³é ï³äñòàâ³ ç íàïðà-
öüîâàíîãî ìàòåð³àëó âèáóäîâóº ö³ë³ñíó â ñâî¿é

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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îñíîâ³ ñèñòåìó ïîÿñíåííÿ, à òîìó ïîòðàïëÿº ó
ôîðìàò îáìåæåíü íèì æå ñòâîðåíîãî. Ó öüîìó
â³äíîøåíí³ òåîð³ÿ ³ ëîã³÷íà, ³ ïñèõîëîã³÷íà.
Îäèí åôåêò ïåðåõîäèòü â ³íøèé, ñêàæ³ìî,
åôåêò ñêóòîñò³ òåîð³ºþ – â åôåêò àáñîëþòè-
çàö³¿ òåîð³¿. Àâòîð ââàæàº ñâîþ òåîð³þ äîñ-
êîíàëîþ, êð³çü íå¿, ÿê ÷åðåç ñêåëüöÿ îêóëÿð³â,
äèâèòüñÿ íà äîñë³äæóâàíó ðåàëüí³ñòü, çà ÿêîþ,
çðåøòîþ, éîìó áà÷èòüñÿ óâåñü ñâ³ò. Â³äòàê íå
ïîì³÷àº, ùî ì³ðà äîñêîíàëîñò³ éîãî òåîð³¿ º
â³äíîñíîþ, íå áà÷èòü âëàñòèâèõ ¿é ñóïåðå÷-
íîñòåé, íå ïåðåéìàºòüñÿ òèì, ùî âæå ó÷í³
ïåðåîñìèñëþâàòèìóòü éîãî ³äå¿ é ïî-³íøîìó
ïîÿñíþâàòèìóòü òå, ùî ïîÿñíþâàâ â³í.

Àáñîëþòèçóâàâøè ïðèíöèï ïîÿñíåííÿ,
àâòîð íàøòîâõóºòüñÿ íà íåâè÷åðïí³ñòü ïðåä-
ìåòà ï³çíàííÿ, òîìó çìóøåíèé îõîïëþâàòè âñå
øèðøå êîëî ÿâèù é âîäíî÷àñ óñêëàäíþâàòè
òåîð³þ. Åôåêò àáñîëþòèçàö³¿ òåîð³¿ çóìîâëþº
åôåêò ðîçøèðåííÿ ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ³, ÿê íàñë³äîê, ïîñòàº åôåêò äèôåðåí-
ö³àö³¿ òåîð³¿. Öå ðóõ-ïîñòóï ó ìåæàõ îêðåìî
âçÿòî¿ ñèñòåìè òà ¿¿ ñâîºð³äíå ñàìå ó öèõ ìåæàõ
âäîñêîíàëåííÿ. Òâîð÷³ñòü Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Â.À. Ðîìåíöÿ º òîìó ÿñêðà-
âèì ñâ³ä÷åííÿì. Ïåðøèé ïåðåõîäèòü â³ä îäí³º¿
“äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè” äî ³íøî¿, é íå âñòèãàº
çàâåðøèòè ñâîþ òåîð³þ (äèâ. [77]); äðóãèé
ïåðåæèâàº “âåëèêèé ïåðåâîðîò” é ðàäèêàëüíî
çì³íþº íàïðÿì äóìêè (äèâ. [30]); òðåò³é
ðóõàºòüñÿ “çà ñï³ðàëëþ”, ïîºäíóº ³ñòîðè÷íó ³
òåîðåòè÷íó ë³í³¿ äîñë³äæåííÿ é ëîã³÷íî çà-
âåðøóº ¿õ ñâîºþ òåîð³ºþ â÷èíêó (äèâ. [11]).

*   *   *
Ïñèõîëîã³ÿ íå çíàº àáñîëþòíî äîñêîíàëèõ

ñèñòåì, ùî â³äîáðàæàº ¿¿ ³ñòîð³ÿ. Ïñèõîëîã
ïîçíà÷àº ¿¿ ñâîºþ ïðèñóòí³ñòþ, à öå îçíà÷àº
âëàñíîþ ïñèõîëîã³ºþ ç ¿¿ ïåðñîí³ô³êîâàíèìè
ñïðÿìîâàí³ñòþ, ñâ³äîìèì é íåñâ³äîìèì,
çíàííÿìè é îáäàðóâàííÿìè. Òàê ëîêàëüíî
ïîºäíóþòüñÿ ³ñòîðè÷íå, ëîã³÷íå ³ âëàñíå ïñè-
õîëîã³÷íå. Â³äáóâàºòüñÿ öå øëÿõîì òâîð÷îãî
ä³àëîãó ç ïîïåðåäíèêàìè. Òàêèì ÷èíîì â³ä-
áóâàºòüñÿ ðóõ-ðîçâèòîê ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü.

Â îäèí øåðåã ³ç ïðèíöèïàìè ºäíîñò³
³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é ïñèõîëîã³÷íîãî òà
â÷èíêîâî¿ ïðèðîäè ïðàêòèêè ñòàþòü ïðèíöèïè
òâîð÷îãî ä³àëîãó ³ äîïîâíþâàíîñò³. Öå –
ãîëîâí³ ñêëàäîâ³ êîíöåïö³¿ ³ñòîðè÷íîãî
ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ÿê³ óìîæëèâëþþòü õàðàêòåðèñòèêó
öüîãî ïðîöåñó ÿê íà çàãàëüíîìó, òàê ³ íà
³íäèâ³äóàëüíîìó, ïîçíà÷åíîìó âíåñêàìè
â÷åíèõ íåïåðåñ³÷íîãî ìàñøòàáó, ð³âí³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ëþäèíà, ñïîñîáîì ñâîãî áóòòÿ, ïðàêòèêè,
ïðèñóòíÿ ó ñâ³ò³, ñâ³ò ÷åðåç ñïîñ³á ëþäñüêîãî
áóòòÿ ñåáå ðîçêðèâàº. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí öþ
³äåþ ïðîãîâîðþº, ó ïðàöÿõ Â.À. Ðîìåíöÿ âîíà
íàáóâàº ëîã³÷íîãî çàâåðøåííÿ. Ñâ³ò ïîñòàº
³ñòîð³ºþ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ï³çíàííÿ ñâ³òó
– íåâ³ä’ºìíèì ìîìåíòîì ëþäñüêîãî ñàìîï³ç-
íàííÿ. Ñâîºþ òâîð÷³ñòþ ïñèõîëîã öåé ïðîöåñ
âèðàæàº, îñòàíí³é ó íüîìó é ÷åðåç íüîãî
çä³éñíþºòüñÿ.  Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ âèñòóïàº
îðãàíîì àâòîðà, ÷åðåç ÿêèé â³í äîíîñèòü äî
ëþäåé ñâî¿ äóìêè, ïåðåæèâàííÿ, ñïîä³âàííÿ,
à ñàì â³í – îðãàíîì äîñë³äæóâàíîãî íèì
ïðîöåñó. Öå êîíêðåòèçàö³ÿ ³äå¿ áåçïîñåðåäíüî¿
ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà â ³ñòîðèêî-ëîã³êî-
ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ é, âîäíî÷àñ, ï³ä´ðóíòÿ
êîíöåïö³¿ àíàë³çó öüîãî ïðîöåñó.

Êîíöåïö³ÿ ïåðåäáà÷àº ðîçóì³ííÿ, ùî ïñè-
õîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ìàº ñâîþ îñíîâíó ïðîáëåìó
– ïðîáëåìó ñï³ââ³äíîøåííÿ ïñèõ³÷íîãî ³
íåïñèõ³÷íîãî; ùî ïðîáëåìà âèð³øóºòüñÿ äóà-
ë³ñòè÷íèì àáî ìîí³ñòè÷íèì ñïîñîáîì, íà
ï³äñòàâ³ â³äïîâ³äíîãî ñâ³òîãëÿäó, çà íîðìàìè
â³äïîâ³äíîãî ìèñëåííÿ; ùî öåé ïðîöåñ ìàº ñâî¿
ïðèêìåòí³ îñîáëèâîñò³, çóìîâëåí³ òîòîæí³ñòþ
ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà ï³çíàííÿ; ùî ïñèõîëîã³ÿ ó
öüîìó çâ’ÿçêó ïîòðàïëÿº â êîëî ï³çíàííÿ,
âèõîäîì ç ÿêîãî º òâîð÷³ñòü ïñèõîëîãà  ó
âèïàäêó, êîëè â³í õàðàêòåðèçóº ïñèõ³÷íå ÷åðåç
ñïîñ³á ëþäñüêîãî áóòòÿ; ùî òàêèì ñïîñîáîì é
ñâ³ä÷åííÿì éîãî áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ó
ï³çíàíí³ ñòàº éîãî âëàñíà òâîð÷³ñòü; ùî òåîð³ÿ
ïñèõîëîãà – öå ³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íà
êîíñòðóêö³ÿ, êîòðà ñòàº â îäèí øåðåã ç òàêè-
ìè æ êîíñòðóêö³ÿìè, êîëè ¿õ àâòîð³â ïîâ’ÿçóº
ì³æ ñîáîþ òâîð÷èé ä³àëîã; ùî ìàã³ñòðàëüíèé
øëÿõ öüîãî ïðîöåñó ïðîëÿãàº â³ä äóàë³çìó äî
ìîí³çìó, â³ä êëàñè÷íî¿ äî íåêëàñè÷íî¿ é äàë³
– äî ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿; ùî çàñîáîì
äîñë³äæåííÿ öüîãî ïðîöåñó ïîñòàº êàòåãîð³ÿ ïðàê-
òèêè ç îãëÿäó íà ïîñòóï ¿¿ çì³ñòîâîãî íàïîâ-
íåííÿ, ñâ³ä÷åííÿì ÿêîãî º òâîð÷³ñòü Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Â.À. Ðîìåíöÿ.

Â.À. Ðîìåíåöü ïîñèëþº ëîã³êó Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà  é óòâåðäæóº ðîçóì³ííÿ â÷èíêó ÿê
ïðàêòèêè ó ôîðì³ òâîðåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó
é ñåáå ó ñâ³ò³. Ç îãëÿäó íà ìàðêñèñòñüêå
ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè ÿê ïðèñâîºííÿ ñâ³òó
(Î.Ì. Ëåîíòüåâ), – öå ïðèíöèïîâî íîâèé
êðîê. Ïðàêòèêà – íå ä³ÿëüí³ñòü, íå ëèøå
âèðîáíèöòâî ïðåäìåò³â, à îñâîºííÿ ëþäèíîþ
ñâ³òó, òâîð÷³ñòü ëþäèíè ó ñâ³ò³ é ç³ ñâ³òîì,
ñóòí³ñíèé,  ñïåöèô³÷íî ëþäñüêèé, ñïîñ³á áóòòÿ.
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Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè íàáóâàº çîâñ³ì ³íøîãî
çì³ñòó é óêàçóº, ùî ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ º
òå, ÿê, ç ÿêîþ ì³ðîþ ïîâíîòè ëþäèíà âèðàæàº
ñåáå ó ñïîñîá³ ñâîãî áóòòÿ òà ÿêèì ÷èíîì öå
õàðàêòåðèçóº ¿¿ ñàìó.

Ïñèõ³÷íå ïðèñóòíº ó ñïîñîá³ ëþäñüêîãî
áóòòÿ,  äîñë³äíèê ïñèõ³÷íîãî áåçïîñåðåäíüî
ïðèñóòí³é ó áóòò³ ñïîñîáîì ï³çíàííÿ, âëàñíîþ
ïðàêòèêîþ, éîãî ïñèõ³÷íå – ìîìåíò öüîãî
ïðîöåñó. Ïñèõîëîã³ÿ  íå âïèñóºòüñÿ â ðàìêè
äîñë³äæóâàíîãî íàóêîçíàâöÿìè â³äíîøåííÿ
“ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”: ï³çíàííÿ íå
ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ïðàêòèêîþ ÿê  ñïîñîáîì ëþäñü-
êîãî áóòòÿ, à ñàìå öÿ îáñòàâèíà â³äêðèâàº
ìîæëèâ³ñòü øóêàòè ì³ñöå ó öüîìó ïðîöåñ³ ³
ïñèõîëîã³¿, ³ ïñèõîëîãà, â îñîá³ ÿêîãî çä³éñíþ-
ºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ. Ïîòð³áíî âèç-
íàòè, ùî ³ ï³çíàííÿ – ñïîñ³á áóòòÿ ëþäèíè ó
ñâ³ò³, äå âîíà áåçïîñåðåäíüî ïðèñóòíÿ (Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí), ùî ñïîñîáîì ïðèñóòíîñò³ º â÷èíîê
(Â.À. Ðîìåíåöü), çîêðåìà ó ôîðì³ ìèñëåííÿ.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âèâîäèòü ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ íà àíàë³ç â³äíîøåííÿ “ëþäèíà –
ñïîñ³á áóòòÿ – ñâ³ò” é ñòàº ìåòîäîëîã³÷íèì
êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ ïðèêìåòíèõ îñîáëèâîñ-
òåé öüîãî ïðîöåñó. Âîíà äîçâîëÿº ïåðåîñìèñ-
ëèòè çàñàäè, íà ÿêèõ ́ ðóíòóºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ,
ïîäîëàòè “êëàñè÷í³” óÿâëåííÿ ïðî íå¿, ïî-
êàçàòè, ùî çà íåêëàñè÷íèì ñë³äóº ïîñòíåêëà-
ñè÷íèé åòàï ¿¿ ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ,
ç’ÿñóâàòè ¿¿ ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ íàóê. Âîíà æ
äàº çìîãó ðîç³ðâàòè âëàñòèâå ïñèõîëîã³¿ êîëî
ï³çíàííÿ. ßêùî ëþäèíà º  äçåðêàëîì Âñå-
ñâ³òó, òî ó öüîìó äçåðêàë³ âîíà áà÷èòü íå
ò³ëüêè ñåáå, à é ñâ³ò, ùî ³ñíóº ó í³é é ÷åðåç
íå¿ âèðàæàº ñâîþ ïðèõîâàíó â³ä áàéäóæîãî
ïîãëÿäó ñóòí³ñòü.

Âëàñòèâó ïñèõîëîã³¿ ñèòóàö³þ ï³çíàííÿ íå
ô³êñóº í³ êëàñè÷íà, í³ íåêëàñè÷íà åï³ñòåìîëî-
ã³ÿ. Ï³äñòàâó äëÿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ åï³ñòåìî-
ëîã³¿  ñòâîðþº  ïîçèö³ÿ, çà ÿêîþ îá’ºêòè
ï³çíàííÿ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ íå ò³ëüêè ³ç çàñîáàìè
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, à é ³ç ö³í-
í³ñíèìè òà ñìèñëîâèìè ñòðóêòóðàìè êóëüòóðè
(Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, Â. Ñ. Ñòüîï³í). ßêùî
öå – ñòðóêòóðè ìèñëåííÿ ñóá’ºêòà, òî ³ â³í,
é îá’ºêò ï³çíàííÿ ³ñíóþòü â îäíîìó êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³-ïðîñòîð³ ëþäñüêîãî áóòòÿ.
Ñàìå òàê öå â³äáóâàºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿. Ï³ç-
íàííÿ ëþäèíîþ ñåáå ñàìî¿ çä³éñíþºòüñÿ  çà
íîðìàìè ëþäñüêîãî ó ñâ³ò³ ³ñíóâàííÿ. Ó öüîìó
ñåíñ³ ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ º âèïàäêîì
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³.

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà çíàõîäèòüñÿ íà  ïîñòíåêëà-
ñè÷íîìó åòàï³ ñâîãî ðîçâèòêó, âèâ÷àº çä³áíîñò³
ëþäèíè, îäíà÷å öå çä³áíîñò³ íå ïðèñâîºííÿ, à
é îñâîºííÿ  ñâ³òó – çà çàêîíàìè ìèñëåííÿ, ùî
ïåðåñòóïàº óñòàëåí³ íîðìè ï³çíàííÿ é
çíàõîäèòü ëþäèíó òàì, äå âîíà ðåàëüíî ³ñíóº
– ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó ñïîñîáîì ñâîãî áóòòÿ, ïðàê-
òèêîþ. Ó öüîìó æ ñâ³ò³ ïåðåáóâàº ïñèõîëîã.
Ñâ³ò ïåðåõîäèòü â îçíàìåíîâàíå éîãî áåçïî-
ñåðåäíüîþ ïðèñóòí³ñòþ áóòòÿ é éîãî óñòàìè
ãîâîðèòü ïðî ñåáå. Íàâ³òü ÿêùî öå îäèíè÷í³
âèïàäêè, âîíè ïðîìîâèñò³. Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿
ñòàº îðãàíîì ¿¿ àâòîðà, ÷åðåç íå¿ â³í äîíîñèòü
äî ëþäåé ñâî¿ äóìêè ³ ïåðåæèâàííÿ, âèðàæàº
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, “â³äêðèâàº éîãî çñåðåäèíè”
(Â.À. Ðîìåíåöü). Òâîð÷³ñòþ â³í ðîçðèâàº íå-
â³äîìå åï³ñòåìîëîã³¿  êîëî ï³çíàííÿ é ñïîñîáîì
ñâîãî áóòòÿ ï³çíàº òå, íîñ³ºì ÷îãî º ñàì.

Ïîøóêè Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà
ëåæàòü ó ïëîùèí³ íåêëàñè÷íî¿, ïîøóêè Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà ³ Â.À. Ðîìåíöÿ – ïîñòíåêëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Ä³º ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³ ó
ñòàíîâëåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ ìàº ñâ³é âåêòîð é çä³éñíþºòüñÿ ïñè-
õîëîãàìè, êîòð³ çàÿâëÿþòü ïðî ñâîþ ïðèñóòí³ñòü
ó ï³çíàíí³ ñïîñîáîì âñåçàãàëüíîãî, à â ¿õí³é îñîá³
– óí³êàëüíîãî áóòòÿ. Â àíàë³ç³ öüîãî ïðîöåñó
ñåðåä êàòåãîð³é ³ñòîðè÷íîãî é ëîã³÷íîãî íàëåæíå
ì³ñöå ïîñ³äàº êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî.

Âèêëàäåíà êîíöåïö³ÿ äîçâîëÿº çä³éñíèòè
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç òâîð÷îñò³ íàçâàíèõ ó÷å-
íèõ ³ âèð³øèòè íàäçàâäàííÿ öüîãî äîñë³ä-
æåííÿ: ââåñòè ³ì’ÿ àêàäåì³êà Â.À. Ðîìåíöÿ â
³ñòîð³þ ïðîöåñó, ÿêèé â³í ñàìîâ³ääàíî, äî
îñòàííüîãî ïîäèõó, âèâ÷àâ ³ ÿêèé çáàãàòèâ
óíåñêîì íåïåðåñ³÷íî¿ êóëüòóðíî¿ âàãîìîñò³
(äèâ. [14]).
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ì’ÿñî¿ä Ïåòðî Àíäð³éîâè÷.
Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê ïðåäìåò ³ñòîðè÷íîãî ìåòà-

òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó.
Âèêëàäàºòüñÿ êîíöåïö³ÿ ³ñòîðè÷íîãî ìåòàòåîðåòè÷-

íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ÿêà ïðèçíà÷åíà
äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé öüîãî ïðîöåñó òà
îö³íêè âíåñêó â ðîçâèòîê ïðîöåñó àâòîð³â îêðåìèõ
òåîð³é ïñèõîëîã³¿. Êîíöåïö³ÿ âêëþ÷àº â ñåáå ïåâíå
ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ é ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿, ïðîöåñ³â
ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ, êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè, íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³, òâîð÷îãî ä³àëîãó òà ïðèíöèïó
äîïîâíþâàíîñò³. Îá’ºäíóþ÷èì ìîìåíòîì º ìîí³ñòè÷íå
áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿. Ãîëîâíèé îá’ºêò çàñòîñóâàííÿ
êîíöåïö³¿ – òåîð³ÿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ, çàâäàííÿ  –
âèîêðåìëåííÿ ì³ñöÿ ö³º¿ òåîð³¿ â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ñòîð³ÿ ³ ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿, îñ-
íîâíà ïðîáëåìà, ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ, ìîí³ñòè÷íèé
ï³äõ³ä, òåîð³ÿ, ïðàêòèêà, òâîð÷èé ä³àëîã, ïðèíöèï
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ANNOTATION

Myasoyid Petro.
Psychological cognition as a subject of historical multi-

theoretical analysis.
Describes the concept of the historical purpose-theo-

retical analysis of psychological cognition which is designed
to determine the laws of this process and evaluation of the
contribution to the development of process of authors
separate theories of psychology. The concept includes
certain understanding of the history and methodology of
psychology, processes of cognition and self-cognition,
practice category, scientific rationality, creative dialogue
and the principle of supplement. The unifying moment is
monistic vision of psychology. The main object of usage
the concept – theory of committing of V. A. Romenets,
task – single out the place of this theory in the history of
psychology.

Key words: history and methodology of psychology, the
main problem, psychological cognition, monistic approach,
theory, practice, creative dialogue, the principle of
supplement, multi-theoretical analysis, L. S. Vygotskiy,
S. L. Rubinshteyn, V. A. Romenets.
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