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Íàâåñí³ 1911 ðîêó Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé ïðî-

÷èòàâ ïåðøèé íàðèñ ñâîº¿ “ñèñòåìè” Î.Ì. Ãîðü-
êîìó ³ ì³æ íèìè â³äáóâñÿ òàêèé ä³àëîã, çàïè-
ñàíèé Î.Ì. Òèõîíîâèì (Ñåðåáðîâèì): “Çäà-
ºòüñÿ ìåí³, – ñêàçàâ Î.Ì. Ãîðüêèé, – ùî âè
çàò³ÿëè ðîáîòó íàéêîëîñàëüí³øî¿ âàæëèâîñò³.
Íàéêîëîñàëüí³øî¿! – ñòâîðèòè íàóêó ïðî ìèñ-
òåöòâî. Äåêîìó öå ìîæå âèäàòèñÿ íàâ³òü íå-
ñóì³ñíèì: íàóêà ³ ìèñòåöòâî?... Ïðîòå, öå íå
òàê. Ìèñòåöòâî – öå ïåðø çà âñå ëþäñüêà ïðàöÿ,
ÿê ³ âñÿêà ³íøà. À ïîò³ì âæå – âñå ³íøå. Ùîá
çðîáèòè ïðàöþ ïðîäóêòèâíîþ, òðåáà îðãàí³çó-
âàòè ¿¿ íàóêîâî. ×è òàê ÿ ðîçóì³þ âàøó äóìêó?

– Ñàìå, ñàìå òàê! – âèãóêíóâ Ñòàí³ñëàâñü-
êèé” [1, ñ. 135].

Îòîæ – í à ó ê à   ï ð î   ì è ñ ò å ö ò â î.
Ï’ÿòäåñÿò ðîê³â Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé
áåçïåðåðâíî øóêàâ òå, ùî Ãîðüêèé íàçâàâ
“íàóêîþ ïðî ìèñòåöòâî”. Öÿ íàïðóæåíà ïðàöÿ
ãåí³àëüíîãî õóäîæíèêà ³ âåëèêîãî çíàâöÿ âñ³õ
ñôåð ñêëàäíîãî òåàòðàëüíîãî õàçÿéñòâà íå
ìîãëà ïðîéòè äàðìà. Íàóêà âèíèêëà.

Ïåðø çà âñå âñÿêó íàóêó õàðàêòåðèçóº òå,
ùî ñêëàäîâ³ ¿¿ çàêîíè íå âèãàäàí³, íå íàäóìàí³,
à   â ³ ä ê ð è ò ³. Âîíè ³ñíóâàëè äî òîãî, ÿê
áóëè â³äêðèò³ ³ ïðîäîâæóþòü ä³ÿòè íåçàëåæíî
â³ä òîãî, çíàþòü ÷è íå çíàþòü ¿õ ëþäè,
ïîäîáàþòüñÿ âîíè ò³é àáî ³íø³é ëþäèí³ ÷è í³.

Âñå öå ïîâíîþ ì³ðîþ â³äíîñèòüñÿ ³ äî
ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî. Òàê ñàìî ÿê ³ âñ³ëÿêà
³íøà ñïðàâæíÿ íàóêà, ñèñòåìà Ñòàí³ñëàâñüêîãî
íå âèíàéäåíà, íå âèãàäàíà, íå ñêîìïîíîâàíà,
à   â ³ ä ê ð è ò à   ó æèâ³é ïðàêòèö³ àêòîðñüêî¿
òâîð÷îñò³; ò³º¿ ñàìî¿ òâîð÷îñò³, ÿêà ³ñíóâàëà
äî òîãî, ÿê Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé â³äêðèâ ¿¿
çàêîíè, ³ ÿêà ³ñíóº íåçàëåæíî â³ä òîãî, çíàþòü
÷è íå çíàþòü, àáî ç ÿêèì ñòóïåíåì ïîâíîòè ³
òî÷íîñò³ çíàþòü, ëþäè ö³ çàêîíè. “Ó íàøî¿

àðòèñòè÷íî¿ ïðèðîäè, – ïèñàâ â³í, – ³ñíóþòü
ñâî¿ òâîð÷³ çàêîíè. Âîíè îáîâ’ÿçêîâ³ äëÿ âñ³õ
ëþäåé, óñ³õ êðà¿í, ÷àñ³â ³ íàðîä³â. Ñóòí³ñòü
öèõ çàêîí³â ìàº áóòè îñÿãíóòà <...> Âñ³ âåëèê³
àðòèñòè, ñàì³ òîãî íå ï³äîçðþþ÷è, ï³äñâ³äîìî
éøëè ó ñâî¿é òâîð÷îñò³ öèì øëÿõîì” [2, c.
366]. Â ³íøîìó ì³ñö³: “Ìèñòåöòâî ïåðåæèâàííÿ
ñòàâèòü ó ï³ä´ðóíòÿ ñâîãî â÷åííÿ   ï ð è í ö è ï
ï ð è ð î ä í î ¿   ò â î ð ÷ î ñ ò ³   ñ à ì î ¿
ï ð è ð î ä è   ç à   í î ð ì à ë ü í è ì è
ç à ê î í à ì è,   í å þ   ñ à ì î þ   â ñ ò à -
í î â ë å í è é” [Òàì ñàìî, ñ. 461]. ² ùå: “ª
îäíà ñèñòåìà – î ð ã à í ³ ÷ í à   ò â î ð ÷ à
ï ð è ð î ä à.  ²íøî¿ ñèñòåìè íåìàº” [Òàì
ñàìî, ñ. 653]. “Çàêîíè òâîð÷î¿ ïðèðîäè
çì³íèòè íå ìîæíà” [Òàì ñàìî, ñ. 734].

Îòæå, ïåðøà ðèñà ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî
ÿê íàóêè – öå îá’ºêòèâí³ñòü çàêîí³â, ùî ¿¿
óòâîðþþòü. Äðóãà íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ðèñà:
âñÿêà ñïðàâæíÿ íàóêà ³ñíóº äëÿ çàäîâîëåííÿ
ïîòðåá ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. Âñå öå ö³ëêîì ³
ïîâí³ñòþ çíîâó ñòîñóºòüñÿ ñèñòåìè Ê.Ñ. Ñòà-
í³ñëàâñüêîãî. Âîíà íàðîäèëàñÿ â³ä ïðàêòè÷íî¿
íóæäåííîñò³ òåàòðàëüíîãî ìèñòåöòâà; ¿¿ ºäèíà
ìåòà ³ ïðèçíà÷åííÿ – óäîñêîíàëèòè ïðàêòèêó.
¯¿ òâîðåöü çíîâó æ òàêè ïåðåâ³ðÿâ ¿¿ íà
äîö³ëüí³ñòü ó ïðîöåñ³ òâîð÷îãî ³ ïåäàãîã³÷íîãî
ïðàêòèêóâàííÿ. Òàêîæ ÿê é ó âñ³ëÿê³é ³íø³é
íàóö³, êðèòåð³é ïðàêòèêè íå ìîæå ï³äòâåðäèòè
àáî ñïðîñòóâàòè ïîâí³ñòþ çàêîí³â, ùî ñòà-
íîâëÿòü ñèñòåìó Ñòàí³ñëàâñüêîãî. Àäæå çàêîíè
ö³ ñóòí³ñíî “ëþäñüê³ óÿâëåííÿ” – â³ääçåð-
êàëåííÿ â ãîëîâ³ ëþäèíè. Òðåòÿ âàæëèâà ðèñà:
æîäíó íàóêó, ðàç âîíà – “â³ääçåðêàëåííÿ â
ãîëîâ³ ëþäèíè”, íå ìîæíà îòîòîæíþâàòè ³ç
ïðàêòèêîþ, ÿê³é âîíà âðåøò³-ðåøò ñëóãóº.

Âñÿêà ïðàêòèêà ïîòðåáóº ïåâíèõ ïðèðîäíèõ
äàíèõ, à ÿêùî ¿õ íåìàº, òî é íåìîæëèâå ¿¿ âäîñ-
êîíàëåííÿ, â³äòàê íåìîæëèâå ³ çàñòîñóâàííÿ
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íàóê. Òàê, ÿêùî íåìàº ́ ðóíòó, âîëîãè, ïîâ³òðÿ
– íåìîæëèâå çåìëåðîáñòâî âçàãàë³, à çíà÷èòü
íåìîæëèâå ³ ÿêå á òî íå áóëî ïðàêòè÷íî êî-
ðèñíå âèêîðèñòàííÿ àãðîá³îëîã³÷íî¿ íàóêè.

ßêùî õòîñü íàìàãàºòüñÿ çàñòîñóâàòè íàóêó,
³ãíîðóþ÷è â³äñóòí³ñòü óìîâ, íåîáõ³äíèõ äëÿ
¿¿ çàñòîñóâàííÿ, ³ òîìó ïðèõîäèòü äî íåâäà÷³,
òî öå, î÷åâèäíî, íå ñïðîñòîâóº íàóêó. Öå ëèøå
äîâîäèòü, ùî ïîòåðï³ëèé íåäîñòàòíüî çíàéîìèé
ç íåþ, ùî â³í, çîêðåìà, íå çíàº îáîâ’ÿçêîâèõ
óìîâ ¿¿ âèêîðèñòàííÿ.

Âñå âêàçàíå â³äíîñèòüñÿ ³ äî ñèñòåìè Ñòàí³ñ-
ëàâñüêîãî. Äëÿ ïë³äíîãî ¿¿ âæèâàííÿ ïîòð³áí³
îáîâ’ÿçêîâ³ óìîâè. ßêùî ¿õ íåìàº, òî öÿ ñèñ-
òåìà íå ìîæå áóòè çàñòîñîâàíà. Ïðè÷îìó ïåð-
øîþ é àáñîëþòíî çàñàäíè÷îþ ç òàêèõ óìîâ º
äàðóâàííÿ, çä³áíîñò³, òàëàíò. Áåç ö³º¿ óìîâè
çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî òàêîæ
íåìîæëèâå, ÿê íåìîæëèâå çåìëåðîáñòâî áåç çåìë³.

ª, çâ³ñíî, é ³íø³ îáîâ’ÿçêîâ³ óìîâè çàñòî-
ñóâàííÿ íàóêè ïðî àêòîðñüêå ìèñòåöòâî. Ö³ óìîâè
ðîçãëÿíåìî â îñòàííüîìó ðîçä³ë³ “Òåõíîëîã³¿
àêòîðñüêîãî ìèñòåöòâà” [äèâ. 3, ñ. 247–284].
×åòâåðòà é îñòàííÿ ðèñà â íàøîìó êîðîòêîìó,
äàëåêî, çâè÷àéíî, íå âè÷åðïíîìó ïåðåë³êó òàêà:
“Ñïðàâæíÿ çàêîííà íàóêîâà òåîð³ÿ, – ïèñàâ ².Ï. Ïàâ-
ëîâ, – ïîâèííà íå ò³ëüêè îõîïëþâàòè âåñü ³ñíó-
þ÷èé ìàòåð³àë, àëå é â³äêðèâàòè øèðîêó ìîæëè-
â³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ³, â³ëüíî ñêàçàòè,
áåçìåæíîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ” [4, ñ. 383].

Âñÿêà ñïðàâæíÿ íàóêà íå ëèøå â³äïîâ³äàº
íà çàïèòè ïðàêòèêè, à é çàâæäè øóêàº íîâ³,
á³ëüø òî÷í³ â³äïîâ³ä³; áóäü-ÿêà íàóêîâî îá-
´ðóíòîâàíà â³äïîâ³äü ïðèïóñêàº ïîñòàíîâêó
íîâîãî ïèòàííÿ. Òîìó íàóêà íå ìîæå ñòîÿòè
íà ì³ñö³. Âîíà îõîïëþº íå ò³ëüêè òàê³ çàêîíè
³ òàê³ ³ñòèíè, ÿê³ ìîæóòü áóòè áåçïîñåðåäíüî
âèêîðèñòàí³ íà ïðàêòèö³, àëå é òàê³, ÿê³ âè-
ìàãàþòü äëÿ âò³ëåííÿ ¿õ ó æèòòÿ, ïîäàëüøîãî
óòî÷íåííÿ, ç’ÿñóâàííÿ, êîíêðåòèçàö³¿. Îòîæ,
äî ñêëàäó âñÿêî¿ íàóêè âõîäÿòü ÿê çàêîíè ³
âñòàíîâëåí³ ³ñòèíè, òàê ³ ã³ïîòåçè, ïðèïóùåííÿ,
ïðîáëåìè. Òîìó ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ áóäü-
ÿêî¿ íàóêè – öå çàâæäè ïðîöåñ òâîð÷èé; òîìó,
íàðåøò³, îêðåìà ëþäèíà, ÿê áè äîáðå âîíà íå
çíàëà òó ÷è ³íøó íàóêó, çàâæäè ìîæå çíàòè ¿¿
êðàùå, í³æ ¿¿ çíàº ñüîãîäí³, ðåàëüíî.

Âñå çàçíà÷åíå õàðàêòåðèçóº ³ ñèñòåìó Ê.Ñ. Ñòà-
í³ñëàâñüêîãî. Íàóêó, ñòâîðåíó íèì ìîæíà çíàòè
á³ëüø-ìåíø, àëå ¿¿ íå ìîæíà çíàòè ïîâí³ñòþ ³
äî ê³íöÿ. Êîñòÿíòèí Ñåðã³éîâè÷ ãîâîðèâ: “ß,
Ñòàí³ñëàâñüê³é, ñèñòåìó çíàþ, àëå ùå íå âì³þ
àáî, â³ðí³øå, ò³ëüêè ïî÷èíàþ âì³òè ¿¿ çàñòî-
ñîâóâàòè. Ùîá îâîëîä³òè ðîçðîáëåíîþ ìíîþ
ñèñòåìîþ, ìåí³ òðåáà íàðîäèòèñÿ âäðóãå ³, äî-

æèâøè äî ø³ñòíàäöÿòè ðîê³â, ðîçïî÷àòè ñâîº
àêòîðñòâî” [5, ñ. 114].

Àëå áà÷èòè â áóäü-ÿê³é íàóö³ ìîæëèâ³ñòü ¿¿
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó, öå, çðîçóì³ëî, íå îçíà-
÷àº çàïåðå÷óâàòè äîñòîâ³ðí³ñòü òîãî, ùî íåþ
âæå äîñÿãíóòî. Â³äíîñí³ñòü ³ñòèíè, ÿê â³äîìî,
íå â³äì³íÿº ¿¿ îá’ºêòèâíîñò³. À îá’ºêòèâíó
³ñòèíó ìîæíà ³ òðåáà çíàòè äîñòîâ³ðíî.

2
ßêùî âèçíàòè, ùî ñèñòåìà Ñòàí³ñëàâñüêîãî

âîëîä³º òèìè ÷îòèðìà ðèñàìè-îçíàêàìè, ïðî
ÿê³ éøëà ìîâà, òî ñëóøíî ä³éòè, íà ïåðøèé
ïîãëÿä, óáèâ÷îãî äëÿ ñèñòåìè âèñíîâêó: áóäü-
ÿêèé òàëàíò òâîðèòü â óñ³õ âèïàäêàõ çà ¿¿
çàêîíàìè, à òîìó, õòî ïîçáàâëåíèé òàëàíòó,
âîíà äîïîìîãòè í³÷èì íå ìîæå… Êîìó ³ íàâ³ùî
âîíà ó òàêîìó ðàç³ ïîòð³áíà?

ßêáè òàëàíò áóâ ÷èìîñü ðàç íàçàâæäè äàíèì
³ íåçì³ííèì, ÷èìîñü, ùî àáî ³ñíóº ó ÿêîìóñü
çàâåðøåíîìó âèãëÿä³, àáî â³äñóòí³é ó òîãî ÷è
³íøîãî àêòîðà, òî ñèñòåìà Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî
áóëà á äàðåìíîþ. Àëå í³ùî ó ïðèðîä³ íå ñòî¿òü
íà ì³ñö³. Îòæå, ³ òàëàíò, ÿê íå âèçíà÷åíèé çì³ñò
öüîãî ïîíÿòòÿ, ³ òå, ÿêîþ á ì³ðîþ íå âîëîä³ëà
íèì òà ÷è ³íøà îñîáà, – ó âñ³õ âèïàäêàõ ³ çàâæäè
– òàëàíò ó áóäü-ÿêîìó ëþäñüêîìó óêîíêðåòíåíí³
çíàõîäèòüñÿ àáî ó ïðîöåñ³ çðîñòàííÿ ³ ðîçâèòêó,
àáî ó ïðîöåñ³ äåãðàäàö³¿ ³ çàãèáåë³. ² ñïðàâà íå â
òîìó, “³ñíóº” ÷è íå “³ñíóº” òàëàíò â îêðåìî¿
ëþäèíè, à ó òîìó, âèÿâëÿºòüñÿ â³í ÷è í³ ó ¿¿
ä³ÿëüíîñò³; ó öüîìó é ïîëÿãàº ºäèíà ï³äñòàâà
ñòâåðäæóâàòè, ùî òàëàíò ³ñíóº.

Òàëàíò, ÿê ³ âñÿêà âðîäæåíà çäàòí³ñòü, çðîñ-
òàº òà ðîçâèâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ éîãî ïðàâèëüíîãî
âèêîðèñòàííÿ ³ ïðèòóïëÿºòüñÿ, ãèíå áåç âæè-
âàííÿ àáî ïðè íåâ³ðíîìó, ïðîòèïðèðîäíîìó,
ïîòâîðíîìó éîãî çàñòîñóâàíí³. Ïðèì³òíî, ùî
öå ñòîñóºòüñÿ áóäü-ÿêèõ òàëàíò³â – â³ä íàéá³ëü-
øèõ äî íàéìåíøèõ. Â³äì³íí³ñòü òóò ëèøå â
òîìó, ùî ó âåëèêèõ òàëàíòàõ âëàñòèâ³ ¿ì çàêî-
íè ä³þòü ñèëüí³øå, åíåðã³éíî ³ âèÿâëÿþòü ñåáå
ïîâí³øå. Òîìó Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé ³ â³äêðèâ
îá’ºêòèâí³ çàêîíè òâîð÷îñò³ ñàìå ó ìèñòåöüê³é
ïðàêòèö³ âåëèêèõ òàëàíò³â ³ ãåí³¿â.

Îñê³ëüêè âñÿêèé òàëàíò îõîïëþº âðîäæåí³
çàäàòêè é çä³áíîñò³, ÿêèõ íàáóòè íåìîæëèâî,
òî ïðàêòè÷íî âñÿ ñïðàâà çâîäèòèñÿ äî òîãî,
ùî á íàðîùóâàòè ³ ðîçâèâàòè íàÿâíèé òàëàíò,
àáî õî÷à á ñïðîìîæí³ñòü. Âèÿâëÿºòüñÿ, ùî íàé-
ïîñåðåäí³ø³ (â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîïðèéíÿòî¿
äóìêè, ùî ñêëàëàñÿ íà îñíîâ³ ¿õ ïðîÿâ³â) çä³á-
íîñò³ ìîæóòü ïîñòàòè òàëàíòîì, ³ íàéÿñêðàâ³-
øèé (òåæ, íà ìàñîâó äóìêó) òàëàíò ìîæå çà-
ãèíóòè, à ìîæå ñòàòè ùå ÿñêðàâ³øèì ³ ùå áà-

Ï. ªðøîâ
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ãàòøèì. Çàëåæèòü öå á³ëüøîþ ì³ðîþ â³ä òîãî,
ÿê â³í çàñòîñîâóºòüñÿ íà ïðàêòèö³, â ä³ÿëüíîñò³.

².Ï. Ïàâëîâ ïèñàâ: “Ïðè õîðîøîìó ìåòîä³
³ íå äóæå òàëàíîâèòà ëþäèíà ìîæå çðîáèòè
áàãàòî. À ïðè ïîãàíîìó ìåòîä³ é ãåí³àëüíà ëþ-
äèíà ïðàöþâàòèìå äàðåìíî” [6, ñ. 26]. Òîìó,
ÿêùî äèâèòèñÿ íà òàëàíò íå ÿê íà óòàºìíè÷åíó
“ð³÷ ó ñîá³”, íå ÿê íà ÿêóñü ïðèõîâàíó ³ í³÷èì íå
âèÿâëþâàíó ñåáå ìîæëèâ³ñòü, à ÿê íà çäàòí³ñòü,
êîòðà îïðèÿâíþºòüñÿ, îá’ºêòèâóº ñåáå çîâí³,
ïðàêòè÷íî, ïðè÷îìó ñïðîìîæíó çðîñòàòè ³ ðîç-
âèâàòèñÿ, òî â ïîíÿòòÿ òàëàíòó âõîäÿòü ïðàöå-
çäàòí³ñòü ³ âîëÿ. Îñü ÷îìó Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñü-
êèé âèçíà÷àâ òàëàíò ÿê “ùàñëèâó êîìá³íàö³þ
áàãàòüîõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ëþäèíè ó   ï î-
º ä í à í í ³   ç   ò â î ð ÷ î þ   â î ë å þ” [2,
ñ. 194]. Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³, ñèñòåìà
Ñòàí³ñëàâñüêîãî º íàóêîþ ïðî òå, ÿê, ñïè-
ðàþ÷èñü íà îá’ºêòèâí³ çàêîíè, óïîòóæíþâàòè,
ðîçâèâàòè, çáàãà÷óâàòè íàÿâí³ àêòîðñüê³ çä³á-
íîñò³, íàÿâíèé òàëàíò. Âîíà – öå ñâîºð³äíèé
ñïîñ³á ï³äâèùåííÿ “êîåô³ö³ºíòà êîðèñíî¿ ä³¿”
âñÿêîãî ïðèñóòíüîãî îáäàðóâàííÿ.

Àáî, êàæó÷è çîâñ³ì íåòî÷íî: ÿêùî ó âàñ º
çä³áíîñò³ äî àêòîðñüêîãî ìèñòåöòâà, òî ñèñòåìà
é äîïîìîæå âàì ðåàë³çóâàòè ¿õ ïîâí³ñòþ; òîä³
çàâòðà ó âàñ áóäå öèõ çä³áíîñòåé á³ëüøå, í³æ
áóëî â÷îðà, ³ òàêà ïåðñïåêòèâà ïðàêòè÷íî íå ìàº
ìåæ³. ßêùî ïðè òèõ æå çä³áíîñòÿõ âè ³ãíîðóºòå
ñèñòåìó, òî ðèçèêóºòå ðåàë³çóâàòè âàø³ îáäàðó-
âàííÿ íå ïîâí³ñòþ, ³ òîä³ çàâòðà éîãî áóäå ó âàñ
ìåíøå, í³æ áóëî â÷îðà. Òàê ìîæå ïîâòîðþâàòèñÿ
äåíü çà äíåì, ³ç ðîêó â ð³ê, ïîêè âàø³ çä³áíîñò³,
÷è íàâ³òü òàëàíò, íå ïåðåòâîðÿòüñÿ íà ñïîãàäè
ïðî íüîãî. Ïóáë³êà íå â³äðàçó ïîì³òèòü öå, à
êîëè öå ñòàíå ÿñíî ³ âàì, ³ ¿é, òî áóäå âæå ï³çíî.

Âñå öå, çâè÷àéíî, íå îçíà÷àº, ùî, ³ãíîðóþ÷è
ñèñòåìó Ñòàí³ñëàâñüêîãî, àêòîð íàïåâíî
çáàíêðóòóº. Äîñòàòíüî òîãî, ùî öå   ì î æ å   ç
í è ì   â ³ ä á ó ò è ñ ÿ.
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êîãî òðåáà ãëèáîêî, ùèðî ³ ïî-ñïðàâæíüîìó
õîò³òè âîëîä³òè ñâî¿ì ìèñòåöòâîì çàâòðà
êðàùå, í³æ âîëîä³ºø íèì ñüîãîäí³. ßêùî æ
äîñâ³ä÷åíèé àêòîð, àáî ó÷åíü òåàòðàëüíî¿
øêîëè – áàéäóæå – â ãëèáèí³ äóø³ çàäîâî-
ëåíèé ñîáîþ, ñâî¿ì òàëàíòîì, ñâî¿ì óì³ííÿì,
òî ïåðø í³æ òàê ÷è ³íàêøå íå ðóéíóâàòèìåòüñÿ
öÿ éîãî ñàìîçàäîâîëåí³ñòü – éîìó ìàðíî ïðè-
ñòóïàòè äî âèâ÷åííÿ ö³º¿ ñàìîáóòíüî¿ ñèñòåìè.

Òàêà çàñïîêîºí³ñòü, ³íîä³ ãëèáîêî ïðèõî-
âàíà òà ³íñòèíêòèâíî òîíêî ìàñêîâàíà, íå º
ùîñü ñòîðîííº òàëàíòó àáî òàêå, ùî ìîæå ³ñíó-

âàòè ïîðÿä ç íèì ÷è âñóïåðå÷ éîìó. Í³, öå –
íåñòà÷à òàëàíòó, äåôåêò ó ñàì³é îáäàðîâà-
íîñò³, àäæå öå – áðàê òâîð÷î¿ âîë³. “×èì òà-
ëàíîâèò³øèé àðòèñò, – ïèñàâ Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñü-
êèé, – òèì â³í á³ëüøå ö³êàâèòüñÿ òåõí³êîþ
âçàãàë³ ³ âíóòð³øíüîþ çîêðåìà. Ì.Ñ. Ùåïê³íó,
Ì.Ì. ªðìîëîâ³é, Äóçå, Ñàëüâ³í³ â³ðíå ñöå-
í³÷íå ñàìîïî÷óòòÿ ³ éîãî ñêëàäîâ³ åëåìåíòè
áóëè äàí³ â³ä ïðèðîäè. Ïðîòå âîíè çàâæäè
ïðàöþâàëè íàä ñâîºþ òåõí³êîþ. <…> Òèì
á³ëüøå ïðî öå òðåáà ï³êëóâàòèñÿ íàì, á³ëüø
ñêðîìíèì îáäàðóâàííÿì. <…> Ïðè öüîìó íå
ñë³ä çàáóâàòè, ùî çä³áí³ í³êîëè íå ñòàíóòü
ãåí³ÿìè, àëå çàâäÿêè âèâ÷åííþ ñâîº¿ òâîð÷î¿
ïðèðîäè, çàêîí³â òâîð÷îñò³ ³ ìèñòåöòâà ñêðîìí³
òàëàíòè ïîð³äíÿòüñÿ ç ãåí³ÿìè ³ ñòàíóòü ç íèìè
îäíîãî øòèáó. Öå çáëèæåííÿ â³äáóäåòüñÿ ÷åðåç
ñèñòåìó ³, çîêðåìà, ÷åðåç “ð î á î ò ó   í à ä
ñ î á î þ” [7, ñ. 309–310].

²íîä³ ùå äîâîäèòüñÿ ÷óòè òàê³ âèñëîâè: “Öåé
àðòèñò ãðàº çà ñèñòåìîþ Ñòàí³ñëàâñüêîãî”.
²íøîãî ðàçó äîäàºòüñÿ: “àëå ñêó÷íî, ïîãàíî”.
Àáî: “Öåé àðòèñò ãðàº íå çà ñèñòåìîþ Ñòàí³ñ-
ëàâñüêîãî” ³ äîäàºòüñÿ: “àëå, ïðîòå, äîáðå, ÿñê-
ðàâî, çàõîïëþþ÷å”. Â òàêèõ äóìêàõ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ãëèáîêå íåðîçóì³ííÿ ñèñòåìè, çàïåðå÷åííÿ
ñàìî¿ ¿¿ ñóòíîñò³, çàïåðå÷åííÿ ¿¿ ÿê íàóêè.

Ãðàòè ìîæíà äîáðå ³ ïîãàíî, êðàùå ³ ã³ðøå.
Âñÿêèé, õòî ãðàº äîáðå (òîáòî çíàõîäèòü ñâ³é
òàëàíò) â÷èíÿº çã³äíî ç îá’ºêòèâíèìè çàêîíàìè
òâîð÷îñò³. Ãðàº â³í “çà ñèñòåìîþ” ò³ºþ ì³ðîþ
é íàñò³ëüêè, ÿêîþ é íàñê³ëüêè â÷èíêîâî ä³º
äîáðå. Ïðè öüîìó ãëÿäà÷àì àáñîëþòíî íå âàæ-
ëèâî, äóìàâ â³í ïðî ñèñòåìó, êîëè ïðàöþâàâ
íàä ðîëëþ ÷è í³. Òàê ñàìî âñ³ëÿêèé, õòî ãðàº
ïîãàíî (íå çíàõîäèòü äàðóâàííÿ) ãðàº íå “çà
ñèñòåìîþ”, íàâ³òü ÿêùî â³í ïðîòÿãîì óñ³º¿
ðîáîòè ò³ëüêè ³ ï³êëóâàâñÿ ïðî òå, ùîá ñë³-
äóâàòè ¿¿ âêàç³âêàì. À êîëè â³í ãðàº ïîãàíî,
çíà÷èòü íå çóì³â ÷è íå çì³ã íàëåæíî ñêîðèñ-
òàòèñÿ ñèñòåìîþ.

Àêòîð, êîòðèé ï³êëóºòüñÿ â ìîìåíò òâîð-
÷îñò³ ïðî ÿêó á òî íå áóëî ñèñòåìó, çà îäíèì
öèì ãðàº ïîãàíî. Ñèñòåìà ³ñíóº äëÿ òîãî, ùîá
äîïîìàãàòè ïðèðîäíîìó òâîð÷îìó ïðîöåñó, à
íå äëÿ òîãî, ùîá çàì³íþâàòè éîãî. Àêòîð òâî-
ðèòü íà ñöåí³ òàê, ÿê òîãî âèìàãàº ñèñòåìà
ò³ëüêè òîä³, êîëè éîìó â ïðîöåñ³ òâîð÷îñò³ í³-
êîëè äóìàòè ïðî ÿêó á òî íå áóëî ñèñòåìó.
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Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé ïèñàâ: ““Ñèñòåìà” íå
“êóõîâàðñüêà êíèãà”: çíàäîáèëàñÿ ÿêàñü ñòðà-
âà, ïîäèâèâñÿ çì³ñò, â³äêðèâ ñòîð³íêó – ³ ãî-
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òîâî. Í³, öå ö³ëà êóëüòóðà, íà ÿê³é òðåáà
çðîñòàòè, âèõîâóâàòèñÿ ïðîòÿãîì ðîê³â. ¯¿ íå
ìîæíà âèçóáðèòè, íåþ ìîæíà ëèøå îâîëîä³òè,
ââ³áðàòè ó ñåáå òàê, ùîá âîíà óâ³éøëà äî ïëîò³
³ êðîâ³ àðòèñòà, ñòàëà éîãî äðóãîþ íàòóðîþ,
çëèëàñÿ ç íèì îðãàí³÷íî ðàç ³ íàçàâæäè,
ïåðåðîäèëà éîãî äëÿ ñöåíè. “Ñèñòåìó” òðåáà
âèâ÷àòè ÷àñòèíàìè, ïîò³ì îõîïèòè ó âñüîìó
ö³ëîìó, çðîçóì³òè ¿¿ çàãàëüíó ñòðóêòóðó ³
ñêëàä. Êîëè âîíà ðîçêðèºòüñÿ ïåðåä âàìè,
òî÷íî â³ÿëî, òîä³ ò³ëüêè âè îäåðæèòå ïðî íå¿
òî÷íå óÿâëåííÿ” [8, ñ. 309–310].

Çâ³äñè âèò³êàº òàêå óçàãàëüíåííÿ: ñèñòåìà
Ñòàí³ñëàâñüêîãî º íàóêà ö³ëüíà, ºäèíà ³ ñòðóí-
êà; âîíà ñêëàäàºòüñÿ ç ÷àñòèí; êîæíà ÷àñòèíà
ñâîºþ ÷åðãîþ, ÿâëÿº ñîáîþ ñêëàäíå ö³ëå, òå,
ùî çíîâó óòâîðþºòüñÿ ç ÷àñòèí, òîìó ïðè ¿¿
âèâ÷åíí³ ÿê íàóêè íàäçâè÷àéíî âàæëèâî, ç
îäíîãî áîêó, ïðîíèêàòè â óñþ ¿¿ òîíê³ñòü, òîáòî
îñâîþâàòè ¿¿ â äåòàëÿõ ³ â äåòàëÿõ äåòàëåé, ç
³íøîãî – çíàòè òî÷íî ³ áåçóìîâíî ì³ñöå êîæíî¿
äåòàë³, ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ, ¿¿ ðîëü ÿê ÷àñòèíè
ñòðóíêîãî ö³ëîãî.

Ï³ä´ðóíòÿ ñèñòåìè ñóòí³ñíî ñòàíîâèòü îñâî-
ºííÿ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³, ¿¿ ºäíîñò³, òîáòî âèâ÷åííÿ
âçàºìîçâ’ÿçêó ³ âçàºìîçàëåæíîñò³ âñ³õ ¿¿ ÷àñòèí.
Äëÿ òîãî ùîá ïðèñòóïèòè äî äåòàëüíîãî ¿¿
îïðàöþâàííÿ, äîðå÷íî ïåðø çà âñå âäàòèñÿ äî
çàãàëüíîãî îãëÿäó. Öå òå æ ñàìå ÿêáè ìè çà-
õîò³ëè äîñë³äæóâàòè â óñ³õ ïîäðîáèöÿõ ñòðóíêó
àðõ³òåêòóðíó ñïîðóäó, òî ïî÷àëè á âèâ÷åííÿ íå ç
öèõ ïîäðîáèöü, à ç îãëÿäó âñ³º¿ ñïîðóäè â ö³ëîìó.

ßêùî ïîä³áíèì ÷èíîì ï³ä³éòè äî ñèñòåìè
Ñòàí³ñëàâñüêîãî, òî â í³é â³äíàéäåìî ñâî¿
“÷àñòèíè”, “ðîçä³ëè” ÷è “ñòîðîíè”, ñõîæ³ ³ç
ôàñàäàìè àðõ³òåêòóðíî¿ ñïîðóäè. Àëå îñê³ëüêè
ñèñòåìà íå ïðåäìåò â áóêâàëüíîìó ðîçóì³íí³
öüîãî ñëîâà, òî é ïðèðîäíî ðîçïîä³ë ¿¿ íà ðîç-
ä³ëè, ÷àñòèíè ÷è ñòîðîíè º óìîâíèì, òåîðåòè÷-
íèì, ïîòð³áíèì ò³ëüêè äëÿ çàçäàëåã³äü çàãàëü-
íîãî îçíàéîìëåííÿ. Êîæíà ç öèõ ñòîð³í àáî
÷àñòèí ïåðåðîñòàº â ³íø³ ñòîðîíè ÷è ñêëàäîâ³,
ïîâ’ÿçàíà ç íèìè îðãàí³÷íî ³ òîìó íà ïðàêòèö³
íåâ³ä’ºìíà â³ä íèõ.

Ñèñòåìà Ñòàí³ñëàâñüêîãî ÿê íàóêà âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÿê áè ³ç òðüîõ ñòîð³í. Ñàìå – âèÿâëÿ-
ºòüñÿ. ¯¿ ìîæíà îãëÿäàòè ç òðüîõ ñòîð³í; àëå
ÿêùî ïî÷àòè çàãëèáëþâàòèñÿ â êîæíó ç íèõ,
éòè, òàê áè ìîâèòè, â³ä ïîâåðõí³ äî ñåðöåâèíè,
òî ç’ÿñóºòüñÿ, ùî â óñ³õ öèõ ñòîð³í ñåðöåâèíà
îäíà ³ òà æ, ùî ó ñâîºìó îñåðåää³ âîíè çðîñòà-
þòüñÿ â îäíå ö³ëå. Öå ºäèíå ö³ëå, êîíêðåòèçó-
þ÷èñü ³ ðîçâèâàþ÷èñü ó ð³çíèõ íàïðÿìàõ, ³
äàº ò³ ñòîðîíè, ïðî ÿê³ ìîâèòüñÿ. Âîíè ëèøå
çäàþòüñÿ ðîçä³ëüíî ³ñíóþ÷èìè, çîñåðåäæåíèìè

íà ð³çíèõ ïðåäìåòàõ; íàñïðàâä³ âîíè ðîçêðè-
âàþòü îäèí ³ òîé æå ïðåäìåò ç ð³çíèõ ñòîð³í,
ñåáòî äàþòü ð³çíîá³÷íå óÿâëåííÿ ïðî îäèí ïðåäìåò.

Áàãàòî íåïîðîçóì³íü ó òëóìà÷åíí³ ñèñòåìè
Ñòàí³ñëàâñüêîãî â³äáóâàºòüñÿ ñàìå çâ³äñè: îäèí
äèâèòüñÿ íà íå¿ ç îäíîãî áîêó ³ ñòâåðäæóº, ùî
âîíà – öå; ³íøîìó î÷åâèäíî, ùî âîíà – ³íøå,
òîìó ùî â³í äèâèòüñÿ íå ç ¿¿ äðóãîãî áîêó;
òðåòüîãî çàö³êàâèëà â í³é òðåòÿ ñòîðîíà ³ éîìó
òàê ñàìî î÷åâèäíî, ùî öå ùîñü òðåòº. À íà-
ñïðàâä³ âîíà – ùîñü á³ëüøå, í³æ òå, ³íøå ³ ùå
³íøå, ùîñü îïðèÿâíþâàíå ç ð³çíèõ ñòîð³í ïî-
ð³çíîìó. Ïðè÷îìó æîäíà ³ç öèõ òî÷îê çîðó
ñàìà ïî ñîá³ íå ìîæå äàòè ïîâíîãî ³ òî÷íîãî
óÿâëåííÿ ïðî îáãîâîðþâàíèé òóò ïðåäìåò.

Äëÿ îäí³ºþ ç òðüîõ ¿¿ ñòîð³í ñèñòåìà º
â÷åííÿì ïðî òå, ùî òàêå òåàòð ³ íàâ³ùî â³í
ïîòð³áåí ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâó. Ùî ñë³ä
íàçèâàòè òåàòðàëüíèì ìèñòåöòâîì ³ ùî ò³ëüêè
âî÷åâèäü íàãàäóº öå ìèñòåöòâî, àëå íå ìàº
ï³äñòàâ íèì ³ìåíóâàòèñÿ. Öå íåìîâ áè îäíà
ñòîðîíà, ÷àñòèíà, ðîçä³ë íàóêè ïðî àêòîðñüêå
ìèñòåöòâî – åñòåòèêà.

²íøà ñòîðîíà (÷àñòèíà, ðîçä³ë) ö³º¿ íàóêè
áåçïîñåðåäíüî äîëó÷àºòüñÿ äî ïåðøî¿. Öå –
â÷åííÿ ïðî òå, ÿêèì ïîâèíåí áóòè àêòîð, ùîá
ìàòè ïðàâî ³ ìîæëèâ³ñòü ñòâîðþâàòè òâîðè,
ùî â³äïîâ³äàþòü ñóñï³ëüíîìó ïðèçíà÷åííþ
ìèñòåöòâà, – åòèêà.

Ùå ³íøà ñòîðîíà (÷àñòèíà, ðîçä³ë) çíîâó
ïîâ’ÿçóº äðóãó ç ïåðøîþ. Öå – â÷åííÿ ïðî òå,
ÿê íàéêîðîòøèì øëÿõîì, íàéá³ëüø ðàö³î-
íàëüíî òà åôåêòèâíî àêòîðó ðåàë³çóâàòè ñâî¿
ìîæëèâîñò³. ßê, ìàþ÷è ó ñâîºìó ðîçïîðÿä-
æåíí³ çàñîáè ³ çíàþ÷è ìåòó, ïðàêòè÷íî äî-
ñÿãàòè ¿¿, ÿê ïðàêòè÷íî ïðàöþâàòè, ùîá
ñòâîðþâàòè òâîðè ìèñòåöòâà, â³äïîâ³äí³ äî éîãî
ïðèçíà÷åííÿ, – àêòîðñüêà òåõí³êà.

Çâ’ÿçîê ì³æ öèìè ñòîðîíàìè àáñîëþòíî
î÷åâèäíèé: îäíà âêàçóº íà ìåòó, ³íøà – íà
çàñîáè, à ùå ³íøà – íà ñïîñîáè âèêîðèñòîâó-
âàííÿ öèõ çàñîá³â, à âñ³ âîíè – åñòåòèêà, åòèêà,
òåõí³êà – íà îäèí ³ òîé æå ïðåäìåò – íà
ñïðàâæíþ òâîð÷³ñòü àêòîðà.

5
Ïåðøà ³ç çàçíà÷åíèõ íàìè ÷àñòèíàõ íàóêè

ïðî òåàòð óòâåðäæóº ³ ðîçâèâàº ò³ ñàì³ ïðèí-
öèïè, ÿêèõ äîòðèìóâàëèñÿ ÷èñëåíí³ ïîïåðåä-
íèêè Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî â ðîñ³éñüêîìó
ðåàë³ñòè÷íîìó ìèñòåöòâ³ é óçàãàë³ â ðîñ³éñüê³é
ïåðåäîâ³é ñóñï³ëüí³é äóìö³. Ö³ ïðèíöèïè
âèñëîâëþâàëèñÿ íå ðàç Ïóøê³íèì, Ãîãîëåì,
Ùåïê³íèì, Îñòðîâñüêèì, Òóðãåíºâèì, Òîëñ-
òèì, Ëåíñüêèì ³ ×åõîâèì.

Ï. ªðøîâ
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Âèõîâàíèé ó òðàäèö³ÿõ ðåàë³ñòè÷íîãî ìèñ-
òåöòâà, Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé ñòîÿâ íà ïîçèö³ÿõ,
çàãàëüíèõ äëÿ ïðîãðåñèâíèõ ñèë ñóñï³ëüñòâà
ó ô³ëîñîô³¿, íàóö³ ³ ìèñòåöòâ³. ̄ õ ìîæíà ñòèñëî
âèçíà÷èòè òàêèìè ñëîâàìè:  ç ì ³ ñ ò î â í î,
ç ð î ç ó ì ³ ë î,   ï ð à â ä è â î.

Â³ðí³ñòü Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî öèì îð³ºí-
òèðàìè çàãàëüíîâ³äîìà. Ùå ó 1901 ðîö³ â³í
ïèñàâ: “Çíàºòå, ÷îìó ÿ çàëèøèâ ñâî¿ îñîáèñò³
ñïðàâè ³ çàéíÿâñÿ òåàòðîì? Òîìó ùî òåàòð –
öå íàéìîãóòí³øà êàôåäðà, ùå á³ëüø ñèëüíà
çà ñâî¿ì âïëèâîì, í³æ êíèãà ³ ïðåñà. Öÿ
êàôåäðà ïîòðàïèëà â ðóêè ïàòîëî÷³ ëþäñòâà,
êîòðà çðîáèëà ¿¿ ì³ñöåì ðîçïóñòè. Ìîº çàâ-
äàííÿ, â ì³ðó ìî¿õ ñèë, î÷èñòèòè ñ³ì’þ àðòèñò³â
â³ä íåâ³ãëàñ³â, íåóê³â òà åêñïëóàòàòîð³â, à â³ä-
òàê… äîâåñòè ñó÷àñíîìó ïîêîë³ííþ, ùî àêòîð
– ïðîïîâ³äíèê êðàñè ³ ïðàâäè” [2, ñ. 117–
118].

“Ïàì’ÿòàéòå, – çàïèñàâ ñëîâà Ê.Ñ. Ñòàí³ñ-
ëàâñüêîãî Ì.Ì. Ãîð÷àêîâ, – ìîº çàâäàííÿ –
íàó÷àòè âàñ âàæê³é ïðàö³ àêòîðà ³ ðåæèñåðà,
à íå ðàä³ñíîìó ïðîâåäåííþ ÷àñó íà ñöåí³. Äëÿ
öüîãî º ³íø³ òåàòðè, â÷èòåë³ ³ ñèñòåìè. Ïðàöÿ
àêòîðà ³ ðåæèñåðà, ÿê ìè ¿¿ ðîçóì³ºìî, – öå
ñòðàäàëüíèöüêèé ïðîöåñ, öå íå àáñòðàêòíà “ðà-
ä³ñòü òâîð÷îñò³”, ïðî ÿêó ñò³ëüêè ìîâèòüñÿ ó
ïîðîæí³õ äåêëàðàö³ÿõ ïðîôàí³â â³ä ìèñòåöòâà.
Íàøà ïðàöÿ äàº íàì ðàä³ñòü òîä³, êîëè ìè äî
íå¿ ïðèñòóïàºìî. Öå – ðàä³ñòü ñâ³äîìîñò³, ùî
ìè ìîæåìî, ìàºìî ïðàâî, ùî íàì äîçâîëåíî
çàéìàòèñÿ   ó ë þ á ë å í î þ   íàøîþ  ñ ï ð à-
â î þ, ÿê³é ìè ïðèñâÿòèëè ñâîº æèòòÿ. ² íàøà
ïðàöÿ äàñòü íàì ðàä³ñòü, êîëè ìè ïîáà÷èìî,
ùî âèêîíàâøè ¿¿, ïîñòàâèâøè ñïåêòàêëü,
ç³ãðàâøè ðîëü, ìè  ï ð è í å ñ ë è   êîðèñòü
ãëÿäà÷ó,   ï î â ³ ä î ì è ë è   éîìó ùîñü  ï î-
ò ð ³ á í å,  â à æ ë è â å   äëÿ éîãî æèòòÿ, äëÿ
éîãî ðîçâèòêó. Ñëîâîì, ïîâåðòàþ÷èñü çíîâó
äî òèõ ñë³â Ãîãîëÿ ³ Ùåïê³íà ïðî òåàòð, ÿê³
âè â³ä ìåíå íå ðàç ÷óëè ³ íå ðàç ùå, íàïåâíî,
ïî÷óºòå” [9, ñ. 134]. Â³äòàê òåàòð ïîâèíåí
íåñòè çì³ñò, ÿêèé äîïîìàãàº ãëÿäà÷åâ³ æèòè,
äóõîâíî ðîçâèâàòèñÿ.

²íøèìè ñëîâàìè: “Ìèñòåöòâî ïîêëèêàíå
ðîçêðèâàòè î÷³ íà ³äåàëè, ñàìèì íàðîäîì
ñòâîðåí³. Ïðèõîäèòü ë³òåðàòîð, ïðèõîäèòü
àðòèñò, â³í áà÷èòü ö³ ³äåàëè, â³í î÷èùàº ¿õ â³ä
óñüîãî çàéâîãî, âò³ëþº ¿õ ó õóäîæíþ ôîðìó ³
ï³äíîñèòü òîìó íàðîäó, ÿêèé ¿õ ñòâîðèâ, àëå â
òàêîìó âèãëÿä³, êîëè âîíè êðàùå ïðèâëàñ-
íþþòüñÿ, êðàùå ðîçóì³þòüñÿ” [2, ñ. 286–287].
Òàê îð³ºíòàö³ÿ íà çì³ñòîâí³ñòü äîïîâíþºòüñÿ
îð³ºíòàö³ºþ íà çðîçóì³ë³ñòü.

Àëå “ñóõà ôîðìà çâè÷àéíî¿ ïðîïîâ³ä³ ÷è
ëåêö³¿ íå ïîïóëÿðíà” [2, ñ. 165]. Òîìó: “Íå
ãîâîðèòèìåìî, ùî òåàòð – ø ê î ë à. Í³, òåàòð
– ð î ç â à ã à. Íàì íåâèã³äíî óïóñêàòè ç³
ñâî¿õ ðóê öüîãî âàæëèâîãî äëÿ íàñ åëåìåíòó.
Íåõàé ëþäè çàâæäè õîäÿòü ó òåàòð, ùîá ðîç-
âàæàòèñÿ. ² îñü âîíè ïðèéøëè, ìè çàêðèëè çà
íèìè äâåð³, íàãíàëè òåìðÿâó ³ ìîæåìî âëèâàòè
¿ì ó äóø³ âñå, ùî çàõî÷åìî” [Òàì ñàìî, ñ. 228].

Òåàòð ò³ëüêè òîä³ âèêîíóº ñâîº ñóñï³ëüíî-
âèõîâíå çàâäàííÿ, êîëè ãëÿäà÷àì ö³êàâî
äèâèòèñÿ ñïåêòàêëü, êîëè âîíè îäåðæóþòü
õóäîæíþ íàñîëîäó â òåàòð³, ³ êîëè òåàòð
êîðèñòóºòüñÿ öèì äëÿ ïðîïàãàíäè ³äåàë³â,
“ñàìèì íàðîäîì ñòâîðåíèõ”.

Îð³ºíòàö³ÿ íà çðîçóì³ë³ñòü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà
³ç ïðàãíåííÿì äî ïðàâäèâîñò³, ³ç ðîçêðèòòÿì
ó òâîð³ ñóòíîñò³ äåìîíñòðîâàíèõ ïîä³é. “Ìè
çàóâàæóºìî, – ïèñàâ Ì.ª. Ñàëòèêîâ-Ùåäð³í,
– ùî òâîðè ðåàëüíî¿ øêîëè íàì ïîäîáàþòüñÿ,
ïðîáóäæóþòü ó íàñ ó÷àñòü, çà÷³ïàþòü íàñ ³
ïðèãîëîìøóþòü, ³ öå îäíå âæå ìîæå áóòè äîñ-
òàòí³ì äîêàçîì, ùî â íèõ º ùîñü á³ëüøå, í³æ
ïðîñòå âì³ííÿ êîï³þâàòè. ² ñàðàâä³, ðîçóì
ëþäñüêèé ³ç òðóäíîùàìè çàäîâîëüíÿºòüñÿ
îäí³ºþ îãîëåíîþ ïåðåäà÷åþ çîâí³øí³õ îçíàê:
â³í çóïèíÿºòüñÿ íà çîâí³øí³õ îçíàêàõ ò³ëüêè
âèïàäêîâî ³, ïðè òîìó, ëèøå íà íàéêîðîòøèé
÷àñ. Ñêð³çü, íàâ³òü ó íàéí³ê÷åìí³ø³é ïîäðîáè-
ö³, â³í äîïèòóºòüñÿ òîãî ³íòèìíîãî ñìèñëó, òîãî
âíóòð³øíüîãî æèòòÿ, ÿê³ îäí³ ò³ëüêè ³ ìîæóòü
äàòè ôàêòó ä³éñíå çíà÷åííÿ ³ ñèëó” [10, ñ. 174].

Òå, ùî Ì.ª. Ñàëòèêîâ-Ùåäð³í íàçèâàº
“³íòèìíèì ñìèñëîì”, “âíóòð³øí³ì æèòòÿì”,
“ä³éñíèì çíà÷åííÿì ³ ñèëîþ” – öå ñóòí³ñíî òå
æ ñàìå Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé íàçèâàº “æèòòÿì
ëþäñüêîãî äóõó”, “ãîëîâíèì òâîð÷èì çàâ-
äàííÿì ìèñòåöòâà” [11, ò.1, ñ. 399; ò.2, ñ. 26].
Îòîæ, ³ Ñòàí³ñëàâñüêèé ³ Ñàëòèêîâ-Ùåäð³í
ãîâîðÿòü ïðî ñóòí³ñòü ÿâèù, ÿêó é àðòèñò, ³
ïèñüìåííèê, òà é óñÿêèé óçàãàë³ õóäîæíèê
ïîêëèêàí³ âèðàçèòè, óò³ëèòè òàê, ùîá âîíà, öÿ
ñóòí³ñòü, ñòàëà çðèìîþ, ïî÷óòîþ, äîñòóïíîþ áåç-
ïîñåðåäíüîìó ñïðèéíÿòòþ, ùîá âîíà áóëà ðî-
çóì³ííºâî îñÿãíåíà ÷èòà÷åì, ãëÿäà÷åì, ñëóõà÷åì.

Â³äòâîðþþ÷è ÿâèùà ä³éñíîãî æèòòÿ íå “õî-
ëîäíî”, íå áåçïðèñòðàñíî, ïðàãíó÷è ïîêàçàòè
¿õ ñóòí³ñòü, õóäîæíèê ñòàº âèðàçíèêîì ïåâíî¿
³äå¿, â÷èòåëåì, âèõîâàòåëåì íàðîäó. Òå, ÿêó
ñàìå ñóòí³ñòü óòâåðäæóº õóäîæíèê ó çîáðà-
æóâàíîìó ÿâèù³, ÿêå ñàìå ÿâèùå ÿê òèïîâå
îáñòîþº â³í, – ó öüîìó ³ âèÿâëÿºòüñÿ éîãî
ñâ³òîãëÿä, ñóñï³ëüíà ïîçèö³ÿ, éîãî ïîë³òè÷í³
ïðèõèëüíîñò³.
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êóëüòóðè, îð³ºíòèðè íà çì³ñòîâí³ñòü, çðîçó-
ì³ë³ñòü ³ ïðàâäèâ³ñòü, ÿê³ ñïîâ³äóâàâ é óòâåðä-
æóâàâ Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé, óêàçóþ÷è ¿õ
ºäèíèé íàïðÿì, ñïðè÷èíþâàëè âðåøò³-ðåøò
íåïîä³ëüíó õóäîæíþ ö³ë³ñí³ñòü. “Òåàòð –
ìîãóòíÿ ñèëà äëÿ äóøåâíî¿ ä³¿ íà íàòîâïè
ëþäåé, êîòð³ øóêàþòü ñï³ëêóâàííÿ. Òåàòð
ïîêëèêàíèé çîáðàæàòè æèòòÿ ëþäñüêîãî äóõó,
â³í ìîæå ðîçâèâàòè é óøëÿõåòíþâàòè åñ-
òåòè÷íå â³ä÷óòòÿ” [2, ñ. 396]. Öå íàïèñàíî
Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèì ó 1913–14 ðîêàõ.
Ïðîòÿãîì óñüîãî ñâîãî æèòòÿ â³í ðîçâèâàâ,
óòî÷íþâàâ ³ ç íåïîõèòíîþ ð³øó÷³ñòþ áîðîíèâ
òå ðîçóì³ííÿ ìèñòåöòâà ³ òåàòðó, ÿêå óñïàä-
êóâàâ â³ä Ãîãîëÿ, Ùåïê³íà, Îñòðîâñüêîãî:
òåàòðàëüíå ìèñòåöòâî – öå ñïåöèô³÷íà ôîðìà
ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; àêòîð – ñóñï³ëüíèé ä³ÿ÷
³ ñëóãà ñâîãî íàðîäó.

Îòæå, íàóêà, ñòâîðåíà Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñü-
êèì, â³äïîâ³äàº íà ïèòàííÿ ïðî ö³ëåïîêëà-
äàííÿ: íàâ³ùî òåàòð ïîòð³áåí ëþäÿì. ßêùî
äèâèòèñÿ íà ñèñòåìó ÿê íà íàóêó, òî àáñîëþòíî
î÷åâèäíîþ º ¿¿ ï³äëåãë³ñòü çàãàëüíèì çàâäàí-
íÿì ìèñòåöòâà â ö³ëîìó. Òîìó öå êîëî ñâ³òî-
ãëÿäíèõ ïåðåêîíàíü ³ìåíóºòüñÿ “åñòåòèêîþ
ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî”.

Åñòåòè÷íà “ñòîðîíà” ñèñòåìè ïðèðîäíî
ïåðåõîäèòü ó íàñòóïíó; ç ðîçóì³ííÿì ö³ëåé
òåàòðàëüíîãî ìèñòåöòâà é ïîñòàþòü åòè÷í³ âè-
ìîãè äî òèõ, õòî ïðàãíå öå ìèñòåöòâî ñòâîðþâàòè.

6
Òåïåð ìè äèâèìîñÿ íà ñèñòåìó Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâ-

ñüêîãî ç ³íøî¿ ñòîðîíè, ÿêó çàçâè÷àé íàçèâàþòü
åòèêîþ ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî. Âîíà
âèñâ³òëþº øèðîêå êîëî ïèòàíü: ÿêèì ïîâèíåí
áóòè ñâ³òîãëÿä àêòîðà, éîãî çàãàëüíà êóëüòóðà,
îñâ³òà; â³äòàê ÿêîþ ìàº áóòè éîãî ïîâåä³íêà –
â òåàòð³, â ñóñï³ëüíîìó æèòò³, ó ïîáóò³; ÿêèì
ïîâèíåí áóòè éîãî ìîðàëüíèé âèãëÿä. Âåñü öåé
êîìïëåêñ ïèòàíü çâîäèòüñÿ çðåøòîþ äî îäíîãî:
ÿêèì ìàº áóòè ñàì àêòîð, ùîá ìàòè ïðàâî ³
ìîæëèâîñò³ òâîðèòè â ìèñòåöòâ³ â³äïîâ³äíî äî
éîãî ñóñï³ëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ?

Âñóïåðå÷ ñòàðèì ³äåàë³ñòè÷íèì çàáîáîíàì,
íàóêà ïðî òåàòð ñòâåðäæóº, ùî ³ñíóº, õî÷à ³
äóæå ñêëàäíà, ïî÷àñòè ïðèõîâàíà, àëå âñå æ
íåïåðåáîðíà çàëåæí³ñòü ì³æ òèì, ùî ÿâëÿº
ñîáîþ êîæíèé îêðåìèé àêòîð (çà ñâ³òîãëÿäîì,
êóëüòóðîþ, ïîáóòîì òà ³í.), ³ òèì, ùî ñïðî-
ìîæíèé â³í ñòâîðþâàòè â ìèñòåöòâ³. Çàëåæ-
í³ñòü öÿ äóæå ñêëàäíà, òîìó é “åòèêà Ñòàí³ñ-
ëàâñüêîãî” – âàãîìèé ðîçä³ë ñèñòåìè. “ß íàìà-
ãàþñÿ ââåñòè â³äîìó ñèñòåìó ó ñïðàâó âèõîâàííÿ

³ ðîáîòè íàä ñîáîþ àêòîðà, – ãîâîðèâ ñàì ¿¿
àâòîð, – àëå ïîâèííà áóòè âèçíà÷åíà ³ â³äîìà
ñèñòåìà ïîãëÿä³â ³ â³ä÷óòò³â æèòòÿ äëÿ áóäü-
ÿêîãî õóäîæíèêà, ÿêèé ó ñâî¿é òâîð÷îñò³ øóêàº
ïðàâäè é ïðàãíå ÷åðåç ñâîþ ïðàöþ áóòè
êîðèñíèé ñóñï³ëüñòâó” [9, ñ. 165]. Öÿ “ñèñòåìà
ïîãëÿä³â ³ â³ä÷óòò³â æèòòÿ” çíàéøëà â³äîá-
ðàæåííÿ ó êîðîòê³é ôîðì³ Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñü-
êîãî: “â ì ³ é ò å   ë þ á è ò è   ì è ñ ò å ö ò â î   ó
ñ î á ³,   à   í å   ñ å á å   â    ì è ñ ò å ö ò â ³” [2,
ñ. 327]. Àëå ôîðìóëà öÿ íàáóâàº ñïðàâæíüîãî
çì³ñòó, ÿêùî ñëîâî “ìèñòåöòâî” ðîçóì³òè â í³é
òàê, ÿê ðîçóì³â éîãî ñàì Ñòàí³ñëàâñüêèé.

Çâ³äñè ïîñòàº øèðîêà ïðîãðàìà âèìîã äî
àêòîðà. ßêùî ìèñòåöòâî ïîêëèêàíå âò³ëþâàòè
ñóòí³ñòü ÿâèù, òî àêòîð ïîâèíåí óì³òè çíàõî-
äèòè öþ ñóòí³ñòü. À ÿê â³í â³äøóêàº ¿¿, ÿêùî,
ñêàæ³ìî, íå âîëîä³º ïåðåäîâèì äëÿ êîæíî¿
åïîõè ìåòîäîì ï³çíàííÿ, ÿêùî íå îïàíóâàâ
ïåðåäîâîþ êóëüòóðîþ ñâîãî ÷àñó ³ øèðîêèì
êðóãîçîðîì?

ßêùî ìèñòåöòâî ïîêëèêàíå ñëóæèòè íàðî-
äîâ³, òî àêòîð çîáîâ’ÿçàíèé çíàòè ïîòðåáè òà
³íòåðåñè ñâîãî íàðîäó. À ÿê ìîæå â³í çíàòè
¿õ, ÿêùî ñàì íå æèâå éîãî æèòòÿì, íå ïîä³ëÿº
éîãî òóðáîò ³ äîìàãàíü?

ßêùî àêòîð ñïðàâä³ õî÷å âèêîíàòè ñâ³é
ãðîìàäñüêèé îáîâ’ÿçîê, òî ÿê ìîæå â³í íå
äîðîæèòè òåõí³êîþ ñâîãî ìèñòåöòâà – ñâî¿ìè
ïðîôåñ³éíèìè çàñîáàìè âèêîíàííÿ öüîãî
îáîâ’ÿçêó? ßê ìîæå ìèðèòèñÿ ç âàäàìè ñâîº¿
ìàéñòåðíîñò³? ßê ìîæå íåõòóâàòè áóäü-ÿêèì
ïðèâîäîì äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ñâîº¿ âíóòð³ø-
íüî¿ ³ çîâí³øíüî¿ òåõí³êè?

Îòæå, “ëþáèòè ìèñòåöòâî ó ñîá³” – öå
çíà÷èòü äîñòîâ³ðíî, ïî-ñïðàâæíüîìó ïðàãíóòè
ÿêíàéêðàùîãî âèêîíàííÿ ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â
àêòîðà-õóäîæíèêà, àêòîðà-ãðîìàäÿíèíà, íå
çàëèøàþ÷è í³ ÷àñó, í³ ì³ñöÿ äëÿ òóðáîò ïðî
ñâî¿ âóçüêîåãî¿ñòè÷í³ ³íòåðåñè, ïðî ñâîþ êàð’-
ºðó ³ ò. ³í.

Íàóêà ïðî òåàòð âèâ÷àº îá’ºêòèâí³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ “ðîáîòè àêòîðà íàä ñîáîþ” â íàé-
øèðøîìó ñåíñ³ öüîãî âèðàçó. Òóò éäåòüñÿ
çíîâó ïðî çàãàëüí³ çàêîíè. Òîìó – øâèäøå
ïðî øëÿõ, ïðî íàïðÿì ó ð³çíîá³÷í³é ðîáîò³
àêòîðà íàä ñîáîþ, í³æ ïðî íîðìàòèâí³ âèìîãè.
Øëÿõ, çàïðîïîíîâàíèé Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèì,
íåñê³í÷åííèé, â³í ñïðÿìîâàíèé äî ³äåàëó, àëå
âîäíî÷àñ â³í ö³ëêîì êîíêðåòíèé. Öèì øëÿõîì
êîæíèé àêòîð ìîæå éòè âïåðåä áóêâàëüíî
ùîäíÿ, ëèøå á ó íüîãî áóëà òâîð÷à âîëÿ.

Öåé ðîçä³ë íàóêè âèêëàäåíèé Ê.Ñ. Ñòàí³ñ-
ëàâñüêèì ó ôîðì³ çàêëèê³â, ïîáàæàíü ³ âèìîã
äî àêòîðà ÿê äî ïðîôåñ³îíàëà ³ ôàõ³âöÿ ñâîº¿

Ï. ªðøîâ
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ñïðàâè. Òàê, ².Ñ. Òóðãåíºâ ïèñàâ (³ öå æ ì³ã
áè ñêàçàòè Ñòàí³ñëàâñüêèé): “Ùî ñòîñóºòüñÿ
ïðàö³, òî áåç íå¿, áåç íàïîëåãëèâî¿ ðîáîòè
âñÿêèé õóäîæíèê çàëèøàºòüñÿ äèëåòàíòîì;
í³÷îãî òóò ÷åêàòè òàê çâàíèõ õâèëèí áëàãîäàò-
íîãî íàòõíåííÿ; ïðèéäå âîíî – òèì êðàùå, à
íåìàº – âñå-òàêè ïðàöþéòå. Òà é íå ò³ëüêè
íàä ñâîºþ ð³÷÷þ ïðàöþâàòè òðåáà, íàä òèì,
ùîá âîíà ì³ñòèëà ñàìå òå, ùî âè õî÷åòå âè-
ðàçèòè, ³ ò³ºþ ì³ðîþ, ³ â òîìó âèãëÿä³, ÿê âè
öüîãî õî÷åòå: ïîòð³áíî ùå ÷èòàòè, íàâ÷àòèñÿ
áåçóïèííî, âíèêàòè ó âñå îòî÷óþ÷å, ñòàðàòèñÿ
íå ò³ëüêè óëîâëþâàòè æèòòÿ â óñ³õ éîãî ïðî-
ÿâàõ, àëå ³ ðîçóì³òè éîãî, îñÿãàòè ò³ çàêîíè,
çà ÿêèìè âîíî çì³íþºòüñÿ ³ ÿê³ íå çàâæäè âèÿâ-
ëÿþòüñÿ íàçîâí³; òðåáà êð³çü ãðó âèïàäêîâîñòåé
äîõîäèòè äî òèï³â – ³ ç³ âñ³ì òèì çàâæäè
çàëèøàòèñÿ â³ðíèì ïðàâä³, íå çàäîâîëüíÿòèñÿ
ïîâåðõîâèì âèâ÷åííÿì, öóðàòèñÿ åôåêò³â ³
ôàëüø³. Îá’ºêòèâíèé ïèñüìåííèê áåðå íà ñåáå
âåëèêó íîøó; ïîòð³áíî, ùîá éîãî ì’ÿçè áóëè
ì³öí³” [12, ñ. 308].

Öþ çàãàëüíó âèìîãó äî õóäîæíèêà-ðåàë³ñòà
áóäü-ÿêî¿ ïðîôåñ³¿ Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé çà-
ñòîñóâàâ äî àêòîðà, ïðè öüîìó ðîçâèíóâ ³
êîíêðåòèçóâàâ ¿¿. Òèì ñàìèì â³í ïîêàçàâ, ùî
îçíà÷àº äëÿ àêòîðà íà ä³ë³ “ëþáèòè ìèñòåöòâî
ó ñîá³” ³ ùî â³í ïðàêòè÷íî ïîâèíåí ðîáèòè,
ÿêùî â³í ñïðàâä³ âèÿâëÿº òàêó ëþáîâ.

Ö³êàâî ç³ñòàâèòè öþ ôîðìóëó Ñòàí³ñëàâñü-
êîãî ³ç ñëîâàìè Ëåîíàðäî äà Â³í÷³: “Âî³ñòèíó
âåëèêà ëþáîâ ïîðîäæóºòüñÿ âåëèêèì çíàííÿì
òîãî ïðåäìåòà, ÿêèé òè ëþáèø, ³ ÿêùî òè éîãî
íå âèâ÷èø, òî ìàëî àáî çîâñ³ì íå ìîæåø éîãî
ëþáèòè; ³ ÿêùî òè éîãî ëþáèø çà òå áëàãî,
ÿêå ÷åêàºø â³ä íüîãî, à íå ðàäè âëàñíî¿ éîãî
âèùî¿ äîáëåñò³, òî òè ïîñòóïàºø ÿê ñîáàêà,
ÿêèé âèëÿº õâîñòèêîì ³ ðàä³º, ñòðèáàþ÷è ïåðåä
òèì, õòî ìîæå äàòè ¿é ê³ñòêó” [13, ñ. 64].

Îòîæ íàóêà, ñòâîðåíà Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèì,
îçáðîþº àêòîðà “çíàííÿì ïðåäìåòà”, òîìó âîíà
ïîòðåáóº “âåëèêî¿ ëþáîâ³” – ³ ïîðîäæóº, ³ âè-
ìàãàº ¿¿.
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á ³ç äâîõ âèùåîêðåñëåíèõ ðîçä³ë³â. Òîä³ âîíà
îçáðîþâàëà á àêòîðà óÿâëåííÿìè ïðî çðàçêè
– ïðî ³äåàëüíèé òåàòð ³ ïðî ³äåàëüíîãî àêòîðà.
Çà âñ³º¿ ïðàâèëüíîñò³ öèõ óÿâëåíü ¿õ íàâðÿä
÷è ìîæíà á áóëî íàçâàòè íàóêîþ ó ïîâíîìó
ðîçóì³íí³ öüîãî ñëîâà. Íàóêà ïîêëèêàíà ïî-
êàçóâàòè òàêîæ êîíêðåòíèé, îá’ºêòèâíî îá´ðóí-
òîâàíèé ïðàêòè÷íèé øëÿõ äî ìåòè, òîáòî ì³ñ-
òèòè ìåòîä.

Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé ãîâîðèâ: “Ó òîìó-òî
é ïîëÿãàº âñÿ òðóäí³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü íàøîãî
ìèñòåöòâà, âñ³ ìè çíàºìî, ùî ïðàâèëüíî, ùî
ïîòð³áíî, ÿêà ñüîãîäí³ ³äåÿ ìàº ïðîçâó÷àòè ç³
ñöåíè. À ÿê ¿¿ óò³ëèòè ó ñöåí³÷íèé îáðàç,
çàä³ÿòè â ñþæåò, ó ñöåí³÷íó ä³þ, âèðàçèòè â
õàðàêòåð³, ó ïîâåä³íö³ ãåðîÿ, ùå íå çíàºìî,
íå âì³ºìî” [äèâ. 9, ñ. 357]. ² äàë³: “Ì³æ ³äåºþ,
ïðèíöèïîì, íîâèì ï³ä´ðóíòÿì, ÿêèìè á ïðà-
âèëüíèìè âîíè íå áóëè, ³ ì³æ ¿õ çä³éñíåííÿì
– âåëè÷åçíà â³äñòàíü. Ùîá íàáëèçèòè ¿õ,
ïîòð³áíî áàãàòî, äîâãî ïðàöþâàòè íàä òåõí³êîþ
íàøîãî ìèñòåöòâà, ÿêà ùå çíàõîäèòüñÿ ó ïåð-
â³ñíîìó ñòàí³” [14, ñ. 373].

Ïîêè ìè îãëÿäàëè ïåðø³ äâ³ ÷àñòèíè àáî
ñòîðîíè ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî, òî âèðàçíî
áà÷èëè òðàäèö³þ. Ó öèõ äâîõ ÷àñòèíàõ ñó÷àñíà
íàóêà ñïèðàºòüñÿ íà áàãàòèé ñïàäîê. Ïðîòå
âñå íå òàê ñòîñîâíî “òðåòüî¿ ÷àñòèíè”, ÿêà äî
Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî íå áóëà ìàéæå ðîçðîá-
ëåíà. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì â³í çàóâàæèâ: “Íå
äèâëÿ÷èñü íà ãîðè íàïèñàíèõ ñòàòåé, êíèã,
ëåêö³é, ðåôåðàò³â ïðî ìèñòåöòâî, íå äèâëÿ÷èñü
íà ïîøóêóâàííÿ íîâàòîð³â, – çà âèíÿòêîì
äåê³ëüêîõ çàóâàã Ì.Â. Ãîãîëÿ ³ äåê³ëüêîõ
ðÿäê³â ç ëèñò³â Ì.Ñ. Ùåïê³íà, – â íàñ íå
íàïèñàíî í³÷îãî, ùî á áóëî ïðàêòè÷íî çíà÷óùå
³ ïðèäàòíå äëÿ àðòèñòà â ìîìåíò çä³éñíåííÿ
éîãî òâîð÷îñò³, ùî ñëóæèëî á äîðîãîâêàçîì
âèêëàäà÷ó ï³ä ÷àñ éîãî çóñòð³÷³ ç ó÷íåì. Âñå,
ùî íàïèñàíî ïðî òåàòð, – ëèøå ô³ëîñîô³ÿ,
³íîä³ äóæå ö³êàâà, ÷óäîâî íàïèñàíà ïðî
ðåçóëüòàòè, ÿê³ áàæàíî äîñÿãíóòè â ìèñòåöòâ³,
àáî êðèòèêà, ÿêà ðîçì³ðêîâóº ïðî ïðèäàòí³ñòü
÷è íåïðèäàòí³ñòü óæå äîñÿãíóòèõ âåðøèí.

Óñ³ ö³ ïðàö³ ö³íí³ é ïîòð³áí³, àëå íå äëÿ
ïðÿìî¿ ïðàêòè÷íî¿ ñïðàâè, îñê³ëüêè âîíè
çàìîâ÷óþòü ïðî òå, ÿê òðåáà äîñÿãàòè ê³íöåâèõ
ðåçóëüòàò³â, ùî ïîòð³áíî ðîáèòè íà ïåðøèõ,
äðóãèõ, òðåò³õ ïîðàõ ç ó÷íåì-ïî÷àòê³âöåì, êîò-
ðèé àáñîëþòíî íåäîñâ³ä÷åíèé, àáî æ íàâïàêè,
³ç çàíàäòî äîñâ³ä÷åíèì ³ ðîçïàñêóäæåíèì
àêòîðîì. ßê³ éîìó ïîòð³áí³ âïðàâè íà êøòàëò
ñîëüôåäæ³î? ßê³ ãàììè, àðïåäæ³î äëÿ ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî â³ä÷óòòÿ ³ ïåðåæèâàííÿ òðåáà
îñâî¿òè àðòèñòó? Âî÷åâèäü ¿õ òðåáà ïåðåðàõó-
âàòè çà íîìåðàìè, ïîäàòè òî÷íî â çàäà÷íèêàõ
äëÿ ñèñòåìàòè÷íèõ âïðàâ ó øêîë³ ³ âäîìà. Ïðî
öå, íà æàëü, óñ³ ïðàö³ ³ êíèãè ç òåàòðîçíàâñòâà
ìîâ÷àòü. Íåìàº ïðàêòè÷íîãî êåð³âíèöòâà” [15,
ñ. 717–718].

Òðåò³é ðîçä³ë ñèñòåìè – òà ñòîðîíà, ç ÿêî¿
ìè îãëÿäàºìî ¿¿ çàðàç, – ñóòí³ñíî íàíîâî ïî-
áóäîâàíà Ñòàí³ñëàâñüêèì ³ ìîæå áóòè íàçâàíà
â÷åííÿì ïðî òåõí³êó, â÷åííÿì ïðî ìàéñòåð-
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í³ñòü àáî òåõíîëîã³ºþ àêòîðñüêîãî ìèñòåöòâà.
Ñòâîðþþ÷è éîãî, Êîñòÿíòèí Ñåðã³éîâè÷ éøîâ
äî ìåòè íåñòðèìíî. Ïî÷àòîê ïîøóê³â, ïåðø³
ðåçóëüòàòè ¿õ ³ çàâåðøàëüíèé åòàï – ðàçþ÷å
â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî. Â³ä ãåí³àëüíèõ
ïðèïóùåíü, â³ä ñïðîá îá´ðóíòóâàòè ¿õ ïñèõî-
ëîã³ºþ, ÿêà ñàìà ùå áëóêàëà â ñóò³íêàõ, – äî
ñòðóíêîãî, áàçîâàíîãî íà çàñàäàõ ïåðåäîâî¿
ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿ íàóêè, ïîÿñíåííÿ íàéñêëàäí³-
øèõ ïèòàíü ïåðåâò³ëåííÿ ³ ïåðåæèâàííÿ.
Òàêèé øëÿõ ðîçâèòêó ö³º¿ ÷àñòèíè ñèñòåìè.
Ò³ëüêè òåïåð, êîëè â³í âèÿâèâñÿ ïðîéäåíèé,
ñèñòåìà ³ ñòàëà ïîâíî íàóêîþ. Òåïåð ïðåäìåò
¿¿ – îá’ºêòèâíèé ïðîöåñ àêòîðñüêî¿ òâîð÷îñò³
– âèÿâèâñÿ âèñâ³òëåíèé âñåñòîðîííüî, ñàìå ÿê
ïðîöåñ, ÿê ñïåöèô³÷íà ä³ÿëüí³ñòü.
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íàóêè ïðî òåàòð, îõàðàêòåðèçóâàâøè âñ³ òðè
¿¿ ñòîðîíè â íàéçàãàëüí³øèõ ðèñàõ, ìè, ïðîòå,
àáñîëþòíî íå âæèâàëè âñ³ì â³äîìèõ âèðàç³â
Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî – “íàäçàâäàííÿ” ³ “íàñê-
ð³çíà ä³ÿ”. ×îìó öå âèÿâèëîñÿ ìîæëèâèì?
Ïðîãëÿäàþ÷è ÿêó ³ç ñòîð³í ñèñòåìè, ìè ïîâèíí³
áóëè çóïèíèòèñÿ íà öèõ ïîíÿòòÿõ?

Íàäçàâäàííÿì Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé íàçè-
âàâ “ãîëîâíèé öåíòð”, “ñòîëèöþ”, “ñåðöå ï’º-
ñè”, òîáòî òó “ãîëîâíó ìåòó, çàðàäè ÿêî¿ ïîåò
ñòâîðþâàâ ñâ³é òâ³ð, à àðòèñò òâîðèòü îäíó ç
éîãî ðîëåé”.

“ – Äå æ øóêàòè öþ ìåòó? <…>
– Ó òâîð³ ïîåòà ³ â äóø³ àðòèñòà – ó ðîë³.

<…>
Àáî, ³íøèìè ñëîâàìè, <…> íå ëèøå ó ðîë³,

àëå ³ â äóø³ ñàìîãî àðòèñòà” [14, ñ. 332–334].
Íàñêð³çíîþ ä³ºþ Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé

íàçèâàâ “ïðàãíåííÿ ÷åðåç âñþ ï’ºñó” äî íàä-
çàâäàííÿ. “Ë³í³ÿ íàñêð³çíî¿ ä³¿, – ïèñàâ â³í, –
âîºäèíî ïîºäíóº, ïðîíèçóº, íåìîâ íèòêà ðîç-
ð³çíåí³ ïàöüîðêè, âñ³ åëåìåíòè ³ ñïðÿìîâóº ¿õ
äî çàãàëüíîãî íàäçàâäàííÿ. Ç ö³º¿ ìèò³ âñå
ñëóæèòü ¿é” [14, ñ. 338]. Ö³ íàéçàãàëüí³ø³ ³
íàéêîðîòø³ âèçíà÷åííÿ íàäçàâäàííÿ ³ íàñê-
ð³çíî¿ ä³¿ âæå ïåâíîþ ì³ðîþ äàþòü â³äïîâ³äü
íà ïîñòàâëåí³ âèùå ïèòàííÿ.

Â÷åííÿ ïðî íàäçàâäàííÿ ³ ïðî íàñêð³çíó
ä³þ – öå íå “ñòîðîíà”, íå “ðîçä³ë”, íå “÷àñ-
òèíà” ³ íå ñêëàäîâà ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî
ÿê íàóêè. Öå – ñóòí³ñòü, ñåðöåâèíà âñ³º¿ íàóêè.
Öå òå, ùî êîíêðåòèçóºòüñÿ, óòî÷íþºòüñÿ ³
ðîçâèâàºòüñÿ â êîæíîìó ðîçä³ë³ àáî ñåãìåíò³
ñèñòåìè, â êîæíîìó ¿¿ ïîëîæåíí³. Òå, ùî çà
óâàæíîãî ðîçãëÿäó ïðîñâ³òëþº ñàìó ñèñòåìó,
ç ÿêîãî á áîêó íà íå¿ íå äèâèòèñÿ.

ßêùî â óñ³õ ïîäðîáèöÿõ ³ äåòàëÿõ ðîçãëÿ-
äàòè ïèòàííÿ ïðî òå, ùî òàêå òåàòð, íàâ³ùî
â³í ïîòð³áåí, ³ ÷èì â³äð³çíÿºòüñÿ õîðîøèé
òåàòð â³ä ïîãàíîãî, òî ä³éäåìî äî âèð³øàëüíî¿
ðîë³ íàäçàâäàííÿ ³ íàñêð³çíî¿ ä³¿. ßêùî òàê
æå ñóìë³ííî âèâ÷àòè ïèòàííÿ ïðî òå, ÿêèì
ïîâèíåí áóòè àêòîð, ùîá â³äïîâ³äàòè ñâîºìó
ïðèçíà÷åííþ, òî çíîâó ä³éäåìî âèð³øàëüíî¿
ðîë³ íàäçàâäàííÿ ³ íàñêð³çíî¿ ä³¿. ßêùî,
íàðåøò³, âíèêíóòè ó â÷åííÿ Ñòàí³ñëàâñüêîãî
ïðî òåõí³êó ³ ìàéñòåðí³ñòü àêòîðà, òî é òóò
ä³éäåìî íàäçàâäàííÿ ³ íàñêð³çíî¿ ä³¿. Àäæå âñÿ
òåõí³êà ³ âñÿ ìàéñòåðí³ñòü, ÿê ðîçóì³â ¿õ
Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêèé, – öå ñóòü òåõí³êà ³ ìàéñ-
òåðí³ñòü âèÿâëåííÿ ó ï’ºñ³ ³ â ñîá³ ñàìîìó íàä-
çàâäàííÿ ³ íàñêð³çíî¿ ä³¿ òà ¿õ óò³ëåííÿ. Òîìó
âèñíîâóºìî: “Âñå, ùî ³ñíóº ó “ñèñòåì³”, ïîòð³áíî
ïåðøî÷åðãîâî äëÿ íàñêð³çíî¿ ä³¿ ³ äëÿ íàäçàâäàííÿ”
[14, ñ. 340]. “Íàäçàâäàííÿ ³ íàñêð³çíà ä³ÿ – îñü
ãîëîâíå â ìèñòåöòâ³”. “Íàñêð³çíà ä³ÿ ³ íàä-
çàâäàííÿ – ó öüîìó âñå” [2, ñ. 656].

Îäíàê ñèñòåìà Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî íå
áóëà á íàóêîþ, ÿêáè âîíà óòâåðäæóâàëà öþ
³ñòèíó, ³ ëèøå. Âîíà º íàóêîþ ò³ëüêè òîìó,
ùî ðîçêðèâàº ÷èñëåíí³ ³ ñêëàäí³ çàêîíîì³ð-
íîñò³,ùî âèò³êàþòü ³ç öüîãî çàãàëüíîãî çàêîíó
³ ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ð³çíèõ ñòîð³í òîãî íàä-
çâè÷àéíî ñêëàäíîãî, àëå ó ñóòíîñò³ ñâî¿é ºäè-
íîãî, ñóñï³ëüíîãî ÿâèùà, ÿêå âîíà âèâ÷àº, – ó
òâîð÷îñò³ àêòîðà.

Íàóêà íå îáìåæóºòüñÿ êîíñòàòàö³ºþ ôàêò³â
– âîãîíü ãð³º; âîäà òå÷å; ò³ëà ìàþòü âàãó; áåç
íàäçàâäàííÿ ³ íàñêð³çíî¿ ä³¿ íå ìîæå, ìîâëÿâ,
áóòè ïîâíîö³ííîãî àêòîðñüêîãî ìèñòåöòâà.
Íàóêà ðîçêðèâàº êîíêðåòí³ çàêîíîì³ðíîñò³,
÷åðåç ÿê³ ÿâèùà, ùî âèâ÷àþòüñÿ íåþ, ³ñíóþòü,
âîíà ïîêàçóº ó ÷îìó, ÿê, êîëè, ÷îìó ³ ÿêîþ
ì³ðîþ ö³ çàêîíîì³ðíîñò³ âèÿâëÿþòüñÿ. Ïðåçåí-
òîâàíà òóò ñèñòåìà îçáðîþº àêòîðà íå òîìó,
ùî çàêëèêàº ïîãîäèòèñÿ ³ç çàãàëüíèì ïðèíöè-
ïîì, ÿêèé, äî ðå÷³ êàæó÷è, áóâ â³äîìèé çàäîâãî
äî Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî, õî÷à ³ íàçèâàºòüñÿ
³íøèìè ñëîâàìè, à òîìó, ùî ðîçêðèâàº ÷èñ-
ëåíí³ é ð³çíîìàí³òí³ êîíêðåòí³ çàêîíîì³ðíîñò³,
ÿêèì ï³äëÿãàº òâîð÷èé ïðîöåñ, êîòðèé âåäå
äî âò³ëåííÿ íàñêð³çíî¿ ä³¿ ³ íàäçàâäàííÿ.

Ï³ñëÿ âñüîãî âèñëîâëåíîãî ïîâèííî áóòè
çðîçóì³ëî, íàñê³ëüêè íåïðàâîì³ðíî çàäàâàòè
ïèòàííÿ ïðî òå, ÿêà ³ç ÷àñòèí ÷è ñòîð³í ñèñòåìè
“âàæëèâ³øà”: ³äåéí³ çàñàäè, åòèêà ÷è â÷åííÿ
ïðî òåõí³êó ³ ìàéñòåðí³ñòü? Âî÷åâèäü òàêå
ïèòàííÿ ïîä³áíå íàñòóïíîìó: ùî âàæëèâå äëÿ
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó – êðîâîîá³ã, òðàâëåííÿ
÷è íåðâîâà ñèñòåìà? Àáî: ùî âàæëèâå – ³äåÿ
÷è ¿¿ çä³éñíåííÿ?

Ï. ªðøîâ



70 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2015. — ¹ 3

Ñóòí³ñíî ïîä³áí³ ïèòàííÿ îäíàêîâî áåçãëóç-
ä³, õî÷à áóäåííî íåð³äêî áóâàº, ùî â äàíî¿
ëþäèíè â íîðì³, íàïðèêëàä, êðîâîîá³ã ³ òðàâ-
ëåííÿ, àëå ðîçëàäíàíà íåðâîâà ñèñòåìà; àáî –
êîíêðåòíà îñîáà çä³éñíþº ³äåþ, íåäîñòàòíüî
ðîçóì³þ÷è ¿¿, ³ íàâïàêè. Äîêè ïîä³áíîãî òèïó
îêðåì³ äåôåêòè íåâåëèê³, âîíè ùå íå ðóéíóþòü
ö³ëîãî. Âîíè âïëèâàþòü çãóáíî, êîëè ïåðå-
õîäÿòü â³äîìó ìåæó.

Ëþäèíà, êîòðà íàîñë³ï çä³éñíþº ³äåþ, ëåãêî
ìîæå çàáëóêàòè, íàðîáèòè ïîìèëîê, ìîæå ï³òè
â³ä ³äå¿ ³, íàâ³òü íå áàæàþ÷è òîãî, øêîäèòè
¿é. Ðîçëàäíàíà  íåðâîâà ñèñòåìà ðàíî ÷è ï³çíî
ñïðè÷èíèòü çà ñîáîþ õâîðîáó âñüîãî îðãàí³çìó,
à ïîò³ì ³ ïðèçâåäå äî éîãî çàãèáåë³… Òàê ñàìî
³ ç ñèñòåìîþ Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî. “Â íîðì³”
êîæíà ç òðüîõ, óìîâíî âèä³ëåíèõ íàìè, “ñòî-
ð³í” çáàãà÷óº ³ äîïîâíþº ëþáó ³íøó. Ïîçáàâè-
òè ñèñòåìó áóäü-ÿêî¿ ³ç öèõ ñòîð³í – îçíà÷àº
çðóéíóâàòè ¿¿ ÿê íàóêó. Àëå ó ïðàêòèö³ òîãî
÷è ³íøîãî êîíêðåòíîãî òåàòðó àáî àêòîðà
ñïðàâà ìîæå éòè á³ëüø-ìåíø áëàãîïîëó÷íî ç
ò³º¿, ³íøî¿ ÷è ç òðåòüî¿ ¿¿ ñòîðîíè – çíîâó-
òàêè äî â³äîìî¿ ìåæ³. Çà ö³ºþ ìåæåþ äåôåêòè
îäí³º¿ (ëþáî¿) ñòîðîíè àáñîëþòíî ðóéíóþòü
ö³ëå. Òîä³ âæå íå ìîæíà ãîâîðèòè, ùî öåé
òåàòð àáî öåé àêòîð óçàãàë³ äîòðèìóºòüñÿ ñèñ-
òåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî. ²ãíîðóâàííÿ áóäü-ÿêî¿
¿¿ ñòîðîíè àáî çðàäà ¿¿ ïðèíöèïàì ñóòí³ñíî
ïîñòàº ÿê çàïðîäàíñòâî ö³ëîìó – ñïîòâîðåííÿ,
âóëüãàðèçàö³ÿ ñèñòåìè, ï³äì³íà íàóêè âëàñ-
íèìè, ïîìèëêîâèìè ïðî íå¿ óÿâëåííÿìè.

ßêùî, ñêàæ³ìî, òåàòð ÷è îêðåìèé àêòîð
çàïåâíÿþòü, ùî âîíè â³ðí³ ³äåéíèì òà åòè÷íèì
ïðèíöèïàì Ñòàí³ñëàâñüêîãî, ³ ÿêùî âîíè
îäíî÷àñíî ³ãíîðóþòü éîãî â÷åííÿ ïðî ìàéñòåð-
í³ñòü ³ ïðî òåõí³êó, – îñòàííº ìîæå ñëóãóâàòè
áåçïîìèëêîâèì äîêàçîì òîãî, ùî âèçíàí³ íèìè
ïðèíöèïè âîíè ðîçóì³þòü ïîâåðõîâî, áåçâ³äïî-
â³äàëüíî, òîáòî çðåøòîþ – ïîìèëêîâî, íàâ³òü
ÿêùî âîíè âèâ÷èëè ¿õ íàïàì’ÿòü. ² íàâïàêè.
ßêùî àêòîð àáî òåàòð ñòâåðäæóþòü, ùî íå-
óõèëüíî ñë³äóþòü â÷åííþ Ñòàí³ñëàâñüêîãî ïðî
òåõí³êó ³ ìàéñòåðí³ñòü, à éîãî ³äåéíèìè òà åòè÷-
íèìè ïðèíöèïàìè íåõòóþòü, – òî öå îäíîçíà÷-
íî äîâîäèòü, ùî ñàìó òåõí³êó âîíè ðîçóì³þòü
íå òàê, ÿê ðîçóì³â ¿¿ Ñòàí³ñëàâñüê³é. Â³äòàê
âîíè çàéìàþòüñÿ òåõí³êîþ ³ ìàéñòåðí³ñòþ, àëå
íå òèìè, ÿê³ ïåðåäáà÷åí³ íàóêîþ ïðî òåàòð,
ïðè÷îìó íåçàëåæíî â³ä òîãî, ùî âñÿ ¿õíÿ òåð-
ì³íîëîã³ÿ ìîæå áóòè çàïîçè÷åíà ç ö³º¿ íàóêè.

Îòæå, ïðàêòè÷íî äëÿ êîæíîãî îêðåìîãî
àêòîðà, ÿê ³ äëÿ êîæíîãî òåàòðó, òà ñòîðîíà
ñèñòåìè Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâñüêîãî âàæëèâà, êîòð³é
öåé àêòîð ÷è òåàòð ïðèä³ëÿþòü íåäîñòàòíþ óâàãó.

Öå îçíà÷àº, ùî íåóâàãà äî áóäü-ÿêî¿ ÷àñòèíè
àáî ñòîðîíè ñèñòåìè º íàñïðàâä³ ³ â ê³íöåâîìó
ï³äñóìêó íåóâàæíå ñòàâëåííÿ äî íàäçàâäàííÿ
³ äî íàñêð³çíî¿ ä³¿, àáî âçàãàë³ íåðîçóì³ííÿ
êîíêðåòíîãî çì³ñòó ñàìå öèõ ïîíÿòü.

Òîìó òàê âàæëèâî ïðè ï³äõîä³ äî âèâ÷åííÿ
ñèñòåìè Ñòàí³ñëàâñüêîãî ïåðø çà âñå îñâî¿òè
¿¿ ö³ë³ñí³ñòü, ñòðóêòóðíó ºäí³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü,
ñåáòî ï³äõîäèòè äî íå¿ ÿê äî íàóêè, à íå ÿê äî
ïåðåë³êó ïîëîæåíü ³ ðåêîìåíäàö³é, ç ÿêèõ îäí³
ìîæíà ïðèéíÿòè, ³íø³ â³äêèíóòè, îäíèõ äî-
òðèìóâàòèñÿ, ³íøèìè íåõòóâàòè.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

ªðøîâ Ïåòðî Ìèõàéëîâè÷.
Ñèñòåìà Ñòàí³ñëàâñüêîãî ÿê íàóêà.
Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâóþòüñÿ ïðèíöèïè, îáîâ’ÿçêîâ³

óìîâè, íàéâàæëèâ³ø³ ñòîðîíè-ñêëàäîâ³ é çàñàäíè÷³
êîíöåïòóàëüí³ êàðòè âñåñâ³òíüîãî â³äîìî¿ íîâàòîð-
ñüêî¿ ñèñòåìè òåàòðàëüíîãî ìèñòåöòâà Ê.Ñ. Ñòàí³ñëàâ-
ñüêîãî (1863–1938). Âîíà ðîçãëÿäàºòüñÿ ³ ÿê íàóêà ïðî
ìèñòåöòâî, ³ ÿê ó÷åííÿ ïðî òåàòð ³ éîãî ì³ñöå ó ñóñ-
ï³ëüñòâ³ (åñòåòèêà – ö³ë³ é çàâäàííÿ), ïðî òå, ÿêèì ìàº
áóòè àêòîð (åòèêà – çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè) òà ÿê íàé-
åôåêòèâí³øå ðåàë³çóâàòè éîìó ñâî¿ ìîæëèâîñò³ (àêòîð-
ñüêà òåõí³êà – ñïîñîáè ä³¿), ³, âðåøò³-ðåøò, ÿê æèâà ïðàêòèêà
àêòîðñüêî¿ òâîð÷îñò³. Òîìó òåàòð ñóòí³ñíî ïîêëèêàíèé
â³äîáðàæàòè ðåàëüíå æèòòÿ çì³ñòîâíî, çðîçóì³ëî,
ïðàâäèâî, àáî, ³íøèìè ñëîâàìè, óíàÿâëþâàòè “æèòòÿ
ëþäñüêîãî äóõó”, â ÿêîìó ðåæèñåð òà àêòîð – ñóñï³ëüí³
ä³ÿ÷³ òà ñëóãè ñâîãî íàðîäó, ïðîâ³äíèêè êðàñè ³ ïðàâäè,
ò³ ìàéñòðè-ñïîäâèæíèêè, êîòð³ “ëþáëÿòü ìèñòåöòâî ó
ñîá³, à íå ñåáå â ìèñòåöòâ³”. Äîâåäåíî, ùî ñóòí³ñòü,
ñåðöåâèíó ö³º¿ ñèñòåìè-íàóêè ñòàíîâëÿòü êîíöåïö³¿
íàäçàâäàííÿ ³ íàñêð³çíî¿ ä³¿. Â³äòàê óñÿ òåõí³êà ³ âñÿ
ìàéñòåðí³ñòü àêòîðà âèÿâëÿþòüñÿ ó ï’ºñ³ é ó ñàìîìó
ñîá³ çàâäÿêè îñîáèñò³ñíî ïðèéíÿòèì íàäçàâäàííþ ³ íà-
ñêð³çí³é ä³¿ òà ¿õ êîíêðåòíî-ñöåí³÷íîìó âò³ëåííþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìèñòåöòâî, òåàòð, íàóêà, àêòîðñüêà
òâîð÷³ñòü, çä³áíîñò³, äàð, òàëàíò, ä³ÿëüí³ñòü, ïðàöåçäàò-
í³ñòü, âîëÿ, ñèñòåìà Ñòàí³ñëàâñüêîãî ÿê òðèñòîðîííÿ
ö³ë³ñí³ñòü, åñòåòèêà, åòèêà, àêòîðñüêà òåõí³êà, ïðàöÿ
ðåæèñåðà, òåàòðàëüíå ìèñòåöòâî, çì³ñòîâí³ñòü, çðîçó-
ì³ë³ñòü, ïðàâäèâ³ñòü, ó÷åííÿ ïðî ìàéñòåðí³ñòü, íàä-
çàâäàííÿ, íàñêð³çíà ä³ÿ, ðîëü ³ äóøà àðòèñòà.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Åðøîâ Ï¸òð Ìèõàéëîâè÷.
Ñèñòåìà Ñòàíèñëàâñêîãî êàê íàóêà.
Â ñòàòüå îáîñíîâûâàþòñÿ ïðèíöèïû, îáÿçàòåëüíûå

óñëîâèÿ, ñàìûå âàæíûå ñòîðîíû-ñîñòàâëÿþùèå è
îñíîâîïîëàãàþùèå êîíöåïòóàëüíûå êàðòû âñåìèðíî
èçâåñòíîé íîâàòîðñêîé ñèñòåìû òåàòðàëüíîãî èñ-
êóññòâà Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêîãî (1863–1938). Îíà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ è êàê íàóêà îá èñêóññòâå, è êàê ó÷åíèå î
òåàòðå è åãî ìåñòå â îáùåñòâå (ýñòåòèêà – öåëè è çà-
äàíèÿ), î òîì, êàêèì äîëæåí áûòü àêòåð (ýòèêà –
ñðåäñòâà è èíñòðóìåíòû) è êàê íàèáîëåå ýôôåêòèâíî
ðåàëèçîâàòü åìó ñâîè âîçìîæíîñòè (àêòåðñêàÿ òåõíèêà
– ñïîñîáû äåéñòâèÿ), è, â êîíöå êîíöîâ, êàê æèâàÿ
ïðàêòèêà àêòåðñêîãî òâîð÷åñòâà. Ïîýòîìó òåàòð ñóù-
íîñòíî ïðèçâàí îòîáðàæàòü ðåàëüíóþ æèçíü ñîäåð-

æàòåëüíî, ïîíÿòíî, ïðàâäèâî èëè, äðóãèìè ñëîâàìè,
äåìîíñòðèðîâàòü “æèçíü ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà”, â
êîòîðîì ðåæèññåð è àêòåð – îáùåñòâåííûå äåÿòåëè è
ñëóãè ñâîåãî íàðîäà, ïðîâîäíèêè êðàñîòû è ïðàâäû,
òå ìàñòåðà-ñïîäâèæíèêè, êîòîðûå “ëþáÿò èñêóññòâî
â ñåáå, à íå ñåáÿ â èñêóññòâå”. Äîêàçàíî, ÷òî ñóùíîñòü,
ñåðäöåâèíó ýòîé ñèñòåìû-íàóêè ñîñòàâëÿþò êîíöåïöèè
íàäçàäà÷è è ñêâîçíîãî äåéñòâèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, âñÿ
òåõíèêà è âñå ìàñòåðñòâî àêòåðà îáíàðóæèâàþòñÿ â
ïüåñå è â ñàìîì ñåáå áëàãîäàðÿ ëè÷íîñòíî ïðèíÿòûì
íàäçàäàíèþ è ñêâîçíîìó äåéñòâèþ è èõ êîíêðåòíî-
ñöåíè÷åñêîìó âîïëîùåíèþ.
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ýòèêà, àêòåðñêàÿ òåõíèêà, òðóä ðåæèññåðà, òåàòðàëüíîå
èñêóññòâî, ñîäåðæàòåëüíîñòü, âðàçóìèòåëüíîñòü, ïðàâ-
äèâîñòü, ó÷åíèå î ìàñòåðñòâå, íàäçàäàíèå, ñêâîçíîå
äåéñòâèå, ðîëü è äóøà àðòèñòà.

ANNOTATION

Yershov Piotr.
Stanislavskiy’s system as science.
In the article is substantiated the principles, compulsory

conditions, the most important sides-components and basic
conceptual maps of world famous pioneering system of
theatrical art K.S. Stanislavskiy (1863–1938). It is consi-
dered as the science about art and as doctrine about theatre
and its place in society (aesthetics – goals and tasks) about
how the actor should be (ethics – equipment and instru-
ments) and how the most effective to realize him own oppor-
tunities (actor technique – methods of action) and finally
as a living practice of acting art. That’s why theatre essen-
tially called to reflect real life meaningfully, clearly, truly
or by other words make it possible “life of human spirit”
in which director and actor – public doers and servants of
their people, conductors of beauty and truth, those masters-
companions who “loves the art in themselves but not
themselves in art”. It is proved that the essence, the core of
the system-science are concepts of over-tasks and cross-
cutting action. Therefore all equipment and all the skill of
the actor appears in the play and in himself thanks to
personally accepted over-task and cross-cutting action and
their specifically-scenic embodiment.

Key words: art, theater, science, actor creativity, ability,
gift, talent, activity, working capacity, will, system of Stanis-
lavskiy as tripartite integrity, aesthetics, ethics, acting tech-
nique, the work of the director, theatrical art, pithiness, under-
standability, truthfulness, the doctrine of mastery, over-task,
cross-cutting action, the role and the soul of the actor.
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