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Ôóíäàìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ

“Ïñèõ³êà íå º ò³ëüêè ³íñòðóìåíòîì
ïðèñòîñóâàííÿ äî ñåðåäîâèùà.

Âîíà º æèòòÿì ëþäèíè, ïåðåæèâàííÿì,
ñòàâëåííÿì äî ñâ³òó ³ ìàº âëàñíå áàãàòñòâî...

Ó ö³ëîìó âñÿ ïñèõ³êà ñòàíîâèòü ñâîºð³äíèé ñïîñ³á
ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ñâ³òó...

Ïðèðîäà ëþäèíè íåâè÷åðïíà.
Áà÷èòè ¿¿  ìîæíà ëèøå ç ïåâíî¿ ïîçèö³¿,

ùîá âçàãàë³ ìîæíà áóëî ùî-íåáóäü çáàãíóòè”.
(Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü [33, c.  48, 147, 934]).

 “Îä³ññåÿ – öå äîðîãà â³÷íîãî ñòðàæäàííÿ,
áîðîòüáè äîáðà ³ çëà, äî ÿêèõ óêðà¿íñüêà ïñèõîëîã³ÿ ...

ïðè÷åòíà ñâîºþ òðàã³÷íîþ ³ñòîðè÷íîþ äîëåþ”.
(Àíàòîë³é Ôóðìàí [38, c. 8]).

* pmjasojid@hotmail.com;
http://www.pmjasojid.poltava.ukrtel.net
http://www.tep.poltava.ukrtel.net/pm

Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà.  Ïñèõîëîã³÷íà
ñëóæáà ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè íåùî-
äàâíî â³äñâÿòêóâàëà ñâîº äåñÿòèð³÷÷ÿ. Öå
çíàìåííà äàòà  ç îãëÿäó ³ íà îñâ³òÿíñüêèé,
³ íà ñóñï³ëüíèé ¿¿ êîíòåêñòè. Îñâ³òà òî-
òàë³òàðíîãî ñóñï³ëüñòâà, ëàíêîþ ÿêî¿ áó-
ëà óêðà¿íñüêà ðàäÿíñüêà øêîëà, ïîòðåáè
ó òàê³é ñëóæá³ íå ìàëà. Ôóíêö³îíóâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè –
ñèìâîë äåìîêðàòèçàö³¿ îñâ³òè  é ïðèê-
ìåòíà îçíàêà äåðæàâè, êîòðà îáðàëà äå-
ìîêðàòè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó. Ïðîòå ùå
íå º äåìîêðàòè÷íîþ. Ìè æèâåìî ó ïîñò-
òîòàë³òàðíîìó (ïîñòðàäÿíñüêîìó, ïîñò-
êîìóí³ñòè÷íîìó) ñóñï³ëüñòâ³ ç âëàñòè-
âèìè éîìó “ïåðåõ³äíèìè” ôîðìàìè âè-
ðîáíèöòâà, ³äåîëîã³¿, ñóñï³ëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, îñâ³òè, íàóêè... Ñòàíîâëåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè  ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè,
ð³âíî ÿê ³ ¿¿ çàðîäæåííÿ íà òåðåíàõ

êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ, â³äáóâàºòüñÿ ó ÷àñ
“ïåðåáóäîâè”, ùî íå ìîæå íå ïîçíà÷àòèñÿ
íà îñîáëèâîñòÿõ ïåðåá³ãó öüîãî ïðîöåñó.

Òå ñâÿòêóâàííÿ – çíàìåííà ïîä³ÿ äëÿ
óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿. Çä³éñíþºòüñÿ
ìð³ÿ íå îäíîãî ïîêîë³ííÿ â÷åíèõ, öàðèíà
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿêèõ áóëà îáìå-
æåíà ñò³íàìè ëàáîðàòîð³¿ ÷è êàôåäðè.
Ïñèõîëîã³÷íà íàóêà îòðèìóº ñâ³ä÷åííÿ
ñâîº¿  ðîë³ ó ñóñï³ëüíîìó ³ ïðèâàòíîìó
æèòò³ ëþäèíè. Ó ñòîñóíêàõ ç³ ñâî¿ì îá’-
ºêòîì (ëþäèíîþ) âîíà çíàõîäèòü ïîñå-
ðåäíèêà – ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ. Çà
çàäóìîì òåîðåòèê³â îñòàííüî¿, ïðîôå-
ñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà, ïðè÷åòíîãî
äî òîãî ñâÿòêóâàííÿ, çì³íþºòüñÿ ðàäè-
êàëüíèì ÷èíîì – ñòàº ì³ñ³ºþ. Â îñîá³
ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà ïñèõîëîã³÷íà íà-
óêà çíàõîäèòü  ñâîºð³äíîãî ìåñ³þ – âèêî-
íàâöÿ íàìàãàíü ñòàòè äèñöèïë³íîþ, ùî
íàðåøò³ îòðèìàëà âëàñíó ïðàêòèêó. Ñàìå
éîìó íàëåæèòü âèêîíóâàòè âåëè÷í³ çàâ-
äàííÿ, ïîñòàâëåí³ ïåðåä ïðàêòè÷íîþ ïñèõî-
ëîã³ºþ. Òà çíîâó æ òàêè – ó íåáàéäóæèõ
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äëÿ éîãî ïðîôåñ³éíî¿ äîë³ óìîâàõ “ïåðå-
õ³äíîãî” ïåð³îäó. Íåáàéäóæèõ òîìó, ùî
óêðà¿íñüêà ïñèõîëîã³ÿ ôóíêö³îíóº çà
òîòàë³òàðíèì ïðèíöèïîì. “Ïñèõîëîãè-
òåîðåòèêè” ³ “ïñèõîëîãè-ïðàêòèêè” ïåðå-
áóâàþòü íà ïðîòèëåæíèõ ïîëþñàõ îðãàí³-
çàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ºðàðõ³¿. Ïñèõîëî-
ã³ÿ ïðîäîâæóº âèêîíóâàòè ³äåîëîã³÷íó
ôóíêö³þ – òó ñàìó, ÿêó (ùîïðàâäà, áåç
îñîáëèâîãî óñï³õó) âèêîíóâàëà çà ÷àñ³â
òîòàë³òàðèçìó. Óêðà¿íñüê³ ïñèõîëîãè-òåî-
ðåòèêè, â³äâåðòî íàñë³äóþ÷è “ñòàðøèõ
áðàò³â”, ïðîäóêóþòü ³äåîëîãåìè, ÿê³,
ïðîéøîâøè “îñâÿ÷åííÿ” íàêàçàìè, ïî-
ëîæåííÿìè, ïîñàäîâèìè ³íñòðóêö³ÿìè,
ïåðåäàþòüñÿ ïðàêòè÷íèì ïñèõîëîãàì äëÿ
“óò³ëåííÿ íà ïðàêòèö³”. Ïîä³ë ïñèõîëîã³¿
íà “òåîðåòè÷íó” ³ “ïðàêòè÷íó” íàáóâàº
âèãëÿäó ìàñøòàáíî¿ äèñòàíö³¿. Çâ’ÿçîê
ì³æ íàóêîþ ³ ïðàêòèêîþ ó éîãî “ïñèõî-
ëîã³÷íîìó” âàð³àíò³ íàãàäóº ³ñòîðè÷íî
ïåðø³ ôîðìè ðîçïîä³ëó ïðàö³.

Òåîðåòèêè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òëó-
ìà÷àòü ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó ó öàðèí³
îñâ³òè ÿê “çàñòîñóâàííÿ äîñÿãíåíü íà-
óêè”, äå äîñÿãíåííÿìè ïðîãîëîøóþòüñÿ
íàäîïòèì³ñíè÷í³ ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, çà ÿêèìè
òîé ðîçâèòîê ìîæíà ³ ïîòð³áíî “êîðåêòó-
âàòè”, “ö³ëåñïðÿìîâàíî ôîðìóâàòè”, ó
òîìó ÷èñë³ é çà ðàõóíîê çóñèëü éîãî
“àâòîðà”. Çà ºäèíî ìîæëèâó ó ñò³íàõ
çàêëàäó îñâ³òè ïðèéìàºòüñÿ “êë³ºíòíà”
ìîäåëü ïðàêòèêè. Íå ðîçð³çíÿþòüñÿ äâ³,
ïðèíöèïîâî ð³çíîãî õàðàêòåðó, ñèòóàö³¿
– êîëè ëþäèíà çâåðòàºòüñÿ äî ïñèõîëîãà
³ êîëè ïñèõîëîã, äî òîãî æ ó “çãîðè ñïó-
ùåíîìó” ïîðÿäêó, ³äå äî ëþäèíè, êîëè
ïñèõîëîã ìàº ñïðàâó ç ïñèõîëîã³÷íèìè
ïðîáëåìàìè êë³ºíòà, ³ êîëè òàê³ ïðîáëåìè
ïîðîäæóþòüñÿ ä³ÿëüí³ñòþ çàêëàäó îñâ³-
òè. ²äåÿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè
îñâ³òè Óêðà¿íè âèÿâëÿºòüñÿ ñïîòâîðåíîþ
â³ä ïî÷àòêó – øëÿõîì íàêëàäàííÿ ³äåî-
ëîãåì òà ñõåì ïñèõîòåðàï³¿ íà ðåàëüí³ñòü
– îñâ³òÿíñüêîãî æèòòÿ. Íà÷åáòî ïñèõî-
ëîã³ÿ çóïèíèëàñÿ íà êëàñè÷íîìó, “íîâî-
÷àñîâîìó”, ëîêê³âñüêîìó ïîÿñíåíí³ ïðè-
ðîäè ïñèõ³÷íîãî. Íà÷åáòî íåìàº ð³çíèö³

ì³æ äîðîñëîþ ëþäèíîþ  ³ äèòèíîþ, ì³æ
òèì, õòî ïðèéøîâ ë³êóâàòèñÿ, ³ òèì, õòî
íàâ÷àºòüñÿ. Íà÷åáòî íåìàº ð³çíèö³ ì³æ
ïñèõîòåðàïåâòîì ³ ïñèõîëîãîì, ì³æ òèì,
õòî îòðèìóº ïëàòíþ â³ä “íåâäÿ÷íî¿ äåð-
æàâè”, ³ òèì, õòî õîâàº ó êèøåíþ ãîíîðàð
â³ä “âäÿ÷íîãî êë³ºíòà”. Íà÷åáòî ïñèõîëîã
âîëîä³º ÷óäîä³éíîþ ñèëîþ, ÿêà äîçâîëÿº
ñêåðîâóâàòè ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè
ó áóäü-ÿêîìó íàïðÿì³. Âåëèêà ïëóòà-
íèíà, íà ï³ä´ðóíò³ ÿêî¿ óò³ëþºòüñÿ ³äåÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè, ñó-
ñ³äèòü ç âåëèêîþ àôåðîþ.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ïîñòàº ó çâóëü-
ãàðèçîâàíîìó, óêðàé äàëåêîìó  â³ä íàóêî-
çíàâ÷îãî òà  ô³ëîñîôñüêîãî ¿¿ îñìèñëåíü.
Òèì ÷àñîì îñòàíí³ çàñâ³ä÷óþòü ¿¿ ³ñòî-
ðè÷íî ì³íëèâèé çì³ñò. Ïðàêòèêà – ç’ÿñó-
âàííÿ ñòîñóíê³â ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, ïîøóê
íåþ ñâîãî ì³ñöÿ ó Ñâ³ò³, íåçàëåæíî â³ä
òîãî, ó ÿê³é ôîðì³ öå â³äáóâàºòüñÿ, ïðîòå
çàëåæíî â³ä òîãî, íà ÿêîìó åòàï³ íàóêî-
âîãî ï³çíàííÿ ïåðåáóâàº ëþäèíà. Íàóêà
– òâîð÷î-êîìóí³êàòèâíèé àêò ï³çíàííÿ ³
ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè, ôîðìà ïðàêòèêè.
Ôîðìîþ ïðàêòèêè º ³ îñâ³òà, ³ êóëüòóðà.
Çðåøòîþ, ôîðìîþ ïðàêòèêè º ³íäèâ³äó-
àëüíå ëþäñüêå æèòòÿ. Ïðàêòèêà – íå
ëèøå ìàòåð³àëüíà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé,
ïðàêòèêà – òâîð÷³ñòü ëþäèíè ÿê óòâåðä-
æåííÿ ó Ñâ³ò³ âëàñíå ëþäñüêîãî áóòòÿ.
Ëþäèíà – êîëè òâîð÷î ³ â³äïîâ³äàëüíî
çä³éñíþº ñâîº ïðèçíà÷åííÿ – ïðàêòèêóº
ïðîöåñîì âëàñíîãî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³.
Ïðàêòèêîþ º ëîã³êî-³ñòîðè÷íèé ðóõ-
ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, â³äòâîðå-
íèé ó ïðàöÿõ âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî
ïñèõîëîãà Â. Ðîìåíöÿ. Ïñèõîëîã³ÿ – íå-
êëàñè÷íà äèñöèïë³íà çà ñóòí³ñíîþ îçíà-
êîþ òåîðåòèçàö³¿ ïñèõîëîãà. Â. Ðîìå-
íåöü, ́ ðóíòóþ÷èñü íà  êîíöåïö³¿ “ñâ³òó, ùî
ó îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº ñåáå ñàì” (Ñ. Ðó-
á³íøòåéí), óòâåðäæóº  – ïîñòíåêëàñè÷-
íèé ñòèëü òåîðåòèçàö³¿. Óòâåðäæóºòüñÿ
êîíöåïö³ÿ ªäíîñò³ Ëþäèíè ³ Ñâ³òó,
ãíîñåîëîã³÷íà ³ îíòîëîã³÷íà õàðàêòåðèñ-
òèêè ïñèõ³÷íîãî ñï³âïàäàþòü,  ïñèõîëîã³ÿ
“áåðå” ëþäèíó ÿê ö³íí³ñòü ³ ìåòó ïñèõî-
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ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ
³íòåãðóºòüñÿ ó ñèñòåìó ñâ³òîãëÿäíîãî ³
æèòòºâîãî ïðèçíà÷åííÿ, ïîøóêè ïñèõî-
ëîãà âèÿâëÿþòüñÿ ñóì³ðíèìè ç ëîã³êî-
³ñòîðè÷íèì ðóõîì-ïîñòóïîì íàóêè, ÿêó
â³í óîñîáëþº. Ïñèõîëîã – òåîðåòèê ³
ïðàêòèê â îäí³é îñîá³. Çà ñòîñóíêàìè
ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ ïñèõîëî-
ã³÷íîþ ïðàêòèêîþ êðèþòüñÿ ñòîñóíêè
ì³æ ð³çíèìè ôîðìàìè ïðàêòèêàìè, ì³æ
ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
³ æèòòÿì-ä³ÿëüí³ñòþ ïñèõîëîãà.

Çâ’ÿçîê ì³æ íàóêîþ ³ ïðàêòèêîþ ó
ðîáîò³ óêðà¿íñüêîãî ïñèõîëîãà – ïðîá-
ëåìà, ó ÿê³é, ÿê ó äçåðêàë³, âèñâ³òëþºòüñÿ
ñòàí óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ¿¿ ì³ñöå ó
ñóñï³ëüñòâ³ ³ òà “ö³íà”, ÿêó âîíà ïëàòèòü
çà ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàòè  ÿê òîòàë³òàðíî
çîðãàí³çîâàíà ñòðóêòóðà ó òàêèì æå ÷è-
íîì çîðãàí³çîâàíîìó ñóñï³ëüñòâ³.  Ïñèõî-
ëîã³ÿ, äëÿ ÿêî¿ ïñèõ³êà º “æèòòÿì ëþäè-
íè, ïåðåæèâàííÿì, ñòàâëåííÿì” (Â. Ðî-
ìåíåöü) ³ ïñèõîëîã³ÿ, êîòðà ïðÿìóº “äî-
ðîãîþ Îä³ññå¿” (À. Ôóðìàí) –  îäíà ³ òà
æ íàóêà, ïðîòå ð³çí³ ïðàêòèêè é, çðåø-
òîþ, ð³çí³ ïñèõîëîãè – ó òîìó ñåíñ³, ùî
êîæåí êðîêóº øëÿõîì âëàñíî¿ ïðàêòèêè.

Ïðàêòèêà ïñèõîëîã³¿ ³ ïðàêòèêà ïñèõî-
ëîãà ìàëè á äîïîâíþâàòè îäíà îäíó.

Ïðîòå ïñèõîëîã óêðà¿íñüêîãî çàêëàäó
îñâ³òè ïîòðàïëÿº ó ñèòóàö³þ, ÿêà çìóøóº
éîãî ñàìîòóæêè çä³éñíþâàòè âëàñòèâ³
íàóêîâîìó ï³çíàííþ àêòè  “ñõîäæåííÿ
â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî” é ÷åðåç
ïîñåðåäí³ñòü ïåâíèõ ñöåíàð³¿â æèòòÿ-
ä³ÿëüíîñò³ ó ñåðåäîâèù³ îñâ³òè óòâåðäæó-
âàòè  ïðèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, çä³éñíþþ÷è
âîäíî÷àñ ñâ³é âíåñîê ó ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ.

Â ²íñòèòóò³ ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã. Êîñòþêà
ÀÏÍ Óêðà¿íè â³äáóâñÿ äèñïóò íà òåìó:
“Ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿”. Íà ïåðøèé ïëàí âèéøëà ïðîáëåìà
çâ’ÿçêó ì³æ íàóêîâîþ ³ ïðàêòè÷íîþ ïñè-
õîëîã³ºþ. Ï³ä çàêëèêîì “Äî äèñêóñ³¿”,
ìàòåð³àëè äèñïóòó îïðèëþäíþâàëèñÿ ó
“Ïðàêòè÷í³é ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüí³é
ðîáîò³” [16].  Çàêëèê âàðòèé òîãî, ùîá
íà íüîãî â³äãóêíóòèñü1.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ç’ÿñóâàííÿ â³ä-
íîñèí ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ ïñè-
õîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ òà îñìèñëåííÿ
êàòåãîð³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ÷åðåç
ôîðìàò ïðèêìåòíèõ îçíàê ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè,  ç
óðàõóâàííÿì çä³éñíåííÿ îñòàííüî¿ â
óìîâàõ òîòàë³òàðíî çîðãàí³çîâàíîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà òà ³ñíóâàííÿ òàêèì æå ÷èíîì
çîðãàí³çîâàíî¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè.

1 Ìè é â³äãóêíóëèñÿ: ïîäàëè öþ, íàðàç³ ïðåäñòàâëåíó ó ôîðìàò³ ðîçãîðíóòîãî äîñë³äæåííÿ, ñòàòòþ
äî ðåäàêö³¿ öüîãî ÷àñîïèñó. Ïî øåñòè ì³ñÿöÿõ ìàðíîãî î÷³êóâàííÿ ç’ÿâè ñòàòò³ íà ñòîð³íêàõ ÷àñîïèñó,
àäðåñóâàëè ãîëîâíîìó ðåäàêòîðó ÷àñîïèñó ï. Â. Ãîëóáåíêó òðè ëèñòè (åëåêòðîííèé, “ïàïåðîâèé, ôàêñîì)
ç ïðîõàííÿì ïîâ³äîìèòè ïðî ¿¿ äîëþ. Ïðè öüîìó âèõîäèëè ç òîãî, ùî ñòàòòÿ ìîãëà áóòè â³äõèëåíà
ðåäàêö³ºþ. Ó íàøîìó äîñâ³ä³ òàêèé âèïàäîê ìàâ ì³ñöå, ïðîòå òîä³ ãîëîâíèé ðåäàêòîð (Ê. Ùåäð³íà,
“Âîïðîñû ïñèõîëîãèè”) íàä³ñëàëà êîï³¿ ðåöåíç³é òà ïîáàæàëà óñï³õ³â ó ïîäàëüø³é ðîáîò³ íàä òåìîþ.

Íåùîäàâíî ìè îòðèìàíà áàíäåðîëü â³ä ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà “Journal of Psychoeducational Assessment”
(ÑØÀ) äîêòîðà Á. Áðàêåíà. Îñòàíí³é ïîâ³äîìëÿâ, ùî çàïðîïîíîâàíèé íàìè ðóêîïèñ íå â³äïîâ³äàº
òåìàòèö³ ÷àñîïèñó, ïðîòå ìîæå áóòè îïóáë³êîâàíèé ÷àñîïèñîì â³äïîâ³äíîãî ïðîô³ëþ. Ïðè öüîìó ïîäÿêóâàâ
çà óâàãó äî ðåäàãîâàíîãî íèì ÷àñîïèñó, â³äçíà÷èâ íåâäàë³ ì³ñöÿ òåêñòó, ïîâåðíóâ òå÷êó ç óñ³ìà ïðèì³ðíèêè
ðóêîïèñó, âêëàâ ÷èñëî ÷àñîïèñó,  ó ÿêîìó, íà éîãî äóìêó, ñòàòòÿ ìîãëà á ïîáà÷èòè ñâ³ò. Âäÿ÷íèé ëèñò
ïðîêîìåíòóâàâ òàê: ðàäèé ñòàòè ó ïðèãîä³. Á. Áðàêåí, â³í æå Ïðåçèäåíò Ì³æíàðîäíî¿ êîì³ñ³¿ ç òåñòóâàííÿ,
çíàéøîâ ìîæëèâ³ñòü â³äïîâ³ñòè ïñèõîëîãó ç êðà¿íè, ÿêó, íàïåâíî, äîâåëîñü øóêàòè íà ìàï³.

Ðåäàêòîð óêðà¿íñüêîãî “íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî” ÷àñîïèñó íå çíàéøîâ ïîòð³áíèì â³äïîâ³ñòè ïåðåäïëàò-
íèêó ³ ïðàêòè÷íîìó ïñèõîëîãó, ÿêîãî çàêëèêàâ äî ó÷àñò³ ó íàóêîâ³é äèñêóñ³¿. Çðîçóì³ëî, ùî ïñèõîëîãó
ç Óêðà¿íè. Ôåíîìåí “íèñõ³äíî¿ ñë³ïîòè”, ÿêó íàì ùåäðî ïðîäåìîíñòðóâàâ öåé ïàí, âëàñòèâèé ñîö³àëüí³é
ïåðöåïö³¿ ó òîòàë³òàðíî çîðãàí³çîâàíèõ ñï³ëüíîñòÿõ ³ ó äàíîìó âèïàäêó  ³ëþñòðóº “ôåîäàëüíó” ôîðìó
îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿ ç â³äïîâ³äíèì ïîä³ëîì ïñèõîëîã³â  íà “ó÷åíèõ” òà “ïðàêòèê³â”.

Ìè ðîçãëÿäàºìî öåé âèïàäîê ÿê âíåñîê ó êîíöåïö³þ äîñë³äæåííÿ - àíàë³çó ñóòí³ñíîãî  íàïîâíåííÿ
³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè øëÿõîì òåîðåòèçàö³¿  òà
òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, çä³éñíåíî¿ íàä âëàñíèì 17-ð³÷íèì äîñâ³äîì ðîáîòè ó çàãàëüíîîñâ³òíüîìó çàêëàä³.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Àâòîðñüêà êîíöåïö³ÿ. Äîñë³äæåííÿ
ïðîäîâæóº òåìó, ðîçïî÷àòó àâòîðîì ïóá-
ë³êàö³ºþ 1993 ðîêó [124]. Öå ïîãëÿä
àâòîðà íà ïðîáëåìó “íàóêà ³ ïðàêòèêà ó
ðîáîò³ ïñèõîëîãà” ï³ñëÿ ïåðøî¿ ñïðîáè
ðåôëåêñ³¿ íàä  òåîðåòè÷íèìè çàñàäàìè
ñâîº¿ ðîáîòè. Òîä³, íà ï³äñòàâ³ ï’ÿòè-
ð³÷íîãî äîñâ³äó, ìè:

– Ñòàâèëè ï³ä ñóìí³â àäåêâàòí³ñòü
ïåäàãîã³÷í³é ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ ìàº ñïðà-
âó ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè, êîíöåïö³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè øêîëè, îïðàöüî-
âàíî¿ íàóêîâöÿìè ÀÏÍ ÑÐÑÐ. Çîêðåìà,

· êâàë³ô³êóâàëè óíîðìîâàíå òîä³ ÿê
òàêå, ùî íå â³äïîâ³äàº ñòàíó òåîðåòè÷íèõ
òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ïñè-
õîëîã³¿, ùîíàéïåðøå â àñïåêò³ óÿâëåííÿ
ïðî ïðèðîäó ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, êîòðå
ïîêëàäåíå â îñíîâó  êîíöåïö³¿.

· Çì³ñò òà îáñÿã çàâäàíü, ÿê³ ñòàâè-
ëèñÿ ïåðåä ïñèõîëîãîì, âèçíàâàëè òà-
êèìè, ùî ïåðåâåðøóþòü éîãî ìîæëèâîñò³
³ íå â³äïîâ³äàþòü ðåàëüíîìó ñòàíó ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè.

– Îáñòîþâàëè  äóìêó, ùî îá’ºêòîì
ïðîôåñ³éíî¿  ä³ÿëüíîñò³ øê³ëüíîãî ïñè-
õîëîãà º íå ñàìà ñîáîþ (³ íå ëèøå!) äè-
òèíà, à ñèñòåìà âíóòð³øíüîøê³ëüíèõ
ñòîñóíê³â ó ö³ëîìó, â ÿê³é, çîêðåìà,

· ïñèõîëîã  º ÷ëåíîì ðåàëüíîãî ïåäà-
ãîã³÷íîãî êîëåêòèâó, äå ðîçâ’ÿçóº çàâ-
äàííÿ ãóìàí³çàö³¿ ñï³ëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ – äåìîíñòðóº îð³ºíòàö³þ íà
äèòèíó ÿê íà ìåòó òà íàéâèùó ö³íí³ñòü
îñâ³òíüîãî çàêëàäó.

– Çâåðòàëè óâàãó íà â³äñóòí³ñòü ó
ïñèõîëîãà ïðàâ, ÿê³ á äîçâîëÿëè éîìó
áóòè õî÷à á â³äíîñíî íåçàëåæíèì â³ä
àäì³í³ñòðàö³¿ çàêëàäó, ìàòè òà â³äñòîþ-
âàòè âëàñíó, â³äì³ííó â³ä çàäàíî¿ éîãî
ïîñàäîâèìè ³íñòðóêö³ÿìè, ïîçèö³þ.

– Ñòàâèëè ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü
íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ðî-
áîòè øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà òà â³äïîâ³äíî¿
ïåðåîð³ºíòàö³¿ íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, çîêðåìà,

· âèñëîâëþâàëè ìð³þ ïðî “ì³ñò” ì³æ
ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðàêòèêîþ, ïîáóäîâó ÿêîãî òà ³ òà ìàëè
ðîçïî÷àòè îáîï³ëüíî.

Çà ÷àñ, ùî ìèíóâ â³äòîä³, ïåðåãëÿäó
çàçíàâ ëèøå îñòàíí³é ïóíêò êîíöåïö³¿.
Íèí³ â³í çâó÷èòü òàê:

· Ïñèõîëîã çàêëàäó ñèñòåìè îñâ³òè
âëàñíèì æèòòÿì-ä³ÿëüí³ñòþ ïîºäíóº
ïñèõîëîã³÷íó íàóêó ³ ïñèõîëîã³÷íó ïðàê-
òèêó. Íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå ïðàöþº,
ïñèõîëîã – òåîðåòèê ³ ïðàêòèê ó îäí³é
îñîá³. Íàïåâíî, ëèøå ïñèõîëîã ìàº ñïðà-
âó ç ðåàëüí³ñòþ, íîñ³ºì ÿêî¿ º ñàì. Â³í
ïåðåáóâàº ó ìåæàõ ñâîºð³äíîãî “êîëà
ï³çíàííÿ” ³, õî÷å â³í òîãî ÷è í³, ïîñå-
ðåäí³ñòþ ïåâíîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿
“ðîçìèêàº” öå êîëî ó ïåâíîìó ì³ñö³.
Ïðîòå é òåîðåòè÷íå çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ íå
áóâàº í³ àáñîëþòíî ³ñòèííèì, í³ îñòà-
òî÷íèì. ßê ³ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâå, âîíî
óòðèìóº ó ñîá³  ïåâíèé òèï íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³: êëàñè÷íèé, íåêëàñè÷íèé,
ïîñòíåêëàñè÷íèé. Ìàº ì³ñöå çàêîíîì³ð-
íèé ïåðåõ³ä â³ä îäíîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿
äî ³íøîãî. Â. Ðîìåíåöü, òâîð÷î ³íòåðïðå-
òóþ÷è äóìêó Ñ. Ðóá³íøòåéíà ïðî òå, ùî
ñâ³ò â îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº ñåáå ñàì, óò³-
ëþº ïîñòíåêëàñè÷íèé ñòèëü òåîðåòèçàö³¿
é îáñòîþº ³äåþ ïðî ïñèõ³êó  ÿê “æèòòÿ,
ïåðåæèâàííÿ, ñòàâëåííÿ...”, ùî óòðèìóº
ó ñîá³ “âåëèêèé ìîí³çì Âñåñâ³òó”. Çâè-
÷àéíî, ó âèãëÿä³ “ºäíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ
³ñíóâàíü”, àëå ñóá’ºêò òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
òàêèé ìîí³çì óò³ëþº âëàñíèì ñâ³òîáà-
÷åííÿì. Àäæå öå ó éîãî îñîá³ ñâ³ò ï³çíàº
ñåáå ñàì. “Íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ”, “ïðàê-
òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ” – àáñòðàêö³¿, ùî ìàþòü
áóòè íàïîâíåí³ êîíêðåòíèì çì³ñòîì
ïðàêòèêè äàíîãî ïñèõîëîãà. Ïñèõîëîã
óêðà¿íñüêîãî çàêëàäó îñâ³òè ïðàêòèêóº
âëàñíèì æèòòÿì-ä³ÿëüí³ñòþ – çà óìîâ
òîòàë³òàðíî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè â Óêðà¿í³, àòðèáóòàìè ÿêî¿
º ÿâèùà ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿,
ôîðìàë³çàö³¿, àäì³í³ñòðóâàííÿ. À öå íå
ìîæå íå ñïîíóêàòè äî òåîðåòèçàö³¿, òåîðå-
òè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä ðîáëåíèì ³ çðîá-
ëåíèì òà é äî ìð³é ïðî êðàùå ìàéáóòíº.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò.  Äîñë³äæåííÿ –
ðåàêö³ÿ àâòîðà íà ìàòåð³àëè äèñïóòó
“Ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿” [16]. Àðõ³òåêòîí³êó òåêñòó óòâî-
ðþþòü îïîçèö³¿, äå ïåðøà ñêëàäîâà –
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ïîçèö³ÿ äèñïóòàíò³â, à äðóãà – àâòîðà:
· êëàñè÷íå  – “òèïîðàö³îíàëüíå”

(êëàñè÷íå, íåêëàñè÷íå, ïîñòíåêëàñè÷íå)
áà÷åííÿ â³äíîñèí ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ
íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ;

· ïñèõîëîã³ÿ ³ ïðàêòèêà, ïñèõîëîã ³
ïðàêòèêà – ïñèõîëîã³ÿ ÿê ïðàêòèêà, ïñè-
õîëîã ÿê òåîðåòèê ³ ïðàêòèê â îäí³é îñîá³;

· ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà ÿê “çàñòîñó-
âàííÿ äîñÿãíåíü íàóêè” òà “ðîáîòà ç
êë³ºíòîì” – ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà ÿê
ñôåðà ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ òà ïðàêòèêà ïñèõîëîã³¿ ÿê ëîã³êî-
³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, çáàãà÷óâàíèé òâîð÷èìè âíåñ-
êàìè ïñèõîëîãà;

· ïñèõîëîã ÿê “àïë³êàòîð” äîñÿãíåíü
ïñèõîëîã³¿ – ïñèõîëîã ÿê ïîñåðåäíèê ì³æ
ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ òà ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðàêòèêîþ, ÿêèé ïðàêòèêóº øëÿõîì
âëàñíîãî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³;

· “êë³ºíòíà”  òà “îðãàí³çàö³éíà”
ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè – ìîäåë³
ïðàêòèêè çàëåæíî â³ä òîãî, ÿê ñàìå ïðàê-
òèêóº ïñèõîëîã;

· ³äå¿ “êîðåêö³¿”, “ö³ëåñïðÿìîâàíîãî
ôîðìóâàííÿ”, “ñàìîñïðè÷èíåíîãî ðîç-
âèòêó” ïñèõ³êè – â³ä ³äåîëîãåì äî ïî-
íÿòòÿ ïðî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè ó
ìåæàõ ïåðåõîäó â³ä êëàñè÷íîãî (äóàë³ñ-
òè÷íîãî) äî íå-êëàñè÷íîãî (ìîí³ñòè÷-
íîãî) ñïîñîáó ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîá-
ëåìè ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîãåíåòè÷íî¿, ïðîá-
ëåìè “âíóòð³øíüîãî – çîâí³øíüîãî”);

· ìåòîäîëîã³ÿ “òóò ³ òåïåð” – ìåòîäî-
ëîã³ÿ “òóò ³ òàì”.

· ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêè / ïðàêòè÷-
íà ïñèõîëîã³ÿ âçàãàë³ – ïñèõîëîã³÷íà
ïðàêòèêà / ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ñèñ-
òåìè îñâ³òè Óêðà¿íè;

Äîñë³äæåííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³
íàóêîâèõ òåêñò³â, ïåðåäîâñ³ì òåêñò³â òåî-
ðåòèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íà ïîñòðàäÿíñüêîìó
(óêðà¿íñüêîìó ³ ðîñ³éñüêîìó) ïðîñòîð³.
Ïîçèö³ÿ àâòîðà îáñòîþºòüñÿ ³ç çàëó÷åí-
íÿì äîòè÷íèõ äî òåìè äîñë³äæåííÿ ïóáë³-
êàö³é, ó òîìó ÷èñë³ âëàñíèõ. Îñòàíí³ –
éîãî ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ³ ïñèõîëîã³÷íà

ïðàêòèêà, ÿê³ ä³þòü “â îäí³é îñîá³”, çðåø-
òîþ – éîãî çâ³ò çà áàãàòîð³÷íó ðîáîòó ó
çàêëàä³ îñâ³òè. Öå éîãî âíåñîê ó òå ñâÿòêó-
âàííÿ, ïðî ÿêå éøëîñÿ ³ ùå éòèìåòüñÿ äàë³.

Äîñë³äæåííÿ ñïðîâîêîâàíå  çãàäàíîþ
äèñêóñ³ºþ, ïðîòå çà ëîã³êîþ öå ïðÿìå
ïðîäîâæåííÿ àáî, òî÷í³øå, ðîçãîðòàííÿ,
ñïðîåêòîâàíå íà òåìó “íàóêà ³ ïðàêòèêà
ó ðîáîò³ ïñèõîëîãà”, ñóòí³ñíîãî çì³ñòó
áðîøóðè [23]. Ëîã³êà òà ³ñòîð³ÿ äîñë³ä-
æåíü ó öàðèí³ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ñòàº
êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ â³äíîñèí ì³æ
ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ òà ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðàêòèêîþ.

Ïàôîñ äîñë³äæåííÿ: â³ä ìð³é óêðà¿í-
ñüêîãî ïñèõîëîãà äî ïñèõîëîã³¿ éîãî ìð³¿.

Ñòàâèòüñÿ ïèòàííÿ ïðî íåäîö³ëüí³ñòü
³ñíóâàííÿ Àêàäåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè ÿê äåðæàâíî¿ ³íñòèòóö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîëîã, íàóêîâà
ïñèõîëîã³ÿ, ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïñè-
õîëîã³÷íà ïðàêòèêà, ïðàêòèêà ïñèõî-
ëîã³¿, ïðàêòèêà ïñèõîëîãà,  ìîäåë³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ëîã³êî-³ñòîðè÷íèé
ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³¿,  ³äåîëîãåìè, ÿâè-
ùà ïñèõîëîã³¿, îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõî-
ëîã³¿, ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï, “êîëî ï³ç-
íàííÿ”, íàóêîâà ðàö³îíàëüí³ñòü, ñòèë³
òåîðåòèçàö³¿  ïñèõîëîãà, æèòòÿ-ä³ÿëü-
í³ñòü, ëþäèíà, ñâ³ò, ³äåÿ ªäíîñò³, ñöå-
íàð³¿ æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà,
ðîçóçãîäæåííÿ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿
ñâ³äîìîñò³ / ä³ÿëüíîñò³, ìð³¿ ïñèõîëîãà.

Ñêîðî÷åííÿ: ÀÏÍ ÑÐÑÐ – Àêàäåì³ÿ
ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Ñîþçó Ðàäÿíñüêèõ Ñî-
ö³àë³ñòè÷íèõ Ðåñïóáë³ê; ÀÏÍ Óêðà¿íè
– Àêàäåì³ÿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè;
Äåðæêîìîñâ³òè ÑÐÑÐ – Äåðæàâíèé
êîì³òåò ç îñâ³òè ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÑÐÑÐ;
çàêëàä (ñåðåäîâèùå) îñâ³òè – çàãàëüíî-
îñâ³òí³é íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé çàêëàä;
²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã. Êîñòþêà –
²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà ÀÏÍ
Óêðà¿íè; ²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ÐÀÍ –
²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ Ðîñ³éñüêî¿ Àêàäåì³¿
íàóê; ÌÄÓ – Ìîñêîâñüêèé äåðæàâíèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà; ÌÎ
ÑÐÑÐ – Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ÑÐÑÐ; ÌÎ
ÓÐÑÐ – Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè Óêðà¿íñüêî¿

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Ðàäÿíñüêî¿ Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóáë³êè;
ÌÎÍ Óêðà¿íè – Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³
íàóêè Óêðà¿íè; Øêîëà-³íòåðíàò äëÿ
ä³òåé-ñèð³ò, çàêëàä äëÿ ñèð³ò – øêîëà-
³íòåðíàò äëÿ ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ÿê³ çàëè-
øèëèñÿ áåç ï³êëóâàííÿ áàòüê³â.

 ÏÅÐÅÄÍª ÑËÎÂÎ

Íàïåâíî, ïñèõîëîã³ÿ âõîäèòü ó ñòî-
ë³òòÿ ñâîº¿ ìð³¿. Òðèâàëå áëóêàííÿ  ìà-
í³âöÿìè íàóêîâîãî ï³çíàííÿ  é êîìïëåêñ
ìåíøîâàðòîñò³, ÿêèé âîíà çâ³äòè  âèíî-
ñèòü, ïîðîäæóº êîìïåíñàòîðíó  çà ñâî¿ì
õàðàêòåðîì ³äåþ: ëèøå ó XXI ñòîë³òò³
ëþäñòâî ïîâåðíåòüñÿ ëèöåì äî íàóêè,
êîòðà ìàº ñïðàâó ç³ “ñâÿòèíåþ ñâÿòèíü”
– ïñèõ³êîþ ÷è òî äóøåþ ëþäèíè. ²äåÿ
íåîäíîðàçîâî âèñëîâëþºòüñÿ ó ìèíóëîìó
ñòîë³òò³ ³ òîä³ æ òàêè çíàõîäèòü êîíêðåòè-
çàö³þ: ùîá ïîñ³ñòè íàëåæíå ¿é ì³ñöå ó
æèòò³ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà,  ïñèõîëîã³ÿ
ìàº îòðèìàòè âëàñíó ïðàêòèêó é ó òàêèé
ñïîñ³á ïåðåòâîðèòè ñàìó ñåáå. Ùîïðàâäà,
äàë³ ðîçâ³é äóìîê: ïñèõîëîã³ÿ ïðèðå÷åíà
ñòàòè “ïñèõîòåõí³êîþ” (Ã. Ìþíñòåí-
áåðã),  “ïñèõîàíàë³çîì” (Ç. Ôðîéä),
“íîâîþ íàóêîþ ïðî íîâó ëþäèíó” (Ë. Âè-
ãîòñüêèé).

Ðàäÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ ï³ä ÷àñ “ïåðåáó-
äîâè” ñòàº ó öåé øåðåã îá´ðóíòîâóâàííÿì
ïîòðåáè ó ïñèõîëîã³÷í³é ñëóæá³ òà âïðî-
âàäæåííÿì îñòàííüî¿ ó ñèñòåìó îñâ³òè.
Óêðà¿íñüêà ïñèõîëîã³ÿ, ùî ñòðóêòóðíî

âèîêðåìëþºòüñÿ ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ é
çîðãàí³çîâóºòüñÿ ÿê ï³äðîçä³ë òîä³ æ òàêè
óòâîðåíî¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè,  òåæ çä³éñíþº
ïîñòóï ó öüîìó íàïðÿìêó, ³ ïñèõîëîã³÷íà
ñëóæáà ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè âæå
ñâÿòêóº ñâîº äåñÿòèð³÷÷ÿ [4]2. Âî÷åâèäü,
ïîñòóï íà âèïåðåäæåííÿ, àäæå â “Îñ-
íîâàõ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” [26] ìî-
âèòüñÿ âæå ïðî Íàö³îíàëüíó ñèñòåìó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè, à ï³ä ÷àñ
äèñêóñ³¿ “Ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” ïðî ïñèõîëîã³÷íó
ñëóæáó ñèñòåìè îñâ³òè í³õòî âæå  íàâ³òü
íå çãàäàâ: ãîâîðèëîñÿ ïðî äîëåíîñíó ðîëü
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ âçàãàë³. Íà÷åáòî
ì³ðêóâàííÿ ïðî òå “âçàãàë³”, ç îãëÿäó íà
ïðèêìåòí³ îçíàêè ðîáîòè ïñèõîëîãà ó
çàêëàä³ îñâ³òè, ìàº ÿêèéñü ñåíñ. Íàâ³òü
ÿêùî ðàçîì ç äèñïóòàíòàìè ââàæàòè, ùî
“âñ³ ïñèõîëîãè çàéìàþòüñÿ ïðàêòèêîþ”
[16; ¹ 3, ñ. 33], òî âàðòî ðîçð³çíÿòè
ïñèõîëîãà, êîòðèé “ïðàêòèêóº”, ³ ïñè-
õîëîãà, êîòðèé ïðàöþº. Â ³íøîìó ðàç³,
áóäå âåëèêà ïëóòàíèíà, ÿêó, âëàñíå, òà
äèñêóñ³ÿ ³ ïðîäåìîíñòðóâàëà.

Ùå íà çîð³ ñòàíîâëåííÿ ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè íàìè [124] âèñ-
ëîâëþâàëèñÿ ñóìí³âè ç ïðèâîäó àäåê-
âàòíîñò³ ¿¿ òåîðåòè÷íèõ çàñàä.  Òîä³ ìè
ìð³ÿëè ïðî  “ì³ñò” ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ
íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, ïî-
áóäîâà ÿêîãî ìàëà á ðîçïî÷àòèñü çà ðàõó-
íîê ñï³ëüíèõ çóñèëü øê³ëüíèõ ïñèõîëîã³â
³ ïðåäñòàâíèê³â àêàäåì³÷íî¿ íàóêè.

2 Ìè ðîçïî÷àëè ðîáîòó ÿê øê³ëüíèé ïñèõîëîã Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñíî¿ øêîëè-³íòåðíàòó ³ì.  Í.Ê. Êðóïñüêî¿
äëÿ ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ÿê³ çàëèøèëèñÿ áåç ï³êëóâàííÿ áàòüê³â, ó ñåðïí³ 1988 ð. Ïîñàäà áóëà ââåäåíà
â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó ÌÎ ÑÐÑÐ ¹ 246  â³ä 30.12.1987 ð. Îòîæ ïñèõîëîã³÷í³é ñëóæá³ äàíîãî çàêëàäó
íà ÷àñ ñâÿòêóâàííÿ áóëî íå 10, à 13 ðîê³â. Êóäè ïîä³ëèñÿ òðè ðîêè? Î÷åâèäíî, ôóíäàòîðè ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè ðîçïî÷àëè â³äë³ê ÷àñó àáî æ  â³ä ðîêó ïðîãîëîøåííÿ íåçàëåæíîñò³
Óêðà¿íè, àáî æ, ùî â³ðîã³äí³øå, â³ä ÷àñó çàñíóâàííÿ ÀÏÍ Óêðà¿íè. Ëîã³êà äèâíà âæå ç îãëÿäó íà òå,
ùî “Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó â ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè” [30] çàòâåðäæåíî ÌÎ Óêðà¿íè
â³ä 01.07.1993 ð. Â³äòàê ñâÿòêóâàòè ïîòð³áíî áóëî íå ó 2001, à â 2003 ðîö³. Öå  á çìåíøèëî ñòàæ íàøî¿
ðîáîòè òåïåð âæå  ÿê “ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà”, ïðîòå  áóëî á çðîçóì³ëî, ùî ñàìå ñâÿòêóºòüñÿ.

Ïðîòå é öå áóëà á ñóòî ôîðìàëüíà òî÷êà â³äë³êó. Çãàäàíå Ïîëîæåííÿ ìàéæå í³÷èì (îêð³ì â³äñóòíîñò³
ðîçä³ëó ïðî ïðàâà ïñèõîëîãà) íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä “Ïîëîæåíèÿ î ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáå â ñèñòåìå íàðîäíîãî
îáðàçîâàíèÿ” [133], çàòâåðäæåíîãî Äåðæêîìîñâ³òè ÑÐÑÐ â³ä 10.09.1990 ð. ßêðàç ó öüîìó í³÷îãî äèâíîãî
íåìàº: â îáîõ âèïàäêàõ “ïðàêòèêó” êîíñòðóþâàëà ñîá³ íàóêà îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ òà ôóíêö³é.

Ñâÿòêóâàííÿ, ð³âíî ÿê ³ çì³ñò ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, âèÿâëÿºòüñÿ ³äåîëîã³÷íî çóìîâëåíèì.
Íàäàë³ ñïðîáóºìî îá´ðóíòóâàòè öþ òåçó, àíàë³çóþ÷è òåêñòè çãàäàíèõ ôóíäàòîð³â – ÿê óêðà¿íñüêèõ,
òàê ³ ðîñ³éñüêèõ, âîäíî÷àñ äîøóêîâóþ÷èñü  â³äì³ííîñòåé ó ëîã³ö³ òèõ, ³ ³íøèõ.
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Ñòàòòÿ  óâ³éøëà â íàóêîâèé îá³ã (äèâ.
[34; 153; 157]), ïðè÷îìó Ñ. Ñ³âàê çíà-
õîäèòü, ùî “àðãóìåíòè êðèòè÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿”, ÿê³ ìàëè ì³ñöå, “àêòóàëüí³ é ïî-
íèí³” [34, c. 256]. Îòîæ òåìó â³äíîñèí
ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷-
íîþ ïðàêòèêîþ, ñïðîåêòîâàíó íà ðîáîòó
ïñèõîëîãà îñâ³òíüîãî  çàêëàäó, âàðòî ïðî-
äîâæèòè. Òèì ïà÷å, ùî ìàòåð³àëè âæå
íåîäíîðàçîâî çãàäóâàíî¿ äèñêóñ³¿, òà é
ìð³¿, ÿê³ òàê ³ íå çä³éñíèëèñÿ, äî öüîãî
ñïîíóêàþòü. Ïðîòå ñïî÷àòêó ïðî âèòîêè
³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òà îñîáëè-
âîñò³ ¿¿ ïåðåíåñåííÿ íà óêðà¿íñüêèé ́ ðóíò.

×ÀÑÒÈÍÀ I.
²ÄÅß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

ÒÀ ¯¯ ÊÎÍÒÅÊÑÒÈ

Âæå ãîâîðèëîñÿ, ùî ³äåÿ ïðàêòèêè
çðîäæóºòüñÿ ó íàäðàõ ïñèõîëîã³¿ íå
âèïàäêîâî. Â÷åí³ çäàâíà ìð³þòü ïðî ÷àñ,
êîëè ïñèõîëîã³ÿ çìîæå äîâåñòè ñâîº ïðà-
âî íà ñàìîñò³éíå ³ñíóâàííÿ ³ â³ä³ãðàâà-
òèìå ïîì³òíó ðîëü ó ïðèâàòíîìó òà ñóñ-
ï³ëüíîìó æèòò³.   ßêùî æ âçÿòè äî óâàãè
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâó îð³ºíòàö³þ ïñèõîëî-
ã³¿, ùî äîì³íóâàëà óïðîäîâæ îñòàíí³õ
ñòîë³òü, ñòàº î÷åâèäíèì: îêð³ì òîãî, ïðàê-
òèêà ìàº çàñâ³ä÷èòè ùå é ïðèíàëåæí³ñòü
ïñèõîëîã³¿ äî “ñïðàâæí³õ” íàóê. ²íøèìè
ñëîâàìè, ³äåÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
âèÿâëÿºòüñÿ ñóì³ðíîþ ç ³äåºþ âíåñêó
íàóêè â ³ñòîðè÷íèé ïîñòóï ëþäñòâà. Çà
ñâî¿ì ïî÷àòêîâèì çì³ñòîì, ³äåÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè óòðèìóº äóìêó ïðî ïðàê-
òèêó ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà.

XX ñòîë³òòÿ ñòàº ó öüîìó â³äíîøåíí³
ïåðåëîìíèì. Ïñèõîëîã³ÿ, îñîáëèâî ó  ¿¿
“çàõ³äíîìó” âàð³àíò³, óòâåðäæóº ñåáå
äèñöèïë³íîþ, ùî ìàº “ïðàêòè÷íå çíà÷åí-
íÿ”. ̄ ¿ çäîáóòêè çàñòîñîâóþòüñÿ ó ð³çíèõ
ñôåðàõ æèòòÿ – ó ïîë³òèö³, îñâ³ò³, îõî-
ðîí³ çäîðîâ’ÿ, á³çíåñ³, ôóíêö³îíóâàíí³
îðãàí³â âëàäè, ìèñòåöòâ³, êóëüòóð³ ó
ö³ëîìó. Ùî æ äî íèí³øíüîãî – XXI ñòî-
ë³òòÿ, òî òóò íå îá³éòè óâàãîþ ïðîðîöòâî
Â.². Âåðíàäñüêîãî ïðî íàáëèæåííÿ
“ïñèõîçîéñüêî¿ åðè” (äèâ. [149]).

Ïñèõîëîã³¿ ïðîðîêóþòü âåëè÷íó ïðàê-
òèêó. Ìîæëèâî, òàê ³ ñòàíåòüñÿ. Ïðîòå
øëÿõ äî ìàéáóòíüîãî ïðîëÿãàº ÷åðåç
òåïåð³øíº, êîòðå íåñå ó ñîá³ â³äãîì³í ìè-
íóëîãî. Îòîæ ïîòð³áíî  ñõàðàêòåðèçóâàòè
ñòàíîâëåííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè,
âçÿòå  ó ð³çíèõ êîíòåêñòàõ.

1. ²ÄÅß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Â ²ÑÒÎÐÈ×ÍÎÌÓ ÊÎÍÒÅÊÑÒ²

Çàõ³äíà ïñèõîëîã³ÿ íàâðÿä ÷è ìàëà á
äîñÿãíåííÿ ó öàðèí³ ïðàêòèêè, ÿêáè íå
¿¿ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâà îð³ºíòàö³ÿ. Íàâ³òü
íàóêîâà ðåâîëþö³ÿ,  ÿêó çä³éñíþº ïñèõî-
àíàë³ç, â³äêðèâøè â îñîá³ Ç. Ôðîéäà íîâó
ñôåðó çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàí-
íÿ, â³äáóâàºòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ á³îëîã³÷íîãî
ïîãëÿäó íà ëþäèíó. Â³äïîâ³äíà îð³ºíòà-
ö³ÿ äîì³íóº íà Çàõîä³ é ïîíèí³: ïñèõî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäÿòüñÿ, à ¿õ
ðåçóëüòàòè îïðèëþäíþþòüñÿ çàçâè÷àé ó
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîìó ôîðìàò³. Îäíàê
Â. Ðîìåíåöü ñàìå ó çâ’ÿçêó  ³ç çàçíà÷åíîþ
îð³ºíòàö³ºþ ãîâîðèòü ïðî âòðàòó ïñèõîëî-
ã³ºþ ñâîãî ïðåäìåòà ³  ïðî òå, ùî âîíà
ìàº “ïîâåðíóòèñÿ äî ñàìî¿ ñåáå” é äîñ-
ë³äæóâàòè ïðîáëåìè “ñàìîï³çíàííÿ òà
ñàìîòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³” [33, ñ. 48–49],
“ñìèñëó æèòòÿ” [Òàì ñàìî, c. 877].  Ïðè
öüîìó â³í õàðàêòåðèçóº ïñèõîëîã³þ ÿê “ñóòî
ãóìàí³ñòè÷íó äèñöèïë³íó” [Òàì ñàìî].

Îòîæ ïñèõîëîã³ÿ âòðà÷àº ñâ³é ïðåäìåò
íà ïåâíîìó åòàï³ ñâîº¿ ³ñòîð³¿. ² âòðà÷àº
íå âèïàäêîâî, à óíàñë³äîê çàëåæíîñò³ â³ä
³íøèõ íàóê, ïåðåäîâñ³ì  ïðèðîäîçíàâñòâà
òà ñîö³îëîã³¿ [132; 182; 184]. Îäíàê ïðè-
ðîäîçíàâñòâî ï³ä ÷àñ íàóêîâèõ ðåâîëþö³é
çàçíàº ðàäèêàëüíèõ çì³í: êëàñè÷íèé òèï
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ïîñòóïàºòüñÿ
íåêëàñè÷íîìó, à òîé – ïîñòíåêëàñè÷íîìó
[166]. Ïåðøèé óñóâàº âñå, ùî ñòîñóºòüñÿ
ñóá’ºêòà ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äðóãèé
óðàõîâóº çàëåæí³ñòü çíàííÿ â³ä çàñîá³â
éîãî íàáóâàííÿ, òðåò³é ìàº ñïðàâó ç íàä-
ñêëàäíèìè îá’ºêòàìè, ùî äîñë³äæóþòüñÿ
ì³æäèñöèïë³íàðíî, òîáòî ç óâàãîþ äî
ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ, êóëüòóðíèõ,
àêñ³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â. Íàóêîâà êàð-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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òèíà ñâ³òó ñêëàäàºòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³
ì³æäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü, ïðè-
ðîäîçíàâñòâî çä³éñíþº ðóõ-ïîñòóï ó á³ê
ãóìàí³òàðíèõ íàóê. Ó ïñèõîëîã³¿ òàêîæ
ìîæíà çíàéòè êëàñè÷í³, íåêëàñè÷í³ ³
ïîñòíåêëàñè÷í³ òåîð³¿ (ó â³ò÷èçíÿí³é
ïñèõîëîã³¿ öå, â³äïîâ³äíî,  ðåôëåêòîðíà
òåîð³ÿ ². Ñº÷åíîâà, òåîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàðÿäü Ë. Âèãîòñüêîãî, òåîð³ÿ ó÷èíêó
Â. Ðîìåíöÿ) [23]. Ïðîòå çàãàëîì, ³
ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü òåîð³é òîìó ñâ³ä-
÷åííÿ, ïñèõîëîã³ÿ â³äñòàº â³ä ïðèðîäî-
çíàâñòâà ó ïëàí³ îð³ºíòàö³¿ íà íîðìè
ðàö³îíàëüíîñò³, ÿê³ ñàìî ïðèðîäîçíàâ-
ñòâî ïî÷àëî ïîðóøóâàòè ùå ñòîë³òòÿ
òîìó.

Òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ïîçíà-
÷àºòüñÿ íà ðîçóì³íí³ ôóíêö³é òà ðîë³
íàóêè ó ñóñï³ëüñòâ³. ßêùî çà êëàñè÷íî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ ïàíóº ïðàãìàòè÷íèé ïîã-
ëÿä íà íàóêó, çà ÿêèì ðåçóëüòàòè íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü îö³íþþòüñÿ ÷åðåç ôîðìàò
“ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ”, òî ç íà-
ñòàííÿì íå-êëàñè÷íî¿ âñå ãó÷í³øå çàÿâëÿº
ñåáå “ëþäñüêèé âèì³ð” íàóêè. Ïðîñòåæó-
ºòüñÿ ïåðåõ³ä â³ä áà÷åííÿ íàóêè ÿê çàñîáó
æèòòÿ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà äî ðîçóì³ííÿ
íàóêè ÿê ïðîäóêòó é àãåíòà êóëüòóðî-
òâîðåííÿ, çä³éñíþâàíîãî ëþäñòâîì ïðî-
òÿãîì ³ñòîð³¿. Íàóêà ïîñòàº ³ñòîðè÷íèì ³
ñîö³îêóëüòóðíèì ôåíîìåíîì, ÿêèé àêó-
ìóëþº ó ñîá³ äîñâ³ä ï³çíàííÿ ëþäèíîþ
ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå. Ñàìå ó òàêîìó àñïåêò³
òëóìà÷èòü ïñèõîëîã³þ Â. Ðîìåíåöü [32;
33]. Äëÿ íüîãî öå äèñöèïë³íà, ó çäî-

áóòêàõ êîòðî¿ çàêîäîâàíà ïðàêòèêà ñàìî-
ï³çíàííÿ ëþäèíè. Ó çì³ñòîâîìó ïðîñòîð³
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, íîðìè
ÿêî¿ öåé ó÷åíèé áëèñêó÷å óò³ëþº, ïåðåõ³ä
äî íîâîãî ïðåäìåòà  ïñèõîëîã³¿ – âîäíî-
÷àñ íîâå áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, ¿¿ ì³ñöÿ
ñåðåä ³íøèõ íàóê, ôóíêö³é, ÿê³ âîíà
âèêîíóº, çðåøòîþ, ñàìî¿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè.  Ïñèõîëîã³ÿ çä³éñíþº ëî-
ã³êî-³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï øëÿõîì
ïðàêòèêè ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿
ñåáå. Ïðàêòèêà – ïðîöåñ ç’ÿñóâàííÿ
ñòîñóíê³â Ëþäèíè ç³ Ñâ³òîì, íåçàëåæíî
â³ä òîãî, ó ÿê³é ôîðì³ öå çä³éñíþºòüñÿ,
ïðîòå çàëåæíî â³ä òîãî, íà ÿêîìó åòàï³
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ïåðåáóâàº ëþäèíà.

Òîìó-òî ïðàêòèêà êëàñè÷íî¿ ³ ïðàêòèêà
íå-êëàñè÷íî¿ íàóêè – ð³çí³ ÿâèùà. Ïåðøà
óòâåðäæóº ñâîº æèòòºâå ïðèçíà÷åííÿ,
ïîêëàäàþ÷èñü íà çàñòîñóâàííÿ íàóêîâèõ
çäîáóòê³â, äðóãà – çä³éñíþþ÷è áåçêîíå÷-
íèé ðóõ ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿
ñåáå, ñóì³ðíèé ç ³ñòîðè÷íèì ïîñòóïîì
ëþäñòâà. Íàóêà - ôîðìà ïðàêòèêè ëþä-
ñòâà. Ñòîñîâíî ïñèõîëîã³¿ öå ùîíàé-
ìåíøå îçíà÷àº: ïðàãìàòèçì, âëàñòèâèé
ïñèõîëîã³¿ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî çðàçêà,
íå º ñèíîí³ìîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
ó ¿¿ íå-êëàñè÷íîìó îñìèñëåíí³. Ç öüîãî,
íàïåâíî, ñë³ä ðîçïî÷èíàòè: ³äåÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ñêëàäàºòüñÿ ó íàäðàõ
êëàñè÷íîãî òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³, ïðîòå òîðóº ñâ³é øëÿõ ïðîòÿãîì
ëîã³êî-³ñòîðè÷íîãî  ðóõó-ïîñòóïó ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ3.

3 Òîðóº ç ïðèòàìàííîþ ïñèõîëîã³¿ ñàìîáóòí³ñòþ. Ç “Íàðèñ³â ³ñòîð³¿ ïñèõîàíàë³çó” Ç. Ôðîéäà
[173] âèïëèâàº, ùî ïðàêòèêóº íå ñò³ëüêè ïñèõîëîã³ÿ ÿê öàðèíà íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñê³ëüêè ïñèõîëîã
ÿê ëþäèíà ç ¿¿ àìá³ö³ÿìè ³ ïðèñòðàñòÿìè, ï³äñòóïí³ñòþ ³ æåðòîâí³ñòþ. Çâ’ÿçîê “íàóêà - ïðàêòèêà” ó
ïñèõîëîã³¿ ìàº ÿê çàãàëüí³, òàê ³ óí³êàëüí³ îñîáëèâîñò³. Çàãàëüí³ âèïëèâàþòü ç òèïó íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³, óí³êàëüí³ – ç ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè, ÿêà (ïñèõîëîã³ÿ), íàïåâíî, ìàëî çàëåæèòü  â³ä òîãî,
º öÿ ëþäèíà ïñèõîëîãîì ÷è í³. ² âñå æ ëèøå ïñèõîëîã – ëþäèíà, ïðåäìåòîì ä³ÿëüíîñò³ ÿêî¿ º òå, â³ä
÷îãî ¿é âàæêî  àáñòðàãóâàòèñÿ. Îá’ºêò ³ ñóá’ºêò ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ îäí³º¿ ïðèðîäè [77].
Ïðèðîäîçíàâñòâî òàêî¿ ì³ðè ñêëàäíîñò³ íå çíàº. ²íøèìè ñëîâàìè, ïîíÿòòÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè,
ÿêùî éîãî çì³ñò ðîçãëÿäàòè ÷åðåç ëîã³êî-³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ â³ä ïî÷àòêó ìàº “íå-
êëàñè÷íèé” çì³ñò. Â³äòàê òå, ùî ³äåÿ ïðàêòèêè çàðîäæóºòüñÿ ó íàäðàõ êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ º
ïåðåäóìîâîþ íåâ³äïîâ³äíîñò³  “êëàñè÷íîãî” ¿¿ òëóìà÷åííÿ ðåàëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.



13Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß
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Çä³éñíþþ÷è òàêèé àíàë³ç, Ø. Àë³ºâ
[51; 52] òàêîæ ðîçãëÿäàº ³äåþ ïðàêòèêè
ó ôîðìàò³ ïåðåõîäó â³ä ïîïåðåäíüî¿ äî
íàñòóïíî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, ÿêó íàçèâàº
“ïîñòìåòàô³çè÷íîþ”. Ïðàêòèêà òðàêòó-
ºòüñÿ íèì ÿê ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ëþäñü-
êîãî áóòòÿ ó ñâ³ò³. Ìåòàô³çèêî-ãíîñåîëî-
ã³÷íèé àíàë³ç,  óíàñë³äîê îòîòîæíåííÿ
êàòåãîð³é  ïðèñâîºííÿ é îñâîºííÿ, çâî-
äèòü ïðàêòèêó äî âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè. Îäíàê ïîðó÷ ç âèðîáíèöòâîì º
âèðîáëåííÿ – ïðàêòèêà, òâîð÷à ³ îñâîþ-
âàëüíà çà ñóòòþ. Ïðàêòèêà ÿê îñâîºííÿ –
ïðåäìåòîòâîð÷³ñòü ³ ëþäèíîòâîðåííÿ
âîäíî÷àñ, ïîñåðåäíèê, êîòðèé çâ’ÿçóº
ëþäèíó ç áóòòÿì, îëþäíþº áóòòÿ, ðîáèòü
éîãî âëàñíå  ëþäñüêèì. Çðåøòîþ, öå
ðåàëüí³ñòü ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî ñïîñîáó
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ,  ñåáòî ðåàëüí³ñòü
÷àñó, ùî “íà ÷àñ³”. Íà ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå
ëþäèíè ó “îá’ºêòèâíî-ðåàëüíèõ” îá-
ñòàâèíàõ ïðàêòèêè, Ø. Àë³ºâ â³äïîâ³äàº
òàê: ëþäèíà – íå âñåñèëüíà, íå “ì³ðà óñ³õ
ðå÷åé”, ïðîòå ñàìå âîíà ïîêëèêàíà ïî-
÷óòè “êëè÷ áóòòÿ” ³ âèéòè íà øëÿõ ïðàê-
òèêè ÿê îñâîºííÿ.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âèñâ³òëþº íîâ³
“ãðàí³” òîä³, êîëè ñòàº ïðåäìåòîì “òèïî-
ðàö³îíàëüíîãî” îñìèñëåííÿ. Ç’ÿñîâóºòüñÿ
ôóíäàìåíòàëüíèé íåäîë³ê “êëàñè÷íîãî”

âèçíà÷åííÿ ïðàêòèêè: âîíà ïîñòàº â³ä-
÷óæåíîþ â³ä âëàñíå ëþäñüêîãî ñïîñîáó
áóòòÿ. Çàäàíå Ð. Äåêàðòîì  “ñóá’ºêò-îá’-
ºêòíå” ïðîòèñòàâëåííÿ, íå ëèøå çóìîâ-
ëþº “ãíîñåîëîã³÷íèé” ïîãëÿä íà êàòåãî-
ð³þ ïðàêòèêè, à é ô³êñóº éîãî ÿê ºäèíî
ìîæëèâèé.  Çàêðèâàºòüñÿ øëÿõ äî ðîçó-
ì³ííÿ ïðàêòèêè ÿê ïðàêòèêóâàííÿ, êîòðå
çä³éñíþº ëþäèíà ïðîòÿãîì æèòòÿ-ä³-
ÿëüíîñò³. ²äåÿ ïðàêòèêè îíòîëîã³çóºòüñÿ
³ “íàáëèæàºòüñÿ” äî ëþäèíè òîä³, êîëè ³
íàóêà, ³ ô³ëîñîô³ÿ ïåðåõîäÿòü äî íîâîãî
òèïó ñâ³òîáà÷åííÿ òà – â îñîá³ ¿¿ ñóá’ºêò³â
– âäàþòüñÿ äî òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä
³ñòîð³ºþ ñòàíîâëåííÿ êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè.
Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè â³äêðèâàºòüñÿ
ñâî¿ì ³ñòîðè÷íî ì³íëèâèì çì³ñòîì ó
ïðîöåñ³ îñìèñëåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ áóòòÿì
³ îñâîºííÿì, à òîìó òâîð÷³ñòþ, ó÷èí-
êàìè, â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ëþäèíè çà ñòî-
ñóíêè ç³ ñâ³òîì. Ïîñò³íäóñòð³àëüíà åïîõà
àêòóàë³çóº íåîáõ³äí³ñòü âèáîðó: ïðèñâî-
ºííÿ ÷è îñâîºííÿ, ïðèñòîñóâàííÿ ÷è
òâîð÷³ñòü, íàâè÷êè ÷è ó÷èíêè. Öå ³ñòîð³ÿ
çâåðòàºòüñÿ äî ëþäèíè ³ íàãàäóº ¿é ïðî
ì³ñöå ëþäèíè ó Ñâ³ò³, ïðî â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà çðîáëåíå, ðîáëåíå ³ òå, ùî âîíà
çáèðàºòüñÿ ðîáèòè.   Ëþäèíà ïðàêòèêóº
ïðîöåñîì âëàñíîãî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³4.
Ïðî öå ïèøå Ø. Àë³ºâ:  “Ïðàêòèêà – öå
æèòòÿ ëþäèíè ó ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, ó
ñòîñóíêàõ ç³  ñâ³òîì, ²íøèì, Áîãîì
(áóòòÿì), ÷àñîì, ñó÷àñí³ñòþ. Öå òàêà

4 Ï³äñòàâó òàêîãî ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, îêð³ì ïðàö³ Ø. Àë³ºâà,  çíàõîäèìî
ó Å. Ôðîììà – ó éîãî äîñë³äæåíí³ ïðîáëåìè ëþáîâ³. Òåîð³ÿ ëþáîâ³, – ãîâîðèòü Å. Ôðîìì, – ìàº
ðîçïî÷èíàòèñÿ ç òåîð³¿ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Îñíîâó íàøî¿ ïîòðåáè â ëþáîâ³ ñòàíîâèòü ïåðåæèâàííÿ
ñàìîòíîñò³ òà, çâ³äñè, ïîòðåáà ïîäîëàòè òðèâîãó ñàìîòíîñò³  øëÿõîì ïåðåæèâàííÿ ºäíîñò³ ç³ ñâ³òîì.
“Ìè âñ³ ÷àñòèíà ªäíîñò³, ìè ñàì³ ªäí³ñòü” [175, c. 35] (ïîð. ç ³äåÿìè Â. Ðîìåíöÿ [33, ðîçä³ë 31] òà
Ñ. Ðóá³íøòåéíà [154, ÷àñòèíà II, ðîçä³ë 2]). Ëþáîâ – îð³ºíòàö³ÿ õàðàêòåðó, ÿêà çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ
ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþäèíè ³ º âèÿâîì  ïîòðåáè ó òðàíñöåíäóâàíí³. Òàê ëþäèíà äîëàº íàðöèñòè÷íå
áàæàííÿ åêñïëóàòóâàòè ³íøèõ ³ íàêîïè÷óâàòè, íàáóâàº â³ðè ó âëàñí³ ñèëè, â³äâàãè ïîêëàäàòèñÿ íà
ñàìó ñåáå. Ëþáîâ – ºäèíî ìîæëèâèé àêò ï³çíàííÿ “òàºìíèö³ ëþäèíè”. Çàõ³äíà (“àð³ñòîòåë³âñüêà”)
ô³ëîñîô³ÿ íàìàãàºòüñÿ çíàéòè ³ñòèíó ðàö³îíàëüíèì øëÿõîì ³ ïðèõîäèòü äî ³äå¿ çàñòîñóâàííÿ íàóêîâîãî
çíàííÿ íà ïðàêòèö³, òîáòî â òåõí³ö³. Òèì ÷àñîì ñàìå “ïðàêòèêà æèòòÿ” (Ê. Ìàðêñ), àáî ïðàêòèêà
ëþáîâ³  º â³äïîâ³ääþ íà ïðîáëåìó ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Çð³ëà ëþáîâ ïîòðåáóº ïîäîëàííÿ íàðöèñèçìó,
äîñÿãíåííÿ ñìèðåííÿ, îá’ºêòèâíîñò³, íàáóâàííÿ ðîçóìó, â³ðè, ðîçâèòêó òâîð÷î¿ îð³ºíòàö³¿ íà ñâ³ò,
ñàìó ñåáå, ëþäñòâî ó ö³ëîìó, ãîòîâíîñò³ éòè íà ðèçèê, ïðèéíÿòè ðîç÷àðóâàííÿ ³ íàâ³òü ìóêè. Îðãàí³çàö³ÿ
ñóñï³ëüñòâà, çàâåðøóº Å. Ôðîìì,  ìàº â³äïîâ³äàòè “ëþáëÿ÷³é ïðèðîä³” ëþäèíè, â ³íøîìó ðàç³ ñóñï³-
ëüñòâî  ïðèðå÷åíå íà çàãèáåëü.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ä³ÿëüí³ñòü (æèòòÿ, òâîð÷³ñòü, ðîáîòà), ó
ÿê³é ïðèñóòíº â³ÿííÿ áóòòÿ, ÷àñó, ìàòåð³¿
– óñüîãî òîãî, ùî ó íàñ ³ ðàçîì ç íàìè
æèâå é àêòèâóºòüñÿ íåâè÷åðïíî ³ òàºì-
íè÷î, îá’ºêòèâíî ðåàëüíî… À ÿêùî ùå
ïðîñò³øå, òî ïðàêòèêà – öå ïîâíîòà,
ïîòð³áí³ñòü, çíà÷óù³ñòü òîãî, ùî âåðøèòü
ëþäèíà, ïðè÷îìó íå ó ñóá’ºêòèâíîìó
ñåíñ³, íå äëÿ  òåáå ëèøå, íå äëÿ ÿêîãîñü
ò³ëüêè êóñêà ðåàëüíîñò³, à  äëÿ ÿêîìîãà
á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ó÷àñíèê³â æèòòÿ, ñï³â-
ïðè÷åòíèõ äî òåáå ³ ñïðàâè” (ç ïðè-
âàòíîãî ëèñòà â³ä 21.11.2003 ð., öèòóºòüñÿ
ç äîçâîëó Ø. Àë³ºâà).

ª ïðàêòèêà ÿê ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íèé
ïðîöåñ, ñâ³é âíåñîê ó ÿêèé çä³éñíþº
íàóêîâî-òåõí³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ëþäñòâà,
³ º ïðàêòèêà ÿê îñâîºííÿ ëþäèíîþ
ñâ³òó, ÿê ¿¿ âëàñíå ëþäñüêèé ñïîñ³á
áóòòÿ. Ðàçîì ç òèì  çàãàëüíå çíàõîäèòü
êîíêðåòíå ïåðåëîìëåííÿ. Ñâ³ò – ³ îá’ºêò
ïåðåòâîðåííÿ, ³ îá’ºêò ï³çíàííÿ, ³ öàðèíà
³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî áóòòÿ. Îòîæ
º ùå é òðåò³é âèì³ð ïðàêòèêè – ïðàêòèêà
ÿê  áóòòÿ îêðåìî¿ ëþäèíè.

Â³äïîâ³äíå ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè ìàº
çíàéòè ñâîº “ïåðåëîìëåííÿ” ó ïñèõîëîã³¿.
Ç îãëÿäó íà âèêëàäåíå ó öüîìó ³ ïî-
ïåðåäíüîìó ï³äðîçä³ëàõ, ìè ðîçð³çíÿºìî
ïîíÿòòÿ ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà, ïðàê-
òèêà ïñèõîëîã³¿, ïðàêòèêà ïñèõîëîãà.
Ïåðøå íåñå íà ñîá³ “êëàñè÷íå” íàâàíòà-
æåííÿ ³ õàðàêòåðèçóº íàìàãàííÿ ïñèõî-
ëîã³¿ ñòàòè “ïðàêòè÷íîþ” äèñöèïë³íîþ,
õî÷à ç “òèïîðàö³îíàëüíîãî” ïîãëÿäó
ïñèõîëîã³ÿ ïðàêòèêóº, êîëè ¿¿ ðîçâèò-
êîâå çíàííÿ ôóíêö³îíóº ó ð³çíèõ ñôåðàõ
ëþäñüêîãî æèòòÿ. Äðóãå ïîíÿòòÿ â³ä-
ïîâ³äàº “ïîñòìåòàô³çè÷íîìó” (çà Ø. Àë³-
ºâèì, çà íàøîþ òåðì³íîëîã³ºþ – íå-
êëàñè÷íîìó)  îñìèñëåííþ êàòåãîð³¿
ïðàêòèêè ³ õàðàêòåðèçóº ñàì ïðîöåñ
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ
ïðàêòèêóº, êîëè çä³éñíþº ñâ³é ëîã³êî-
³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï. Òðåòº – óç-
ãîäæóºòüñÿ ç íàìàãàííÿì ïîñòíåêëàñè÷-
íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ “îëþäíèòè” íàóêîâå
ï³çíàííÿ. Âî÷åâèäü ³äåÿ ïðàêòèêè ìàº
áóòè  “íàáëèæåíà” äî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³

ïñèõîëîãà, ïðè÷åòíî¿ äî ïîñòóïó íàóêè,
ÿêó â³í óîñîáëþº.   Ïñèõîëîã ïðàêòèêóº
é îñâîþâàëüíèì ÷èíîì òîä³, êîëè òâîð÷î
³ â³äïîâ³äàëüíî ñòàâèòüñÿ äî ñâîº¿ ïðî-
ôåñ³¿, êîëè âëàñíèì æèòòÿì-ä³ÿëüí³ñòþ
óòâåðäæóº ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³¿, êîëè
º òåîðåòèêîì ³ ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³.

Çîâñ³ì ó ³íøîìó çíà÷åíí³ ïîñòàº  ³äå¿
ïðàêòèêè  â îá´ðóíòîâóâàííÿõ ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ – ³ óêðà¿íñüêîãî, ³ ðîñ³éñüêîãî
çðàçêà. Ïðàêòèêà ïîäàºòüñÿ àáî ÿê ïðî-
öåñ çàñòîñóâàííÿ äîñÿãíåíü ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè [12; 17; 27; 59; 79; 82; 83; 126;
128; 143; 151; 155; 157; 165; 174; 176],
àáî ÿê ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà ó ðàìêî-
âîìó ïðîñòîð³ â³äíîøåííÿ “êë³ºíò –
ïñèõîëîã” [8; 16; 31; 67; 68; 114], àáî ÿê
òå é ³íøå âîäíî÷àñ [26; 47; 133; 144].  Â
óñ³õ âèïàäêàõ “ïðîñòóïàº” êàðòåç³àíñü-
êèé ïîä³ë ñâ³òó íà âíóòð³øíº (ñóá’ºêò)
³ çîâí³øíº (îá’ºêò). “Çàñòîñîâóþ÷è äî-
ñÿãíåííÿ” òà “íàäàþ÷è äîïîìîãó”, ïñèõî-
ëîã ïðîòèñòàâëÿº ñåáå ïðåäìåòó çàñòîñó-
âàííÿ âëàñíèõ çóñèëü, ïðèñâîþº, à íå
îñâîþº. Ïðàêòèêà ïîñòàº ñâî¿ì “âèðî-
áíè÷î-òåõí³÷íèì”, çà Ø. Àë³ºâèì, âè-
ì³ðîì. Ô. Áåêîí òà ³íø³ ³äåîëîãè Íîâîãî
÷àñó êåðóâàëèñÿ ñàìå òàêîþ ëîã³êîþ:
íàóêà îòðèìóº çíàííÿ ³ çàñòîñîâóº éîãî
íà ïðàêòèö³  ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ëþäñü-
êîãî æèòòÿ. Ì³æ ³íøèì, ñàìå íà ö³é
ëîã³ö³ ´ðóíòóºòüñÿ  ïîçèòèâ³ñòñüêà êîí-
öåïö³ÿ íàóêîçíàâñòâà, çà ÿêîþ íàóêîâå
çíàííÿ âèâîäèòüñÿ ç ôàêò³â òà ïåðåâ³-
ðÿºòüñÿ íà â³ðîã³äí³ñòü  øëÿõîì ïðàêòè÷-
íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ç îãëÿäó íà çì³íó òèï³â íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ òà ïåðåõ³ä äî íå-êëàñè÷íî¿
òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿, ³äåÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ð³âíî ÿê ³ ïîçèòèâ³ñòñüêå
áà÷åííÿ ö³º¿ äèñöèïë³íè, ìàº áóòè  ïåðå-
îñìèñëåíà.

3. ²ÄÅß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Ó ÑÎÖ²ÀËÜÍÎÌÓ ÊÎÍÒÅÊÑÒ²

Òåìà “íàóêà ³ ïðàêòèêà” àêòóàë³çó-
ºòüñÿ ó ðàäÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿ ï³ä ÷àñ
“ïåðåáóäîâè”. ßêùî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
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íà äîêòðèíà äåðæàâè ãèíå íà î÷àõ, òî öå
çíà÷èòü, ùî “ìè íåäîîö³íþâàëè ïñèõî-
ëîã³þ, òîä³ ÿê ëèøå ó ÑØÀ ñîòí³ òèñÿ÷
ïñèõîëîã³â...”. Äî ç’ÿâè ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè  ó ñóñï³ëüñòâ³, ÿêå ïîòðàïëÿº
ó ñòàí êðèçè, ïðèçâîäèòü íåõèòðèé õ³ä
ðîçêð³ïà÷åíî¿ êîìóí³ñòè÷íî¿ äóìêè. ²äåÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè  ñòàº çàñîáîì
äîñÿãíåííÿ ñîö³àëüíî¿ ìåòè. Äàë³ çâè÷-
íèé äëÿ ³äå¿, êîòðà îòðèìóº ñòàòóñ äåð-
æàâíî¿, øëÿõ óò³ëåííÿ: íàêàçè, ïîëî-
æåííÿ, ³íñòðóêö³¿... Îñâ³òÿíñüê³ çàêëàäè
îòðèìóþòü ôàõ³âöÿ, ïðî ï³äãîòîâêó ÿêî-
ãî, õî÷à ³ íå çàâ÷àñíî, ïîòóðáóâàëèñÿ.
Òåïåð ò³, õòî çä³éñíþâàâ “ïñèõîëîã³÷íó
ï³äãîòîâêó ó÷èòåë³â”, ó ñï³øíîìó ³
ìàñîâîìó ïîðÿäêó ãîòóþòü “ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â”5. Ó÷åí³, çàïë³äíåí³ ³äåºþ,
îòðèìóþòü øàíñ ñòàòè òåîðåòèêàìè íîâî¿
ãàëóç³ – ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè
îñâ³òè. ² â îíîâëåí³é Ðîñ³¿, ³ â íåçàëåæí³é
Óêðà¿í³. Ð³çíèö³ íåìàº.

Íà÷åáòî, âñå ïðàâèëüíî: íàðåøò³ íà-
ñòàëè ñîö³àëüí³ óìîâè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü
îäâ³÷íîìó ïðàãíåííþ ïñèõîëîã³¿ ìàòè
âëàñíó ïðàêòèêó. Ïðîòå íà ïåðåøêîä³
îäíà îáñòàâèíà: ³äåÿ âèçð³âàº ³ ðóõàºòüñÿ
íå “íàçóñòð³÷” – ³ ç áîêó ïñèõîëîã³¿, ³ ç
áîêó ¿¿ îá’ºêòà (ëþäèíè) âîäíî÷àñ, ÿê
öå áóëî çà ÷àñ³â çàðîäæåííÿ ïñèõî-
àíàë³çó, à “çâåðõó äîíèçó”. Íàñë³äêè
á³ëüø, í³æ ðàäèêàëüí³:  íå ëþäèíà
çâåðòàºòüñÿ äî ïñèõîëîãà, à ïñèõîëîã
çâåðòàºòüñÿ äî ëþäèíè, ùîá íàäàòè ¿é

äîïîìîãó, íå çàïèòóþ÷è, õî÷å âîíà öüîãî
÷è í³. Êëàñè÷íà çà ïîõîäæåííÿì ³ ãó-
ìàííà çà ïàôîñîì (“ïñèõîëîã³ÿ ñëóæèòü
ëþäèí³”) ³äåÿ íàðîäæóºòüñÿ ó íàäðàõ
òîòàë³òàðíîãî ñóñï³ëüñòâà, óò³ëþºòüñÿ
òîòàë³òàðíèì øëÿõîì é îñâÿ÷óºòüñÿ
³äåîëîã³ºþ òîòàë³òàðèçìó (“ïñèõîëîã³ÿ
ñëóæèòü ñóñï³ëüñòâó”). ßêùî íà Çàõîä³
áàçîþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè º  ñòîñóíêè
“ïñèõîëîã – êë³ºíò”, äå äðóãèé äîáðî-
â³ëüíî çâåðòàºòüñÿ äî ïåðøîãî, à òîé
îòðèìóº êâàë³ô³êàö³þ, ïðîñòî íåñóì³ðíó
ç ò³ºþ, ÿêó íàáóâàþòü “ïðàêòè÷í³ ïñè-
õîëîãè” íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³, òî
ó íàøîìó âèïàäêó – âñå ç òî÷í³ñòþ äî
íàâïàêè. Ì³ñöå êë³ºíòà òóò ïîñ³äàº äåð-
æàâíèé ÷èíîâíèê. Ñàìå â³í çâåðòàºòüñÿ
çà äîïîìîãîþ äî ïñèõîëîãà,  ïðîòå íå
äëÿ ñåáå (öÿ äóìêà âèäàºòüñÿ éîìó
àáñóðäíîþ), à äëÿ òèõ, êèì ïîêëèêàíèé
“êåðóâàòè”. Öå â³í ñòàâèòü “ïñèõîëîã³÷í³
ïðîáëåìè” (äåðæàâíî¿, çâ³ñíî, âàãè) ³
âèìàãàº â³ä ïñèõîëîãà (ö³ëêîì ñëóøíî,
ç îãëÿäó íà íîðìàòèâí³ àêòè, ÿêèìè
êåðóºòüñÿ), ùîá òîé “áðàâ ó÷àñòü”, “ïðî-
âîäèâ”, “ðîçðîáëÿâ òà âïðîâàäæóâàâ”,
“ñïðèÿâ”, “çä³éñíþâàâ”, “ôîðìóâàâ” [31,
c. 5]. Íà ðåàëüí³ñòü çàêëàäó îñâ³òè
íàêëàäàºòüñÿ “êë³ºíòíà” ìîäåëü ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè .

Ïñèõîëîã, êîòðèé ïîòðàïëÿº äî øêîëè
çà ëîã³êîþ “çâåðõó äîíèçó”, – çîâñ³ì íå
òîé ïñèõîëîã, ÿêèé ïðàöþº ç êë³ºíòîì.
Âàæêî ïîâ³ðèòè, ùî öå êîìóñü íå

5 Íàäàë³ òåìó ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ïîðóøóâàòè íå áóäåìî. Îäíàê çàçíà÷èìî, ùî íàì
[19, c. 4] òðàïëÿëèñÿ ïåðåâàæíî íåãàòèâí³ îö³íêè ÿêîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ó÷èòåë³â. Îòîæ,
ÿêùî ÂÍÇ³âñüê³ ïñèõîëîãè íåçàäîâ³ëüíî ãîòóþòü ó÷èòåëÿ, òî õ³áà âîíè ìîæóòü çàäîâ³ëüíî ãîòóâàòè
ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà? Â. Ç³í÷åíêî íàçèâàº âèêëàäà÷³â “ïðàêòèêàìè-ïðàêòèêàíòàìè”, ÿê³ íàñàäæàþòü
“ôåëüäøåðèçì ó ïñèõîëîã³¿” òà ³äåþ, ùî “ïñèõîëîã³ÿ – öå äóæå ïðîñòî”[87, ñ. 16]. Ïðè öüîìó ãîâîðèòü,
ùî õî÷à ï³äãîòîâêà ïñèõîëîã³â äîñÿãëà “ãîìåðè÷íèõ ðîçì³ð³â, ðîáîòà ó ãàëóç³ òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ “çàâ-
ìåðëà” [Òàì ñàìî, ñ. 14]. Ïñèõîëîã³÷íó  îñâ³òó ó öüîìó ðàç³  ñë³ä áóëî á íàçâàòè  íå ñëîâîì “ïñèõîëîã³ÿ”,
à ³íàêøå” [Òàì ñàìî, ñ. 15]. Êðèòè÷í³ îö³íêè ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ëóíàþòü ³ ó íàñ
[34; 38].  Óò³ì, ñïðàâà, øâèäøå, íå ó âèêëàäà÷àõ, à ó ïðåäìåò³ âèêëàäàííÿ - ó íåìîæëèâîñò³ éîãî
“ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ” ó ñåíñ³, çàäàíîìó “êëàñè÷íèì” ôîðìàòîì ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ó
öüîìó çâ’ÿçêó çàñëóãîâóº íà  óâàãó ïîçèö³ÿ Î. Ïîíîìàðüîâà [136]: ïñèõîëîã³ÿ –  ì³æäèñöèïë³íàðíà
àáñòðàêòíî-àíàë³òè÷íà äèñöèïë³íà. Çíàííÿ, íåîáõ³äí³ ïðàêòèö³, ìàþòü áóòè îòðèìàí³ øëÿõîì ñèíòåçó
øèðîêîãî êîëà íàóê, ùî îõîïëþþòü âåñü ñïåêòð ñòðóêòóðíèõ ð³âí³â òà îðãàí³çàö³¿ äîñë³äæóâàíîãî
ÿâèùà. Îäíàê â³í íå áåðå äî óâàãè, ùî íàóêà – òåæ ôîðìà ïðàêòèêè, ùî ïñèõîëîã òåæ ïðàêòèêóº, íå
î÷³êóþ÷è òîãî ñèíòåçó.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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î÷åâèäíî. ßê ³ “êë³ºíò”, êîòðèé ñïîíóêàº
éîãî äî ïðàö³, â³í  åëåìåíò ³ºðàðõ³¿, äî
òîãî æ íàéíèæ÷îãî ́ àòóíêó, “êîë³ùàòêî”
ñèñòåìè, íà âåðøèí³ ÿêî¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè
ç ¿¿ ³íñòèòóòàìè ïñèõîëîã³¿, Ì³í³ñòåðñòâî
îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, îáëàñí³ óïðàâ-
ë³ííÿ îñâ³òè ³ íàóêè, Óêðà¿íñüêèé íàóêî-
âî-ìåòîäè÷íèé öåíòð ïðàêòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, îáëàñí³, ðàéîíí³ (ì³ñüê³) öåíòðè,
ïñèõîëîãè ìåòîäè÷íèõ êàá³íåò³â... Ïðàê-
òè÷íèé ïñèõîëîã ñèñòåìè îñâ³òè º ëàíêîþ
òîòàë³òàðíî çîðãàí³çîâàíî¿ Ñèñòåìè. Äî
òîãî æ íàäì³ðó  â³äïîâ³äàëüíîþ. Âñòóïà-
þ÷è ó ñòîñóíêè ç “êë³ºíòîì”, â³í íåñå íà
ñîá³  òÿãàð “ï³ðàì³äè”, ùî, ç îäíîãî áîêó,
ñïðè÷èíÿº éîãî ç’ÿâó íà ñâ³ò, à ç ³íøîãî
– ïîêëàäàº íà íüîãî çàâäàííÿ óò³ëþâàòè
ïîðîäæåíó íåþ æ ³äåþ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè. Îòîæ ïîðó÷ ç “êë³ºíòíîþ” íà-
ÿâíà ùå é “îðãàí³çàö³éíà” ìîäåëü ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, äå ïðàêòèêîþ º
ä³ÿëüí³ñòü íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ºðàð-
õ³¿, ïðè÷åòíî¿ äî æèòòÿ çàêëàäó îñâ³òè.

Òà êîëè ãîâîðèòè ïðî øêîëó, òî îäíà
ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè íàêëàäà-
ºòüñÿ íà ³íøó – “ìåäè÷íà”, çà Ñ. Ñ³-
âàêîì [34], íà “ïîçàìåäè÷íó”, àáî, çà
íàøîþ òåðì³íîëîã³ºþ, – “êë³ºíòíà” – íà
³íø³, ìîæëèâ³ é äîö³ëüí³ ó ñò³íàõ øêîëè
(äèâ. ÷àñòèíó III äîñë³äæåííÿ). Çà-
ïî÷àòêîâóºòüñÿ âåëèêà ïëóòàíèíà.

 “Çóñòð³÷”, ïðî ÿêó ìîâèëîñü, âñå æ
ìàº ì³ñöå, ïðîòå  é ç ïðèêìåòíîþ îñîá-
ëèâ³ñòþ: çóñòð³÷àþòüñÿ ³äåÿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè ³ çà³äåîëîã³çîâàíà ïñèõî-
ëîã³ÿ. Îá´ðóíòîâóþ÷è ³äåþ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè òà ïðîêëàäàþ÷è ¿é äîðîãó
ó æèòòÿ, ïñèõîëîã³ÿ âèêîíóº ñîö³àëüíå
çàìîâëåííÿ äåðæàâè ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó
ñòàíîâëåííÿ. Ùî æ ó ðåçóëüòàò³? ßê ³

ñë³ä áóëî ñïîä³âàòèñü – ïðîòèëåæí³
îö³íêè:  ³äåîëîãè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
ñòâåðäæóþòü îäíå, ò³, õòî íàìàãàþòüñÿ
ðîç³áðàòèñÿ ç³ ñòàíîì ðå÷åé, – ³íøå.
Ïåðø³: ñòâîðåíà ñòðóêòóðà òà íîðìàòèâí³
äîêóìåíòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ðîç-
â’ÿçàíå êàäðîâå ïèòàííÿ, îïðàöüîâàíå
íàóêîâî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ, íàäà-
þòüñÿ êîíñóëüòàö³¿, ïðîâîäÿòüñÿ òðåí³í-
ãè, ä³ëîâ³ ³ãðè, ÷èòàþòüñÿ ëåêö³¿ [4].
Äðóã³ – “äèëåòàíòèçì”, “ñö³ºíòèçì”,
“â³äîêðåìëåí³ñòü â³ä ëîã³êî-çì³ñòîâî¿
ñòèõ³¿ ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè”, “åêëåêòè÷íà ñóì³ø³ ³íîìåíòàëü-
íèõ ïñèõîïðàêòèê” [34], ï³äãîòîâêà “í³
äî ÷îãî íå çäàòíèõ” ïðàêòè÷íèõ ïñèõî-
ëîã³â [38]. Àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ó Ðîñ³¿,
õî÷à òî÷í³øå áóëî á ñêàçàòè íàâïàêè6.
Íàì çàëèøàºòüñÿ âèñëîâèòè ñîë³äàðí³ñòü
ç êðèòèêàìè òà ïîâåðíóòèñÿ äî òåìè íå-
îäíîðàçîâî çãàäóâàíî¿ äèñêóñ³¿.

4. ²ÄÅß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Ó ÊÎÍÒÅÊÑÒ² ÄÈÑÊÓÑ²¯

ÏÐÎ ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²Þ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÏÐÀÊÒÈ×ÍÎ¯ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

“Êàìåíåì ñïîòèêàííÿ” ï³ä ÷àñ äèñêóñ³¿
ñòàëî ïèòàííÿ ïðî â³äíîøåííÿ ì³æ
íàóêîâîþ ³ ïðàêòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ. Ùå
íà çîð³ ñòàíîâëåííÿ îñòàííüî¿ íàìè [124]
âèñëîâëþâàëàñÿ äóìêà ïðî òå, ùî ðà-
äÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ,  îá´ðóíòîâóþ÷è  ³äåþ
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îñâ³òè, ðåàëüíèì
âíåñêîì ï³äêð³ïèòè ¿¿ íå ìîãëà. Ñàìå ó
öüîìó çâ’ÿçêó ìè ìð³ÿëè ïðî “ì³ñò” ì³æ
íàóêîþ ³  ïðàêòèêîþ. Òåïåð ìàºìî íàãîäó
ïîäèâèòèñÿ, ùî ç ò³º¿ ìð³¿ âèéøëî.

Þ. Øâàëá [16, ¹ 3] íà ï³äñòàâ³
âèáðàíèõ êðèòåð³¿â (îá’ºêò, ïðåäìåò,

6 ßêùî äëÿ Î. Àñìîëîâà [56; 57] óò³ëåííÿ ³äå¿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îñâ³òè îáåðòàºòüñÿ “íåêëàñè÷íîþ
ïñèõîëîã³ºþ”,  ïðîäîâæåííÿì ïîøóê³â øêîëè Ë. Âèãîòñüêîãî, “óñâ³äîìëåíèì âòðó÷àííÿì ó æèòòÿ”, òî
äëÿ Á. Åëüêîí³íà [177] – ïðîáëåìàìè ñàìîâèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³â, â³äñóòí³ñòþ ó íèõ “òåõíîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè”, “íåàäåêâàòíîþ ðåôëåêñ³ºþ”, çàäà÷àìè, ÿê³ ðîçâ’ÿçóþòü “íå çðîçóì³ëèì íàâ³òü ¿ì ñàìèì
òåñòóâàííÿì”,  íåâèçíà÷åí³ñòþ ì³ñöÿ ó øêîë³, äîì³íóâàííÿì “åìï³ðè÷íèõ ó÷³íü”, äëÿ ².Î. Ìåùåðÿêîâî¿
òà Á.Ã. Ìåùåðÿêîâà [111] –  “÷óæîð³äíèì ò³ëîì ç íåçðîçóì³ëèìè ôóíêö³ÿìè”, “çàâäàííÿì íà âèæèâàííÿ”,
áîðîòüáîþ ç “â³äòîðãíåííÿì”. Äî òîãî æ, â³äçíà÷àþòü ö³ àâòîðè, ðåàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà íàäòî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä îáîâ’ÿçê³â, ïîêëàäåíèìè íà íüîãî äîêóìåíòàìè ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó øêîëè.
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ôîðìà, ìåòà, ³íñòðóìåíò ï³çíàííÿ òîùî)
äåìîíñòðóº  ïðîì³æíèé (ì³æ íàóêîâîþ ³
æèòòºâîþ ïñèõîëîã³ºþ) òèï çíàííÿ,
ÿêèì îïåðóº ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Îòîæ
îñòàííÿ íå ìîæå ìàòè âëàñíî¿ ìåòîäîëîã³¿
³ ïðèðå÷åíà çàïîçè÷óâàòè ìåòîäè íàóêî-
âî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðè öüîìó àâòîð çàïåðå-
÷óº çäàòí³ñòü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà äî
³äåàë³çàö³¿, ó÷àñò³ ó íàóêîâ³é äèñêóñ³¿,
ñêëàäàòè íàóêîâ³ òåêñòè, çàòå çàëèøàº
çà íèì ïðàâî çä³éñíþâàòè âíåñîê ó
ìåòîäè íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ (õî÷à öå
îäðàçó æ ïåðåòâîðþº éîãî íà íàóêîâöÿ)7.
Âîäíî÷àñ ïðîâîäèòü äóìêó, ùî ïñèõîëîã
óïàäàº â ³ëþç³þ, êîëè ââàæàº, ùî íà÷åáòî
ïðàöþº  ç “îñîáèñò³ñòþ”, íàñïðàâä³ â³í
ìàº ñïðàâó ç “êîíñòðóêòàìè”. Çðåøòîþ,
ï³äâîäèòü ï³äñóìîê äèñïóòàíò, ïðàêòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ – öå í³ îêðåìèé òèï ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ, í³ îêðåìà ä³ÿëüí³ñòü. Íà
ïèòàííÿ ñïàíòåëè÷åíîãî êîëåãè, à ùî æ
öå òàêå, â³í â³äïîâ³äàº: “À å¸ íåò” [Òàì
ñàìî, ñ. 32].

Íåìàº, çâè÷àéíî, ó ìåòîäîëîã³÷íîìó
ñåíñ³. Íåìàº ÿê íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ ³ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. ª ïñèõîëîã,
êîòðèé ïðàêòèêóº çà â³äñóòíîñò³ ìå-
òîäîëîã³¿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. ª ïñèõî-
ëîã³÷íà íàóêà, ÿêà òàê ³ íå íàáóëà ñâîº¿
ïðàêòèêè, ³ º ïðàêòèêà, ùî íå ìàº â³äíî-
øåííÿ äî ö³º¿ íàóêè. Çàì³ñòü ìîñòó îòðè-
ìàëè ïðîâàëëÿ.

Àðãóìåíòè îïîíåíò³â, âèñëîâëåí³ ï³ä
÷àñ äèñêóñ³¿,  âèäàþòüñÿ íàì íåäîñòàò-
í³ìè8. Ñïðàâà íå â òîìó, åêñïåðèìåí-
òóþòü ÷è íå åêñïåðèìåíòóþòü ïðàêòè÷í³
ïñèõîëîãè, “ñö³ºíòèñòè” âîíè ÷è “ãóìà-
í³ñòè”. Âèêëèêàº çàïåðå÷åííÿ îáðàç íàóêî-
âî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêèé âèìàëüîâóº Þ. Øâàëá,
àíàë³çóþ÷è ¿¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç ïðàê-
òè÷íîþ. Îáðàç ñóòî ïîçèòèâ³ñòñüêèé,
òàêîãî æ õàðàêòåðó êðèòåð³¿ ïîð³âíÿííÿ.
Ïîçèòèâ³ñòñüêèé òîìó, ùî ó ïñèõîëîã³¿
ñï³â³ñíóº íàäì³ðíà ê³ëüê³ñòü òåîð³é;
íàÿâí³ “ïñèõîëîã³÷í³ ³ìïåð³¿”; â³äñóòí³
êðèòåð³¿ äîáóâàííÿ, âåðèô³êàö³¿ òà àäåê-
âàòíîñò³  çíàííÿ, ñòàí ÿêîãî, çàãàëîì,
ìàº “íåêóìóëÿòèâíèé” õàðàêòåð; º îä-
â³÷í³ “ãîëîâîëîìêè” – íàìàãàííÿ çáàã-
íóòè ïñèõ³÷íå øëÿõîì ñï³ââ³äíåñåííÿ ç
íåïñèõ³÷íèì; ïðè öüîìó ³ñòîòíî¿ ð³çíèö³
ì³æ ñòàíîì ïñèõîëîã³÷íîãî ³ ïðèðîäî-
çíàâ÷îãî çíàííÿ íåìàº [181].  Ïîçèòè-
â³ñòñüêèé îáðàç ïñèõîëîã³¿ ñóïåðå÷èòü
ëîã³êî-³ñòîðè÷íîìó ðóõó-ïîñòóïó ïñè-
õîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ïðî ÿê³ “ïàðàäèã-
ìû”, “ïðîáëåìû”, “ìîäåëè”, “ýêñïåðè-
ìåíòû”, “çàêîíû”, “íàó÷íûå òåêñòû” ãî-
âîðèòü äèñïóòàíò, êîëè ñàì Ò. Êóí ââà-
æàº ïñèõîëîã³ºþ äîïàðàäèãìàëüíîþ íà-
óêîþ, êîëè êîíñòðóêòè, ïðîáëåìè ³ ìî-
äåë³ ïîðîäæóþòüñÿ íå íàóêîþ, à ä³ÿëüí³ñ-
òþ ó÷åíîãî, êîëè çàêîí³â óñüîãî ê³ëüêà ³
ò³  íå îõîïëþþòü êîíòèíóóìó âèïàäê³â?

7 Ñïî÷àòêó ìè ïðèéíÿëè ö³ òåçè çà íåâäàë³ ôîðìóëþâàííÿ, ìîâëåí³ ó ïîëåì³÷íîìó çàïàë³. Ïðîòå,
çãàäàâøè ñïðîáó äîëó÷èòèñÿ äî ö³º¿ äèñêóñ³¿ (äèâ. çíîñêó 1) òà ³ñòîð³þ âèõîäó ó ñâ³ò íàøî¿ ïðàö³
(äèâ. [20]), äîõîäèìî ðîçóì³ííÿ, ùî ¿õ ïîä³ëÿº íå îäèí íàóêîâèé êîëåãà. “Áàòüêè” íàðîäèëè “äèòèíó”,
ÿêó íå ëþáëÿòü. Õî÷à öåé âèïàäîê, ðàäøå,  íàãàäóº ñòàâëåííÿ ìà÷óõè äî ñèðîòè. Òîìó ùî ìàòåðèíñüêà
ëþáîâ, çà Å. Ôðîììîì, áåçóìîâíà. Ìàòè ëþáèòü äèòèíó áåçâ³äíîñíî ¿¿ ÷åñíîò ³ íåäîë³ê³â. Áàòüê³âñüêà
çóìîâëåíà: áàòüêî ëþáèòü òîä³, êîëè äèòèíà â³äïîâ³äàº éîãî î÷³êóâàííÿì. Òà ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ëþáîâ
– “àêòèâíà çàö³êàâëåí³ñòü ó æèòò³ ³ ðîçâèòêó òîãî, êîãî ìè ëþáèìî” [175, c. 18]. Ïóñòèâøè ó ñâ³ò
“ñèðîòó” òà  íàä³ëèâøè ¿¿ îçíàêàìè íåäîð³êóâàòîñò³, íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ îòðèìàº ó â³äïîâ³äü íå-ëþáîâ
òà â³ä÷óæåííÿ â³ä  “óìîâíèõ” áàòüê³â. Çð³ëà ëþáîâ, çà Å. Ôðîììîì, âèìàãàº æèòòÿ ÿê ïðàêòèêè (äèâ.
çíîñêó 4). Óò³ì, äî ïðàêòèêè, ïðî ÿêó ì³ðêóþòü äèñïóòàíòè, öå íå ìàº æîäíîãî â³äíîøåííÿ.

8 Ã. Áàëë [16; ¹¹ 2, 3, 6] ãîâîðèòü ïðî ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ áóäü-ÿêîãî ìåòîäó òà
ïðî íåîáõ³äí³ñòü óçãîäæåííÿ “ãóìàí³ñòè÷íî¿ òðàºêòîð³¿” ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ðàö³îíàë³çìîì, âëàñòèâèì
ïðèðîäîçíàâñòâó; Â. Ïàíîê [16; ¹¹ 3, 4, 6] ñòâåðäæóº, ùî ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ – îêðåìèé âèä
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç³ ñâîºþ ìåòîþ, çàâäàííÿì, ï³äõîäàìè, êîìïåòåíòí³ñòþ òà “òåõíîëîã³ÿìè”;
Â. Ðèáàëêà [16; ¹¹ 4, 6] ³ Ç. Ê³ñàð÷óê [16; ¹ 6] çàïåâíÿþòü, ùî íàÿâí³ ïðîáëåìè ìèíóù³.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Ïîò³ì. ßêùî íàóêîâèì º òåêñò îäíîãî
äîïîâ³äà÷à, òî äî ÿêîãî æàíðó â³äíåñòè
òåêñò âæå íàñòóïíîãî (äèâ. [16, ¹ 4])?
Íàðåøò³, àáñîëþòíî íå çðîçóì³ëî, ÷îìó
öå ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã óïàäàº â ³ëþç³þ,
êîëè íå ðîçð³çíÿº  êîíñòðóêòè ³ ðåàëü-
í³ñòü ïñèõ³÷íîãî. Êîíñòðóêò – ïîçíà÷åí-
íÿ ðåàëüíîñò³, íàìàãàííÿì àäåêâàòíî ¿¿
îõîïèòè. Ñàìå òàêå ðîçóì³ííÿ çíàõîäèìî
ó àâòîðà “êîíñòðóêòèâ³ñòñüêî¿ ïàðàäèã-
ìè” ó ïñèõîëîã³¿  Â. Ïåòðåíêà [130]. Ïñè-
õîëîã, íåçàëåæíî â³ä òîãî, “òåîðåòèê” â³í
÷è “ïðàêòèê”, ïðàöþº ç ðåàëüí³ñòþ,
ïðåäñòàâëåíîþ ó êîíñòðóêòàõ, é ³íøî¿
ðåàëüíîñò³ íå çíàº. Ïñèõîëîã (³ íå ëèøå
â³í) ïðèðå÷åíèé ïåðåáóâàòè â “³ëþç³¿”,
äå ³ëþç³ÿ – íå ùî ³íøå, ÿê ñïîñ³á áà÷åííÿ
ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ â³í ìàº ñïðàâó. Á³ëü-
øå òîãî, ÿêùî ó ïëàí³ àíàë³çó ïðèðîäè
ïñèõ³÷íîãî ìàº ñåíñ ðîçð³çíÿòè ãíîñåî-
ëîã³÷íèé (ïîãëÿä íà ïñèõ³÷íå) ³ îíòîëî-
ã³÷íèé (áóòòÿ ïñèõ³÷íîãî) àñïåêòè, ÿê
ïîêàçàâ Ñ. Ðóá³íøòåéí [153, c. 45–48],
òî ó ïëàí³ ðóõó-ïîñòóïó íàóêîâî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³ ìè çóñòð³÷àºìîñÿ ç ö³êàâèì
ÿâèùåì. Ðîçð³çíåííÿ, ïðî ÿêå éäåòüñÿ,
ïîõ³äíå â³ä êàðòåç³àíñüêîãî ðîçð³çíåííÿ
âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî. Çà íåêëàñè÷-
íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ âîíî ââàæàºòüñÿ ïåðå-
øêîäîþ íà øëÿõó íàóêîâîãî ï³çíàííÿ,
çà ïîñòíåêëàñè÷íî¿, – ç ¿¿ íàìàãàííÿìè
“îëþäíèòè” ïðîöåñ ï³çíàííÿ, ïîòðåáà ó
òàêîìó ðîçð³çíåíí³ âçàãàë³ â³äïàäàº. Òàê
ó ². Ïðèãîæèíà [137], àâòîðà âèðàçíî
ïîñòíåêëàñè÷íîãî õàðàêòåðó ïðèðîäíè÷î¿
òåîð³¿, ³ òàê ó Â. Ðîìåíöÿ [32; 33], ÿêèé
ëîã³÷í³ ï³äñòàâè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
àíàë³çó ðîçãîðòàº ó âñåçàãàëüíó òåîð³þ
ïñèõ³÷íîãî, òîáòî “áåðå” ãíîñåîëîã³þ òà
îíòîëîã³þ ÿê âçàºìîçâ’ÿçàí³ àñïåêòè
áóòòÿ ïñèõ³÷íîãî. Áóäü-ùî ó Ñâ³ò³,
ïñèõ³÷íå ó òîìó ÷èñë³, îòðèìóº ñâî¿
âèçíà÷åííÿ ÷åðåç ïðîöåñ ï³çíàííÿ
Ëþäèíîþ Ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå. Ãðóá³øå
ìîæíà ñêàçàòè é òàê: áóäü-ùî ³ñíóº ó
ìåæàõ, çàäàíèõ ëîã³êîþ éîãî ï³çíàííÿ.
Òåîðåòèçàö³ÿ ó ïñèõîëîã³¿ øóêàº ãíîñåî-
ëîã³þ, êîòðà á ïîºäíóâàëàñÿ ç îíòîëîã³ºþ.

Ç îãëÿäó íà êðèòåð³¿, çàïðîïîíîâàí³

Þ. Øâàëáîì, ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ñïðàâä³ íåìàº. ² çðîçóì³ëî ÷îìó: êðè-
òåð³¿ êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ çàñòîñî-
âóþòüñÿ äî íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, êîòðå
çä³éñíþº ñâ³é ðóõ-ïîñòóï, ³ ÷èì äàë³,
òî á³ëüø óçãîäæóþ÷èñü ç íîðìàìè íå-
êëàñè÷íî¿. Ùîïðàâäà, òîä³ ³ íàóêîâà ïñè-
õîëîã³ÿ ³ñíóº ëèøå ó ìåæàõ êëàñè÷íîãî
ïîãëÿäó íà íàóêó. ßêùî ïñèõîëîã³ÿ –
ôîðìà ïðàêòèêè, à ïñèõîëîã³÷íà ïðàê-
òèêà íå çíàõîäèòü çâ’ÿçêó ç ïñèõîëî-
ã³÷íîþ íàóêîþ, òî òàêî¿ íàóêè íåìàº.

Ç âèñíîâêîì Þ. Øâàëáà âàðòî ïîãî-
äèòèñü. Ïðîòå íà ï³ä´ðóíò³ àðãóìåíòàö³¿,
âèêëàäåíî¿ íå íèì, à íàìè (äèâ. I.1 –
I.3): ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íåìàº  òîìó,
ùî  àäåïòè ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
íå áåðóòü äî óâàãè ³ñòîðè÷íî ì³íëèâèé
çì³ñò êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè. ª é ³íø³
àðãóìåíòè.  ßê íå äèâíî, âîíè ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ  ï³äðó÷íèêà “Îñíîâè
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” [26]. À. Ôóðìàí
íàçèâàº öþ ïðàöþ “óêëîíîì “ãåí³àëüíîñ-
ò³” ðîñ³éñüêèõ ìèñëèòåë³â, â ÿêîìó
îçíà÷åíà ïñèõîëîã³ÿ îá´ðóíòîâóºòüñÿ ³í-
òåëåêòóàëüíèìè çàñîáàìè òåîðåòè÷íî¿”
[38, ñ. 6], ³ ëèøå ÿê “ãàëóçü ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³…, à íå ÿê îñîáëèâà ñôåðà
êóëüòóðîòâîðåííÿ, äóõîâíîãî æèòòÿ ëþ-
äåé çà çàêîíàìè çëàãîäè, äîáðîä³éíîñò³,
ñàìîäèñöèïë³íè” [37, ñ. 24]. Ñ. Ñ³âàê
ââàæàº “Îñíîâè…” “ñïðîáîþ åêñòðàïî-
ëþâàòè äîñë³äíî-òåîðåòè÷í³ ìèñëåñõåìè
... äî áóäü-ÿêîãî ôðàãìåíòà ñîö³îáóòòÿ:
â³ä îñâ³òè äî áóäåííî¿ ïðàêòèêè” [34, ñ.
257]. É ñïðàâä³, ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê “àïë³êàö³ÿ äîñÿã-
íåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè äî êîíêðåòíèõ
ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì” [27,  ñ. 27].
Ñö³ºíòèçì, íà÷åáòî, â íàÿâíîñò³. Ïðîòå
íå âñå òàê ïðîñòî. ª îäâ³÷íèé ðóõ-ïîñòóï
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ º íàìàãàííÿ éîãî
ïðèçóïèíèòè, º ºäí³ñòü ³ñòîðè÷íîãî ³
ëîã³÷íîãî ó ïñèõîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³  ³ º
íàìàãàííÿ ïîäàòè ³äåþ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó çâ’ÿçêó
ç îêðåìî âçÿòèìè ³äåÿìè ³  òåîð³ÿìè.

Îòîæ “ùî?” ³ “ÿê?” “àïë³êóºòüñÿ” ó
äàíîìó ðàç³.
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×ÀÑÒÈÍÀ II.
ÂÅËÈÊÀ ÏËÓÒÀÍÈÍÀ

ÒÀ ¯¯ ÍÀÑË²ÄÊÈ

Âåëèêà ïëóòàíèíà ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç
îòîòîæíåíü: à) òèï³â íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³;  á) êàòåãîð³é ïðèñâîºííÿ ³ îñâî-
ºííÿ; â) ïîíÿòü ïðàêòèêè ³ çàñòîñóâàííÿ
äîñÿãíåíü íàóêè íà ïðàêòèö³; ã) ìîäåëåé
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè; ä) íàóêîâèõ òà
³äåîëîã³÷íèõ ôóíêö³é ïñèõîëîã³¿. Óñå öå
ïðÿìî ïîçíà÷àºòüñÿ íà  îá´ðóíòîâóâàííÿõ
“îñíîâ” ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, çà ÿêèìè
äîë³ òèñÿ÷ ëþäåé, êèíóòèõ òåîðåòèêàìè
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè
Óêðà¿íè íà “íàóêîâå çàïë³äíåííÿ ä³éñ-
íîñò³” [38, c. 6].  Âåëèêà ïëóòàíèíà ñó-
ñ³äèòü ç âåëèêîþ àôåðîþ.

1. ÏÐÀÊÒÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
² “ÀÏË²ÊÀÖ²ß ÄÎÑßÃÍÅÍÜ”

×èòàííÿ “Îñíîâ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëî-
ã³¿” ï³ä êóòîì çîðó “ùî?” ³ “ÿê?” ïî-
êàçóº, ùî äîñÿãíåííÿìè íàóêîâî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ââàæàºòüñÿ ðîçóì³ííÿ: à) îñîáèñòîñò³
“ÿê óí³êàëüíî¿ ñîö³îá³îëîã³÷íî¿ ïîë³-
äåòåðì³íîâàíî¿ ñèñòåìè, ùî ðîçâèâàºòüñÿ
ó ïðîñòîð³ é ÷àñ³” [26, ñ. 8]; á) æèòòºâîãî
øëÿõó  “ÿê ñóêóïíîñò³ ïîä³é òà îáñòàâèí
³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó, ÿê³ âèð³-
øàëüíèì ÷èíîì âïëèíóëè íà ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 64]; ã) ïàòî-
ãåííîãî (íåãàòèâíîãî) ³ ñàíîãåííîãî (ïî-
çèòèâíîãî äëÿ ïñèõ³êè ñóá’ºêòà) ìèñëåí-
íÿ [Òàì ñàìî, ñ. 107]. ßêùî íå çâàæàòè
íà ïåðåë³ê ³ìåí ó÷åíèõ, äîðîáêè ÿêèõ
ìîæíà áóëî á “ñïðîåêòóâàòè” (ö³êàâî,
ÿê?)  íà ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà
[Òàì ñàìî, ñ. 31], òî öå âñå.

Ïñèõîëîã³ÿ, çâ³ñíî, íå  ïðèðîäîçíàâñò-
âî, äå áàíàëüíîìó ïðîñòî íåìàº ì³ñöÿ.
Òà ÷è âàðòî ïñèõîëîã³¿ îïåðóâàòè áàíàëü-
íîñòÿìè, êîëè ñâî¿ì îäâ³÷íèì ðóõîì-ïîñ-
òóïîì âîíà â³äêðèâàº ñêàðáè íåî÷åâèä-
íîãî, ïîòàºìíî-ñóùîãî ³ íåòë³ííîãî çíàí-
íÿ, ùî éîãî îòðèìóº ëþäèíà ï³ä ÷àñ ïðàê-
òèêè  ñàìîï³çíàííÿ? Ùîïðàâäà, ìîæíà
áóëî á óçÿòè äî óâàãè îðèã³íàëüí³ ³äå¿

ïðî: à) “ïðàãìàòè÷íèé ï³äõ³ä”, çâ³ëüíå-
íèé â³ä ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â  [Òàì
ñàìî, ñ. 10–11]; á) çàì³íó ïîíÿòòÿ ñîö³-
àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó (Ë. Âèãîòñü-
êîãî)  ïîíÿòòÿì “æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿”  [Òàì
ñàìî, ñ. 62]; â) “ñèíòåòè÷íèé îñîáèñò³ñ-
íèé ï³äõ³ä” [Òàì ñàìî, ñ. 78-87]; ã) äî-
ïîâíåííÿ ïîíÿòòÿ êðèòè÷íî¿ ñèòóàö³¿
(Ô. Âàñèëþêà) ïîíÿòòÿì “ïñèõîëîã³÷íî¿
ñèòóàö³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 133], òà âîíè
íîñÿòü, ùîíàéìåíøå, äèñêóñ³éíèé õà-
ðàêòåð. ßêùî æ áóòè â³äâåðòèì, òî í³÷îãî
îðèã³íàëüíîãî òóò íåìàº. Çàçíà÷åí³ ³äå¿
íå ìàþòü â³äíîøåííÿ äî ñòèëþ òåîðåòè-
çàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ [21; 23], çà â³äñóòíîñò³
ÿêîãî îñòàííþ ìîæíà ðîçâåðòàòè (ÿê
â³äîìå äèøëî) ó áóäü-ÿêîìó íàïðÿì³.
Ùî, âëàñíå, ³ â³äáóâàºòüñÿ.

×îìó òèñÿ÷îë³òíÿ ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî äóìàííÿ, âèêëàäåíà  Â. Ðîìåíöåì
ó áàãàòîòîìí³é ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, çâåëàñü äî òðüîõ áàíàëüíèõ ïîëî-
æåíü, ïîêëèêàíèõ ñòàòè òåîðåòè÷íèì
ï³ä´ðóíòÿì îñîáëèâî¿ ôîðìè ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà? ×îìó àâòîðè íå
ïðîïîíóþòü äëÿ “çàñòîñóâàííÿ íà ïðàê-
òèö³” äîñÿãíåííÿ ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿ ³ì.
Ã. Êîñòþêà, äå âîíè ïðàöþþòü ³ äå ïðà-
öþâàëî íåìàëî óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ? Íå-
âæå âíåñêè â éîãî ³ñòîð³þ çâîäÿòüñÿ äî
òâåðäæåíü ïðî óí³êàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³,
âàãîì³ñòü ¿¿ æèòòºâîãî øëÿõó òà ðîëü ïî-
çèòèâíîãî ìèñëåííÿ?

Ñïðàâà, íàïåâíî, ó ³íøîìó: à) ñïðîùó-
ºòüñÿ äî êðàéíüî¿ ìåæ³ çì³ñò ïîíÿòü
“íàóêà” ³ ”ïðàêòèêà”; á) ïñèõîëîã³÷íå
çíàííÿ òëóìà÷èòüñÿ âèêëþ÷íî ó ïðàãìà-
òè÷íîìó ôîðìàò³; â) âèðîáíè÷î-òåõí³÷-
íèé âèì³ð ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ ïðèéìà-
ºòüñÿ çà ºäèíî ìîæëèâèé.  Ñàìå íà öüîìó
ï³ä´ðóíò³ íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ âèãàäóº
³ñíóâàííÿ íå-íàóêîâî¿. ² âèãàäóº, íå
çíàþ÷è ìåæ.

Çà àâòîðàìè “Îñíîâ...”, ïðàêòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ – öå: à) “ëþäñüêà äóõîâíà
ïðàêòèêà..., ùî ìàº íà ìåò³ âíåñåííÿ êî-
ðåêòèâ ó ñòðóêòóðó òà çì³ñò ìåíòàëü-
íîãî áóòòÿ ëþäèíè.., êîðåêö³ÿ ¿¿ îñî-
áèñò³ñíèõ ðèñ ³ ñòðóêòóðè îñîáèñ-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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òîñò³, ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â, ðîçêðèòòÿ
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, äîïîìîãà ëþäèí³ ó
ïðîåêòóâàíí³ ¿¿ âëàñíîãî æèòòºâîãî øëÿ-
õó” [26, ñ. 9] (ó öüîìó àáçàö³ êóðñèâ
íàø – Ï.Ì.);  á) “âíåñåííÿ ïîçèòèâíèõ
çì³í ó ïðîöåñ âçàºìîä³¿... ³ ïðîô³ëàêòèêó
íåáàæàíèõ ôîðì ïîâåä³íêè” [Òàì ñàìî,
ñ. 20] òà â)  ó “çì³ñò, ôîðìè ³ íàïðÿìè
³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³”
[Òàì ñàìî, ñ. 29]. Ùî æ äî ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ îñâ³òè, òî âîíà íåîö³íèìà ó
ïëàí³ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàâ-
÷àííÿ; ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí íåóñï³øíîñò³
ó÷í³â; ïðîô³ëàêòèêè íåáàæàíèõ ôîðì
ïîâåä³íêè; “ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì îñî-
áèñòîãî æèòòÿ, êîðåêö³¿ òà ïðîåêòó-
âàííÿ æèòòºâîãî øëÿõó ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 37]. Ïñèõîëîã
ïîñòàº ìåñ³ºþ, éîãî ä³ÿëüí³ñòü ó ñò³íàõ
îñâ³òíüîãî çàêëàäó – ì³ñ³ºþ. ²äåÿ
“ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿”, ãîëîâíî ÷åðåç
íàäçâè÷àéí³ ìîæëèâîñò³ ïñèõîëîãà, ÷åð-
âîíîþ ñòð³÷êîþ ïðîõîäèòü ÷åðåç “Îñ-
íîâè...”. ßê ³ ó ïåðøèõ âàð³àíòàõ òåîðå-
òè÷íèõ çàñàä “øê³ëüíî¿ ïñèõîëîã³¿”,
îïðàöüîâàíèõ êîëåãàìè-ðîñ³ÿíàìè [124].
Òåïåð âèïðàâäàíèìè âèãëÿäàþòü îá´ðóí-
òîâóâàííÿ Íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè [26,
ïàðàãðàô 1.4]. Çàëèøàºòüñÿ äèâóâàòèñÿ,
÷îìó äî öüîãî íå äîäóìàëèñÿ ó Ðîñ³¿?

Îòîæ  îòðèìóºìî â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ
“ùî?”: àïë³êóºòüñÿ ³äåÿ ïñèõîêîðåêö³¿.
Ïðî ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ó
“Îñíîâàõ...” íå éäåòüñÿ (äèâ. I.3), ïðîòå
ñàìå “êë³ºíòíó” ìîäåëü ìîæíà óçãîäèòè
³ç çàâäàííÿì êîðåãóâàòè “ñòðóêòóðó òà
çì³ñò ìåíòàëüíîãî áóòòÿ ëþäèíè”. ×è íå
òàê? ßêùî òàê, òî òîä³ äîñÿãíåííÿì
íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ º çîâñ³ì íå ò³ áà-
íàëüíîñò³, ÿê³ îïèñóþòüñÿ, à òå, ïðî ùî
òàì í³÷îãî íå ãîâîðèòüñÿ. À íå ãîâîðèòü-
ñÿ, ÿê öå íå äèâíî, ïðî òåîð³þ ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè, çà ÿêîþ òîé ðîçâèòîê
ïñèõîëîã ìàº  ÷óäîä³éíèì ÷èíîì “êîðè-
ãóâàòè”.

Øàíîâí³ àâòîðè “Îñíîâ ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿”! Ïîÿñí³ñòü, áóäü-ëàñêà, ÷è-
òà÷àì, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ ñàìå òåîð³é

ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó âè ïðîâîäèòå äóì-
êó ïðî: à) çîâí³øíþ çàäàí³ñòü ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó äèòèíè; á) ìîæëèâ³ñòü
çì³íè îñîáèñòîñò³ äèòèíè ó áàæàíîìó
íàïðÿìêó; â) íàäçâè÷àéí³ ìîæëèâîñò³
ïñèõîëîãà.  ² ÷îìó âè í³÷îãî ïðî ö³ òåîð³¿
íå ãîâîðèòå? Öå áóëî á ïðèðîäíî ç îãëÿäó
íà òå, ùî âîíè ³ñíóþòü. Çà ÷àñ³â áîðîòüáè
çà ìàðêñèñòñüêó ïñèõîëîã³þ ¿õ  íàçèâàëè
“ñîö³îëîã³çàòîðñüêèìè” [88; 90; 100], ï³ä
÷àñ çâ³ëüíåííÿ â³ä ãí³òó ìàðêñèçìó
âèÿâîì “ñîö³îìîðô³çìó” [158; 159] – çà
òâåðäæåííÿ, íà÷åáòî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê
ëþäèíè ìàº âèêëþ÷íî ñîö³àëüíó ³ ïðè-
æèòòºâó ïðèðîäó. ² ôîðìóëà öèõ ³äåîëî-
ã³÷íî çóìîâëåíèõ òåîð³é çäàâíà â³äîìà:
“íåìàº ïîãàíèõ ó÷í³â, º ïîãàí³ ó÷èòåë³”,
ò³ëüêè òåïåð çàì³ñòü âèðîêó “ó÷èòåëü”
ïîñòàâëåíî “ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã”. ² â³ä-
ïîâ³äíèì çíàííÿì éîãî îçáðî¿ëè – òå-
îð³ÿìè “êîðåêö³¿” [44; 45; 46] òà “ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ”  [11; 12; 13;
108] ïñèõ³êè. Ùîïðàâäà, óêðà¿íñüêà
íàóêîâà äóìêà ï³øëà äàë³: ïîïåðåäíüî
òðàíñôîðìóâàâøè ïîøèðåíó ó ïñèõîëîã³¿
³äåþ ñàìîðîçâèòêó ïñèõ³êè, íå ÷óæó é
Ã. Êîñòþêó [10], â ³äåþ ñàìîñïðè÷èíå-
íîãî ðîçâèòêó, âîíà ïðîãîëîñèëà ëþäèíó
“àâòîðîì” ðîçâèòêó [35; 36; 170]. Íà
çì³íó “ñîö³îìîðô³çìó” ïðèéøîâ “àíòðî-
ïîëîã³çì” (íàøó îö³íêó äèâ. [22; 23;
115]). Õî÷à, ç îãëÿäó íà ³ñòîðè÷í³ ïî-
øóêè ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçêó
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿, öå âñå òà  æ
êàðòåç³àíñüêà ïñèõîëîã³ÿ – “çîâí³øíº” ³
“âíóòð³øíº” ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó.

Íàâ³òü ÿêùî àâòîðè öèõ òåîð³é ìàþòü
ðàö³þ, âàðòî ðîç³áðàòèñü, ÿê ñàìå äîñÿ-
ãàºòüñÿ öå ùî?

×èòàºìî: ïñèõîëîã ìàº ñòâîðþâàòè
“³íäèâ³äóàëüíó ïðîãðàìó êîðåêö³¿ ñïî-
ñîáó æèòòÿ” äëÿ “ôîðìóâàííÿ íîâèõ
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, á³ëüø â³äêðèòîãî
ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, àäåêâàòíîãî ðåæèìó
ïðàö³ é â³äïî÷èíêó, çàñâîºííÿ òà âè-
êîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ ïñèõîã³ã³ºí³÷íèõ
ïðèéîì³â ñàìîðåãóëÿö³¿ òîùî” [26, ñ.
102]. ßê? Ïñèõîëîã ìóñèòü  “äîïîìîãòè
ï³äë³òêîâ³ çàéíÿòè íàëåæíå ì³ñöå ó
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ñòðóêòóð³ âçàºìèí êëàñó” [Òàì ñàìî, ñ.
467]. ßê? “Ïñèõîëîã ìàº çàñîáè äëÿ
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ â³äõèëåíü ó ïîâå-
ä³íö³, àëêîãîë³çìó, íàðêîìàí³¿ ò³ ³í.”
[Òàì ñàìî, ñ. 37]. ßê³? ßê ôîðìóâàòè
“ïîòðåáè” ó ïåäàãîã³â, áàòüê³â, ó÷í³â
[Òàì ñàìî, ñ. 483]? ßê ïñèõîëîã ïîâèíåí
çä³éñíþâàòè òàêó ê³ëüê³ñòü “âèä³â ðîá³ò”
([Òàì ñàìî, ñ. 339])?

Â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ “ùî?” â “Îñíî-
âàõ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” º, à íà ïè-
òàííÿ “ÿê?” íåìàº9. Òîä³ çàïèòàºìî ìè.
Êîìó ï³ä ñèëó òàê³ çàâäàííÿ? ×îìó íå
ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî ðåçóëüòàòèâí³ñòü
“êîðåêö³éíèõ ïðîãðàì”? Íåâæå õòîñü
ñåðéîçíî äóìàº, ùî ó òàêèé ñïîñ³á ìîæíà
“âíîñèòè çì³íè ó ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³”10?
Íåâæå àâòîðè “Îñíîâ ...” íå ðîçóì³þòü,
ùî ðîáëÿòü ïñèõîëîãà çàðó÷íèêîì ³äå¿
âñåñèëüíîñò³ ïðÿìî¿ ä³¿ íà äèòèíó, ùî,
öèòóºìî ñàìèõ ñåáå, “íå â³äïîâ³äàº äàíèì

í³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ, í³ òåîðåòè÷íèõ
äîñë³äæåíü” [124, ñ. 74]? Òîä³ ïðî óñï³õè
óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ ìè ùå íå çíàëè.
Çàòå òåïåð çíàºìî äîñòåìåííî: äî ëîã³êè
ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó âîíè
ìàþòü â³ääàëåíå â³äíîøåííÿ [23].

Óäàþ÷èñü äî îá´ðóíòóâàííÿ íîâî¿
ñôåðè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà,
íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ âèêîíóº ³äåîëîã³÷íó
ôóíêö³þ, ï³äïîðÿäêîâóþ÷è ¿é ôóíêö³þ
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ. ²íàêøå íå çáàãíóòè,
çâ³äêè áåðåòüñÿ ïðÿìî òàêè “ìàðàôîí-
ñüêà” äèñòàíö³ÿ, ùî óòâîðþºòüñÿ ì³æ
æàëþã³äíèìè “äîñÿãíåííÿìè ïñèõîëîã³¿”
³ âåëè÷íèìè çàâäàííÿìè, ÿê³ ïîêëà-
äàþòüñÿ íà ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà. ²äåÿ
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íå çíàõîäèòü
íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ. Òàêî¿ ïñè-
õîëîã³¿ íåìàº. ßê íåìàº ò³º¿ íàóêè òà
ïðàêòèêè, ïðî ÿê³ ì³ðêóþòü àâòîðè
“Îñíîâ...”, ïðèìíîæóþ÷è âåëèêó ïëó-

9 Öå íàð³æí³ ïèòàííÿ äëÿ áóäü-êîãî, õòî  áåðåòüñÿ ì³ðêóâàòè ïðî òå, ÿê ïîºäíàòè íàóêó ³ ïðàêòèêó ó
ðîáîò³ ïñèõîëîãà, ÿê ïåðåéòè â³ä òîãî, ùî “íàïèñàíî ó êíèæêàõ” äî ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ ìàºø ñïðàâó. Ã. Àáðà-
ìîâà â³äïîâ³äàº íà ïåðøå òàê:  âçàºìîä³þ÷è ç ëþäèíîþ, ïñèõîëîã âèñòóïàº ó îñîáëèâ³é ³ïîñòàñ³. Ç
îäíîãî áîêó, óòðèìóº ó ñîá³ ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü –  ïðåäìåò âçàºìîä³¿ ç ³íøîþ ëþäèíîþ, ç äðóãîãî –
âîëîä³º íàóêîâèìè çíàííÿìè ïðî öþ ðåàëüí³ñòü. Îñòàíí³ âèìàãàþòü óçàãàëüíåííÿ ³ äîçâîëÿþòü
ñõàðàêòåðèçóâàòè ëþäèíó òà îáñòàâèíè ¿¿ æèòòÿ, ïðîòå ëèøå òîä³, êîëè çàñòîñîâóþòüñÿ ó âèãëÿä³  êàòåãîð³é
(“îáðàçó”, “ä³¿”, “ìîòèâàö³¿”, “ñï³ëêóâàííÿ”, “³íäèâ³äà-îñîáèñòîñò³”, “â³êîâî¿ íîðìè”). Â³äïîâ³äü íàäòî
çàãàëüíà, òà âîíà ³ “íå ïðåòåíäóº íà ºäèíî ïðàâèëüíó” [47, ñ. 6]. Öå òà æ “êë³ºíòíà” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, àëå âîíà “â³äêðèòà”:  à) çîð³ºíòîâàíà íà ñóñï³ëüñòâî (“ïîâåðòàº óòðà÷åíó ö³íí³ñòü
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþäèíè”),  á)  ³ñíóº ó ìåðåæ³ ñîö³àëüíèõ î÷³êóâàíü (ó ò. ÷. ðåçóëüòàò³â, “áëèçüêèõ äî
ä³ÿëüíîñò³ ÷àð³âíèêà” [Òàì ñàìî, c. 40]); â) ìàº ïåðåä³ñòîð³þ – ïñèõîòåõí³êó. Ïñèõîêîðåêö³ÿ (â³äïîâ³äü
íà äðóãå ïèòàííÿ) âèçíà÷àºòüñÿ ÿê “çì³íè ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³” êë³ºíòà íà ï³äñòàâ³ “ðîçðîáêè
³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè çàñâîºííÿ ÿêîãîñü âèäó ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî  ñóñï³ëüíèõ âèìîã äî íå¿”
[Òàì ñàìî,  c. 48], ñåáòî îáåðåæíî ³ çîâñ³ì íå òàê, ÿê öå ðîáëÿòü óêðà¿íñüê³ àâòîðè.

10 Íèí³ öèìè ïðîãðàìàìè ïåðåïîâíåí³ ÷èñëà “Ïñèõîëîãà” ³ “Ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿
ðîáîòè”. ² íàçèâàºòüñÿ öå – í³ á³ëüøå, í³ ìåíøå – “ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿”
[17]. Îòîæ ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã, çàñòîñîâóþ÷è ò³ ïðîãðàìè, íå ëèøå “êîðåêòóº”, à ùå é çàéìàºòüñÿ
ìåòîäîëîã³ºþ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Öþ í³ñåí³òíèöþ  éîìó ðîçïîâ³äàº ñï³âðîá³òíèöÿ ²íñòèòóòó
ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã. Êîñòþêà. Áåçãëóçä³ñòü ³äå¿ ïñèõîêîðåêö³¿ çðîçóì³ëà, íàïåâíî, êîæíîìó, õòî íå
ñïîðàäè÷íî, íå çà ãîíîðàð ³ íå “ñóòî ëîã³÷íî”, à ïîñò³éíî, ³ ÿê  ÷ëåí ïåäàãîã³÷íîãî êîëåêòèâó, ïðàöþº
ç ä³òüìè. Òîä³,  ÿê áóòè òîìó, íà êîãî ïîêëàäåíî öþ ³äåþ óò³ëþâàòè? Ìè áóëè ñâ³äêîì ïîâ³äîìëåííÿ
êîëåãè ïðî ïîêðàùåííÿ ïîâåä³íêè ä³òåé îäðàçó æ ï³ñëÿ “äíÿ ïñèõîëîã³¿”. “Êîë³ùàòêà” çíàþòü, ùî
Ñèñòåìà “êðóòèòüñÿ”, îñîáëèâî íå ïåðåéìàþ÷èñü ïðèíöèïîì àäåêâàòíîñò³.

Ùîïðàâäà, ï³ä ÷àñ äèñêóñ³¿ êåð³âíèê êîëåêòèâó àâòîð³â “Îñíîâ...” Â. Ïàíîê çàÿâëÿº: “äîïîìîãà –
öå çàâæäè äåÿêà êîðåêö³ÿ òîãî ÷è ³íøîãî ÷è â íàâêîëèøíüîìó, ÷è â ñîá³”,  äîäàâøè, ùî ó ò³é ïðàö³
“ìè íàìàãàëèñÿ ïîÿñíèòè ôåíîìåí ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ äëÿ ñåáå, ³ äëÿ ïñèõîëîã³â-ïî÷àòê³âö³â”
[16, ¹ 3, ñ. 34]). Òî, ìîæëèâî, ñïî÷àòêó ñë³ä áóëî ïîÿñíèòè ôåíîìåí ñîá³, à âæå ïîò³ì ïîÿñíþâàòè
éîãî ³íøèì? Àäæå éäåòüñÿ ïðî ï³äðó÷íèê, ùî ìàº â³äïîâ³äàòè ïåâíèì êðèòåð³ÿì, ïðîõîäèòü áàãàòîð³÷íó
àïðîáàö³þ, òà, ç  äîñâ³äó [20], äîëàº çíà÷í³ ïåðåøêîäè íà øëÿõó äî ÷èòà÷à. Ñõîæå, ïåðåøêîäè ïåðåä
“Îñíîâàìè …” íå ñòîÿëè.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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òàíèíó, çàïî÷àòêîâàíó çà³äåîëîã³çîâàíèì
àíàë³çîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.

Ùîïðàâäà, àíàë³ç òèõ ì³ðêóâàíü íå
áóâ ìàðíèì. Íàòðàïëÿºìî íà íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâèé àñïåêò â³äíîñèí ì³æ
ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðàêòèêîþ, ³ ïîâ’ÿçàíèé â³í ç ôåíîìåíîì
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè.

2. ÏÐÀÊÒÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
² Ë. ÂÈÃÎÒÑÜÊÈÉ

Äóìêó ïðî òå, ùî ïðîáëåìà ðîçâèòêó –
íàð³æíà äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè îá-
ñòîþº Ñ. Ìàêñèìåíêî. Ïðè öüîìó âèõî-
äèòü ç áà÷åííÿ Ë. Âèãîòñüêèì ñóòíîñò³
ðîçâèòêó, ÿêå íàçèâàº “âëàñíå íàóêî-
âèì”, ñàìå òîìó, ùî, íà â³äì³íó â³ä çà-
õ³äíèõ ó÷åíèõ, ÿê³ ñïîâ³äóþòü “øòó÷í³”
êîíöåïö³¿, âîíî “îñÿãàº ëîã³êó” äîñë³ä-
æóâàíîãî ÿâèùà, áóäóºòüñÿ íà “ôàêòàõ”
òà “åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íîìó ìå-
òîä³”. Â³äïîâ³äíî, ðîçâèòîê äèòèíè ñïî-
÷àòêó ìàº êîíñòðóþâàòèñÿ ÿê  ïåâíà
ä³ÿëüí³ñòü, à ïîò³ì àêòèâ³çóâàòèñÿ ñïî-
ñîáàìè ¿¿ îðãàí³çàö³¿. “Çîâí³øíº” (ñî-
ö³àëüíå), ³íòåð³îðèçóþ÷èñü,   ïåðåõîäÿòü
ó “âíóòð³øíº” (³íäèâ³äóàëüíå) ³ íàáóâàº
ôîðìè ïðîöåñ³â, “ÿêèõ ó âíóòð³øíüîìó
ñâ³ò³ ³íäèâ³äà ùå íåìàº” [12, ñ. 6]. Ïðè
öüîìó ³íòåð³îðèçóþòüñÿ íå ïðîñòî çíàêè,
ÿê ââàæàâ Ë. Âèãîòñüêèé, à é “³íø³
÷èííèêè”. Â³äêðèâàºòüñÿ “çàõâàòûâàþ-
ùàÿ äóõ ïåðñïåêòèâà öåëåíàïðàâëåííîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõèêè – ïåðñïåêòèâà
óïðàâëåíèÿ ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì”
[108, ¹  5, c. 8].

Çàõ³äí³é ïñèõîëîã³¿ òàêèé îïòèì³çì
ñïðàâä³ íåäîñòóïíèé. Òà é ³äå¿ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî ñïðèéìàþòüñÿ íà Çàõîä³ ó êîí-

òåêñò³ çàãàëüíîãî ðóõó-ïîñòóïó òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó. Íà-
ïåâíî, òàê ³ ìóñèòü áóòè. Ó ïñèõîëîã³¿
“âëàñíå íàóêîâà” òåîð³ÿ ïðîòèñòàâëÿ-
ºòüñÿ “íå íàóêîâèì” òîä³, êîëè òåîð³¿
îö³íþþòü çà “êëàñîâèìè”, ³äåîëîã³÷íèìè
ì³ðêàìè. ²äå¿ Ë. Âèãîòñüêîãî, áåçïåðå÷íî,
âàãîì³ ³ âàðò³ óâàãè õî÷à á òîìó, ùî çíà-
ìåíóþòü ñîáîþ ïåðåõ³ä äî íåêëàñè÷íîãî
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ [21; 23;
120]. Àëå öå ùå íå ï³äñòàâà äëÿ ¿õ
êàíîí³çàö³¿. Êàíîí³çàö³ÿ ó ïñèõîëîã³¿ -
íàñë³äîê íå³ñòîðè÷íîãî ïîãëÿäó íà
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ. Ïîêàçîâîþ ó
ïëàí³ îö³íêè òåîð³¿ Ë. Âèãîòñüêîãî íà Çà-
õîä³ º ïðàöÿ Ó. Êðåéíà [93, c. 281–
321]11. Àâòîð çíàõîäèòü ¿é “ïðîì³æíå”
ì³ñöå: ì³æ òåîð³ÿìè íàó÷³ííÿ ³ òåîð³ÿìè,
ÿê³ íàãîëîøóþòü íà âëàñí³é ïðèðîä³
ðîçâèòêó, ³ íå çíàõîäèòü ôàêò³â, ÿê³ á
îäíîçíà÷íî  ñâ³ä÷èëè íà êîðèñòü òåçè ïðî
³íòåð³îðèçàö³þ. Ó ö³é æå ïëîùèí³ ëåæèòü
îö³íêà Äæ. Áðóíåðà [61]:  ³íòåð³îðèçàö³ÿ,
çà Ë. Âèãîòñüêèì, – òðàíñôîðìàö³ÿ íå
îäíîãî ³ òîãî æ (ä³¿, ÿê ó Æ. Ï³àæå), à
îäíîãî (ñîö³àëüíîãî) â ³íøå (³íäèâ³äó-
àëüíå). Ùî æ äî ñï³ââ³ò÷èçíèê³â Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, òî Â. Ç³í÷åíêî âáà÷àº ó éîãî
ïîãëÿäàõ “³äåîëîã³÷í³ ³ ìåòîäîëîã³÷í³
øòàìïè” [87, c. 14], à À. Áðóøë³íñüêèé,
êîòðèé â³ääàâíà ³ äî ê³íöÿ ñâîãî òðàã³÷íî
îá³ðâàíîãî æèòòÿ áóâ ïîñë³äîâíèì êðè-
òèêîì òåîð³¿ Ë. Âèãîòñüêîãî, â îñòàíí³é
ðîáîò³ íàãîëîøóº: ïðèíöèï “â³ä ñîö³àëü-
íîãî äî ³íäèâ³äóàëüíîãî”, çà ÿêèì ïñè-
õ³÷íå º ïåðåíåñåíèì ó “âíóòð³øí³é ïëàí”
³ ïåðåòâîðåíèì “çîâí³øí³ì”, – öå  òðàê-
òóâàííÿ ëþäèíè, õàðàêòåðíå äëÿ “³äåî-
ëîã³¿ ³ ïðàêòèêè òîòàë³òàðèçìó (çî-
êðåìà, äëÿ ñòàë³í³çìó ³ íåîñòàë³í³çìó)”

11 Ç ïðèêð³ñòþ äîâîäèòüñÿ êîíñòàòóâàòè, ùî ï³ä ÷àñ ïåðåêëàäó êíèãè, ìàëî òîãî, ùî ñïîòâîðåíî
íàçâó îðèã³íàëó [186]  (ïðè öüîìó àâòîðó ïðèïèñàí³ ñëîâà, íà÷åáòî â³í ðîçêðèâàº “ñåêðåòè ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³”), àëå ç á³áë³îãðàô³¿ âèëó÷åíî ïðàö³ ñàìîãî Ó. Êðåéíà (!!!). Îñòàííüîìó ìîæíà áóëî á
çàêèíóòè, ùî Ë. Âèãîòñüêîãî â³í òðàêòóº ÿê êîãí³òèâ³ñòà (äèâ. [183]). Îäíàê öå ïîÿñíþºòüñÿ õàðàêòåðîì
ïðàöü ó÷åíîãî, ïåðåêëàäåíèõ íà  àíãë³éñüêó. Ï. Ì³ëëåð [187, ð. 368–419] òåæ ãîâîðèòü ïðî Ë. Âèãîòñüêîãî
ÿê ïðî òåîðåòèêà “ñîö³îêóëüòóðíî¿” ïñèõîëîã³¿, êîòðèé çáàãàòèâ ¿¿ êîãí³òèâíèé íàïðÿì. Ïðè öüîìó
â³äçíà÷àº ñêëàäíîù³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì òåîð³¿ Ë. Âèãîòñüêîãî ó êîíòåêñò³ çàõ³äíî¿ êóëüòóðè.
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[62, c. 10] (êóðñèâ íàø – Ï.Ì.). Îòîæ
ìè íå ñàìîòí³, êîëè ãîâîðèìî ïðî ³äåî-
ëîã³÷íó ôóíêö³þ, ÿêó ïñèõîëîã³ÿ, â îñîá³
ñâî¿õ ÷³ëüíèõ ïðåäñòàâíèê³â, âèêîíóº ó
òîòàë³òàðíî çîðãàí³çîâàíîìó  ñóñï³ëüñòâ³.

Çâè÷àéíî, ç ³äåºþ ³íòåð³îðèçàö³¿ íå âñå
ïðîñòî. Ë. Âèãîòñüêèé ïðîïîíóº îðè-
ã³íàëüíèé – ìîí³ñòè÷íèé (³ íà ï³äñòàâ³
îäðàçó òðüîõ ³äåé: ïðî ñîö³àëüí³ äæåðåëà
ñâ³äîìîñò³; ïðî çíàêîâå îïîñåðåäêîâó-
âàííÿ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é; ïðî
ïåðåõ³ä ³íòåðïñèõ³÷íîãî â ³íòðàïñèõ³÷íå
øëÿõîì “âðîùóâàííÿ”)  ïðèíöèï ðîç-
â’ÿçêó ïðîáëåìè “âíóòð³øíº – çîâí³øíº”
[69]. À. Áðóøë³íñüêèé òåæ, ôàêòè÷íî,
ãîâîðèòü ïðî çá³ã ³äåé Ë. Âèãîòñüêîãî ç
³äåîëîã³ºþ  ³ ïðàêòèêîþ òîòàë³òàðèçìó.
Õî÷à ó íüîãî, ñóäÿ÷è ç  [73] òà  îñòàíí³õ
ñòîð³íîê [71], ç ³äåÿìè ñóñ³äÿòü ³äåîëî-
ãåìè. Â³í ãîâîðèòü ïðî “íîâó ëþäèíó” ³
íå øêîäóº äîøêóëüíèõ ìåòàôîð, õà-
ðàêòåðèçóþ÷è “ñòàðó” (“íîâà” ëþäèíà
íàãàäóâàòèìå “ñòàðó” íå á³ëüøå, í³æ
ñóç³ð’ÿ Ïñà – ïñà, ùî ãàâêàº [73, c. 148]),
òîáòî âèñëîâëþº ³äåþ, ÿêó Ì. Ìàìàð-
äàøâ³ë³ íàçèâàº “îäí³ºþ ç íàéòðàã³÷í³-
øèõ ³ íàéí³ñåí³òí³øèõ ³äåé XX ñòîë³òòÿ”
(öèò. çà [87, ñ. 3]). Ïñèõîëîã³ÿ âèêîíóº
³äåîëîã³÷íó ôóíêö³þ ³  êîëè ïðàöþº íà
ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ, ³ êîëè  ôîðìóëþº
³äå¿-í³ñåí³òíèö³12.

Óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî ñîö³àëüíèé
çì³ñò êîíñòðóêò³â íå ñï³âïàäàº ç ³ñòîðè÷-
íèì, ùî ëîã³÷íå ó ïñèõîëîã³¿ º âîäíî÷àñ
é ³ñòîðè÷íèì, âëàñòèâå ïîñòíåêëàñè÷íîìó
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿, ÿêèì Ë. Âèãîòñüêèé
íå âîëîä³º. Íå âîëîä³º íèì ³ éîãî ó÷åíü
Î. Ëåîíòüºâ. Òà é “ôåíîìåí ³äåîëîã³-
çàö³¿” ó âèñâ³òëåí³ îñòàííüîãî âæå ³íøîãî
´àòóíêó: “Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ïñèõîëîã³ÿ
âèêîíóº ³äåîëîã³÷íó ôóíêö³þ, ñëóãóº
êëàñîâèì ³íòåðåñàì” [98, c. 96].  Ïðèê-
ìåòíî, ùî é  òâîð÷³ñòü ñâîãî ó÷èòåëÿ â³í
îö³íþº  çàëåæíî â³ä  êîëèâàííÿ  “ë³í³¿
ïàðò³¿” (ïîð. [97; 103])13. Î÷åâèäíî,
ïñèõîëîã³ÿ âèêîíóº ³äåîëîã³÷íó ôóíêö³þ,
òîìó ùî ñâ³äîì³ñòü ïñèõîëîãà-òåîðåòèêà
´ðóíòóºòüñÿ íà çíà÷åííÿõ, çì³ñò ÿêèõ çà-
äàºòüñÿ ³äåîëîã³ºþ ñóñï³ëüñòâà. Î. Ëå-
îíòüºâ öå ðîçóì³â, ïðîòå íå áðàâ äî óâàãè
³ñòîðè÷íî ì³íëèâèé çì³ñò çíà÷åíü. Òâîð-
÷³ñòü çãàäàíèõ ó÷åíèõ äåìîíñòðóº âèïà-
äîê, êîëè ³äåîëîã³ÿ òîòàë³òàðíî¿ äåð-
æàâè ìîæå, ³ íå áåç óñï³õó, âèêîíóâàòè
ôóíêö³þ ãíîñåîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ. Ïðî öå ïèøóòü àìåðèêàíö³, íà-
ïðèêëàä, Ì. Êîóë [91], êîëè õàðàêòåðè-
çóº òâîð÷³ñòü Ë. Âèãîòñüêîãî òà À. Ëóð³ÿ,
òà Ë. Ãðåõåì [78], êîëè çíàéîìèòü ñâ³òîâó
íàóêîâó ãðîìàäñüê³ñòü ç ³äåÿìè Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, Ñ. Ðóá³íøòåéíà òà Î. Ëåîíòü-
ºâà.

12 ² òå, é ³íøå, ³ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ çíàõîäèìî ó ïðàö³  [143], ÿêà ïîáà÷èëà ñâ³ò çà 10 ðîê³â äî
òî÷êè â³äë³êó ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè (äèâ. çíîñêó 2). Çãàäêà ïðî îñòàííþ íå
âèïàäêîâà. Íå ³íàêøå ÿê çà “âàãîìèé âíåñîê ó ïðàêòèêó” ïðîâ³äí³ àâòîðè ïðàö³ ñòàëè àêàäåì³êàìè
ÀÏÍ Óêðà¿íè. Êîëèñü ðåäàêòîðè çàõ³äíèõ  íàóêîâèõ ÷àñîïèñ³â, ùîá ïîò³øèòè ÷èòà÷³â, îïðèëþäíþâàëè
ïåðåêëàäè äîðîáîê ðàäÿíñüêèõ ó÷åíèõ. Çãàäàíó êíèãó ìîæíà áóëî á ïåðåêëàäàòè ðîçä³ëàìè…Ãîëîâíå
æ,  óñå öå ïîäàºòüñÿ ÿê äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³¿, ïîêëèêàí³ ñïðèÿòè íàâ÷àííþ òà âèõîâàííþ ìàéáóòí³õ
áóä³âíèê³â êîìóí³çìó. Ùîïðàâäà, óäîñêîíàëþâàòè ìàëè íå â÷åí³, à â÷èòåë³ – ò³ ñàì³, ÿê³ “íå äîñòàòî÷íî
÷åòêî è íå âñåãäà ïðàâèëüíî îðèåíòèðóþòñÿ”, “âìåñòî... êîððåêòíûõ îò÷åòîâ … ïðåäëàãàþò… ìàòåðèàëû
ìåðîïðèÿòèé”,“íå âñåãäà ìîãóò ÷åòêî èçëîæèòü”, “íå âñåãäà âåðíî ïîíèìàþò”... [Òàì ñàìî, c. 43-63].
Îñü òàê, íàïåâíå,  ³ çàðîäèëàñÿ äóìêà ïîñëàòè äî òèõ ó÷èòåë³â “ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà”.

13 Ùîïðàâäà, òóò  º âíåñîê ç áîêó ³íòåðåñ³â Î. Ëåîíòüºâà, ïîâ’ÿçàíèõ ç íàìàãàííÿì ïðîâåñòè ïðÿìó
ë³í³þ â³ä êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ òåîð³¿ äî òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³. Àëå, ÿêùî âæå îïåðóâàòè ìåòàôîðàìè, òî òóò,
ðàäøå, íå ïðÿìà, à ïàðàëåëîãðàì:  “äîðîãà, òðèâàë³ñòþ ó òâîð÷å æèòòÿ, ïðÿìóº äî ðåçóëüòàòó, êîòðèé
ì³ñòèòü ó ñîá³ ïðèíöèï ïî÷àòêó” [120, ñ. 116]. Ïåðåõ³ä ³íòåðïñèõ³÷íîãî ó ³íòðàïñèõ³÷íå, ÿêèé (çà Î. Ëå-
îíòüºâèì ³ âñóïåðå÷ Ë. Âèãîòñüêîìó) – ó æèâîìó çâ’ÿçêó äèòèíè ç ñåðåäîâèùåì, º “ä³àãîíàëëþ”, òîáòî
ì³ñöåì íàéá³ëüøîãî ðîçõîäæåííÿ âåðøèí ïàðàëåëîãðàìó. Ç îäíîãî áîêó, öå ïðîäîâæåííÿ, à ç ³íøîãî –
â³ðòóàëüíå çàâåðøåííÿ òåîðåòè÷íî¿ äóìêè Ë. Âèãîòñüêîãî ³ Î. Ëåîíòüºâà ÷àñ³â ¿õ ñï³âïðàö³. Â³äïîâ³äí³
âåðøèíè ïðîòèëåæíèõ êóò³â, ùî ñèìâîë³çóþòü ³äåþ ³íòåð³îðèçàö³¿, ëåæàòü íà îäí³é ïðÿì³é. Ïðîòå öå
çîâñ³ì íå òà “ïðÿìà”, ÿêó ï³ä ê³íåöü ñâîãî òâîð÷îãî øëÿõó ïðîâîäèâ Î. Ëåîíòüºâ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Çâ’ÿçîê ïñèõîëîã³¿ é ³äåîëîã³¿ íàñïðàâ-
ä³ íåîäíîçíà÷íèé. ²äåîëîã³ÿ äëÿ Â. Ðî-
ìåíöÿ (äèâ. ðîçä³ë 40 ïðàö³ [33]) – öå:
à) çì³ñò ÿäðà ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè (â÷è-
íîê ìàº ïñèõîëîã³÷íó ôîðìó òà ³äåîëî-
ã³÷íèé çì³ñò, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ çíàííÿìè
ïðî ëþäèíó òà ñâ³ò); á) åâîëþö³ÿ ñâ³òî-
ãëÿäíèõ íàñòàíîâëåíü, ïðè÷åòíèõ äî ñòà-
íîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü; â) ñêëà-
äîâà ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè; ã) ï³ä´ðóíòÿ
ïðîáëåìè ñìèñëó æèòòÿ; ä) ïðîÿâ
òîòàë³òàðíîãî ìèñëåííÿ (òîòàë³òàðíîãî
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó)  ó ïñèõîëîã³¿. Ìè
íàãîëîøóºìî íà çâ’ÿçêó ïñèõîëîã³¿ ç
³äåîëîã³ºþ ñàìå â îñòàííüîìó ðîçóì³íí³.
Éäåòüñÿ ïðî ³íäèâ³äóàëüíó ïñèõîëîã³þ
ïñèõîëîã³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòü ³äåîëîã³þ
òîòàë³òàðèçìó (íå ïëóòàòè ç òèìè, õòî
òåîðåòèçóº ó êàòåãîð³àëüíèõ ðàìêàõ
ìàðêñèçìó!) ï³ä ÷àñ òåîðåòè÷íèõ ïî-
áóäîâ. ² ç ëåãê³ñòþ â³ä íå¿ â³äìîâëÿþòüñÿ,
êîëè ïðèõîäèòü ïîðà íîâîãî öèêëó ïðè-
ñòîñóâàííÿ äî íîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëü-
íîñò³14.

Ó çâ’ÿçêó ç âèêëàäåíèì, âàðòî ðîçð³ç-
íÿòè: à) ³äåîëîãåìè, ñåáòî ³äå¿, ÿê³ çíà-
ìåíóþòü ñîá³ ³äåîëîã³þ òîòàë³òàðíîãî /
ïîñòòîòàë³òàðíîãî ñóñï³ëüñòâà; á) ³äå¿,
ãíîñåîëîã³÷íå ³ äåðæàâíî-³äåîëîã³÷íå
ï³ä´ðóíòÿ ÿêèõ çá³ãàºòüñÿ; â) ³äå¿, êîòð³
ïåðåáóâàþòü ó ð³÷èù³ ³äåîëîã³¿ ëîã³êî-
³ñòîðè÷íîãî ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ.  Ó Ë. Âèãîòñüêîãî º ³ ïåðø³ (ïðî
ìîæëèâ³ñòü ïåðåðîáêè “ñòàðî¿” ëþäèíè
ó “íîâó”), ³ äðóã³ (ïðî ïðèðîäíó òà
êóëüòóðíó  ë³í³¿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó), ³
òðåò³ (ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿçêó

îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿). Ó Ñ. Ìàê-
ñèìåíêà íà ïåðåäíüîìó ïëàí³ ïåðø³
(“ïåðñïåêòèâà óïðàâëåíèÿ ïñèõè÷åñêèì
ðàçâèòèåì”). ×îìó óêðà¿íö³ ìóñÿòü áó-
òè á³ëüøèìè ïðèá³÷íèêàìè òåîð³¿ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, í³æ, íàïåâíî, ñàì Ë. Âèãîò-
ñüêèé, êîòðèé íå ñïðèéìàâ ñâî¿ ðîçâ³äêè
ÿê çàê³í÷åíó ñèñòåìó ³ ïðîòÿãîì òâîð-
÷îãî æèòòÿ  ïåðåõîäèâ â³ä îäí³º¿ “êë³-
òèíêè” àíàë³çóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî äî ³íøî¿?

Ñ. Ìàêñèìåíêî, ðàçîì ç ó÷àñíèêàìè
äèñêóñ³¿ [16] òà àâòîðàìè ï³äðó÷íèêà
[26],  ì³ðêóº ïðî ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó
ÿê “àïë³êàö³þ äîñÿãíåíü”. Ìàºìî êëà-
ñè÷íå, êàíîí³çîâàíå, ³äåîëîã³çîâàíå áà-
÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ïîçà óâà-
ãîþ çàëèøàºòüñÿ ïðàêòèêà ïñèõîëîã³¿ ÿê
ëîã³êî-³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ òà æèâà, íàïîâíåíà
÷óòòºâîþ òêàíèíîþ, çíà÷åííÿìè ³ ñìèñ-
ëàìè, ïðàêòèêà ïñèõîëîãà (äèâ. I.2).

Ùîá ï³äâåñòè íàóêîâó áàçó ï³ä ³äåþ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ìîæíà çâåð-
òàòèñÿ é äî Ë. Âèãîòñüêîãî. Ó Ðîñ³¿ ñàìå
òàê â÷èíÿþòü  Î. Àñìîëîâ [56; 57] ³ Ô. Âà-
ñèëþê [67; 68]. Àëå æ âîíè  íå òëóìà÷àòü
òåîð³þ Ë. Âèãîòñüêîãî ÿê  ³ñòèíó â îñ-
òàíí³é ³íñòàíö³¿ ³ íå ïðîïîíóþòü îòðèìàí³
íèì äàí³ äëÿ “ïðàêòè÷íîãî çàñòîñó-
âàííÿ”, à áåðóòü äî óâàãè íàäçàâäàííÿ
ïîøóê³â Ë. Âèãîòñüêîãî, ÿê³ íàäèõàþòü
íà ïåâíå áà÷åííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè. Ïðè öüîìó, ùî ö³êàâî, ïåðøèé
àêöåíòóºòüñÿ íà “îðãàí³çàö³éí³é”, à
äðóãèé – íà “êë³ºíòí³é” ìîäåë³ ïðàêòèêè.

Î. Àñìîëîâ õàðàêòåðèçóº íàñë³äêè
óò³ëåííÿ îïðàöüîâàíîãî íèì – òîä³

14 Îñü ùî ïèøå À. Ïåòðîâñüêèé (ðàäÿíñüêèé ³ñòîðèê ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ [131], ôóíäàòîð äîñë³äæåíü
êîìóí³ñòè÷íèõ êîëåêòèâ³â [145]): “Â³äõ³ä ïñèõîëîã³¿ â³ä öèõ, çäàâàëîñü áè íåïîðóøíèõ ³ íåïîõèòíèõ
ïîçèö³é (éäåòüñÿ ïðî ìàðêñèçì – Ï.Ì.)... çà äåñÿòèë³òòÿ, ùî ìèíóëî, ïðèâ³â äî íåçâîðîòíèõ çì³í ó
çì³ñò³ ³ ñòðóêòóð³ íàóêîâîãî çíàííÿ... Ïîäîëàòè íà÷îòíèöüê³ øòàìïè íå ñêëàäàëî òðóäíîù³â ó çâ’ÿçêó ç
òèì, ùî ïðè ¿õ âèëó÷åíí³ ç òåêñòó  ñåðéîçíèõ çì³ñòîâíèõ çì³í ó íüîìó íå â³äáóâàëîñÿ. Óñ³ ö³ ÷åðãîâ³
êë³øå ìàëè çíà÷åííÿ ðèòóàëüíîãî çàõèñòó â³ä öåíçóðíîãî êîíòðîëþ. Êîëè ïîòðåáà ó ïîä³áí³é ñòðàõîâö³
â³äïàëà, ïîä³áí³ öèòàòè ³ ïîñèëàííÿ âèÿâèëèñÿ ïðîñòî çàéâèìè” [132, c. 275–276]. Íó ³ íó... Ì³æ
³íøèì, ñàìå À. Ïåòðîâñüêîãî îáðàíî ä³éñíèì ³íîçåìíèì  ÷ëåíîì ÀÏÍ Óêðà¿íè. Ïðÿìî òàêè çàïîâ³äíèê
ïñèõîëîã³â-³äåîëîã³â.
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Ãîëîâíèì ïñèõîëîãîì Äåðæêîìîñâ³òè
ÑÐÑÐ15  – ïðîåêòó “Ïðàêòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ îñâ³òè”, ùî ïîâ’ÿçàíèé ç ³äåºþ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî ïðî ïðàêòèêó ÿê êëþ÷ äî ïî-
äîëàííÿ ïñèõîëîã³ºþ êðèçè. Öå “íåêëà-
ñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ”, àëå íå òîìó, ùî
çâ³ëüíåíà â³ä ïðîòèñòàâëåííÿ ñóá’ºêòà ³
îá’ºêòà, à òîìó, ùî  “ðîáèòü ñâî¿ì ïðåä-
ìåòîì óñâ³äîìëåíå âòðó÷àííÿ ó æèò-
òÿ” [56, c. 4] (ó öüîìó àáçàö³ êóðñèâ
íàø – Ï.Ì.). Ìîâèòüñÿ ïðî íàìàãàííÿ
çì³íèòè íåâò³øíèé ñòàí ñïðàâ ÷åðåç
îðãàí³çàö³þ øê³ëüíîãî æèòòÿ, “ïñèõî-
ñîö³àëüí³ ñöåíàð³¿ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà
â åïîõó æèòòºâî¿ ä³¿” [Òàì ñàìî]. Óò³-
ëåííÿ ïðîåêòó çì³íþº ñîö³àëüíèé ñòàòóñ
ïñèõîëîã³¿ ó Ðîñ³¿ é çóìîâëþº ñòàíîâ-
ëåííÿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê: à) ñîö³-
àëüíî¿ ïðàêòèêè îñâ³òè (ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâà
ãàëóçü ïñèõîëîã³¿ ³ íîâà ïðîôåñ³ÿ); á)
ìåòîäîëîã³¿ êîíñòðóþâàííÿ âàð³àòèâíî¿
îñâ³òè (ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ÿê “ñîö³-
àëüíèé àðõ³òåêòîð”); â) ³äåîëîã³¿ êîí-
ñîë³äàö³¿ ñóñï³ëüñòâà (ïðàêòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ “ïðåòåíäóº íà ñâ³òîãëÿäíó ³äåî-
ëîã³÷íó ðîëü”). Ó ö³ëîìó çä³éñíþºòüñÿ
ïåðåõ³ä â³ä “ïñèõîëîã³¿ âèæèâàííÿ”,
âëàñòèâî¿ òîòàë³òàðíîìó ñóñï³ëüñòâó, äî
“êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ ä³ÿëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ æèòòÿ” [57, c. 5]. É ïðèêìåòíå
çàê³í÷åííÿ: ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã ñàì
ïîòðåáóº ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè: “Ó
“Ìàëåíüêîìó ïðèíö³” ñêàçàíî: ìè
â³äïîâ³äàºìî çà òèõ, êîãî ïðèðó÷èëè”
[Òàì ñàìî, ñ. 12].

Ó çâ³ò³ ïñèõîëîãà, êîòðèé “õîäèâ ó
âëàäó” (Î. Àñìîëîâ íèí³ – çàâ³äóâà÷

êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ ÌÄÓ),
íåâàæêî çíàéòè ìîòèâè îñòàíí³õ ñòîð³íîê
[71]. Àëå æ Ë. Âèãîòñüêèé  çíàº, ùî íå
ïñèõîëîã³ÿ, à “íîâå ñóñï³ëüñòâî ñòâîðþº
íîâó ëþäèíó” [Òàì ñàìî, c. 436].
Ïðàêòèêà òëóìà÷èòüñÿ Ë. Âèãîòñüêèì
ó ìàðêñèñòñüêîìó äóñ³ – ÿê ñóñï³ëüíî-
³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ. Ïñèõîëîã³ÿ òåæ áà-
÷èòüñÿ é óòâåðäæóºòüñÿ  Ë. Âèãîòñüêèì ÿê
ìàðêñèñòñüêà äèñöèïë³íà. Îòîæ Î. Àñ-
ìîëîâ â³äõîäèòü â³ä Ë. Âèãîòñüêîãî ³
ïñèõîëîã³çóº ÿâèùà, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó
ðîñ³éñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Îñòàíí³ ï³ä-
ïîðÿäêîâóþòüñÿ íå ïñèõîëîã³÷íèì, à ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì çàêîíàì, ³ òîìó  íå
ï³äâëàäí³ ïñèõîëîãó, ÿêó á äåðæàâíó
ïîñàäó â³í íå îá³éìàâ. Íàâðÿä ÷è ìîæíà
çðîáèòè ñóñï³ëüñòâî “òîëåðàíòíèì”, ñêëà-
äàþ÷è äåðæàâí³ ïðîãðàìè, ³íñòðóêòóþ÷è
÷èíîâíèê³â, àáî ïðîâîäÿ÷è ç íèìè  â³ä-
ïîâ³äí³ “òðåí³íãè” [57, c. 5–11]. Ðåàëü-
íèì  ðåçóëüòàòîì äîêëàäåíèõ çóñèëü º
“ïðèðó÷åíèé ïñèõîëîã” òà óñâ³äîìëåííÿ,
ùî çà öå ïîòð³áíî â³äïîâ³äàòè.

Î. Àñìîëîâ ïîñë³äîâíî ïðîâîäèòü
³äåþ “âòðó÷àííÿ ïñèõîëîã³¿ ó æèòòÿ” é
ó öüîìó êîíòåêñò³ ïåðåâåðøóº  ³äåî-
ëîã³÷í³ ìîìåíòè ó òâîð÷îñò³ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî òà Î. Ëåîíòüºâà, ó øåðåã ç ÿêèìè,
áåçïåðå÷íî, ñòàº. Ïîñòàº ÿâèùå ïñè-
õîëîã³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿ – ïðÿìå ïðîäîâ-
æåííÿ ÿâèùà ³äåîëîã³çàö³¿. Ïñèõîëîãè-
³äåîëîãè,  ó ñâîºìó íàìàãàíí³ ñòàòè ùå
é ïñèõîëîãàìè–àðõ³òåêòîðàìè, ïñèõîëî-
ã³çóþòü ñîö³àëüí³ ÿâèùà ç òèì, ùîá ïî-
äàòè ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ îñâ³òè ÿê
÷èííèê ñîö³àëüíèõ çì³í16.

15 Íàì ïàì’ÿòíà çóñòð³÷ ç Îëåêñàíäðîì Ãðèãîðîâè÷åì âçèìêó 1998 ðîö³ ó Äåðæêîìîñâ³òè ÑÐÑÐ.
Òîä³ ìè ç³éøëèñÿ íà êðèòè÷í³é îö³íö³ êîíöåïö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè øêîëè, îïðàöüîâàí³é ². Äóáðîâ³íîþ
[82; 83; 151], òà äóìö³ ïðî ìîæëèâ³ñòü ñòàíîâëåííÿ ñëóæáè íà ï³ä´ðóíò³ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ Î. Ëåîíòüºâà.
×àñ, ùî ìèíóâ â³äòîä³, ³ çì³íèâ, ³ ðîçâ³â íàø³ ïîãëÿäè. Êîæåí êðîêóº øëÿõîì âëàñíî¿ ïðàêòèêè.

16 Õòî íå õî÷å, ùîá éîãî ³äå¿ ìàòåð³àë³çóâàëèñÿ? Ïðîòå ñë³ä ðîçð³çíÿòè áàæàíå ³ ä³éñíå, àáñòðàêòíå
³ êîíêðåòíå, ³íäèâ³äóàëüíå ³ çàãàëüíå, ïîáóòîâå ³ íàóêîâå. Íàóêîâ³ ³äå¿ ó ïñèõîëîã³¿, çà Â. Ç³í÷åíêîì
[87],   óòâîðþþòü “òåîðåòè÷íèé ñâ³ò”, ñâ³ò îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷îãî, “ìàòåð³ºþ” ÿêîãî º íàóêîâ³ òåêñòè.
Â³í ôóíêö³îíóº ó ïðîöåñàõ íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿ é  çáàãà÷óº êóëüòóðó. Ñàìå òåîðåòè÷íèé ñâ³ò ïñèõîëîã³¿,
ñàìå çàâäÿ÷óþ÷è éîãî îá’ºêòèâíîñò³, ³ ñàìå ÷åðåç êóëüòóðó âõîäèòü ó “òêàíèíó” ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³,
ïîñòàº ó âèãëÿä³ ñâ³òîãëÿäíèõ íàñòàíîâëåíü, ñîö³àëüíèõ ö³ííîñòåé, îð³ºíòàö³é, ñîö³àëüíî ñïðè÷èíåíèõ
ä³é òîùî, é ñàìå ó ö³é ³ïîñòàñ³ º ÷èííèêîì ñîö³àëüíîãî æèòòÿ. Çâè÷àéíî, äåðæàâíà ³äåîëîã³ÿ ìîæå
ïðîäóêóâàòè é óò³ëþâàòè ³äå¿, êîòð³ áåçïîñåðåäíüî “îâîëîä³âàþòü ìàñàìè”. Ïðîòå, çíîâó æ òàêè, öå
³äåîëîã³ÿ, à íå “òåîðåòè÷íèé ñâ³ò” ïñèõîëîã³¿.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà âèÿâëÿºòüñÿ íå
òîòîæíîþ ïðàêòèö³ ïñèõîëîãà. Ï³äòâåðä-
æåííÿ ö³º¿ äóìêè çíàõîäèìî ó ñòàòò³
(âîíà ïðèêìåòíèì ÷èíîì “çóñòð³ëàñÿ” ç³
ñòàòòåþ Î. Àñìîëîâà â îäíîìó ³ òîìó æ
÷èñë³ “Âîïðîñîâ ïñèõîëîãèè”) Ì. Ñòå-
ïàíîâî¿ – ñï³âðîá³òíèö³ ²íñòèòóòó ïñèõî-
ëîã³¿ ÐÀÍ, ÿêà ó â³ëüíèé â³ä àêàäåì³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ÷àñ ïðàöþº ó øêîë³. Çà ¿¿
ñïîñòåðåæåííÿìè, ìàº ì³ñöå, “ç îäíîãî
áîêó, ï³äâèùåííÿ ðîë³ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü ³ âïðîâàäæåííÿ ïñèõîëîã³¿ â óñ³
ñôåðè ëþäñüêîãî æèòòÿ, à ç ³íøîãî –
íåäîâ³ðà ÿê äî ñàìî¿ íàóêè, òàê ³ äî
îêðåìèõ ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â” [165, c. 77].
Ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè ìàº ï³äâèùó-
âàòè ñâ³é ïðîôåñ³îíàë³çì ³ ðîçâ’ÿçóâàòè
ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç ôîðìóâàííÿì
óì³íü  øêîëÿð³â îð³ºíòóâàòèñÿ â óìîâàõ
çàäà÷. Â³äòàê ñàìå â÷åííÿ Ï. Ãàëüïåð³íà
ìàº áóòè “ìåòîäîëîã³÷íèì ³ òåîðåòè÷íèì
ôóíäàìåíòîì” ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
îñâ³òè17. Ïðîòå ðîçâ’ÿçóâàòè ò³ ïðîáëåìè
ìîæíà ëèøå øëÿõîì âçàºìîä³¿ ç ïåäàãî-
ãàìè. ² ðèòîðè÷íå çàïèòàííÿ ó ê³íö³: ÿê
âñå æ òàêè ïñèõîëîã øêîëè  ìàº ïîºä-
íóâàòè íàóêó ³ ïðàêòèêó? Äâà ïîãëÿäè
íà ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ îñâ³òè –
“çâåðõó” ³ “çíèçó” – íå çíàõîäÿòü òî÷êè
ïåðåòèíó. Äëÿ ïñèõîëîãà, êîòðèé ïðà-
öþº â îñâ³òíüîìó çàêëàä³, ïèòàííÿ ïðî
â³äíîñèíè ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè çàëèøàºòüñÿ â³ä-
êðèòèì.

Ïðÿìèì ïðîäóêòîì ÿâèù ³äåîëîã³çàö³¿
òà ïñèõîëîã³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿ º ÿâèùå
ôîðìàë³çàö³¿. Öå çàñâ³ä÷óþòü äîñë³äæåí-
íÿ ñòàíó ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè

îñâ³òè ñòîëèö³ Ðîñ³¿ [109; 155; 156]. Âîíà
âèÿâëÿºòüñÿ íàñò³ëüêè ðîçãàëóæåíîþ, ùî
âèíèêàº ïîòðåáà ìîí³òîðèíãó òà îðãàíó,
ÿêèé áè çàáåçïå÷óâàâ “ìåõàí³çìè âçà-
ºìîä³¿ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ñëóæáè ì³æ
ñîáîþ” [155, ñ. 35], àäæå “áóðõëèâå ¿¿
ñòàíîâëåííÿ íà ïåðøèõ åòàïàõ ðîçâèòêó
ñëóæáè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ïðèâåëî
äî ðîçðèâó ì³æ àêàäåì³÷íîþ íàóêîþ ³
âò³ëåííÿì íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â ó ïðàê-
òèêó” [Òàì ñàìî, ñ. 37]. Ùîïðàâäà, êå-
ð³âíèê äîñë³äæåííÿ íå çíàõîäèòü í³÷îãî
êðàùîãî, àí³æ çàïðîïîíóâàòè äîäàòêîâ³
ñòðóêòóðè, “ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³ ÿêèõ º
íàóêîâî îá´ðóíòîâàíà ðîçðîáêà é àïðî-
áàö³ÿ òåõí³ê ³ òåõíîëîã³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè” [Òàì ñàìî]. Ñïðàâä³,  õî÷à ëèøå
çà îñòàíí³ 4 ðîêè ÷èñåëüí³ñòü ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â ó Ìîñêâ³ çðîñëà ó 2,5 ðàçè,
àëå ïðîáëåìè ò³ æ, ùî é â³äçíà÷åí³ íàìè
áàãàòî ðîê³â òîìó [124; 125]: çàâäàííÿ
íàäì³ðí³ ùîäî ìîæëèâîñòåé ïñèõîëîãà,
íåçàäîâ³ëüíå íàóêîâî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå-
÷åííÿ éîãî ðîáîòè. Òà õ³áà ñïðàâà ó “íàä-
áóäîâàõ”?

ßâèùå ôîðìàë³çàö³¿ ìàº ì³ñöå òîä³,
êîëè â³ä ñëîâà “ïñèõîëîã³ÿ” çàëèøàºòüñÿ
îäíà íàçâà. Ó íàñ öå  íà êîæíîìó êðîö³:
çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ ê³ëüê³ñòü çàõèñò³â
äèñåðòàö³é ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äèñ-
öèïë³í çðîñòàº ìàéæå ç³ øâèäê³ñòþ ãåî-
ìåòðè÷íî¿ ïðîãðåñ³¿, ïðîòå íà òë³ ðóéíàö³¿
ñèñòåìè îñâ³òè; òàêà æ ïðîãðåñ³ÿ õà-
ðàêòåðèçóº ëàâèííèé ð³ñò íàóêîâèõ ïðàöü
ç ïñèõîëîã³¿, ïðîòå âîíè âèäàþòüñÿ ó
“ñêëàä÷èíó” ³ øóêàòè ¿õ ó á³áë³îòåêàõ –
ìàðíà ñïðàâà; ïðàöü áàãàòî, ïðîòå âîíè
íå îïðèëþäíþþòüñÿ çà ìåæàìè Óêðà¿íè

17 Î. Àñìîëîâ ñï³ââ³äíîñèòü ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ îñâ³òè  ç ³äåÿìè Ë. Âèãîòñüêîãî, À. Ëóð³ÿ, Î. Ëå-
îíòüºâà, òîä³ ÿê Ì. Ñòåïàíîâà – Ï. Ãàëüïåð³íà. Óñ³ íàçâàí³ ó÷åí³ íàëåæàòü äî îäí³º¿ íàóêîâî¿ øêîëè,
àëå íàñò³ëüêè íåîäíîð³äíî¿, ùî Ì. ßðîøåâñüêèé [183] çàïåðå÷óº ¿¿ ³ñíóâàííÿ ³ ãîâîðèòü ïðî íàÿâí³ñòü
“äâîõ ëîã³ê, ÿê³ ðîçõîäÿòüñÿ”; ïåðøó óòâîðþº ë³í³ÿ: Âèãîòñüêèé – Ëóð³ÿ, äðóãó - Ëåîíòüºâ – Ãàëüïåð³í.
Ñïðàâä³, Î. Ëåîíòüºâ ³ Ï. Ãàëüïåð³í â³äõîäÿòü â³ä ðîçóì³ííÿ ³íòåð³îðèçàö³¿, çàïðîïîíîâàíîãî Ë. Âè-
ãîòñüêèì (ââàæàþòü, ùî öåé ïðîöåñ îïîñåðåäêîâóºòüñÿ íå çíàêàìè, à ä³ÿìè). Òà äàë³ Ï. Ãàëüïåð³í
[76] ðîçâèâàº äóìêó ïðî ïñèõ³êó ÿê îð³ºíòóâàííÿ ó ñåðåäîâèù³, ÿêå íå ïðèéìàº Î. Ëåîíòüºâ [99]. Ùî
æ äî À. Ëóð³ÿ, òî õî÷à â³í ³ çàëèøàºòüñÿ ïîñë³äîâíèì ïðèá³÷íèêîì ³äåé Ë. Âèãîòñüêîãî, ïðîòå ïîãëèáëþº
ëèøå çàïðîïîíîâàíèé ó÷èòåëåì ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè: ìîçîê ëþäèíè – ïðîäóêò
³ñòîð³¿ êóëüòóðè [107].

ßêà ç öèõ  ³äåé  ìàº áóòè ôóíäàìåíòîì ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îñâ³òè?
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àáî â ²íòåðíåò³; ç’ÿâëÿþòüñÿ óêðà¿íñüê³
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷àñîïèñè, ïðîòå ìà-
òåð³àëè, ÿê³ ó íèõ ïóáë³êóþòüñÿ, çàëè-
øàþòü ñò³éêå âðàæåííÿ ïðî âòîðèííó
ñàìîäîñòàòí³ñòü óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ òà
¿¿ âèîêðåìëåí³ñòü ç ëîã³êî-³ñòîðè÷íîãî
ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ;
ôóíêö³îíóº ²íòåðíåò-÷àñîïèñ, ïðîòå ïðî-
òÿãîì äâîõ ðîê³â ðåäàêö³ÿ íå îòðèìàëà
â³ä óêðà¿íñüêèõ ïñèõîëîã³â æîäíîãî ðó-
êîïèñó; ïñèõîëîã³â áàãàòî, ïðîòå íàóêî-
âîãî ñï³âòîâàðèñòâà ïñèõîëîã³â, îá’ºäíà-
íîãî íàóêîâîþ êîìóí³êàö³ºþ òà ñï³ëüíèì
ñòèëåì òåîðåòèçàö³¿, íåìàº; ïðàêòè÷í³
ïñèõîëîãè ñèñòåìè îñâ³òè ãîòóþòüñÿ ÷è
íå â êîæíîìó ÂÍÇ, ïðîòå íà îñíîâ³
“ï³äðó÷íèê³â” òà “òåîð³é”, ùî íå ìàþòü
â³äíîøåííÿ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³;
ï³äãîòîâêà ïñèõîëîã³â äîñÿãàº “ãîìåðè÷-
íèõ” ðîçì³ð³â, ïðîòå ãîòóþòü ¿õ äî ðîáîòè
ó øêîë³ ò³, õòî í³êîëè ó øêîë³ íå ïðà-
öþâàâ; äèïëîìè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â
îòðèìóþòü òèñÿ÷³, ïðîòå äî øêîëè ïî-
òðàïëÿþòü îäèíèö³; Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè
Óêðà¿íè ïåðåéìåíîâóºòüñÿ ó Ì³í³ñòåðñò-
âî îñâ³òè ³ íàóêè ³ êàíäèäàòàìè, ùî-
ïðàâäà, çäåá³ëüøîãî ïåäàãîã³÷íèõ íàóê,
îäðàçó æ ñòàþòü  íà÷àëüíèêè îáëàñíèõ
óïðàâë³íü îñâ³òè òà íàóêè (íàðàç³ çà
“â÷åíèìè ñòóïåíÿìè” âèøèêóâàëèñÿ
îñâ³òÿíñüê³ ÷èíîâíèêè íèæ÷îãî ðàíãó);
ó÷åíèõ áàãàòî, ïðîòå ð³øåííÿ ïðî ïåðåõ³ä

íà ñèñòåìó íàâ÷àííÿ øåñòèë³òîê, çì³íó
çâè÷íî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ çíàíü ó÷í³â,
ââåäåííÿ “óðîê³â ôóòáîëó” ïðèéìàþòüñÿ
îäíîîñ³áíî ³ áåç îáãîâîðåííÿ.

Çà ôîðìàëüíèì ïðèíöèïîì ôóíêö³î-
íóº ÀÏÍ Óêðà¿íè ç ¿¿ ³íñòèòóòàìè ïñè-
õîëîã³¿, ÷èñëî ÿêèõ çà ðîêè íåçàëåæíîñò³
çá³ëüøóºòüñÿ óòðè÷³, ïðîòå, ÿê ³ ðàí³øå,
ñë³ä³â ¿õ ä³ÿëüíîñò³ ó øêîë³ íå çíàéòè,
õî÷à ó êîæíîìó ñîòí³ ñï³âðîá³òíèê³â ç
íåïîòð³áíèìè, íàïåâíå íàâ³òü ¿ì ñàìèì
“ùîð³÷íèìè íàóêîâèìè çâ³òàìè”, òà
àêàäåì³êàìè â³ä ïñèõîëîã³¿, ÷èòàííÿ
ïðàöü ÿêèõ ïðèçóïèíÿþòü ïèòàííÿ: ÷è
ìàþòü âîíè ïñèõîëîã³÷íó îñâ³òó? ÿêèì
ñòèëåì òåîðåòèçàö³¿ ïîñëóãîâóþòüñÿ? ÷è
ïðàöþâàëè âîíè êîëè-íåáóäü ç ä³òüìè?
É óñå öå íà òë³ êîðóïö³¿, õàáàðíèöòâà,
áåçïðèíöèïíîñò³ ôóíêö³îíåð³â â³ä îñâ³òè
òà áåçïðàâíîñò³ é çëèäåííîãî ñòàíîâèùà
ðÿäîâîãî ïðàö³âíèêà óêðà¿íñüêî¿ øêîëè18.
“Â³ðóñ êîëåêòèâíîñò³”, “êåð³âíèê – âè-
áðàíèé íàóêîâåöü”, “óãðóïóâàííÿ”, “àä-
ì³í³ñòðàòèâí³ ôóíêö³¿”, “ôàíòîì ñàìî-
äîñòàòíîñò³”, “íàï³âïðàâäèâà ðåôëåêñ³ÿ”,
“ìàéñòðè âèã³äíîãî ïðèñòîñóâàííÿ”,
“Îä³ññåÿ óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿” çàãàëîì
[38] – óñå öå áëèñêàâêè-ñâ³ä÷åííÿ ÿâèùà
ôîðìàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿19.

Ôîðìàë³çóþòü ïñèõîëîã³þ ò³, õòî
ïîä³ëÿþòü òåçó Â. Ðîìåíöÿ: “ïñèõ³êà
íå º ò³ëüêè ³íñòðóìåíòîì ïðèñòîñó-

18 “Êóëüòóðíà ðóéíàö³ÿ ³ íàâ³òü áàçàðíà âàðâàðèçàö³ÿ îñâ³òíüî¿ ñôåðè íå ëèøå ïðîäîâæóºòüñÿ, à é
ñÿãíóëà êðèòè÷íî¿ ïîçíà÷êè: ïðîäàþòüñÿ é êóïóþòüñÿ îö³íêè, äèïëîìè, íàéâèù³ ïîñàäè, îñâ³òí³ çàêëàäè,
âðåøò³-ðåøò çâè÷àéíà ëþäñüêà ñîâ³ñòü ³ ÷åñí³ñòü. ßê íå ïàðàäîêñàëüíî, àëå âäàâàíà âëàäíà öíîòëèâ³ñòü
îñâ³òÿíñüêîãî êåð³âíèöòâà ïåðåòâîðèëàñÿ íà ïóáë³÷íó ä³âêó âåëèêî¿ ïîë³òèêè, çàâçÿòî âèñï³âóþ÷è ³
ï³äòàíöüîâóþ÷è ï³ä ¿¿ âèáàãëèâèé áàðàáàí ïðèìõ òà ³íòåðåñ³â... Ó÷èòåëü íèí³ ïåðåáóâàº çà ôàðâàòåðîì
íå ëèøå ïðîôåñ³éíîãî, à á³ëüøå òîãî – ô³çè÷íîãî âèæèâàííÿ, á³ëüø³ñòü ó÷í³â ³ ñòóäåíò³â – íà ìåæ³
ïñèõîô³çè÷íîãî âèñíàæåííÿ, êåð³âíèêè îñâ³òí³õ, êóëüòóðíèõ, âèõîâíèõ çàêëàä³â òà óñòàíîâ – íà êîë³íàõ
ïåðåä íåíàñèòíîþ âëàäîþ ³ æåáðàöüêèì áþäæåòîì” [39, c. 6].

19 Îñü ùî ãîâîðÿòü ïðî “îçäîðîâëåíèå” óêðà¿íñüêî¿  ïñèõîëîã³¿: “Íà îäíèõ è òåõ æå ñïåöñîâåòàõ
óñïåøíî çàùèùàþòñÿ äèññåðòàöèè, âûïîëíåííûå êàê â äóõå «ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé», òàê è «èäåàëèñ-
òè÷åñêîé» òðàäèöèé” [169]. Ç äèñåðòàíòàìè çðîçóì³ëî: âîíè çàõèùàþòü ñâîþ ñâ³òîãëÿäíó ïîçèö³þ. Íå
çðîçóì³ëî ç ÷ëåíàìè ðàä:  ÿêó ñâ³òîãëÿäíó ïîçèö³þ îáñòîþþòü  âîíè? Ïîä³áíå ìàº ì³ñöå ó ô³ëîñîô³¿,
àëå òàì “ìàòåð³àë³ñòè” òà “³äåàë³ñòè” çàõèùàþòüñÿ  ó ð³çíèõ ðàäàõ. ßê ³ ìóñèòü áóòè, àäæå ñòèëü
òåîðåòèçàö³¿ äèñåðòàíòà çíàõîäèòü ñâîº ì³ñöå ó ñâ³òîãëÿäíîìó ïîë³, îêðåñëåíîìó ïåâíèì òèïîì íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³. Ó öüîìó æ âèïàäêó “îäóæàííÿ” (íå ³íàêøå, ÿê â³ä ìàðêñèçìó) – ôîðìà, ïîçáàâëåíà
çì³ñòó. Òîä³ ÷ëåí³â òèõ ðàä îá’ºäíóº íå íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü, à ïðèíàëåæí³ñòü äî îðãàí³çàö³¿, ÿêà äàº
ìîæëèâ³ñòü “ùîðàíêó ëàñóâàòè  “áóëêó ç ìàñëîì” [38, ñ. 7].

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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âàííÿ äî ñåðåäîâèùà”, ïðîòå âëàñíó
ïñèõ³êó çàñòîñîâóþòü ÿê ³íñòðóìåíò
ïðèñòîñóâàííÿ, à ïñèõ³êó ³íøèõ õà-
ðàêòåðèçóþòü ÿê  ³íñòðóìåíò òâîð-
÷îñò³. Íàéñóìí³øå æ òå, ùî “ôîðìàëü-
íà” ïñèõîëîã³ÿ í³ íà ùî ³íøå, í³æ íà
ñàìó ñåáå, ïðàöþâàòè íå ñïðîìîæíà. ²
öÿ “íàóêà” âèáîðîëà ïðàâî óò³ëþâàòè
ñâî¿ “çäîáóòêè” íà ïðàêòèö³. Õî÷à
âèáîðåííÿ òåæ áóëî ôîðìàëüíèì:  íå
ñòàí íàóêè, à ñòàí ñóñï³ëüñòâà âèÿâèâñÿ
ñïðèÿòëèâèì ´ðóíòîì äëÿ òèõ, õòî, âè-
ñòóïàþ÷è â³ä ³ìåí³ ïñèõîëîã³¿, ñòâîðþâàâ
íàäîïòèì³ñòè÷í³ òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî ðîç-
âèòêó ëþäèíè òà îá´ðóíòîâóâàâ ïîòðåáó
ââåäåííÿ ó øòàò çàêëàä³â îñâ³òè ïîñàäè
ïñèõîëîãà. Ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ñèñ-
òåìè îñâ³òè Óêðà¿íè íå ìàº íàóêîâîãî
çì³ñòó, óò³ëþºòüñÿ ôîðìàëüíèì ÷èíîì
³ ç ôîðìàëüíèì ðåçóëüòàòîì.

Ñïðîáà ç’ÿñóâàòè, ÷îìó öå ñàìå ³äå¿
Ë. Âèãîòñüêîãî ìàþòü áóòè òåîðåòè÷íèì
ï³ä´ðóíòÿì ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñ-
òåìè îñâ³òè, ÿê â óêðà¿íñüêîìó, òàê ³ ó
ðîñ³éñüêîìó âàð³àíòàõ, âèñâ³òëþº ÿâèùà,
êîòð³ çíåö³íþþòü ñàìó ³äåþ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè.

3. ÏÐÀÊÒÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
²  Ç. ÔÐÎÉÄ

Ô. Âàñèëþê  [68] ñòâåðäæóº, ùî  ïåð-
øèé âàãîìèé âíåñîê ó ïðàêòè÷íó ïñèõî-
ëîã³þ çä³éñíþº ïñèõîàíàë³ç, ïðè÷îìó
ïðèêìåòíèì ÷èíîì: óñóïåðå÷ íàñòàíîâ-
ëåííÿì àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, âè÷åðïóº
“ïñèõîòåõí³÷íå” çíàííÿ ç äîñâ³äó ïñèõî-
àíàë³òèêà. Ïðèíöèïîâèé ìîìåíò ïîâ’ÿ-
çàíèé íå ç êàòåãîð³ºþ íåñâ³äîìîãî, à ç
íîâîþ ìåòîäîëîã³þ: ïðàêòèêà ñòàº ìåòî-
äîì ï³çíàííÿ, à ï³çíàííÿ – ìåòîäîì
ïðàêòèêè. Ñàìå ïñèõîàíàë³ç, íà äóìêó
Ô. Âàñèëþêà, â³äêðèâàº ïñèõîëîã³¿ ¿¿
“âëàñíó” ïðàêòèêó.

Ìè ñêàæåìî ïî-³íøîìó: Ç. Ôðîéä
çä³éñíþº íàóêîâó ðåâîëþö³þ ó ïñèõîëîã³¿
³ éîìó ìàº çàâäÿ÷óâàòè êîæåí, õòî ïðà-
öþº ç êë³ºíòîì. Ñàìå öåé ó÷åíèé çàêëà-
äàº òåîðåòè÷í³ ï³äâàëèíè “êë³ºíòíî¿” ìî-

äåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Òà çóñèë-
ëÿìè ñïî÷àòêó éîãî “ä³òåé”, à ïîò³ì “îíó-
ê³â” ³ “ïðàâíóê³â”, ³ñíóâàííÿ ïñèõîàíà-
ë³çó ÿê ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ïîãëÿä³â óíåìîæ-
ëèâëåíî (äèâ. [167]). “Êë³ºíòíà” ìîäåëü,
áåç ïåðåá³ëüøåííÿ, ðîçïàäàºòüñÿ íà áåç-
ë³÷ òåõí³ê. Çà äàíèìè ðåöåíçåíò³â  êíèãè
ª. Ñîêîëîâî¿ [164] íèí³ íàë³÷óºòüñÿ
áëèçüêî 400 ð³çíîâèä³â íåêë³í³÷íî¿ ðî-
áîòè ç êë³ºíòàìè, íå ðàõóþ÷è ïñèõîòåðà-
ï³¿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â. Ñåðåä íèõ ïñèõî-
àíàë³ç çàñòîñîâóºòüñÿ ïîðÿä ç êîãí³òè-
â³çìîì, ´åøòàëüòòåðàï³ºþ, êë³ºíòîöåíò-
ðîâàíîþ òåðàï³ºþ òîùî. Êðèòåð³¿â ïîð³â-
íÿííÿ åôåêòèâíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè, íàäàíî¿ ó ìåæàõ ð³çíèõ íàïðÿì³â,
íåìàº. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ “ðàçþ÷å ³ òàêå ùî
ïðèâîäèòü ÷àñîì äî ðîçãóáëåíîñò³, ðîçìà-
¿òòÿ êîíöåïö³é, ïîÿñíþâàëüíèõ ìîäåëåé
³ ï³äõîä³â” [168, c. 122]. Ðåöåíçåíòè ñêåï-
òè÷íî îö³íþþòü ñïðîáó àâòîðà çáàãàòèòè
öå ðîçìà¿òòÿ ùå îäíèì (ä³àëîã³÷íèì – íà
ï³äñòàâ³ ³äåé Ë. Âèãîòñüêîãî òà Ì. Áàõ-
ò³íà) ï³äõîäîì. ßê çîð³ºíòóâàòèñü ó
öüîìó ðîçìà¿òò³ ïñèõîëîãó óêðà¿íñüêîãî
çàêëàäó îñâ³òè? ßê³ òåõí³êè òà ï³äõîäè
âçÿòè íà îçáðîºííÿ?

Ç. Ê³ñàð÷óê [8] êîíñòàòóº ñêëàäíîù³,
ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì çàõ³äíèõ ìåòî-
äèê ðîáîòè ç “íàøèì êë³ºíòîì” (íà â³ä-
ì³íó â³ä “çàõ³äíîãî”, “íàø” – åìîö³éí³-
øèé, ñåíñèòèâíèé, ñïåöèô³÷íî ñòàâèòüñÿ
äî ïñèõîëîãà ³ çâåðòàºòüñÿ äî íüîãî ó
êðàéíüîìó ðàç³). Òîìó â³ò÷èçíÿí³ ïðàê-
òè÷í³ ïñèõîëîãè ñòâîðþþòü âëàñí³ “îðèã³-
íàëüí³ ðîçðîáêè” (ñóäÿ÷è ç íàçâ, òàê³ æ,
ÿê ³ ª. Ñîêîëîâà). Ïèòàííÿ, ÷è º “íàøèì
êë³ºíòîì” øêîëÿð òà ÿê ö³ ðîçðîáêè çà-
ñòîñîâóâàòè â îñâ³òíüîìó çàêëàä³, àâòîð  íå
ñòàâèòü. “Êë³ºíòíà” ìîäåëü ââàæàºòüñÿ
ºäèíî ìîæëèâîþ é îäíàêîâî ïðèäàòíîþ
äëÿ óñ³õ ñôåð ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.

Âðàæåííÿ, ùî â÷åí³ ÀÏÍ Óêðà¿íè íå
áà÷àòü ð³çíèö³ ì³æ êë³ºíòîì, êîòðèé
çâåðòàºòüñÿ äî ïñèõîëîãà, ³ äèòèíîþ,
êîòðà õîäèòü äî øêîëè, ïåðåõîäèòü ó
âïåâíåí³ñòü ï³ñëÿ çíàéîìñòâà ç ïðàöÿìè
àêàäåì³êà Ò. ßöåíêî. ²äå¿ “Îñíîâ ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” òà “Ïîëîæåíü ïðî
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ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó ñèñòåìè îñâ³òè
Óêðà¿íè”, ó ÿêèõ ìîæíà çíàéòè  íàòÿêè
íà “ïîçàêë³ºíòíó” ïðàêòèêó, â³äêèäà-
þòüñÿ ç ïîðîãà [46]. Â³äêèäàþòüñÿ ç
ïîñèëàííÿì íà Ô. Âàñèëþêà: ïñèõîëîã³ÿ
îòðèìóº “âëàñíó” ïðàêòèêó, êîëè â³ä-
êðèâàº øëÿõ äî áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó
íà ëþäèíó. Îòîæ ò³, õòî ó äâàäöÿò³ ðîêè
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ïðàöþâàëè ïñèõîòåõ-
í³êàìè (ó òðèäöÿò³ – ðåïðåñîâàí³), à ó
ñ³ìäåñÿò³ – ïñèõîëîãàìè ïðàö³ (ó â³-
ñ³ìäåñÿòèõ ñêîðî÷åí³), íå ïðàêòèêóâàëè.
Íå ïðàêòèêóþòü ò³ ïñèõîëîãè, ÿê³ ïðà-
öþþòü â ³íñòèòóòàõ, îðãàíàõ óïðàâë³ííÿ,
á³çíåñ³...  Âèÿâëÿºòüñÿ, ëèøå “äóìàþòü”,
“ãîâîðÿòü” ³ “ïèøóòü” ïñèõîëîãè, êîòð³
òåîðåòèçóþòü, äèñêóòóþòü, ñêëàäàþòü
ñòàòò³ ³ êíèæêè. ²íø³ ìîäåë³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè íå âèçíàþòüñÿ, òîìó
ùî ¿õ âèòîêè íå ñÿãàþòü ³äåé Ç. Ôðîéäà.

×îìó öå ëèøå áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà
ëþäèíó, çä³éñíåíèé  ó ôîðìàò³ “òóò ³
òåïåð” ìåòîäîëîã³¿  ìóñèòü áóòè îçíàêîþ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè? ×îìó, êîëè
ñõîäÿòüñÿ äâîº àáî ê³ëüêà îñ³á, îäíà ç
ÿêèõ – ïñèõîëîã, òî  ïñèõîëîã³÷íà ïðàê-
òèêà º, à êîëè ïñèõîëîã ïðàöþº ó âèðîá-
íè÷îìó, îñâ³òíüîìó, ìåäè÷íîìó òîùî
ñåðåäîâèù³, àáî òðóäèòüñÿ çà ïèñüìîâèì
ñòîëîì, ¿¿ íåìàº?  Ùî öå çà áåçïîñåðåäí³é
âïëèâ, ÿêèé  ïåðåêðåñëþº óñþ ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ ³ â³äêðèâàº ïåðñïåêòèâè, ÿê³
çàõîïëþþòü äóõ?

Ñïðàâä³, ïñèõîàíàë³ç ñòàº òóò ó íåàáè-
ÿê³é ïðèãîä³. Òà æ Ç. Ôðîéä ïðàöþâàâ ç
“êë³ºíòîì”, êîòðèé çâåðòàâñÿ äî íüîãî,
à ïñèõîëîã îñâ³òíüîãî çàêëàäó ñàì çâåð-
òàºòüñÿ äî äèòèíè. Ç. Ôðîéä  çä³éñíþâàâ
âïëèâ íà êë³ºíòà (ïåðåâàæíî äîðîñëîãî)
áåçïîñåðåäíüî, à ïñèõîëîã º ÷ëåíîì
ïåäàãîã³÷íîãî êîëåêòèâó ³ ïîâ’ÿçàíèé ç
äèòèíîþ ñêëàäíèìè îïîñåðåäêîâóâàí-
íÿìè. Ç. Ôðîéä “ïðèéøîâ, ïåðåì³ã ³
ï³øîâ”, à ïñèõîëîã ïðèéøîâ ³ çàëèøèâñÿ.
Íåâæå íåìàº ð³çíèö³? “Ôðîéä³âñüêà”
ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïðàêòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè íå
ìîæóòü óò³ëþâàòè îäíó ³ òó æ ìîäåëü
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè õî÷à á òîìó, ùî

éäåòüñÿ ïðî ð³çí³ âèäè ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà. Ó âèçíà÷åííÿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè íàâðÿä ÷è ìîæå áóòè
ïîêëàäåíå ÿâèùå ëèøå áåçïîñåðåäíüîãî
âïëèâó ïñèõîëîãà íà ëþäèíó, òîìó ùî:

– ïñèõîëîã³ÿ –  íàóêîâà äèñöèïë³íà,
âçÿòà ó ëîã³êî-³ñòîðè÷íîìó ðóñ³-ïîñòóï³
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ÿêå âèâîäèòü
ïðîöåñ ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè çà ìåæ³
òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó ¿¿ “ãîëîâ³”.
Îá’ºêòîì ïñèõîëîã³¿ º íå ñàìà ñîáîþ
ëþäèíà, à Ëþäèíà ó ¿¿ ñòîñóíêàõ ç³
Ñâ³òîì;

– ³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ çóìîâëþºòüñÿ çì³íîþ ñòèë³â
òåîðåòèçàö³¿, ÿê³  ïîÿñíþþòü ôåíîìåí
ïñèõ³÷íîãî ó éîãî çâ’ÿçêó ç íåïñèõ³÷íèì,
óòâåðäæóþòü ïîãëÿä íà ïñèõ³÷íå ÿê íà
îïîñåðåäêîâàíó ºäí³ñòü ”âíóòð³øíüîãî”
³ “çîâí³øíüîãî”, íåñóòü ñîáîþ ìîí³ñòè÷-
íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè “âíóò-
ð³øíº – çîâí³øíº”;

– ïñèõîëîã³ÿ óòâîðþº “òåîðåòè÷íèé
ñâ³ò”, “ìàòåð³ºþ” ÿêîãî º ïñèõîëîã³÷íå
çíàííÿ, îá’ºêòèâîâàíå ó êóëüòóð³ (Â. Ç³í-
÷åíêî) øëÿõîì ïðàêòèêè ÿê ëîã³êî-³ñòî-
ðè÷íîãî ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Ïîðó÷ ç ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿
º ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà – ñôåðà ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ó òîìó
÷èñë³  çóñèëëÿìè ïðàêòèêè ïñèõîëîãà.

Âïëèâ ó ïñèõîëîã³¿, ÿê ïîêàçóº Î. Ãó-
ìåíþê [3], – ïåðåäîâñ³ì ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé ôåíîìåí, ïîÿñíåííÿ ÿêîãî âè-
ìàãàº àíàë³çóâàííÿ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó-÷àñó. ßêùî æ
ãîâîðèòè ïðî îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, òî òóò
íà ïåðøîìó ïëàí³ “îðãàí³çàö³éíèé âïëèâ”,
òîáòî – ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíå ÿâèùå,
êàòåãîð³ÿìè îñìèñëåííÿ ÿêîãî º ïðîñò³ð
³ ÷àñ. Ôåíîìåí âïëèâó ðîçêðèâàºòüñÿ
÷åðåç êëàñè ä³ÿíü, ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ òà
ñòðóêòóðí³ êîîðäèíàòè, ìåõàí³çìè ñàìî-
ðåãóëÿö³¿ ³ ñàìîêîíòðîëþ òîùî. Âïëèâ
ëþäèíè íà ëþäèíó, ÿêùî âèéòè çà ðàìêè
ìåòîäîëîã³¿ “òóò ³ òåïåð”,  â³äáóâà-
ºòüñÿ ó ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³ ëþäñüêîãî æèò-
òÿ. Êëàñ “áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó”, çà
Î. Ãóìåíþê, òåæ ìàº ì³ñöå, íàïðèêëàä,

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ó ñòîñóíêàõ ì³æ ó÷èòåëåì ³ ó÷íåì, õî÷à
é òóò íå îáõîäèòüñÿ áåç “êóëüòóðíèõ”
ìåä³àòîð³â. ßâèùå áåçïîñåðåäíüîãî âïëè-
âó, çâè÷àéíî æ, ³ñíóº. Î÷åâèäíî, àäåê-
âàòíå “êë³ºíòí³é” ìîäåë³, ïðîòå íå îõîï-
ëþº òîé çì³ñò êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè, ÿêèì
ìàëà á îïåðóâàòè ïñèõîëîã³ÿ.

Îäíà÷å ïîâåðíåìîñü äî “ôðîéä³âñü-
êî¿” òåçè Ô. Âàñèëþêà: ïðàêòèêà ñòàº
ìåòîäîì ï³çíàííÿ, à ï³çíàííÿ – ìåòîäîì
ïðàêòèêè. Òåçà óêðàé âàæëèâà: êàòåãîð³ÿ
ïðàêòèêè ìàº óâ³éòè ó ãíîñåîëîã³þ ïñè-
õîëîã³¿. Àëå ÿêèì ÷èíîì?

Ò. ßöåíêî ñêëàäíîù³â íå áà÷èòü. Âîíà
íå ëèøå ïîä³ëÿº äóìêó Ô. Âàñèëþêà
(âèñëîâëåíó â 1992 ð. [68] ³ çàïåðå÷åíó
íèì æå ó 1996 ð. [67]) ïðî íåçäàòí³ñòü
àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ çàäàòè òåîðåòè÷í³
ï³äñòàâè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, à ùå é
â³äâåðòî ãëóçóº ç  “êíèæêîâî¿ ïñèõîëîã³¿”
[45, c. 59] òà “êíèæêîâèõ” ïñèõîëîã³â
[44, c. 256], çíàííÿ ÿêèõ ïîòð³áí³ ëèøå
“äëÿ çàãàëüíî¿ åðóäèö³¿” [Òàì ñàìî, c.
255]. Ö³êàâî, ÷è ïîì³÷àþòü ðåöåíçåíòè
(îäèí àêàäåì³ê, äðóãèé – ÷ëåí-êîðåñïîí-
äåíò ÀÍÏ Óêðà¿íè) îñòàííüî¿ ïðàö³ (íàç-
âàòè ¿¿ êíèæêîþ òåïåð âàæêî), ùî öå ñàìå
ç íèõ ãëóçóº àâòîð? ²äåÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿  ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ íà î÷èùåíîìó â³ä ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ  ì³ñö³. Äàë³ – á³ëüøå. Âèÿâ-
ëÿºòüñÿ, ñàìå àêàäåì³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ñòî-
¿òü íà ïåðåøêîä³ ñòàíîâëåííÿ ïðàêòè÷íî¿,
ïîêëèêàíî¿ îïðàöüîâóâàòè “òåîð³þ
ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ïðàêòèêè ãëèáèííîãî
ï³çíàííÿ ïñèõ³êè ñóá’ºêòà òà â³äïîâ³äíèõ
ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó íà éîãî
îñîáèñò³ñòü, ùî íåéòðàë³çóº çàïîçè÷åííÿ
¿õ ç àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ àáî æ ïñèõî-
òåðàï³¿” [46, c. 19] (êóðñèâ íàø – Ï.Ì.).
Ùå é ïñèõîòåðàï³ÿ íà çàâàä³. Ìóñèìî
ç³çíàòèñÿ, ùî òàêîãî “âîéîâíè÷îãî àíòè-

àêàäåì³çìó” çóñòð³÷àòè ùå íå äîâîäèëîñü.
Ïîòðàïëÿºìî ó íåéìîâ³ðíó ñèòóàö³þ:
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã ìóñèòü çàõèùàòè
àêàäåì³÷íå ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ â³ä
ïñèõîëîãà-àêàäåì³êà. Ðÿòóº òå, ùî
çàõèñòó âîíî íå ïîòðåáóº. Ïñèõîëîã³÷íå
çíàííÿ ñàìîö³ííå. Óâ³êîâ³÷åíå ïðàöÿìè
àêàäåì³êà Â. Ðîìåíöÿ, âîíî íå óçãîäæó-
ºòüñÿ ç “òåîðåòè÷íèìè ïåðåäóìîâàìè”
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ÿêó ïðîãîëîøó-
þòü òåæ àêàäåì³êè, àëå àäåïòè çîâñ³ì
³íøîãî ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè20. Ùîïðàâäà,
“êë³ºíòíà” ìîäåëü ïîñòàº ó ðîçøèðåíîìó
(÷è òî çâóæåíîìó?) âèãëÿä³: âèçíàºòüñÿ
ëèøå  “ïñèõîêîðåêö³éíà ïðàêòèêà”, äî
òîãî æ ïåðåâàæíî ó ôîðì³ ðîáîòè
ïñèõîëîãà ç ãðóïîþ. Òåîð³ÿ Ò. ßöåíêî
õàðàêòåðèçóº “ö³ë³ñíó ïñèõîëîã³÷íó ðå-
àëüí³ñòü”, “îðãàí³÷íî çëèâàºòüñÿ ç ïðàê-
òèêîþ” ³ äîïîìàãàº ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìè,
ïîâ’ÿçàí³ ç “ïñèõîêîðåêö³ºþ, ç ðîçøè-
ðåííÿì ïåðñïåêòèâè ñàìîâäîñêîíàëåííÿ
³ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ñóá’ºêòà” [45,
c. 59]. Çíàéîìèé îïòèì³çì (äèâ. II.1), ³
ìàéæå çà Ñ. Ìàêñèìåíêîì: “ïåðñïåêòèâà,
ÿêà çàõîïëþº äóõ” (äèâ. II.2). Ïðîòå âñå
æ òàêè  ìàéæå, áî òåîð³¿ (“â³ä Ç. Ôðîéäà
äî À. Ìàñëîâà”), ÿê³ Ò. ßöåíêî ïîä³ëÿº
[44, ðîçä³ë 2], Ñ. Ìàêñèìåíêî ââàæàº
“íåàäåêâàòíèìè ïðîöåñàì ðîçâèòêó ïñè-
õ³êè” [13, c. 4]. Îäèí àêàäåì³ê ñòâåðä-
æóº îäíå, ³íøèé – ïðÿìî ïðîòèëåæíå. Íå
áóëî á ó öüîìó á³äè, ÿêáè â çàêëàäàõ îñâ³òè
Óêðà¿íè íå ïðàöþâàëè òåïåð âæå òèñÿ÷³
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â. Íà ï³ä´ðóíò³ ÿêîãî
çíàííÿ?  Íà îñíîâ³ ÿêî¿ òåîð³¿?

Íàïåâíî, “íàéáëèæ÷îþ”  äî ÿâèùà
áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó íà êë³ºíòà, º êëà-
ñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü. Àäæå öå âîíà,
ô³êñóþ÷è ïîä³ë ñâ³òó íà âíóòð³øíº òà
çîâí³øíº, â³äêðèâàº äîðîãó “ïîñòóëàòó
áåçïîñåðåäíîñò³” ó ïñèõîëîã³¿ (äèâ. [99,

20 Çìóøåí³ çàäàòèñÿ ïèòàííÿì: äëÿ ÷îãî ëþäèí³, ÿêà íàçèâàº ñåáå ïñèõîëîãîì, ïîòð³áíà ïñèõîëîã³÷íà
îñâ³òà? Ïðèíàã³äíî çàçíà÷èìî, ùî ó ÑØÀ àáî ²çðà¿ë³ (ïðàâäà, òàì íåìàº àêàäåì³¿, íà êøòàëò íàøî¿) òîé,
õòî øòóðìóº âèñîòè íàóêè, íå ìîæå íå áóòè ïñèõîëîãîì çà ôàõîì. ² çðîçóì³ëî ÷îìó. Íàóêîâåöü ôîðìóºòüñÿ
ó ïåâíîìó îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³, ó÷èòåë³ ïåðåäàþòü ó÷íÿì “îñîáèñò³ñíå çíàííÿ” (Ì. Ïîëàí³), ëèøå òàê
îñòàííº ñòàº ö³íí³ñòþ ó÷íÿ. ßêùî ïñèõîëîã ïðàêòèêóº, íå ìàþ÷è ïîòðåáè ó ïñèõîëîã³÷íîìó çíàíí³, òî
ÿêùî  öå é ïðàêòèêà ïñèõîëîãà, òî âîíà øòó÷íî âèîêðåìëåíà ç  ïðàêòèêè ïñèõîëîã³¿ (äèâ. I.2).
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c. 136–141]). ²äåÿ ïñèõîêîðåêö³éíî¿
ïðàêòèêè ´ðóíòóºòüñÿ íà êàðòåç³àí-
ñüê³é ãíîñåîëîã³¿. Ó ö³é “ñèñòåì³ êîîð-
äèíàò” ÿâèùå áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó
îäí³º¿ ëþäèíè (ïñèõîëîãà) íà ³íøó (íå
ïñèõîëîãà), àáî ëþäèíè íà ñàìó ñåáå
çäàºòüñÿ î÷åâèäíèì. Ïðîòå ëèøå íà ïåð-
øèé ïîãëÿä, àäæå êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñ-
ò³, ñï³ëüíèõ äëÿ ð³çíèõ ôîðì ðîáîòè
ïñèõîëîãà ç êë³ºíòîì, íåìàº. Êîëè æ
ãîâîðèòè ïðî â³ääàëåí³  íàñë³äêè, òî,
îêð³ì á³õåâ³îðàëüíî¿ òåðàï³¿, åôåêòèâ-
í³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè âçàãàë³ íå
ïðîñòåæóºòüñÿ [49]21. Íàâ³òü ó êëàñè÷-
íîìó ôîðìàò³ àíàë³çóâàííÿ ÿâèùå áåç-
ïîñåðåäíüîãî âïëèâó ëþäèíè íà ëþäèíó
âèãëÿäàº ïðîáëåìàòè÷íî.

Ó ñâî¿õ îá´ðóíòîâóâàííÿõ òåîð³¿ ãðó-
ïîâî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè Ò. ßöåíêî
çâåðòàºòüñÿ äî Ç. Ôðîéäà ñïîðàäè÷íî –
êîëè õàðàêòåðèçóº çì³ñò ïîíÿòü (“ïñè-
õ³÷íèé çàõèñò”, “ë³á³äî”, “Åäèï³â êîìï-
ëåêñ”, “òðàíñôåð” òîùî), ÿêèìè îïåðóº.
Íàïîâíåííÿ ñòàðèõ ïîíÿòü íîâèì çì³ñ-
òîì – â³äîìèé ñïîñ³á ìîäèô³êàö³¿ ïñèõî-
àíàë³çó. Õî÷à àâòîð ö³º¿ òåîð³¿ íå â³ääàº
ïåðåâàãó æîäíîìó âàð³àíòó ³ òëóìà÷èòü
ïñèõîàíàë³ç â åêëåêòè÷íîìó ñåíñ³, íåâàæ-
êî ïîì³òèòè: ñàìå Ç. Ôðîéä ³ ñàìå êàòå-
ãîð³ºþ íåñâ³äîìîãî (à íå “ìåòîäîì ïðàê-
òèêè”, ÿê ó Ô. Âàñèëþêà) â³äêðèâàº
ïðàêòèêó ãðóïîâî¿ ïñèõîêîðåêö³¿. Ñïðàâ-
ä³, ³äå¿ Ç. Ôðîéäà, ÿêèõ áè ìîäèô³êàö³é
âîíè íå çàçíàâàëè, æèâóòü óñóïåðå÷ âæå
ñòîë³òí³é òðàäèö³¿ êðèòèêè. Ïðîòå ¿õ çíà-
÷åííÿ íå ëèøå ó òîìó, ùî âîíè â³äêðè-
âàþòü íîâó (³ íå ºäèíî ìîæëèâó)  ñôåðó
çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Ïñèõîàíàë³ç âèñâ³òëþº æèâå, íåîçîðå ³
ì³íëèâå ïîëå ïîÿñíåíü ôåíîìåíà ïñèõ³÷-
íîãî. ² íàñòóïíå: ³ñòîð³ÿ ìîäèô³êàö³é
ïñèõîàíàë³çó ãîâîðèòü ïðî “òèïîðàö³î-
íàëüíó” ïðèðîäó  ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Âæå çãàäóâàíèé Å. Ôðîìì (äèâ. çíîñ-
êó 4) â³äçíà÷àº, ùî âèòîêè ³äåé Ç. Ôðîé-
äà  ëåæàòü ó ìàòåð³àë³çì³ XIX ñòîë³òòÿ,
“êàï³òàë³ñòè÷íîìó” ðîçóì³íí³ ëþäèíè ³
º ðåàêö³ºþ íà çâè÷à¿ â³êòîð³àíñüêî¿ åïî-
õè. Ç. Ôðîéä íå ïîì³÷àº, ùî “îñíîâîïî-
ëîæíà ðåàëüí³ñòü – öå ö³ë³ñí³ñòü ëþäñü-
êîãî ³ñíóâàííÿ, ïî-ïåðøå, ñï³ëüíà óñ³ì
ëþäÿì ëþäñüêà ñèòóàö³ÿ, ³, ïî-äðóãå,
ïðàêòèêà æèòòÿ, ÿêà çàäàíà ñïåöè-
ô³÷íîþ ñòðóêòóðîþ ñóñï³ëüñòâà” [175, c.
55] (êóðñèâ íàø – Ï.Ì). Îòîæ-áî ³äå¿
Ç. Ôðîéäà ³ñíóþòü ó ïåâí³é “ñèñòåì³
êîîðäèíàò”. Äëÿ íàñ òàêîþ ñèñòåìîþ º
òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ó éîãî çâ’ÿç-
êó ç â³äïîâ³äíîþ ãíîñåîëîã³ºþ ïñèõîëîã³¿
òà ñïîñîáîì ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ [21; 23]. Ç. Ôðîéä ó öüîìó
â³äíîøåíí³ “êëàñèê”. Éîãî ñïîñ³á ðîç-
â’ÿçêó çãàäàíî¿ ïðîáëåìè äåìîíñòðóþòü
îïîçèö³¿: ñâ³äîì³ñòü – íåñâ³äîìå, á³î-
ëîã³÷íå – ñîö³àëüíå, ïðèíöèï çàäîâîëåí-
íÿ – ïðèíöèï ðåàëüíîñò³. Äî òîãî æ, íà
â³äì³íó â³ä Ð. Äåêàðòà, â³í íàâ³òü íå
ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî ìîí³ñòè÷íèé ïðèí-
öèï, íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî ìîæíà áóëî á
äîñÿãòè ö³ë³ñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñâ³òî-
áà÷åííÿ. Îòîæ Å. Ôðîìì, ãîâîðÿ÷è ïðî
“ö³ë³ñí³ñòü ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ”, íå
ëèøå äîëàº “îïîçèö³îí³çì” Ç. Ôðîéäà
íà ï³ä´ðóíò³ ñàìå ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó,
à é ôîðìóëþº ãíîñåîëîã³÷í³ ï³äñòàâè
ïîÿñíåííÿ ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ ìàº ñïðàâó

21 Ìè ç³ñëàëèñÿ íà â³äîìå äîñë³äæåííÿ Äæ. Àéçåíêà. À îñü ÿê “äîñë³äæóþòü” ÿâèùå áåçïîñåðåäíüîãî
âïëèâó  ó íàñ.  Î. Êèðè÷óê òà Ï. Ëóøèí [7], “ôîðìàëüíî-ëîã³÷íèì” ÷èíîì òëóìà÷à÷è âïëèâ ïñèõîëîãà
íà êë³ºíòà ÿê ïðîöåñ “îñîáèñò³ñíîãî çì³íþâàííÿ”, ñïî÷àòêó äîëàþòü ñóïåðå÷íîñò³, ÿê³ ïðè öüîìó ïîñòàþòü
(“ñâîáîäà – äåòåðì³í³çì”, “ïîñò³éí³ñòü - çì³íþâàí³ñòü”), à ïîò³ì  âèä³ëÿþòü ôîðìè òà ð³âí³ îñîáèñò³ñíîãî
çì³íþâàííÿ. Îñòàíí³, í³ ìàëî, í³ áàãàòî, äàþòü çìîãó çíàéòè ì³ñöå ð³çíèì òåîð³ÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
òà äîçâîëÿþòü ñóäèòè ïðî åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ïñèõîëîãà. Â. Òàòåíêî [36]  ñïî÷àòêó çàäàº ðîçóì³ííÿ
ëþäèíè ÿê ³ñòîòè, êîòðà íåñå ó ñîá³ “³íòåíö³þ ³ ïîòåíö³þ ïåðøîïðè÷èíè”, à ïîò³ì  ñòâåðäæóº, ùî
ñóá’ºêò “ó÷èíêîâèì âïëèâîì” çì³íþº ñâ³ò, à “ðîçâèâàëüíî-âäîñêîíàëþâàëüíèì” – ñàìîãî ñåáå.

“Ñóòî ëîã³÷íî”, ñåáòî ïîçà ñòèëåì  òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ òà âèìîãàìè äî ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ìîæíà  äîâåñòè óñå, ùî çàâãîäíî.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ïñèõîëîã³ÿ. “Îñíîâîïîëîæíîþ” ðåàëü-
í³ñòþ äëÿ íüîãî º ëþäèíà, êîòðà çä³éñíþº
ñâîº æèòòÿ ó õàðàêòåðí³é äëÿ íå¿ ñèòóàö³¿
øëÿõîì  “ïðàêòèêè æèòòÿ”. Ñàìå òóò
ïðîõîäèòü ë³í³ÿ “ðîçðèâó” ³ç Ç. Ôðîé-
äîì, êîòðèé çíàº ëèøå “ï³äøê³ðíó” òà
ïîøìàòîâàíó îïîçèö³ÿìè ïñèõ³÷íó ðåàëü-
í³ñòü. Å. Ôðîìì ìèñëèòü ó ìåæàõ êîí-
öåïö³¿ ªäèíîãî ñâ³òó ³ âèõîäèòü íà ìî-
í³çì íåêëàñè÷íîãî ´àòóíêó. Ö³ë³ñí³ñòü
ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ – ó ªäíîñò³ Ëþ-
äèíè ç³ Ñâ³òîì, à íå ó ºäíîñò³ ñêëàäîâèõ
ïñèõ³êè.

Îïîçèö³é ó Ò. ßöåíêî, çäàºòüñÿ, íå-
ìàº. ×åðâîíîþ ñòð³÷êîþ ÷åðåç ¿¿  ïðàö³
ïðîõîäèòü ³äåÿ “ö³ë³ñíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðåàëüíîñò³”,  ÿêà ðîçóì³ºòüñÿ ÿê  “ºäí³ñòü
ïðîòèëåæíîñòåé” – ñâ³äîìîñò³ ³ íåñâ³äî-
ìîãî [43; 44; 45]). Ïñèõîëîã³÷íå
îòîòîæíþºòüñÿ ç ïñèõ³÷íèì. Í³ êàòåãîð³¿
æèòòÿ, í³ êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè íåìàº. ßê ³
ó Ç. Ôðîéäà, º “ï³äøê³ðíèé”, ïðîòå
íàäîïòèì³ñòè÷íèé ³ íàäì³ðó âîéîâíè÷èé
âàð³àíò ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³.

4. ÏÐÀÊÒÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
² Ê. ÌÀÐÊÑ

Ô. Âàñèëþê, îá´ðóíòîâóþ÷è ³äåþ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, çâåðòàºòüñÿ äî
ïåðøî¿ (ïðåäìåò, ä³éñí³ñòü ñë³ä áðàòè íå
ó ôîðì³ “ñïîãëÿäàííÿ” àáî “îá’ºêòà”, à
“ñóá’ºêòèâíî”, ÿê “÷óòòºâó... ïðåäìåòíó
ä³ÿëüí³ñòü..., ïðàêòèêó”) òà îñòàííüî¿,
îäèíàäöÿòî¿ (ô³ëîñîôè ïîÿñíþâàëè ñâ³ò,
çàì³ñòü òîãî, ùîá “çì³íþâàòè” éîãî) ³ç
ñëàâíîçâ³ñíèõ òåç Ê. Ìàðêñà [15, ñ. 1,
4]. Öå ðîáèòüñÿ ó êîíòåêñò³ êîíñòàòàö³¿
íåçäàòíîñò³ àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ äàòè
ïðàêòè÷íîìó ïñèõîëîãó àäåêâàòíå áà÷åí-
íÿ ðåàëüíîñò³ òà çàäîâîëüíèòè ïîòðåáó ó
“ïñèõîòåõí³÷í³é” òåîð³¿, òîìó ùî: à) îð³ºí-
òàö³ÿ ïåðøî¿ â³äïîâ³äàº íîðìàì êëà-
ñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, äðóãà ñòîñóºòüñÿ
ïîñòíåêëàñè÷íîãî òèïó çíàííÿ;  á) ïåðøà
ïðîäóêóº çíàííÿ äëÿ ñâî¿õ ïîòðåá, òîä³
ÿê àäðåñàòîì äðóãî¿ º ïñèõîëîã-ïðàêòèê,
â) ó ïåðøîìó âèïàäêó ïðåäìåòîì òåîð³¿ º
“÷óæà”, ó äðóãîìó – “ìîÿ ïðàêòèêà; ã) ïåð-

øà ïåðåòâîðþº îá’ºêò íà ïðåäìåò äîñë³ä-
æåííÿ, äðóãà ïåðåäáà÷àº ïîºäíàííÿ
ïñèõîëîãà ³ êë³ºíòà ó ìåæàõ ñâîºð³äíî¿
“ìîíàäè, ùî íå ìàº â³êîí” (Ã. Ëåéáí³ö).
Çâ³äñè âàæëèâà òåçà: “Ïðàêòèêà ìóñèòü
óâ³éòè âñåðåäèíó ïñèõîëîã³¿, ïðè÷îìó ÿê
ãîëîâíèé ô³ëîñîôñüêèé ïðèíöèï óñ³º¿
ïñèõîëîã³¿” [68, ñ. 15]. Ô. Âàñèëþê
çàêëèêàº ïî÷óòè ñëîâà Ë. Âèãîòñüêîãî
ïðî ïñèõîëîã³þ ÿê ïñèõîòåõí³êó òà, óçÿâ-
øè çà îñíîâó ïîíÿòòÿ ïåðåæèâàííÿ,
çä³éñíèòè ïåðåõ³ä â³ä “ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëü-
íîñò³” äî “ä³ÿëüíî¿ ³ æèòòºâî¿ ïñèõîëîã³¿”
[Òàì ñàìî, ñ. 32].

ßê ³  Î. Àñìîëîâ, Ô. Âàñèëþê ìð³º
ïðî “æèòòºâó ïñèõîëîã³þ”. Àëå ÷îìóñü
íå áà÷èòü, ùî “êë³ºíòíà” ìîäåëü ïðàê-
òèêè çâóæóº çì³ñò êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè,
ðåäóêóº ¿¿ äî ñòîñóíê³â ïñèõîëîãà ç äâîìà
àáî ê³ëüêîìà ëþäüìè. Ùî æ äî ïåðåæè-
âàííÿ ÿê îñíîâè “ìîº¿” ïðàêòèêè ïñè-
õîëîãà, òî, çà Ë. Âèãîòñüêèì [72], öå
ñòàí, êîòðèé âèçíà÷àºòüñÿ ì³ðîþ óñâ³äîì-
ëåííÿ (“çíà÷åííÿì” ³ “ñìèñëîì”) äèòè-
íîþ ñèòóàö³¿, òîä³ ÿê ó Ô. Âàñèëþêà –
îñîáëèâà ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíà íà ïî-
äîëàííÿ êðèòè÷íî¿ ñèòóàö³¿. Äî òîãî æ
â³í ïðÿìî ïèøå [66, ñ. 20-30], ùî çàçíà-
÷åíå ðîçóì³ííÿ ïåðåæèâàííÿ º íàñë³äêîì
òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ Î. Ëåîíòüºâà, õî÷à ñàìå
ó öüîìó ïóíêò³ (ïåðåæèâàííÿ – ñòàí ÷è
ä³ÿëüí³ñòü?) îñòàííÿ óòâîðþº ç òåîð³ºþ
Ë. Âèãîòñüêîãî “ä³àãîíàëü – ì³ñöå íàé-
á³ëüøîãî ðîçõîäæåííÿ âåðøèí ïàðàëåëî-
ãðàìó” (äèâ. çíîñêó 13). Òîä³ ïðè ÷îìó
òóò Ë. Âèãîòñüêèé? ² ïðè ÷îìó òóò îäè-
íàäöÿòà òåçà Ê. Ìàðêñà? Íåâæå,  ï³ñëÿ
íåâäàëîãî äîñâ³äó ô³ëîñîô³â, ñàìå ïðàê-
òè÷íèì ïñèõîëîãàì íàëåæèòü “çì³íþâàòè
ñâ³ò”?

Ó íàñòóïí³é ñòàòò³ [67], ïðèñâÿ÷åí³é
ö³é æå òåì³, Ô. Âàñèëþê ðîçð³çíÿº “ô³-
ëîñîô³þ ãíîñåîëîã³¿” (äîñë³äíèê ïîêëà-
äàº ñåáå íàä áóòòÿì) ³ “ô³ëîñîô³þ ïðàê-
òèêè” (äîñë³äíèê çàíóðåíèé  ó áóòòÿ ÿê
ó “÷óòòºâî-ïðàêòè÷íå ïîëå”). Îñòàííÿ
ìàº ñòàòè ìåòîäîëîã³ºþ ïñèõîëîã³¿ ³ ïåðå-
òâîðèòè ¿¿, íà ï³äñòàâ³ ë³í³¿ äîñë³äæåíü
Ë. Âèãîòñüêèé – Î. Ëåîíòüºâ, íà “êóëü-
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òóðíî-³ñòîðè÷íó”. ßêáè òåîðåòè÷íà äóìêà
Ë. Âèãîòñüêîãî íå âèîêðåìëþâàëàñü ç
ïîñòóïó íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
òî ìè ìàëè á ïðèêìåòíèé ïåðåõ³ä: â³ä
çàïåðå÷åííÿ (ïåðøà ñòàòòÿ) äî óòâåðä-
æåííÿ (äðóãà ñòàòòÿ) çíà÷åííÿ àêàäåì³÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ äëÿ ñòàíîâëåííÿ òåîðå-
òè÷íèõ çàñàä ïðàêòè÷íî¿. Òà Ô. Âàñèëþê
âèîêðåìëþº. Â³í çâåðòàºòüñÿ äî â÷åííÿ
Ë. Âèãîòñüêîãî ïðî ³íòåð³îðèçàö³þ,
âîäíî÷àñ çãàäóþ÷è åêñïåðèìåíòàëüíå
äîñë³äæåííÿ Î. Ëåîíòüºâà [102], ùî ïðè-
ñâÿ÷åíå ïîøóêàì “ïðèíöèïó ïàðàëåëî-
ãðàìó” – ³íîôîðìè “îñíîâíîãî ãåíåòè÷íî-
ãî çàêîíó” Ë. Âèãîòñüêîãî. Ðåçóëüòàò,
îòðèìàíèé Î. Ëåîíòüºâèì, Ô. Âàñèëþê
ïîÿñíþº òàê: ïàì’ÿòü – øòó÷íå óòâî-
ðåííÿ, ïîðîäæåíå “ó ñîö³àëüíîìó êîí-
òåêñò³” ä³ÿëüíîñò³ äâîõ ëþäåé (åêñïåðè-
ìåíòàòîðà ³ äîñë³äæóâàíîãî) çà äîïîìî-
ãîþ êóëüòóðíèõ çíàê³â òà ³íòåð³îðèçîâàíå
“â á³îãðàô³÷íîìó êîíòåêñò³” ó âèùó
ïñèõ³÷íó ôóíêö³þ. Â³äòàê ó ñâ³äîìîñò³
“âíóòð³øíüî ïðèñóòíÿ” ³ êóëüòóðà, ³
ïðàêòèêà. Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà, äîõî-
äèòü âèñíîâêó   Ô. Âàñèëþê, ìàº çíàéòè
îá´ðóíòóâàííÿ  ç ïîçèö³é øêîëè Ë. Âè-
ãîòñüêîãî.

ßêùî öå ³ â³äáóäåòüñÿ, òî íàâðÿä ÷è
øëÿõîì çàïðîïîíîâàíî¿ ëîã³êè.  Òîìó
ùî, ïî-ïåðøå, äîñë³äæåííÿ, íà ÿêå ïî-
ñèëàºòüñÿ Ô. Âàñèëþê, ëèøå ñòàâèòü,
ïðîòå íå ðîçâ’ÿçóº ïðîáëåìó ôîðìóâàííÿ
“âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é”. “Ïðèíöèï
ïàðàëåëîãðàìó” òàê ³ çàëèøàºòüñÿ ã³ïî-
òåçîþ. Òî÷êà ïåðåòèíó êðèâèõ áåçïîñå-
ðåäíüîãî é îïîñåðåäêîâàíîãî çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ, ÿêà ìàëà çàñâ³ä÷èòè ÿâèùå “âðî-
ùóâàííÿ”, îïèíÿºòüñÿ çà ìåæàìè åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ – ó “â³ðòóàëü-
íîìó” ïðîñòîð³ [120]. Â÷åííÿ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî ïðî ³íòåð³îðèçàö³þ çàëèøàºòüñÿ
òåîðåòè÷íîþ êîíñòðóêö³ºþ, ùî òàê ³ íå
áóëà âåðèô³êîâàíà. Ïî-äðóãå, ³ öå äîáðå
ïîêàçóº Î. Ëåîíòüºâ [98], ñâ³äîì³ñòü
ëþäèíè ³ ¿¿ ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè – ÿâèùà
ð³çíîãî ð³âíÿ ³ ð³çíî¿ ÿêîñò³. Ñâ³äîì³ñòü
âèíèêàº íå ó ìåæàõ ä³ÿëüíîñò³ “äâîõ
ëþäåé”, à ó ïðîöåñ³ ³ñòîð³¿, ñóñï³ëüíî-

³ñòîðè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäñòâà ³ ìàº ëèøå
¿é ïðèòàìàíí³ õàðàêòåðèñòèêè (÷óòòºâó
òêàíèíó, çíà÷åííÿ, îñîáèñò³ñíèé
ñìèñë). Õî÷à çà ï³çíàâàëüíèìè ïðîöåñà-
ìè òåæ ëåæèòü “çãîðíóòà” ïðàêòèêà,
ïðîòå ¿õ “îðãàí” – öå ³íäèâ³äóàëüíà ï³ç-
íàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ïðîäóêò ÿêî¿ –
ïñèõ³÷íèé îáðàç – ìàº âæå ³íø³ (ñóá’ºê-
òèâí³ñòü, íåáàéäóæ³ñòü, ïðåäìåòí³ñòü,
ïîçàìîäàëüí³ñòü), â³äì³íí³ â³ä ñâ³äî-
ìîñò³, õàðàêòåðèñòèêè. Íå ãîâîðÿ÷è âæå
ïðî òå, ùî îñòàíí³é äàëåêî íå çàâæäè
óñâ³äîìëþºòüñÿ. ²íòåð³îðèçàö³ÿ, øâèä-
øå, ìåòàôîðà, àí³æ ìåõàí³çì ôîðìó-
âàííÿ ïñèõ³÷íîãî; “ïîëå ñâ³äîìîñò³” ³
“ïîëå ïàì’ÿò³” –  ÿâèùà ð³çíî¿ ïðèðîäè
³ ð³çíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó.

Áåçïåðå÷íî, Ô. Âàñèëþê ìàº ðàö³þ,
êîëè ñòâåðäæóº, ùî êàòåãîð³þ ïðàêòèêè
òðåáà ââåñòè ó ïñèõîëîã³þ. Â³äòàê çâåð-
òàííÿ äî ïåðøî¿ òåçè Ê. Ìàðêñà º  ïðèê-
ìåòíèì ³ âàðòèì óâàãè êðîêîì. Ïðîòå
ïîòð³áíî ðîçòëóìà÷èòè çâ’ÿçîê ì³æ òåçîþ
ïðî ñóá’ºêòèâíèé, çà Ê. Ìàðêñîì, õà-
ðàêòåð ïðàêòèêè ³ òåçîþ ïðî ñóá’ºêòèâ-
íèé õàðàêòåð “ìîº¿” ïðàêòèêè ïñèõîëîãà.
Òóò îäðàçó æ ïîñòàº ïåðåøêîäà: ÿêùî
îñòàííÿ – öå “ìîíàäà, ùî íå ìàº â³êîí”,
òî ïñèõîëîã (óêóï³ ç êë³ºíòîì) àâòîìà-
òè÷íî ïîòðàïëÿº ó “ïîëå ñóá’ºêòèâíîñò³”,
ç ÿêîãî íåìàº âèõîäó ó Ñâ³ò ñóá’ºêòèâíî¿
ïðàêòèêè ëþäèíè. Íàïåâíî, öå çîâñ³ì íå
òà ñóá’ºêòèâí³ñòü, ïðî ÿêó ðîçì³ðêîâóº
Ê. Ìàðêñ. Îñòàíí³é äîëàº íåäîë³ê ïîïå-
ðåäí³õ ìàòåð³àë³ñòè÷íèõ ó÷åíü, äëÿ ÿêèõ
ïðàêòèêà º ïðîöåñîì âïëèâó ëþäèíè íà
îòî÷óþ÷ó ä³éñí³ñòü,  ðîçóì³ííÿì ïðàê-
òèêè ÿê â³ä ïî÷àòêó ÷óòòºâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿê ôåíîìåíà ëþäñüêîãî áóòòÿ, êîòðèé
âæå íà ð³âí³ åëåìåíòàðíîãî ïñèõ³÷íîãî
ïîâ’ÿçàíèé ç  ðóêîòâîðíèì ñâ³òîì, â³ä
ïî÷àòêó íàïîâíåíèé “ïðåäìåòí³ñòþ”
öüîãî ñâ³òó, òîáòî ÿê ä³ÿëüíîñò³, ïîñåðåä-
í³ñòþ ÿêî¿ ëþäèíà ðåàë³çóº ñâîº áóòòÿ ó
ñâ³ò³ âæå íà ð³âí³ ÷óòòºâîñò³, ïåðåáóâàþ÷è
ó ºäíîñò³ ç³ ñâ³òîì. Ïðàêòèêà “âõîäèòü”
ó ïñèõîëîã³þ ëþäèíè, “ô³ëîñîô³ÿ ïðàê-
òèêè” ìàº  ñòàòè ìåòîäîëîã³ºþ ïñèõî-
ëîã³¿. Àëå ÿê?  ßêùî ïîãëÿíóòè íà àíàë³-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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çîâàíó òåçó Ê. Ìàðêñà ç ïîçèö³é ñó÷àñ-
íîãî íàóêîçíàâñòâà, ñòàº î÷åâèäíèì: âîíà
çàïåðå÷óº “ñóá’ºêò-îá’ºêòíå” ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ, âëàñòèâå êëàñè÷í³é ðàö³îíàëü-
íîñò³, ³ ââîäèòü ñóá’ºêòà ó ïðîöåñ ï³ç-
íàííÿ ÿê æèâîãî, íåáàéäóæîãî éîãî ó÷àñ-
íèêà. Ê. Ìàðêñ ôîðìóëþº ïîñòóëàò
íåêëàñè÷íî¿ íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, ùî
íå ìîæå îá³éòè (³, ÿê ïîêàçàâ ÷àñ, íå
îáõîäèòü)  ïñèõîëîã³ÿ. Çàçíà÷åíå ïðîòè-
ñòàâëåííÿ çàïåðå÷óºòüñÿ ñàìå íà ï³ä-
´ðóíò³ êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè. Îñòàííÿ âõî-
äèòü ó ãíîñåîëîã³þ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ,
ïñèõîëîã³÷íîãî òàêîæ.

Ó öüîìó â³äíîøåíí³ íå Ë. Âèãîòñüêèé,
à Î. Ëåîíòüºâ ðîáèòü ³ñòîòíèé êðîê
óïåðåä: âèõîäÿ÷è ç ïåðøî¿ òåçè Ê. Ìàðê-
ñà, ïîÿñíþº ïðèðîäó ñâ³äîìîñò³ òà ï³ç-
íàâàëüíèõ ïðîöåñ³â ñóá’ºêòà. Ïðîòå äàë³
ç éîãî ì³ðêóâàíü êàòåãîð³ÿ ñóá’ºêòà,
ôàêòè÷íî, “âèïàäàº”. Òåîð³ÿ ä³ÿëüíîñò³
âòðà÷àº ñóá’ºêòà. Âòðà÷àº ö³ëêîì çà-
êîíîì³ðíî: ÿêùî óñ³ áåç âèíÿòêó ïñèõ³÷í³
ÿâèùà òðàêòóâàòè ÿê ïîðîäæåííÿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñóá’ºêòà, òî ñóá’ºêò ìîæå áóòè ëèøå
“ìîìåíòîì” ³ àæ í³ÿê íå “äåì³óðãîì”    ä³-
ÿëüíîñò³. Ä³ÿëüí³ñòü ïîãëèíàº ñóá’ºêòà.
Îá’ºêòó ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ íå ñóá’ºêò, à
ä³ÿëüí³ñòü, ìîòèâîì ÿêî¿ º “ïðåäìåò  ïîò-
ðåáè”, ñåáòî òîé îá’ºêò, ùî ôîðìîâèÿâëÿ-
ºòüñÿ â îáðàç³ ñóá’ºêòà. Ïðè öüîìó íàãî-
ëîøóºòüñÿ: ìîòèâ – íå “ïåðåæèâàííÿ”
ñóá’ºêòà, à ö³ëêîì îá’ºêòèâíå ÿâèùå. Óñ³-
ëÿêèìè çàñîáàìè óíèêàºòüñÿ “ñóá’ºêò-
îá’ºêòíå” ïðîòèñòàâëåííÿ é óòâåðäæó-
ºòüñÿ ðîçóì³ííÿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê çâ’ÿçêó
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. ² âñå æ çàì³ñòü äâî-
÷ëåííî¿ ìèñëåñõåìè (“îá’ºêò – ñóá’ºêò”)
ìàºìî íå òðè÷ëåííó (“ñóá’ºêò – ä³ÿëü-
í³ñòü – îá’ºêò”), ÿê ââàæàâ Î. Ëåîíòüåâ,
à, íàñïðàâä³, ÷îòèðè÷ëåííó (“ñóá’ºêò –
ä³ÿëüí³ñòü – îá’ºêò – ä³ÿëüí³ñòü”) [69].
Ì³æ ñóá’ºêòîì òà îá’ºêòîì âáóäîâóþòüñÿ
âçàºìîïåðåõîäè ó âèãëÿä³ ä³ÿëüíîñò³ òà
ñâ³òó ïðåäìåò³â. Ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³
çàêîíîì³ðíî â³äõîäèòü íà çàäí³é ïëàí.
ßêùî æ òî÷í³øå, òî â àñïåêò³ ãåíåçèñó
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò ïðèñóòí³é (³äåÿ ïðî
ïðèæèòòºâå ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè ÿê

ñóá’ºêòà), à ó ïëàí³ ôóíêö³îíóâàííÿ –
ôàêòè÷íî, í³. Òîìó-òî ç³ ñïîñîáîì  ðîç-
â’ÿçêó Î. Ëåîíòüºâèì ïðîáëåìè “çîâí³ø-
íüîãî – âíóòð³øíüîãî” (“âíóòð³øíº
(ñóá’ºêò) ä³º ÷åðåç çîâí³øíº ³ öèì ñàìî
ñåáå çì³íþº” [98, c. 200]) âàæêî
ïîãîäèòèñü; öå ñóïåðå÷èòü ñóòí³ñíîìó
çì³ñòó òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ [20; 23].

Òàêèì ÷èíîì, “êëàñè÷íå” ñóá’ºêò-
îá’ºêòíå ïðîòèñòàâëåííÿ õî÷à ³ çàçíàº
ð³øó÷îãî íàòèñêó, ïðîòå º  íåïîäîëàíèì.
Çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè ïîøóêè ìî-
í³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîãåíåòè÷íî¿,
ïðîáëåìè “âíóòð³øíüîãî – çîâí³øíüî-
ãî”). Íàìàãàííÿ ââåñòè êàòåãîð³þ ïðàê-
òèêè ó ìåòîäîëîã³þ ïñèõîëîã³¿ íà ï³ä-
´ðóíò³ êàòåãîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ íàøòîâõó-
ºòüñÿ íà ñåðéîçí³ òðóäíîù³. Ùî æ äî
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ òåîð³¿ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî, òî ÿêùî êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè (ó ¿¿
ìàðêñîâîìó ðîçóì³íí³) òàì ³ ïðèñóòíÿ,
òî íàâðÿä ÷è òàêîþ ì³ðîþ, ùîá ìîæíà
áóëî ãîâîðèòè ïðî ìåòîäîëîã³÷íå îá-
´ðóíòóâàííÿ “âëàñíî¿” ïðàêòèêè ïñèõî-
ëîã³¿.

Ì³æ òåîð³ºþ àêàäåì³÷íî¿ (ä³ÿëüí³ñíî¿)
ïñèõîëîã³¿ ³ “ô³ëîñîô³ºþ ïðàêòèêè”
Ê. Ìàðêñà, óòâîðþºòüñÿ “ïðîãàëèíà”,
ÿêó Ô. Âàñèëþê çàïîâíþº ³äåºþ ïðî
“ìîþ” ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó. Îñòàííþ
âàðòî íàçâàòè ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà, òà
é îïîíóâàòè âîíà ìàº íå “÷óæ³é”  (çàñòî-
ñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ áåç ó÷àñò³
ïñèõîëîãà), à ñàìå “âëàñí³é” ïðàêòèö³
ïñèõîëîã³¿, ÿêó, ñâîºþ ÷åðãîþ, äîö³ëüíî
òëóìà÷èòè ÿê ëîã³êî-³ñòîðè÷íèé ðóõ-
ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ (äèâ.
I.2). Îòîæ ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî â³äíîñèíè
ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿ ³ ïðàêòèêîþ
ïñèõîëîãà, íà ÿêîìó äîêëàäíî çóïèíè-
ìîñÿ ó íàñòóïíîìó ðîçä³ë³. Íàðàç³ îáìå-
æèìîñÿ ê³ëüêîìà çàóâàãàìè, âèêëèêà-
íèìè íàøèì “ä³àëîãîì” ç Ô. Âàñèëþêîì:

– Ïðàêòèêà ïñèõîëîãà ñïðàâä³ â³ä-
ì³ííà â³ä ïðàêòèêè ïñèõîëîã³¿. Ïðîòå íå
íàñò³ëüêè, ùîá ïðîòèñòàâëÿòè ¿õ ì³æ
ñîáîþ. Ïðàêòèêóþ÷è, ïñèõîëîã â³÷-íà-â³÷
ïåðåáóâàº ç ïðåäìåòîì ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿
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ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé “îæèâëÿº”, íàïîâíþþ÷è
éîãî ñâî¿ì ñòàâëåííÿì, ñòèëåì òåîðåòè-
çàö³¿, âíåñêàìè, çðåøòîþ, ñâî¿ì æèòòÿì-
ä³ÿëüí³ñòþ. Öå â³äáóâàºòüñÿ òîä³, êîëè
â³í ñòàº íà øëÿõ ïîäîëàííÿ ñö³ºíòèñò-
ñüêèõ íàñòàíîâëåíü íàóêè, êîòðó óîñîá-
ëþº, êîëè òâîð÷î ³ â³äïîâ³äàëüíî ñòà-
âèòüñÿ äî ñâîãî ôàõó, ç ÿêîãî îòðèìàâ
´ðóíòîâíó ï³äãîòîâêó. Ñàìå ó öüîìó, à
íå ó “ìîíàäíîìó”, âèîêðåìëåíîìó ³ç
ñòîñóíê³â ïñèõîëîãà ç³ ñâ³òîì, ñåíñ³ âîíà
“ñóá’ºêòèâíà”, ñåáòî íåáàéäóæà, â³ä
ïî÷àòêó ïðåäìåòíà ³ áåçïåðåðâíà. Ïî-
ñåðåäí³ñòþ ïðàêòèêè ïñèõîëîã ïîâ’ÿçà-
íèé ç³ ñâ³òîì, ó ÿêîìó æèâå. Ïðàêòèêà
ïñèõîëîã³¿ – ñóêóïíèé êîìóí³êàòèâíèé
àêò ï³çíàííÿ, ÿêèé ñâî¿ìè âíåñêàìè
“îæèâëÿþòü” ò³ â÷åí³, êîòð³ âäàþòüñÿ äî
íå-êëàñè÷íèõ ñòèëåé òåîðåòèçàö³¿. Ïðàê-
òèêà ïñèõîëîãà çáàãà÷óº (ÿêùî, çâè-
÷àéíî, çáàãà÷óº) ïðàêòèêó ïñèõîëîã³¿.

– Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ó ñâ³òë³ íå-
êëàñè÷íîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ – ç’ÿñó-
âàííÿ ëþäèíîþ ñòîñóíê³â ç³ ñâ³òîì, ¿¿
òâîð÷³ñòü, ïîøóê ³ â³äíàõîäæåííÿ íåþ
ñâîãî ì³ñöÿ ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó íåçàëåæíî
â³ä òîãî, ó ÿê³é ôîðì³ öå â³äáóâàºòüñÿ.
Íàóêà – òâîð÷î-êîìóí³êàòèâíèé àêò ï³ç-
íàííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè, ôîðìà
ïðàêòèêè. Ôîðìîþ ïðàêòèêè º ³ îñâ³òà, ³
êóëüòóðà. Çðåøòîþ, ôîðìîþ ïðàêòèêè
º ³íäèâ³äóàëüíå ëþäñüêå æèòòÿ. Ëþäèíà
ïðàêòèêóº ïðîöåñîì âëàñíîãî æèòòÿ –
êîëè òâîð÷î ³ â³äïîâ³äàëüíî ñòàâèòüñÿ äî
ñàìî¿ ñåáå, êîëè äóìêàìè, ïåðåæèâàí-
íÿìè, â÷èíêàìè çä³éñíþº ïîøóê ñâîãî
æèòòºâîãî ïðèçíà÷åííÿ. Ïñèõîëîã, êîò-
ðèé â³äïîâ³äàëüíî ³ òâîð÷î ñòàâèòüñÿ äî
ñâîº¿ ïðîôåñ³¿, ïðàêòèêóº âëàñíèì æèò-
òÿì, íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå éîìó âèïàëî
ïðàöþâàòè. Ïñèõîëîã – òåîðåòèê ³ ïðàê-
òèê â îäí³é îñîá³. Ïñèõîëîã³ÿ – íåêëà-
ñè÷íà äèñöèïë³íà çà ñóòí³ñíîþ îçíàêîþ
òåîðåòèçàö³¿ ïñèõîëîãà. Öå íå ïðèðîäî-
çíàâñòâî, ùî ìàº çîâí³øí³é ùîäî äîñë³ä-
íèêà îá’ºêò ï³çíàííÿ. Ïñèõîëîã ïåðåáó-
âàº ó “êîë³ ï³çíàííÿ”, âëàñòèâîìó  íàóö³,
ÿêó óîñîáëþº.  Â³í ñàì çíàõîäèòüñÿ “ó
ñåðåäèí³” ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè. Çì³ñò “êî-

ëà” ô³êñóº îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿.
Ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï  ¿¿ ðîçâ’ÿçêó –
òî÷êà ðîçìèêàííÿ “êîëà ï³çíàííÿ” ³ âèõ³ä
ó ñâ³ò ö³ë³ñíîãî ó ñâî¿é îñíîâ³ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ñâ³òîáà÷åííÿ.

– Ñòîñóíêè ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëî-
ã³¿ òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà íå ìîæóòü
áóòè ïðîñòèìè. Öå ïðîáëåìà, êîòðó ìàº
ðîçâ’ÿçóâàòè íå ïñèõîëîã³ÿ âçàãàë³, à
ïñèõîëîã. Ïðàêòèêà ïñèõîëîãà – ïîøóêè
“òî÷êè îïîðè, ÿêà á äîçâîëèëà ïåðåâåð-
íóòè ñâ³ò”. Ñàìå çà òàêèõ íàìàãàíü
óñâ³äîìëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ìîí³ñòè÷-
íîãî ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîá-
ëåìè ïñèõîëîã³¿, ïåðåäóñ³ì ç òèì, ùîá
îõîïèòè æèòòÿ ëþäèíè é ó “òåîðåòè÷-
íîìó” (àáñòðàãîâàíîìó â³ä êîíêðåòíèõ
ïðîÿâ³â) ³ ó “ïðàêòè÷íîìó” (âçÿòîìó ÿê
êîíêðåòíå ÿâèùå) ñåíñàõ. Ïåðåáóâàþ÷è
ó òàêèõ ïîøóêàõ, ïñèõîëîã ïðàãíå ïî-
ÿñíèòè ñâ³ò, ó ÿêîìó ïðèñóòí³é ñâîºþ,
ïðÿìèì ÷èíîì ïðè÷åòíîþ äî ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ, îñîáëèâîþ ïðîôåñ³éíîþ
ä³ÿëüí³ñòþ.

Êîëè ðåàëüí³ñòü, ç ÿêîþ ìàº ñïðàâà
ïñèõîëîã³ÿ, áðàòè íå ñóá’ºêòèâíî, ïñèõî-
ëîã, íåçàëåæíî â³ä òîãî, “òåîðåòèê” â³í
÷è “ïðàêòèê”, ç íåìèíó÷³ñòþ ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ íà â³äîñîáëåíîãî â³ä ñâ³òó “ñóá’ºê-
òà” ç³ ñâî¿ì “âíóòð³øí³ì ñâ³òîì”, ùî ó
ìåæàõ ëåéáí³ö³âñüêî¿ ìîíàäè âçàºìîä³º
ç òàêèì æå ñâ³òîì ³íøîãî ñóá’ºêòà. Ó òà-
êîìó ðàç³ ñï³ëüí³ñòü ì³æ “ñóá’ºêòèâíîþ”
ïðàêòèêîþ ó ðîçóì³íí³ Ê. Ìàðêñà ³ “ìî-
ºþ” ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ ó ðîçóì³í-
í³ Ô. Âàñèëþêà âòðà÷àºòüñÿ. Íà íàø
ïîãëÿä, òîìó, ùî “êë³ºíòíà” ìîäåëü  í³-
÷îãî ³íøîãî íå ïåðåäáà÷àº. Íå ìîæíà íå
áà÷èòè, ùî âîíà âèëó÷àº Ëþäèíó ç³
ñòîñóíê³â ç³ Ñâ³òîì, “â³äêèäàº” ïñèõîëî-
ã³þ äî ¿¿ “íîâî÷àñîâèõ” âèòîê³â, çàêðèâàº
¿é øëÿõ ó íàïðÿì³ çàãàëüíîãî ðóõó-
ïîñòóïó ëþäñüêîãî ï³çíàííÿ, çàâîäèòü ó
òóïèê àíòðîïîëîã³çìó, çà ÿêîãî ëþäèíà
ï³çíàº ñåáå ³ ñâ³ò ÷åðåç ñåáå. ßêùî ïñèõî-
ëîã³ÿ íå ïåðåîñìèñëèòü êàòåãîð³þ ïðàê-
òèêè ³ íà ðåàëüí³é îñíîâ³ íå ïîºäíàº ¿¿ ç
ãíîñåîëîã³ºþ ªäèíîãî ñâ³òó, òî âîíà çàëè-
øèòüñÿ íà óçá³÷÷³ áåçêîíå÷íîãî ïðîöåñó

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ï³çíàííÿ-ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè, áóäå
ïðèðå÷åíà íà îäíîîñ³áíå òà âòîðèííå
³ñíóâàííÿ, ò³øà÷è ñåáå äóìêîþ, ùî
íàðåøò³ çíàéøëà “âëàñíó” ïðàêòèêó.
Íà÷åáòî, òî íå ¿¿ ³ñòîð³ÿ ãóáèòüñÿ ó ãëè-
áèí³ â³ê³â, à äî Ç. Ôðîéäà íå áóëî ïñèõî-
ëîã³â, ÿê³ òàêîæ, ïåðåáóâàþ÷è ó ïîøóêàõ
àäåêâàòíîãî ïñèõîëîã³¿ ñïîñîáó òåîðåòè-
çàö³¿, ïðàêòèêóâàëè.

Ïåðåõ³ä â³ä “ô³ëîñîô³¿ ïðàêòèêè”
Ê. Ìàðêñà äî “ìîº¿” ïðàêòèêè ïñèõî-
ëîãà, ñë³ä øóêàòè íå ó òåîð³ÿõ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, Î. Ëåîíòüºâà, Ç. Ôðîéäà  ÷è
ó ÿêèõîñü ³íøèõ  òåîð³ÿõ ïñèõîëîã³¿, à
ó ñòèë³ òåîðåòèçàö³¿ ïñèõîëîãà, ïîâ’ÿ-
çàíî¿ ç êàòåãîð³ºþ ïðàêòèêè, ïîçà ÿêîþ
ìåòîäîëîã³ÿ (ô³ëîñîôñüêà ãíîñåîëîã³ÿ)
ó ïñèõîëîã³¿ íåìîæëèâà. Ñàìå ó ö³é ïëî-
ùèí³, íà íàø ïîãëÿä, ëåæèòü ïðîáëåìà
â³äíîñèí ì³æ “ïðàêòè÷íèìè”  ³ “íàóêî-
âèìè” ïñèõîëîãàìè, ì³æ “ïðàêòè÷íîþ”
òà “àêàäåì³÷íîþ” ïñèõîëîã³ºþ. Âèð³øó-
âàòè ¿¿ ìàº íå “òåîð³ÿ” ³ íå “ïñèõîëîã³ÿ”,
à ïñèõîëîã, ÿêîìó íàëåæèòü îñìèñëþâàòè
ðåàëüí³ñòü, ó ÿê³é ïåðåáóâàº, ïðè÷îìó ç
òèì, ùîá âèð³øèòè, “ùî?” ³ “ÿê?” â³í
ìàº ðîáèòè.

Ìè ïåðåõîäèìî äî ïèòàííÿ ïðî çâ’ÿ-
çîê ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿ òà  ïðàê-
òèêîþ ïñèõîëîãà, ìîæëèâ³ñòü ÿêîãî
ðåàë³çóº ïñèõîëîã, êîòðèé ïðàöþº ó
çàêëàä³ îñâ³òè. Ïðîòå ñïî÷àòêó, çàîäíî
ðîçâ’ÿçóþ÷è çàâäàííÿ, ïîñòàâëåíå ó
çíîñö³ 2, îêðåñëèìî â³äì³ííîñò³ ì³æ
óêðà¿íñüêèìè ³ ðîñ³éñüêèìè âàð³àíòàìè
îá´ðóíòóâàííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè.

Íà ïåðøèé ïîãëÿä, â³äì³ííîñò³ íå òàê³
âæå é âåëèê³. ² ó òîìó, é ó ³íøîìó âè-
ïàäêàõ îá´ðóíòóâàííÿ ïðèçâîäÿòü äî
ÿâèù ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿ òà ôîð-
ìàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿. Òà âñå æ ó ïåðøîìó
âèïàäêó: à) á³ëüøå, í³æ ó äðóãîìó, ïîñ-
ëóãîâóþòüñÿ ³äåîëîãåìàìè; á) óò³ëþºòüñÿ
êëàñè÷íèé ïîãëÿä íà ïñèõîëîã³þ, ó äðó-
ãîìó – ïðîñòåæóºòüñÿ ïåðåõ³ä äî íå-êëà-
ñè÷íîãî; ã) ï³äâàëèíè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ çàêëàäàþòüñÿ íà çâ³ëüíåíîìó â³ä
³ñòîð³¿ ³ ëîã³êè íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ì³ñö³,
ó äðóãîìó – ìàº ì³ñöå ïðîäîâæåííÿ òðà-
äèö³é, çàïî÷àòêîâàíèõ ìàðêñèñòñüêîþ
ïñèõîëîã³ºþ22.

Â îáîõ âèïàäêàõ ïðîáëåìà “íàóêà ³
ïðàêòèêà ó ðîáîò³ ïñèõîëîãà” çàëèøà-
ºòüñÿ â³äêðèòîþ, à äèñòàíö³ÿ ì³æ “íàóêî-
âèìè” ³ “ïðàêòè÷íèìè” ïñèõîëîãàìè –
íàäì³ðíîþ. Ïðîòå ó ïåðøîìó âîíà ìàº
âèãëÿä ïð³ðâè, òîä³ ÿê ó äðóãîìó – “³íòå-
ëåêòóàëüíîãî ïîëÿ”, ÿêå ñïîíóêàº äî
òåîðåòèçàö³¿ íàä êàòåãîð³ºþ ïðàêòèêè
çàäëÿ ïîáóäîâè “ìîñòó” ì³æ ïñèõîëîã³÷-
íîþ íàóêîþ òà ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ.

×ÀÑÒÈÍÀ III.
ÏÑÈÕÎËÎÃ ßÊ ÒÅÎÐÅÒÈÊ

² ÏÐÀÊÒÈÊ Â ÎÄÍ²É ÎÑÎÁ²

Áóëî á íàéïðîñò³øå îãîëîñèòè àâòîðà
öüîãî äîñë³äæåííÿ “íàóêîâöåì, êîòðèé
ïðàöþº ó øêîë³”.  Íàóêîâö³ ó øêîë³ íå
ïðàöþþòü. Ïðèíàéìí³ ò³, õòî äèñïó-
òóþòü ç ïðèâîäó ìåòîäîëîã³¿ òà ìåòîä³â
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (äèâ. I.4). Ùå
ìåíøå öå ñòîñóºòüñÿ òèõ, õòî òó ìåòî-

22 Ç îäíîãî áîêó, öå íàñë³äêè ïåðèôåð³éíîãî ñòàíîâèùà óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ ó òîòàë³òàðíî
çîðãàí³çîâàí³é íàóö³ ðàäÿíñüêî¿ äîáè [20], ç ³íøîãî – òîòàë³òàðíî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿  óêðà¿íñüêî¿
ïñèõîëîã³¿ ó ¿¿ íèí³øíüîìó ñòàí³ [23]. Ìàºìî ùå é “ïñèõîëîã³÷íèé” ÷èííèê, îïèñàíèé À. Ôóðìàíîì:
“×èìàëî àêàäåì³ê³â ³ ÷ëåí³â-êîðåñïîíäåíò³â æèâîò³þòü ìèíóëèì áàãàæåì. Òîìó ÷èìðàç, òî âñå âåñåë³øå:
îäèí â³äêðèòî äèâóºòüñÿ íåçðîçóì³ëèì ïñèõîëîã³÷íèì òåðì³íàì..., ³íøèé ñïèñóº íàóêîâèé äîðîáîê ñâîãî
â÷èòåëÿ..., ùå ³íøèé – ³ç çàäîâîëåííÿì ïèøå íàêëåïè é æèâå ºäèíèì íàäçàâäàííÿì “íå ïóùàòü” [38, ñ.
7]. Ç îãëÿäó íà ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî ó I ³ II ÷àñòèíàõ öüîãî äîñë³äæåííÿ àíàë³çó, ìîæåìî äîäàòè:
îäèí ïëóòàº ïñèõîëîã³þ ç ïñèõîòåðàï³ºþ; äðóãèé â³äâåðòî ãëóçóº ç àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿; òðåò³é ì³ðêóº
ïðî ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ “âçàãàë³”; ÷åòâåðòèé ïóáë³êóº îäíó ³ òó æ ñòàòòþ ï³ä ð³çíèìè íàçâàìè;  óñ³
ðàçîì, íå ïåðåéìàþ÷èñü ëîã³êî-³ñòîðè÷íèì ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, íàââèïåðåäêè
ïðîãîëîøóþòü íàäîïòèì³ñòè÷í³ êîíöåïö³¿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè. Îò ³ “ìàºìî, òå, ùî ìàºìî”.
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äîëîã³þ îïðàöüîâóº (äèâ. II.1–II.3).
ßêáè íàóêîâ³ ïñèõîëîãè ïðàöþâàëè ó
øêîë³, òî âîíè ç íåìèíó÷³ñòþ á ïîòðà-
ïèëè ó ñòàí “ðîçõîäæåííÿ êîãí³òèâíèõ
ñòðóêòóð óñåðåäèí³ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³” [180]. ² íå ëèøå ÷åðåç íåñóì³ðí³ñòü
“îáðàç³â ñâ³òó” íàóêîâèõ ³ ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â, à, ãîëîâíî, ÷åðåç òå, ùî êîí-
êðåòíå, ÿêèì çàÿâëÿº ñåáå ïåäàãîã³÷íà
ðåàëüí³ñòü çàêëàäó îñâ³òè, íå çíàõîäèòü
ñâîãî àáñòðàêòíîãî; ÷åðåç òå, ùî îáðàç
ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà, âè-
áóäóâàíèé éîãî íàóêîâèìè êîëåãàìè,
âñòóïàº ó ñóïåðå÷í³ñòü ç ¿¿ îáñòàâèíàìè;
÷åðåç òå, ùî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè
ìîæíà “êîðåãóâàòè”, “ö³ëåñïðÿìîâàíî
ôîðìóâàòè”, ð³âíî ÿê ³ çà ðàõóíîê çóñèëü
éîãî “àâòîðà”, ëèøå â óÿâ³ òèõ, õòî öå
ñòâåðäæóº. Çðåøòîþ, ÷åðåç âåëèêó ïëó-
òàíèíó (äèâ. II), çà óìîâ ÿêî¿ äîâîäèòüñÿ
ïðàöþâàòè ïñèõîëîãó çàêëàäó îñâ³òè.

Çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ ÿâèùå “çñóâó ìîòèâó
íà ìåòó” (Î. Ëåîíòüºâ), à îòæå, ïðîöåñè
òðàíñôîðìàö³¿ çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîãà, êîòðèé ïðàöþº, áóäó÷è “çàíóðå-
íèì” â îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, º ïèòàííÿì
÷àñó, ùî ïðÿìî àïåëþº äî éîãî çäàòíîñò³
ðîçâ’ÿçàòè “çàäà÷ó íà ñìèñë”, ñåáòî îñ-
ìèñëèòè ðåàëüí³ñòü, ó ÿê³é ïåðåáóâàº, òà
ïîÿñíèòè, ïåðåäîâñ³ì ñîá³,  “ùî?” ³
“ÿê?” â³í ìàº ðîáèòè.

Ìè ïîòðàïëÿºìî ó ïîëå òåîðåòèçàö³¿ òà
òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîãà çàêëàäó
îñâ³òè íàä äîñâ³äîì ðîáëåíîãî ³ çðîáëåíîãî.
Ñàìå éîìó íàëåæèòü äîêëàäàòè çóñèëü,
ùîá, óçãîäæóþ÷è ïðàêòèêó ïñèõîëîã³¿ ç
ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà, óòâåðäæóâàòè ó
òàêèé ñïîñ³á ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó.

Âèñíîâêè, äî ÿêèõ äîõîäèìî ó ïîïåðåä-
í³õ ÷àñòèíàõ öüîãî äîñë³äæåííÿ, ñòàþòü
ï³äâàëèíàìè éîãî çàâåðøàëüíîãî åòàïó. Òà
ñïî÷àòêó åêñïë³êóºìî  íàøó ïîçèö³þ.

1. ²ÄÅß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Ó “ÒÈÏÎÐÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÌÓ”

ÎÑÌÈÑËÅÍÍ²

Çà ìàðêñîâîþ òåçîþ ïðî òå, ùî ïðåä-
ìåò, ä³éñí³ñòü ñë³ä áðàòè ó ôîðì³ ïðàê-

òèêè, ñèð³÷ “ñóá’ºêòèâíî”, âèðàçíî ïðî-
ñòåæóºòüñÿ ³äåÿ ªäíîñò³ Ëþäèíè ³ Ñâ³òó.
Ïðåäìåò, ä³éñí³ñòü, ñâ³ò ó ö³ëîìó íå
ïðîòèñòî¿òü ëþäèí³, ñóá’ºêòó, à âèçíà÷à-
ºòüñÿ ëþäèíîþ, ³ñíóº ó ìåæàõ, îêðåñëå-
íèõ ¿¿ ä³ÿëüí³ñòþ. Øëÿõîì ä³ÿëüíîñò³
çä³éñíþþòüñÿ “âçàºìîïåðåõîäè”, ÿê³
çì³íþþòü ³ îá’ºêò, ³ ñóá’ºêòà, íàïîâíþ-
þòü ¿õ íîâèì çì³ñòîì, çáàãà÷óþòü. Ëþ-
äèíà íå ïðîñòî çä³éñíþº ñâîº áóòòÿ ó ñâ³ò³
ïîñåðåäí³ñòþ ä³ÿëüíîñò³, ä³ÿëüí³ñòü –
ñïîñ³á ïîºäíàííÿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, ñïîñ³á
¿¿ æèòòÿ, ïðàêòèêà. Ëþäèíà óò³ëþº ñåáå
ó ñâ³ò³ “çãîðíåíî¿”, çàêîäîâàíî¿ ïðàê-
òèêè, çíàõîäÿ÷è ó öüîìó æ ñâ³ò³ íàé-
´ðóíòîâí³ø³ âèçíà÷åííÿ ñâîãî áóòòÿ. Ç³
ñâîãî áîêó, ïî÷èíàþ÷è ç ÷óòòºâîñò³, ïðàê-
òèêà âõîäèòü ó õàðàêòåðèñòèêó ëþäñüêî¿
ïñèõîëîã³¿, çóìîâëþº ñóá’ºêòèâíèé õà-
ðàêòåð â³äíîñèí ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. Ïðàê-
òèêà – ³ìàíåíòíà õàðàêòåðèñòèêà ªä-
íîñò³ Ëþäèíè ³ Ñâ³òó. ²äåºþ ªäíîñò³
çàäàºòüñÿ ãíîñåîëîã³÷íà ï³äñòàâà ïîäî-
ëàííÿ êàðòåç³àíñüêîãî ïîä³ëó ñóùîãî íà
“äóøó” ³ “ò³ëî”, “ñóá’ºêò” ³ “îá’ºêò”,
“âíóòð³øíº” ³ “çîâí³øíº”. Â³äêðèâàºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü ïîäîëàííÿ êëàñè÷íî¿ ãíîñåî-
ëîã³¿ ó ïñèõîëîã³¿ òà ïåðåõîäó äî  íåêëà-
ñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Éäåòüñÿ ïðî ïåðåõ³ä
â³ä êëàñè÷íîãî äî íå-êëàñè÷íîãî òèïó
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ òà, â³äïîâ³äíî,
äî íîâîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ ó ïñè-
õîëîã³¿. Â³äêðèâàºòüñÿ øëÿõ äî “òèïî-
ðàö³îíàëüíî¿” õàðàêòåðèñòèêè ³äå¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, â³äòàê äî îñìèñ-
ëåííÿ ¿¿ çì³ñòó ÿê òàêîãî, ùî çàëåæèòü
â³ä ïðèêìåòíèõ îñîáëèâîñòåé ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ.

Âæå â³äçíà÷àëîñÿ (äèâ. II.4), ùî íà
çãàäàí³é òåç³ Ê. Ìàðêñà “çðîñòàº” òåîð³ÿ
ä³ÿëüíîñò³ Î. Ëåîíòüºâà. Îòîæ ¿¿ íå
âèïàäêîâî íàçèâàþòü íåêëàñè÷íîþ [163].
Î. Ëåîíòüºâ íàìàãàºòüñÿ ïîäîëàòè ïðèê-
ìåòíó îçíàêó äîìàðêñîâèõ ìàòåð³àë³ñòè÷-
íèõ â÷åíü ó ïñèõîëîã³¿ – ïîñòóëàò
áåçïîñåðåäíîñò³, òà óò³ëèòè ³äåþ ªäíîñò³
íà ï³ä´ðóíò³ ñàìå êàòåãîð³¿ ä³ÿëüíîñò³.
Îäíàê éîãî äîñë³äæåííÿ ñòîñóþòüñÿ
ïåðåâàæíî êîãí³òèâíî¿ ñôåðè ëþäèíè.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Íàâ³òü îñòàííº [101]  ïðîäîâæóº òó æ
ë³í³þ: Î. Ëåîíòüºâ ñòàâèòü ïðîáëåìó
îáðàçó ñâ³òó ³ ïðîïîíóº òðàäèö³éíèé äëÿ
òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó (çà-
ä³ÿííÿ ïñèõ³÷íîãî ó ïðåäìåòíèé ñâ³ò  çó-
ìîâëþº íàïîâíåííÿ éîãî “ïðåäìåòíèì”
çì³ñòîì). ßêùî êâàë³ô³êóâàòè òåîð³þ íå
çà ïîÿñíþâàëüíèì ïðèíöèïîì, à çà ïðî-
â³äíèì ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ, òî öå,
ðàäøå, “ä³ÿëüí³ñíà” òåîð³ÿ ï³çíàâàëüíèõ
ïðîöåñ³â ëþäèíè, àí³æ òåîð³ÿ ä³ÿëüíîñò³.
Íàïåâíî, òîìó âîíà çàëèøàº ìàëî ì³ñöÿ
äëÿ êàòåãîð³é ñóá’ºêòà òà îñîáèñòîñò³.
Ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ ó íàÿâíîñò³,  ïðîòå
ñóòí³ñíèé çì³ñò ïðîáëåìè (îïîçèö³ÿ
“âíóòð³øíº-çîâí³øíº”) ðåäóêóºòüñÿ äî
â³äíîøåííÿ “ïñèõ³÷íå-íåïñèõ³÷íå”23. Â³ä-
íîøåííÿ “ëþäèíà-ñâ³ò” â³äñòóïàº íà
çàäí³é ïëàí.

Òåîð³ÿ Ë. Âèãîòñüêîãî òåæ ³ ìàðê-
ñèñòñüêà, ³ íåêëàñè÷íà [56; 57; 179]. ¯¿
“êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé” ïàôîñ, àíàëî-
ã³÷íî ÿê ³ ïîä³ë ïñèõ³÷íîãî íà “íàòó-
ðàëüíå” òà “âèùå”, – ïðîåêö³ÿ ìàðêñèñò-
ñüêî¿   ³äå¿ ïðî ïåðåòâîðåííÿ ïñèõîëîã³¿
ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íî¿
ïðàêòèêè. Ïðîòå, ÿê ³ ó ïîïåðåäíüîìó
âèïàäêó, ì³æ íàçâîþ ³ çì³ñòîì íåìàº
ïîâíî¿ â³äïîâ³äíîñò³. Ô. Âàñèëþê [67]
ãîâîðèòü ïðî “âíóòð³øíþ ïðèñóòí³ñòü”
ó ö³é òåîð³¿ êóëüòóðè, ïðîòå Ë. Âèãîò-
ñüêèé çîñåðåäæóº óâàãó íà êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íîìó ãåíåçèñ³ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é, òîä³ ÿê ñàì ôåíîìåí êóëüòóðè
òà ³ñòîð³¿, âçÿòèé, íàïðèêëàä, Â. Ðî-
ìåíöåì, ó çâ’ÿçêó ç ïñèõîëîã³ºþ ëþäèíè,
âèíîñèòü çà äóæêè. Çì³ñò çãàäàíî¿ ïðîá-
ëåìè çí³ìàºòüñÿ ìîí³ñòè÷íîþ “êë³òèí-
êîþ” ïñèõîëîã³¿, ïðîòå â³äíîøåííÿ “ëþ-
äèíà-ñâ³ò” öÿ êë³òèíêà íå îõîïëþº. Êàòå-

ãîð³¿ ñóá’ºêòà òà îñîáèñòîñò³ ó Ë. Âèãîòñü-
êîãî òåæ â³äñóòí³. ²äåÿ ªäíîñò³ ëþäèíè
³ ñâ³òó, íàÿâíà ó ìàðêñèçì³, ñòàº ãíî-
ñåîëîã³÷íîþ çàñàäîþ ìîí³ñòè÷íîãî ïðèí-
öèïó  ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõî-
ëîã³¿, ïðîòå ó òåîð³ÿõ  Ë. Âèãîòñüêîãî
òà Î. Ëåîíòüºâà âîíà ïîñòàº ó “çâóæå-
íîìó” âèãëÿä³. Íàçâè òåîð³é òîìó ³
ïåðåâåðøóþòü çì³ñò, ùî ìîí³ñòè÷íî¿
“êë³òèíêè” (“âèùà ïñèõ³÷íà ôóíêö³ÿ” ó
Ë. Âèãîòñüêîãî, “ä³ÿëüí³ñòü” – ó Î. Ëå-
îíòüºâà) âèñòà÷àº ëèøå äëÿ ðîçãîðòàííÿ
ïîÿñíåííÿ íà  ëîêàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó
òà âóçüêîíàóêîâîìó ð³âíÿõ. Îòîæ ïðî
ÿêó “àïë³êàö³þ äîñÿãíåíü” (äèâ. II.1) òóò
ìîæíà ãîâîðèòè? Íàâ³òü, ÿêùî “êàíîí³-
çóâàòè” äóìêè Ë. Âèãîòñüêîãî ïðî ³í-
òåð³îðèçàö³þ (äèâ. II.2), òî ÿê ïåðåéòè
â³ä öüîãî ÿâèùà äî ðîáîòè ïñèõîëîãà ó
çàêëàä³ îñâ³òè?

Ùîïðàâäà, Î. Àñìîëîâ ³ Ô. Âàñèëþê
(äèâ. II.2; II.4) ãîâîðÿòü ïðî ³íøå, à
ñàìå: ïðî  òåîð³¿ çãàäàíèõ ó÷åíèõ ÿê “íå-
êëàñè÷íó” îñíîâó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè. Ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó Ô. Âàñèëþê
âèñóâàº òåçó ïðî “ìîþ” ïðàêòèêó ïñèõî-
ëîãà ÿê íàáóâàííÿ òà çàñòîñóâàííÿ çíàí-
íÿ, îòðèìàíîãî ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç ëþäüìè,
òà â³äì³íí³ñòü îñòàííüîãî â³ä çíàííÿ
àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðîòå íà öüîìó
çâ’ÿçîê ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ç
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîþ øêîëîþ çàê³í÷ó-
ºòüñÿ. Íàòîì³ñòü ïîñòàº ïðîáëåìà óçãîä-
æåííÿ äâîõ ôîðì ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
Òîìó-òî  âàðòî ðîçð³çíÿòè ïðàêòèêó ïñè-
õîëîãà é ïðàêòèêó ïñèõîëîã³¿, ðîçóì³þ-
÷è ï³ä îñòàííüîþ íå “çàñòîñóâàííÿ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ ïñèõîëîãîì”, ÿê öå
ìàº ì³ñöå ó Ô. Âàñèëþêà, à ëîã³êî-³ñòî-
ðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ (äèâ. I.2; II.4). Çàñòîñóâàííÿ ïñè-

23 Ó öüîìó àñïåêò³ òåîð³ÿ Î. Ëåîíòüºâà, óìîâíî êàæó÷è, ùå “íåêëàñè÷í³øà” çà òåîð³þ Ë. Âèãîòñüêîãî.
Îñòàíí³é íàìàãàºòüñÿ çíÿòè êàðòåç³àíñüêó îïîçèö³þ “êë³òèíêîþ” ïñèõ³÷íîãî ó ìåæàõ ñàìîãî ïñèõ³÷íîãî
(íàïðèêëàä: “Óñ³ îñîáëèâîñò³ îñîáèñòîñò³ é óñ³ îñîáëèâîñò³ ñåðåäîâèùà ïîäàí³ ó ïåðåæèâàíí³” [72, ñ.
98]). Íàòîì³ñòü, Î. Ëåîíòüºâ, çâåðòàþ÷èñü äî êàòåãîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê äî ïîÿñíþâàëüíîãî ïðèíöèïó (à
äî “ä³ÿëüí³ñíèõ” õàðàêòåðèñòèê ïñèõ³÷íîãî ÿê äî ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ), “âèâîäèòü” ïñèõ³÷íå ó
çîâí³øí³é ùîäî íüîãî ñâ³ò.
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õîëîã³÷íîãî çíàííÿ ìîæå áóòè ð³çíèì,
â³äïîâ³äíî, ìîæóòü áóòè ð³çí³ ìîäåë³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Äî òîãî æ òàêå
ðîçð³çíåííÿ çàñâ³ä÷óº  íåïåðåñ³÷íó ðîëü
ïñèõîëîãà. Àäæå öå éîìó íàëåæèòü
óçãîäæóâàòè çíàííÿ, ÿêå â³í íàáóâàº
ñàìîòóæêè, ç³ çíàííÿì, ÿêå íàáóâàº ïñè-
õîëîã³ÿ, ñàìå â³í ìàº çä³éñíèòè ïåðåõ³ä
â³ä àáñòðàêòíîãî (ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³-
àëüíîãî) äî êîíêðåòíîãî (÷óòòºâî-ðà-
ö³îíàëüíîãî) âèçíà÷åííÿ  ñâîº¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Òåîð³¿ Ë. Âèãîòñüêîãî ³ Î. Ëåîíòüºâà,
óíàñë³äîê “çâóæåíîãî” ìîí³çìó,  ôóíê-
ö³þ çàçíà÷åíîãî àáñòðàêòíîãî âèêîíóâàòè
íå ìîæóòü. Õî÷à êëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
ãíîñåîëîã³ºþ êîòðî¿ º êàðòåç³àíñüêà
êîíöåïö³ÿ “ðîçäâîºíîãî” ñâ³òó, çàçíàº
ð³øó÷îãî íàòèñêó, ³äåÿ ªäíîñò³, ïðå-
çåíòîâàíà ïñèõîëîã³¿ ìàðêñèçìîì, îò-
ðèìóº çâóæåíèé ôîðìàò àíàë³çóâàííÿ.
Íå-êëàñè÷íà òåîðåòèçàö³ÿ ó ïñèõîëîã³¿
ìàº áóòè çðåàë³çîâàíà íà á³ëüø øèðîê³é
ãíîñåîëîã³÷í³é  îñíîâ³. Óñå öå ïðÿìî
ñòîñóºòüñÿ íàøî¿ ñïðîáè îñìèñëåííÿ ³äå¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿.

Òåçó Ð. Äåêàðòà ïðî òå, ùî ñóá’ºêòó
(ëþäèí³) ïðîòèñòî¿òü îá’ºêò (ñâ³ò), ñïðî-
ñòîâóº Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³ [110]. Âæå
àêòîì ñïîñòåðåæåííÿ  ñóá’ºêò âòðó÷àºòüñÿ

ó îá’ºêò ³ öèì éîãî çì³íþº, îòîæ ä³º íå
êàðòåç³àíñüêèé “ïðèíöèï ñïîñòåðåæåí-
íÿ”, à “ïðèíöèï íåçâîðîòíîñò³”: ñïîñòåð³-
ãà÷åâ³  íå äàíî çíàòè, ÿêèì áóâ îá’ºêò äî
öüîãî. Óòâîðþºòüñÿ “çàçîð” ì³æ óñâ³äîì-
ëåííÿì îá’ºêòà ³ éîãî áóòòÿì, ³ â³í
çàïîâíþºòüñÿ “àðòåôàêòàìè” ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³, ïåðåäîâñ³ì ñâ³äîì³ñòþ. Ï³ä-
ñòàâ äëÿ ðîçìåæîâóâàííÿ âíóòð³øíüîãî
³ çîâí³øíüîãî íåìàº. Ñóá’ºêò ³ îá’ºêò
ïåðåáóâàþòü ó ìåæàõ îäíîãî ³ òîãî æ
ñâ³òó. Ñâ³ò, îçíàìåíîâàíèé ïðèñóò-
í³ñòþ ëþäèíè, ºäèíèé. Ì. Ìàìàðäà-
øâ³ë³ çàêëàäàº ï³äâàëèíè íå-êëàñè÷íî¿
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³.

Àðãóìåíòè âàãîì³, é ñàìå âîíè ìàþòü
ñòàòè ï³ä´ðóíòÿì ãíîñåîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿24.
Ó öüîìó ïëàí³ ïðèêìåòíèé êðîê ðîáèòü
“ï³çí³é” Ñ. Ðóá³íøòåéí: ëþäèíà º “÷àñ-
òèíîþ áóòòÿ, ñóùîãî, ïðèíöèïîâî óñâ³-
äîìëþþ÷è âñå áóòòÿ” [154, c. 357]. ²äåÿ
ªäíîñò³ íàáóâàº âèðàçíî “ãíîñåîëîã³÷-
íîãî” çâó÷àííÿ. Ïîñòàº ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ / ãíîñåîëîã³ÿ
ªäèíîãî  ñâ³òó, ùî â îñîá³ ëþäèíè ï³ç-
íàº ñàì ñåáå. Íà çì³íó “çâóæåíîìó” ìî-
í³çìó, çà ÿêîãî îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõî-
ëîã³¿ ðîçâ’ÿçóºòüñÿ çà ðàõóíîê ñàìîãî
ïñèõ³÷íîãî (Ë. Âèãîòñüêèé), àáî æ çâ’ÿç-
êó ïñèõ³÷íîãî ç ïðåäìåòíîþ ä³ÿëüí³ñòþ
ëþäèíè (Î. Ëåîíòüºâ), ïðèõîäèòü ìîí³ñ-

24 Íà äóìêó Ì. Âåðåñîâà [69], Ë. Âèãîòñüêèé óò³ëþº òó æ ³äåþ ªäèíîãî ñâ³òó, ùî é Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³:
õàðàêòåðèçóº ñîö³àëüíå (“çîâí³øíº”) òà ³íäèâ³äóàëüíå (“âíóòð³øíº”) ÿê ºäí³ñòü. Ïðîòå, çàçíà÷èìî, ó
Ë. Âèãîòñüêîãî, ïåðåäîâñ³ì ÷åðåç ³äåþ “âðîùóâàííÿ”, ìàº ì³ñöå ìîí³çì “çâåðõó äîíèçó” – ç áîêó
“êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî”. Äî òîãî æ, â³í íå çóïèíÿºòüñÿ íà òåîðåòè÷íèõ ì³ðêóâàííÿõ ³ çä³éñíþº
åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ïåðåõîäó çîâí³øíüîãî ó âíóòð³øíº. Íàïåâíî, öå äîëÿ ïñèõîëîãà: ÿêèé
áè “â³äë³ò” íå çä³éñíþâàëà éîãî äóìêà, º ðåàëüí³ñòü, äî ÿêî¿ ïîòð³áíî ïîâåðòàòèñÿ. ª ëþäèíà, êîòðà
æèâå ó ñâ³ò³, ³ º ñâ³ò, ùî ïåðåáóâàº ó ëþäèí³. Ó ÿêîìó â³äíîøåíí³ ö³ ñâ³òè çíàõîäÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ? ßêà
ïðèðîäà òîãî, ùî “óñåðåäèí³”? ßêùî ïåðåä î÷èìà äèòèíà, òî â³äïîâ³äàòè íà ö³ ïèòàííÿ äóæå íåïðîñòî.
Àáñòðàêòíå ïðèðå÷åíå çíàéòè ñâîº êîíêðåòíå, êîòðå ó ïñèõîëîã³¿ ìàº ÷óòòºâèé òà îñîáèñò³ñíî-ñìèñëîâèé
õàðàêòåð. Îòîæ “ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî” ó ïñèõîëîã³¿  â³äáóâàºòüñÿ çîâñ³ì íå òàê,
ÿê ó ô³ëîñîô³¿: òóò “ñõîäèòü” ³ êîíêðåòíå [23; 115]. Òàì, äå çóïèíÿºòüñÿ ô³ëîñîô, íå ìîæå çóïèíèòèñÿ
ïñèõîëîã. Îñòàííüîìó íåäîñòàòíüî çðîçóì³òè ïñèõ³÷íå ³ íåïñèõ³÷íå ÿê ñòîðîíè îäíîãî ³ òîãî æ ñâ³òó.
Ïñèõîëîã õî÷å çáàãíóòè, ÿê òå é òå ïîºäíóþòüñÿ ó ëþäèí³. Ðåàëüí³ñòü, ç ÿêîþ â³í ìàº ñïðàâó, ñïîíóêàº
éîãî äî ðåôëåêñ³¿ íàä ëîã³÷íèìè ï³äâàëèíàìè ïñèõîëîã³¿. Â³í ïåðåáóâàº ó ïîøóêàõ ãíîñåîëîã³¿, àäåêâàòíî¿
ïñèõîëîã³¿, ³ âîíè âèÿâëÿþòüñÿ ñóì³ðíèìè ç ïîøóêàìè, ÿê³ óïðîäîâæ ñòîë³òü âåäóòü ô³ëîñîôè.

Ðîçâ’ÿçóþ÷è “ãíîñåîëîã³÷íó” çàäà÷ó, ïñèõîëîã ä³º â ³ïîñòàñ³ ô³ëîñîôà, ïðîòå çàëèøàºòüñÿ ïñè-
õîëîãîì. Ó÷åíèìè  òàêîãî ïëàíó º äëÿ íàñ ò³, íà êîãî ìè ñïèðàºìîñÿ ó ñâî¿õ ì³ðêóâàííÿõ: Â. Ðî-
ìåíåöü, Ñ. Ðóá³íøòåéí, Å. Ôðîìì.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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òè÷íå ìèñëåííÿ, êàòåãîð³àëüíîþ ðàìêîþ
ÿêîãî º â³äíîøåííÿ “Ëþäèíà – Ñâ³ò”.
Ïðîáëåìà îòðèìóº íàéçàãàëüí³øèé ³ íàé-
´ðóíòîâí³øèé âèðàç. Íà ïåðøèé ïëàí
âèõîäèòü ëþäèíà, âçÿòà ó ñóêóïíîñò³
â³äíîøåíü, êîòð³ ñòàíîâëÿòü ñóòí³ñòü ¿¿
áóòòÿ. Îäíàê öå çîâñ³ì íå îçíà÷àº, ùî
ïñèõîëîã³ÿ ìóñèòü âçÿòè íà îçáðîºííÿ
àíòðîïîëîã³÷í³ êîíöåïö³¿ ïñèõ³÷íîãî, íà-
ïðèêëàä ò³, ùî öåíòðóþòüñÿ äîâêîëà êà-
òåãîð³é “ñóá’ºêòíîñò³” ÷è òî “ñóá’ºêòèâ-
íîñò³ (äèâ. [23]). Ïñèõîëîã³ÿ ìàº ñïðàâó
íå ç àíòðîïîëîã³çìîì, à ç “âåëèêèì
ìîí³çìîì Âñåñâ³òó” (Â. Ðîìåíåöü).

Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ ãîâîðèòü, ùî
òåðì³íè “ñàìîçä³éñíåííÿ”, “ñàìîðåàë³çà-
ö³ÿ” (à ñàìå íèìè îïåðóº àíòðîïîëîã³çì
ó ïñèõîëîã³¿), ìàþòü “ïðåôîðì³ñòñüêèé
â³äò³íîê..., à öå ïðèðîäíî âèêëþ÷àº ñî-
ö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíèé ñìèñë ëþäñüêî¿
ïðèðîäè” [33, ñ. 736]25. Â³í âåäå “òâîð÷èé
ä³àëîã” ç Ñ. Ðóá³íøòåéíîì ³ ó â÷èíêó
çíàõîäèòü ëàíêó, ÿêà,  îïîñåðåäêîâóþ÷è
â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ñâ³ò”, º âñåîõîï-
ëþâàëüíèì “çð³çîì” áóòòÿ, “âçàºìíèì

ïåðåõîäîì” ëþäèíè ³ ñâ³òó. “Êë³òèíêà”
âåëè÷íîãî ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ðîçãîðòàºòüñÿ ó âñåçàãàëüíó
òåîð³þ ïñèõ³÷íîãî, çà ÿêîþ ïñèõ³÷íå,
áóäó÷è â³ä ïî÷àòêó “âïèñàíèì” ó â÷èíîê,
îòðèìóº ïðèíöèïîâî íîâå ðîçóì³ííÿ:
“Ïñèõ³÷íå ïîñòàº îáðàçîì áóòòÿ, éîãî
çð³çîì, ùî óìîæëèâëþº ñàìîï³çíàííÿ
ñâ³òó ÷åðåç æèâó ³ñòîòó” [32, c. 595];
“Ó ö³ëîìó âñÿ ïñèõ³êà ñòàíîâèòü ñâîº-
ð³äíèé ñïîñ³á ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ñâ³òó”
[33, c. 147] (êóðñèâ íàø – Ï.Ì.). Äëÿ
Â. Ðîìåíöÿ öå ïîëîæåííÿ íàñò³ëüêè
âàæëèâå, ùî â³í âäàºòüñÿ äî çàãàëîì íå-
âëàñòèâîãî éîãî òâîð÷îñò³ ïðèéîìó “â³çó-
àë³çàö³¿”. Ñâ³ò â³í ³ëþñòðóº îáðàçîì “êóë³
áåçêîíå÷íîãî áóòòÿ”, äå  îñîáèñò³ñòü –
¿¿  “åêðàííèé” ïåðåð³ç. “Ñòðóêòóðíà
ìåðåæà åêðàíó” îá³éìàº ³ ñòðóêòóðó ñâ³-
òó, ³ ïðèðîäó ëþäèíè. Öå ñóïåðå÷í³ñòü,
ïðè÷îìó ó÷èíêîâîãî õàðàêòåðó: “Â÷èíîê
– ñïîñ³á ðóõó “åêðàíà”, áåçêîíå÷íîãî ïî-
âåðòàííÿ éîãî ïëîùèíè, îïîñåðåäêîâó-
âàííÿ îñîáèñòîñò³ òà ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó”
[Òàì ñàìî, ñ. 729]26.

25 Íå ëèøå Â. Ðîìåíöÿ, à é Ñ. Ðóá³íøòåéíà òðàêòóþòü “àíòðîïîëîã³÷íèì” ÷èíîì (äèâ. [55]), õî÷à
îñòàíí³é òåæ äàëåêèé â³ä àíòðîïîëîã³çìó ³ ïîä³ëÿº ìàðêñèñòñüêèé ïîãëÿä íà ëþäèíó, ÿêà “çì³íþº ñâ³ò
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ é îäíî÷àñíî ñòâîðþº ï³ä ÷àñ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äí³ âíóòð³øí³ ïåðåäóìîâè, âíóòð³øí³
íàñòàíîâëåííÿ ëþäèíè, ¿¿ âíóòð³øíº ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó” [154, c. 300]. Íå ïðèéìàº àíòðîïîëîã³çìó ³ Å.
Ôðîìì: åâîëþö³ÿ óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå â³äáóâàºòüñÿ ó íàïðÿìêó: â³ä àíòðîïîëîã³çìó
äî ìîíîòå¿çìó. Ñàìå ³äåÿ  ªäíîñò³ “ñòàíîâèòü îñíîâó óñüîãî ôåíîìåíàëüíîãî ñâ³òó, îñíîâó áóäü-ÿêîãî
³ñíóâàííÿ” [175, ñ. 42].

26 Çâ’ÿçîê îñîáèñòîñòåé Â. Ðîìåíåöü ïðîïîíóº óÿâèòè ó âèãëÿä³ ïåðåð³ç³â êóë³, ùî ïåðåòèíàþòüñÿ ó ¿¿
îñ³. Ïðîòå â ðåàëüíîñò³ ïëîùèíè ðîçòèíó ñâ³òó ³ñíóþòü ðîçä³ëüíî. Çâ³äñè ïðèíöèïîâ³ ìîìåíòè ³äå¿ “âåëèêîãî
ìîí³çìó Âñåñâ³òó”: à) îñîáèñò³ñòü “ïðàãíå ðîçøèðèòè ñâîº ³ñíóâàííÿ äî ðàìîê óñüîãî ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó,
îõîïèòè éîãî, çëèòèñÿ ç íèì, ïåðåòâîðèòè îñîáèñò³ñíó ïëîùèíó â êóëþ áåçêîíå÷íîãî áóòòÿ”, “îáìåæåí³ñòü
îñîáèñòîñò³ ñòàº çàñàäîþ ¿¿ ñîö³àëüíî¿ ïðèðîäè”  [Òàì ñàìî, c. 733-734]; á)  “îñíîâíèé ðóø³éíèé ïðèíöèï
çä³éñíåííÿ â÷èíêó º ïðèíöèï çàïîâíþâàííÿ, çàâåðøåíîñò³ “êóë³ áóòòÿ”, ïîòÿãó ³ ñõîäæåííÿ äî âåëèêîãî
ñâ³òó ïðèðîäè ³ ñóñï³ëüñòâà. Ïîòðåáà îïîðè â ³íøîìó, óùåðáí³ñòü îäèíè÷íîãî ³ñíóâàííÿ – ôåíîìåíàëüíèé
âèÿâ íåîáõ³äíîñò³ ïîºäíàòè ì³êðîêîñìîñ ³ ìàêðîêîñìîñ òà çíàéòè â öüîìó âåëèêó ñàìîäîñòàòí³ñòü” [Òàì
ñàìî]; â) “íàêëàäåí³ñòü îñîáèñò³ñíèõ ³ñíóâàíü ñòâîðþº “ñâ³òëî âñåðåäèí³ áóòòÿ”: ö³ ³ñíóâàííÿ ïåðåáóâàþòü
â îäíîìó ñâ³ò³... Öå íàéâåëè÷í³øèé ôàêò. Îäíå ç ïèòàíü ïñèõîëîã³¿, ÿêà îñìèñëþº ñâ³é ïîêëèê, - ðîçïîâ³ñòè
ïðî âåëèêèé ìîí³çì Âñåñâ³òó ÿê ºäí³ñòü îñîáèñò³ñíèõ ³ñíóâàíü. Öå â³äêðèòèé ñâ³ò, îäíå íåáî é îäíà çåìëÿ,
ñïðàâæí³é ìîí³çì ÿê ðåçóëüòàò çëèòòÿ, íàêëàäàííÿ, ºäíàííÿ áåçë³÷³ “ì³êðîñâ³ò³â” [Òàì ñàìî]; ã) “â³äêðèò³ñòü
îñîáèñòîñò³ ïîëÿãàº íå â òîìó, ùî ¿¿ ìîæíà â³äêðèòè, ÿê ÷åðåïàøêó, à â òîìó, ùî âîíà ñàìà ñåáå â³äêðèâàº,
ïîøèðþþ÷èñü íà âåñü äîñòóïíèé äëÿ íå¿ ñâ³ò. Öåé ñâ³ò âõîäèòü â íå¿ ÿê ¿¿ âèçíà÷åí³ñòü” [Òàì ñàìî]; ä)
“ä³éñíå ïåðåîáðàæåííÿ – öå ïðîöåñ, â ÿêîìó ëþäèíà çëèâàºòüñÿ ç áåçêîíå÷íèì çì³ñòîì Âñåñâ³òó, àëå
ðàçîì ç òèì çàëèøàºòüñÿ ñàìîþ ñîáîþ – íå â ñóá’ºêòèâí³é ³çîëüîâàíîñò³, à â ïåðåïîâíåíí³ â³äíîøåííÿìè
óí³êàëüíîñò³ æèâîãî ³ íåæèâîãî ó ñâ³ò³, çáàãà÷óþ÷èñü íèìè ³ ðîçëèâàþ÷è öþ óí³êàëüí³ñòü íà ñâîº îòî÷åííÿ
– áëèçüêå òà â³ääàëåíå âîäíî÷àñ, îá’ºêòèâíå ³ ñóá’ºêòèâíå” [Òàì ñàìî, ñ. 895].
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Ïñèõ³êà – “çð³ç”, “äçåðêàëî Âñåñâ³òó”,

ñóïåðå÷ëèâà ºäí³ñòü ëþäèíè ³ ñâ³òó.
Ï³çíàííÿ – ïåðåõ³ä ïñèõ³÷íîãî â³ä îäíîãî
“çð³çó” äî ³íøîãî ï³ä ÷àñ “âñåçàãàëüíîãî
â÷èíêó” ÿê òâîð÷î-êîìóí³êàòèâíîãî àêòó
íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó. Ñàìîï³ç-
íàííÿ – øëÿõ ëþäèíè äî ñàìî¿ ñåáå ÿê
äî â³ääçåðêàëåíîãî ó í³é ñâ³òó ïîñåðåä-
í³ñòþ ñîö³àëüíî çóìîâëåíèõ, ó÷èíêîâîãî
õàðàêòåðó àêò³â ñàìîóòâåðäæåííÿ ³
òâîð÷îñò³. ²ñòîð³ÿ ñàìîï³çíàííÿ – ³ñòîð³ÿ
çàêîäîâàíî¿ ó ïðîäóêòàõ êóëüòóðè ïðàê-
òèêè ñàìîï³çíàííÿ, ³ñòîð³ÿ ïîåòàïíîãî
“ñõîäæåííÿ” äî ñóòíîñò³ ó÷èíêó ÿê
“êë³òèíêè” óñ³º¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ðåàëüíî¿
îñíîâè ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ïðèíöèï ñèñ-
òåìàòèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ñòàº
ïðèíöèïîì ïîáóäîâè ñèñòåìè  ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ, ó ÿê³é çíàõîäÿòü ì³ñöå
çäîáóòêè ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè óñ³õ ÷àñ³â
³ íàðîä³â. Ó ñàì³é ñîá³ ëþäèíà â³äêðèâàº
ñâ³ò, êîòðèé ïîñòàº ïåðåä íåþ îá’ºê-
òîì ï³çíàííÿ. Âîíà – ñàìà ñâ³ò, êîòðèé
ï³çíàº ñàì ñåáå. Íà ï³ä´ðóíò³ êîíöåïö³¿
“ñâ³òó, êîòðèé â îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº
ñàì ñåáå” (Ñ. Ðóá³íøòåéí), Â. Ðîìåíåöü
çàïî÷àòêîâóº ïîñòíåêëàñè÷íèé ñòèëü
òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿.

²äåÿ “âåëèêîãî ìîí³çìó Âñåñâ³òó”,
ñèð³÷ ³äåÿ ëþäèíè, êîòðà óáèðàº ó ñåáå
ñâ³ò ³ ÷åðåç íüîãî ï³çíàº ñàìà ñåáå, â³ä-
êðèâàº øëÿõ íîâîìó ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿. Íà çì³íó “çâóæå-
íîìó” ìîí³çìó ïðèõîäèòü “âñåçàãàëü-
íèé”. Ãðàíèöÿ ì³æ âíóòð³øí³ì ³ çîâ-
í³øí³ì çí³ìàºòüñÿ ÷åðåç âèçíàííÿ ëþ-
äèíè íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ñâ³òó, ùî
íåñå ó ñîá³ óâåñü ñâ³ò. Íà çì³íó äóàë³ñ-
òè÷í³é ïðèõîäèòü ìîí³ñòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ27. Â³äáóâàºòüñÿ ðóõ-ïîñòóï ó ìåæàõ
íå-êëàñè÷íîãî (â³ä íåêëàñè÷íîãî äî ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî) ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ ó
ïñèõîëîã³¿. Íà ÷àñ³ âèçíàííÿ ïñèõîëîãà

ñóá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÿê
éîãî íåîáõ³äíî¿ ³ íåâ³ä’ºìíî¿ óìîâè òà
âèñâ³òëåííÿ ïðèêìåòíèõ îñîáëèâîñòåé
ïîñòíåêëàñè÷íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ. Íàðàç³ î÷åâèäíî, ùî öå ìèñëåííÿ,
ãíîñåîëîã³÷í³ ï³äñòàâè òà îíòîëîã³÷íå
íàïîâíåííÿ ÿêîãî ïîºäíóþòüñÿ. Öå ìèñ-
ëåííÿ, äëÿ ÿêîãî íåìàº ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà,
à º ìèñëÿ÷èé ñóá’ºêò, êîòðèé ïðîíèêàº
ñâî¿ì ìèñëåííÿì ó ñâ³ò ñâîãî áóòòÿ, ÿêèé
³ñíóº ó íüîìó ³ ïîçà íèì ÿê îñîáëèâà,
âëàñíå ëþäñüêà ðåàëüí³ñòü.  Éäåòüñÿ ïðî
çàñòîñóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ãåãåë³âñüêî¿
³äå¿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ.

 Ñâ³ò “â³ääçåðêàëþºòüñÿ” ëþäèíîþ, â
îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº ñàì ñåáå, òîìó ùî
ëþäèíà çä³éñíþº ñâîº æèòòÿ øëÿõîì
ïðàêòèêè – ï³çíàííÿ, ñàìîï³çíàííÿ,
ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå, íàïîâ-
íåííÿ ñâ³òó âëàñíèì áóòòÿì, à âëàñíîãî
áóòòÿ – ñâ³òîì. Ëþäèíó ³ Ñâ³ò îá’ºäíóº
Âåëèêèé ìîí³çì  “êóë³ áåçêîíå÷íîãî
áóòòÿ”. ²äåÿ Âåëèêîãî ìîí³çìó – ³äåÿ
âçàºìîïåðåõîä³â ëþäèíè  ³ ñâ³òó ï³ä ÷àñ
ïðàêòèêè – “æèâî¿”, íàñè÷åíî¿ ÷óòòº-
â³ñòþ ³ ðàö³îíàëüí³ñòþ ó÷èíêîâî¿ ñóò³
ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü
“ðîçïîâ³ñòè ïðî âåëèêèé ìîí³çì Âñå-
ñâ³òó”, ñõàðàêòåðèçóâàòè ëþäèíó ÿê
“ºäí³ñòü îñîáèñò³ñíèõ ³ñíóâàíü” òà îñî-
áèñò³ñòü, êîòðà “ñàìà ñåáå â³äêðèâàº”,
äîëó÷èòè ëþäèíó äî ñêàðá³â, çàêîäî-
âàíèõ ó ïðîäóêòàõ ïðàêòèêè, äîíåñòè äî
íå¿ çàâäàííÿ òà çàäàòè ñâ³òîãëÿäí³ îð³ºí-
òèðè “ä³éñíîãî ïåðåîáðàæåííÿ” – çíîâó
æ òàêè – íå â “ñóá’ºêòèâí³é ³çîëüîâà-
íîñò³”, à â óí³êàëüíîñò³ ªäíîñò³ îá’ºê-
òèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî, âíóòð³øíüîãî ³
çîâí³øíüîãî. Ïñèõîëîã³ÿ àêñ³îëîã³çó-
ºòüñÿ, çìèêàºòüñÿ ç ãíîñåîëîã³ºþ ³ ô³ëî-
ñîô³ºþ ëþäèíè, çàÿâëÿº ñåáå ïîêëèêàí-
íÿì çä³éñíþâàòè ðåôëåêñ³ºþ íàä ïðàê-
òèêîþ ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ.

27 Ïðî öå æ Î. Ãóìåíþê: “Áåçñóìí³âíî, ùî ëþäèíà ïîâèííà áóòè ðîçãëÿíóòà ÿê “ì³êðîêîñìîñ”,
àíàëîã³÷íèé çà âíóòð³øíüîþ ñâîºþ ñóòí³ñòþ Âñåñâ³òó (“ìàêðîêîñìîñ”). Ñàìå ó òàê³é âçàºìîêâ³íòåñåíö³¿
ìîæå ç’ÿâèòèñÿ á³ëüø ö³ë³ñíå ðîçóì³ííÿ ëþäèíè” [3, c. 247], õî÷à äàë³, ó çâ’ÿçêó ç àíàë³çîì äóõîâíîñò³,
îáñòîþº “ïð³îðèòåò ñóá’ºêòèâíîãî … íàä îá’ºêòèâíèì” [Òàì ñàìî, ñ. 253].

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Îòðèìóºìî ï³äñòàâè “òèïîðàö³îíàëü-
íîãî” àíàë³çó ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
ó âèãëÿä³: à) ãíîñåîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ (êîí-
öåïö³¿ “ðîçäâîºíîãî ñâ³òó”, “ºäèíîãî
ñâ³òó”, “ñâ³òó, ùî â îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº
ñàì ñåáå”) òà  á) ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçêó
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ (äóàë³ñòè÷-
íîãî, ó ôîðìàò³ “çâóæåíîãî” òà “âñåçà-
ãàëüíîãî” ìîí³çìó). Ïðîòå º ùå ïóíêò
â), ³ ïîâ’ÿçàíèé â³í ç îñîáëèâèì ì³ñöåì ïñè-
õîëîãà ó ïðîöåñ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

ßê ³ ïðèðîäîçíàâåöü, ïñèõîëîã “ðî-
çóì³º çðîáëåíèì” (Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³),
ïåðåáóâàº ó ïîëîí³ “êàòåãîð³àëüíîãî ñòîþ
ìèñëåííÿ” (Ì. ßðîøåâñüêèé), “ïàðà-
äèãì” (Ò. Êóí), “òèïó íàóêîâî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³” (Â. Ñòüîï³í), “îñîáèñò³ñíîãî”
çíàííÿ (Ì. Ïîëàí³). Òà öå ùå íå âñå.
Ïñèõîëîã ïîñ³äàº ïåâíå ì³ñöå ùîäî ñâîº-
ð³äíîãî “êîëà ï³çíàííÿ”, ÿêå çìóøóº
éîãî ïîÿñíþâàòè òå, íîñ³ºì ÷îãî º â³í
ñàì (Â. Ä³ëüòåé). Ïðèðîäîçíàâñòâî òàêî¿
ì³ðè ñêëàäíîñò³ íå çíàº. Ïñèõîëîã íå
âèïàäêîâî îáèðàº áëèçüêèé çì³ñòó éîãî
âëàñíîãî ïñèõ³÷íîãî ïðåäìåò ïîÿñíåííÿ,
êîòðèé ³íòåðïðåòóº, ïîñëóãîâóþ÷èñü âëàñ-
òèâîþ ëèøå éîìó ëîã³êîþ [181]. Ïñè-
õîëîã³ÿ íå âèïàäêîâî  íàóêà “³ìåí”, à íå
íàóêà “ôàêò³â” [18].  Ó í³é òîìó ³ ïàíóº
“âàâ³ëîíñüêà” ñèòóàö³ÿ, ùî ïñèõîëîã
ðîçìèêàº “êîëî ï³çíàííÿ” ó òî÷ö³, äî ÿêî¿
éîãî ï³äâîäèòü ³ñòîð³ÿ ³ ëîã³êà âëàñíîãî
æèòòºâîãî øëÿõó [23]. Â³í ïåðåáóâàº ó
íåáàéäóæèõ ñòîñóíêàõ ç ïðåäìåòîì ï³ç-
íàííÿ, äå íåáàéäóæ³ñòü – ðåçóëüòàò òîãî,
ùî òàêèì ïðåäìåòîì º â³í ñàì. Âíóò-
ð³øíº  ³ çîâí³øíº – íå àáñòðàêö³¿ ãíîñåî-
ëîã³¿, à îíòîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà “øó-
êàº” àäåêâàòíó ¿é ãíîñåîëîã³þ. Ïñèõîëîã
ó ñàìîìó ñîá³ óòðèìóº ³ ñóá’ºêòà, ³ îá’ºêò
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Êëàñè÷íà,
äóàë³ñòè÷íà ãíîñåîëîã³ÿ º êðîêîì äî ïî-
äîëàííÿ ö³º¿ îáñòàâèíè – øëÿõîì
“ðîç’ºäíàííÿ” ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà. Íàòî-
ì³ñòü, íå-êëàñè÷íà, ìîí³ñòè÷íà, óòâåðä-
æóþ÷è êîíöåïö³þ ªäèíîãî ñâ³òó,  íàãî-
ëîøóº: íîñ³é  “êîëà ï³çíàííÿ” æèâå ó
òîìó æ ñâ³ò³, ÿêèé æèâå ó íüîìó. Öå ñâ³ò,
ùî îçíàìåíîâàíèé ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè,

êîòðà, ùîíàéïåðøå ÿê ïñèõîëîã, íàìà-
ãàºòüñÿ ïîÿñíèòè óí³êàëüíó âëàñòèâ³ñòü
ñâ³òó, ñåãìåíòîì ÿêîãî º ñàìà. Ïñèõîëî-
ã³÷íå ï³çíàííÿ – íå ïðîñóâàííÿ ó ïîë³
ñóá’ºêòèâíîñò³, à ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîãà
ó ñâ³ò³ ïñèõ³÷íîãî ÿê òàêîãî, ùî ³ñíóº
ó íüîìó ³ ïîçà íèì ÿê îñîáëèâà – âëàñíå
ëþäñüêà – ðåàëüí³ñòü. “Áîã” ³ “çàëîçà”
Ð. Äåêàðòà, “ðåôëåêñ” ³ “÷óòëèâ³ñòü” ². Ñº-
÷åíîâà, “âèùà ïñèõ³÷íà ôóíêö³ÿ” Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, “ä³ÿëüí³ñòü” Î. Ëåîíòüºâà –
óñå öå “êë³òèíêè” ïñèõîëîã³¿, ÿê³ “ðîçãîð-
òàþòüñÿ” ç òèì, ùîá âèéòè íà ñòèëü  òåî-
ðåòèçàö³¿, êîòðèé áè ïîÿñíþâàâ ïðèðîäó
ïñèõ³÷íîãî  ó ºäíîñò³ âíóòð³øíüî¿ ³ çîâ-
í³øíüî¿ ñòîð³í [21; 23]. Íàâ³òü Ð. Äåêàðò
– ðîäîíà÷àëüíèê êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
øóêàº ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿçêó
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿. Ñàìà ïðè-
ðîäà òåîðåòèçàö³¿ íåòåðïèìà äî àíòèíîì³é
³ â áóäü-ÿê³é ¿¿ ôîðì³ âèÿâëÿº ïðàãíåííÿ
äî çàïîâíåííÿ “ïóñòîò”, óòâîðåíèõ ñóïå-
ðå÷í³ñòþ. Ó íàøîìó ðàç³ éäåòüñÿ ïðî ãëî-
áàëüíó ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ âíóòð³øí³ì ³
çîâí³øí³ì, ÿêó íå ìîæå îìèíóòè ñóá’ºêò
òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿.

Ó ïñèõîëîã³þ âàðòî ââåñòè êàòåãîð³þ
ïñèõîëîãà. Íà â³äì³íó â³ä ïðèðîäîçíàâ-
ñòâà, äå ïåðåâàæàþòü êîëåêòèâí³ ôîðìè
òâîð÷îñò³, ó ïñèõîëîã³¿ íåïåðåñ³÷íà ðîëü
îêðåìîãî â÷åíîãî. “ªäí³ñòü îñîáèñò³ñíèõ
³ñíóâàíü” òóò ìàº âèãëÿä ïðèíàëåæíîñò³
ó÷åíîãî äî ïñèõîëîã³÷íîãî ñï³âòîâàðèñò-
âà, ÷ëåíè ÿêîãî ïåðåáóâàþòü ó ïîøóêàõ
â³äïîâ³ä³ íà “îäâ³÷í³” ïèòàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ç äåÿêèìè ïñèõîëîãà
îá’ºäíóº “íåçðèìèé êîëåäæ” (Ì. ßðî-
øåâñüêèé) ³ òîä³ â³í ïåðåáóâàº ç íèìè ó
“òâîð÷îìó ä³àëîç³” (Â. Ðîìåíåöü), òà âñå
æ â³äïîâ³ä³ íà ö³ ïèòàííÿ äîøóêóºòüñÿ
ñàì. Äî öüîãî, íå â îñòàííþ ÷åðãó, éîãî
ñïîíóêàº âëàñíå ïñèõ³÷íå, ÿêå ÷îìóñü
âàæêî óçãîäèòè ç ïîÿñíåííÿìè, çàïðîïî-
íîâàíèìè êîëåãàìè. Ïîøóêè ïñèõîëîãà
âèÿâëÿþòüñÿ ñóì³ðíèìè ç ïîøóêàìè
íàóêè, êîòðó â³í óîñîáëþº. Ðåàëüí³ñòü,
ç ÿêîþ â³í ìàº ñïðàâó, íàïîâíþº éîãî
ñâ³äîì³ñòü ÷óòòºâèì, îñîáèñò³ñíî-ñìèñ-
ëîâèì çì³ñòîì ³ ïîðîäæóº òå êîíêðåòíå,
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ÿêå, â îñîá³ öüîãî æ òàêè ïñèõîëîãà,
øóêàº çóñòð³÷³ ç³ ñâî¿ì àáñòðàêòíèì.
Ïñèõîëîã – òåîðåòèê ³ ïðàêòèê â îäí³é
îñîá³. Ïðîáëåìà “ïñèõîëîã³÷íà íàóêà –
ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà”, íàñïðàâä³, º
ïðîáëåìîþ â³äíîñèí ì³æ  ïñèõîëîã³ºþ
òà ïñèõîëîãîì, ì³æ  ëîã³êî-³ñòîðè÷íèì
-ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ òà íàìàãàííÿìè ïñèõîëîãà óç-
ãîäèòè öåé ðóõ ç ðåàëüí³ñòþ ëþäñüêîãî
æèòòÿ, ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿ òà
ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà. Ìè âïðèòóë ï³ä-
õîäèìî äî “òèïîðàö³îíàëüíîãî” âèñâ³ò-
ëåííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.

Êëàñè÷íå ðîçóì³ííÿ íàçâàíî¿ ³äå¿ ïî-
ñòàº íà ï³ä´ðóíò³ ãíîñåîëîã³¿ “ðîçäâîº-
íîãî” ñâ³òó (Ð. Äåêàðò). Âíóòð³øíº
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ çîâí³øíüîìó, ëþ-
äèíà – ñâ³òó, ñóá’ºêò ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ – îá’ºêòó. ×åðåç ïñèõîëîã³þ
ïðîõîäèòü “ë³í³ÿ âîäîä³ëó”, ç îäíîãî
áîêó ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü îá’ºêò òà ðå-
çóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, à
ç ³íøîãî – ñóá’ºêò òà çàñîáè éîãî ï³çíà-
âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå ô³êñóºòüñÿ ó
âèãëÿä³ ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿, êîòðèé áóäó-
ºòüñÿ íà ïðîòèñòàâëåííÿõ òà âèíîñèòü
ïðîöåñ òåîðåòèçàö³¿ çà ðàìêè ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ìàºìî êëàñè÷íèé,
äóàë³ñòè÷íèé ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ òà â³äïîâ³äíå îñ-
ìèñëåííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Îñòàííÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ óíàñë³äîê “çóñòð³÷³”
î÷³êóâàíü ëþäèíè ùîäî ïñèõîëîã³¿  ³
íàìàãàíü ïñèõîëîã³¿ ñòàòè, íà êøòàëò
ïðèðîäîçíàâñòâà, “ñïðàâæíüîþ” íàóêîþ.
Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà ðîçóì³ºòüñÿ ÿê
ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ó ÿê³é çíàõîäèòü
“çàñòîñóâàííÿ äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³¿”.
Ñàìå ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà ïîêëèêàíà
ñï³ââ³äíåñòè âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº,
ëþäèíó ³ ñâ³ò, ñóá’ºêòà ³ îá’ºêò ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Éäåòüñÿ ïðî “ïðàêòè÷-
íèé” ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ – ïðîäóêò êëàñè÷íîãî ñòèëþ
òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿. Îòîæ, ñêëà-
äàþòüñÿ äâ³ “êëàñè÷í³” ôîðìè ïðàêòèêè:
“÷óæà” (ïñèõîëîã ïåðåäàº ïñèõîëîã³÷íå

çíàííÿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ) òà “âëàñíà”
(ïñèõîëîã çàñòîñîâóº ïñèõîëîã³÷íå çíàí-
íÿ ñàì). ¯ì â³äïîâ³äàþòü ð³çí³ – “îðãà-
í³çàö³éíà” (ïñèõîëîã îïðàöüîâóº “ïñèõî-
ëîã³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿”) òà “êë³ºíòíà”
(ïñèõîëîã íàäàº “ïñèõîëîã³÷íó äîïî-
ìîãó”) – ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Íàñë³äêîì êëàñè÷íîãî ðîçóì³ííÿ ïðàê-
òèêè ñòàº ïîä³ë ïñèõîëîã³¿ íà íàóêîâó
òà ïðàêòè÷íó, à ïñèõîëîã³â – íà “ó÷åíèõ”
òà “ïðàêòèê³â”. Â Óêðà¿í³ öåé ïîä³ë
çàêð³ïëþº çàêîíîäàâåöü: ïðàêòè÷íèé
ïñèõîëîã íå ìàº ïðàâà íà “íàóêîâó” ïåí-
ñ³þ. ²äåÿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè
îñâ³òè Óêðà¿íè – ïðîäóêò êëàñè÷íîãî
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿, “çáàãà÷åíèé” ÿâè-
ùàìè ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿ òà ôîð-
ìàë³çàö³¿, âëàñòèâèìè ïñèõîëîã³¿ ïîñò-
ðàäÿíñüêî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ (äèâ. II).

Ìîæëèâ³ñòü íå-êëàñè÷íîãî îñìèñëåí-
íÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿  ïðàêòèêè / ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ â³äêðèâàº ãíîñåîëîã³ÿ
“ºäèíîãî ñâ³òó” (Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³).
Âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº, ëþäèíà ³ ñâ³ò,
ñóá’ºêò ³ îá’ºêò – ñòîðîíè îäí³º¿
ðåàëüíîñò³. Íà ð³âí³ âèùîãî (Ë. Âèãîò-
ñüêèé), ÿê ³ åëåìåíòàðíîãî (Î. Ëåîíòü-
ºâ), ïñèõ³÷íîãî â³äøóêîâóþòüñÿ êîðå-
ëÿö³¿ ç íåïñèõ³÷íèì (³ñòîð³ºþ, êóëüòó-
ðîþ, æèòòÿì ñóñï³ëüñòâà).  Âåäóòüñÿ
ïîøóêè ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ðîçâ’ÿç-
êó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿. Íà ãî-
ðèçîíò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ ïñèõîëîã, ³ ñàìå ç íåêëàñè÷íèì,
ìîí³ñòè÷íèì ñòèëåì òåîðåòèçàö³¿. Çì³ñò
³äå¿ ïðàêòèêè ïðîáëåìàòèçóºòüñÿ. Çà-
ðîäæóºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî “ìîþ” ïðàê-
òèêó ïñèõîëîãà (Ô. Âàñèëþê). Ïñèõîëî-
ãó â³äâîäèòüñÿ ì³ñöå “ïîñåðåäíèêà” ì³æ
íàóêîþ  ³ ïðàêòèêîþ. Àêòóàë³çóºòüñÿ
ïðîáëåìà â³äíîñèí ì³æ “ìîºþ” ïðàê-
òèêîþ ïñèõîëîãà ³ “âëàñíîþ” ïðàêòèêîþ
ïñèõîëîã³¿,  ì³æ ïðàêòè÷íîþ ³ íàóêîâîþ
ïñèõîëîã³ÿìè, ì³æ ïñèõîëîãàìè-ïðàê-
òèêàìè ³ ïñèõîëîãàìè-ó÷åíèìè.

Çíàõîäèìî ï³äñòàâè ðîçóì³ííÿ çâ’ÿçêó
ì³æ ñïîñîáîì ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîá-
ëåìè ïñèõîëîã³¿ (äóàë³ñòè÷íèì ÷è ìî-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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í³ñòè÷íèì) ³ êëàñè÷íèì, àáî æ íå-êëà-
ñè÷íèì ðîçóì³ííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè. Ïîñòàº ïîòðåáà  òëóìà÷èòè “âëàñ-
íó” ïðàêòèêó ïñèõîëîã³¿ ÿê ëîã³êî-³ñòî-
ðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ. Àíàë³ç  ãíîñåîëîã³÷íèõ ï³äñòàâ
òåîð³é Ë. Âèãîòñüêîãî òà Î. Ëåîíòüºâà,
ïðîâåäåíèõ ó çâ’ÿçêó ç ³äåºþ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè, íàâîäèòü íà äóìêó ïðî
íåäîðå÷í³ñòü ïåðåõîäó äî á³ëüø øèðîêî¿
ãíîñåîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ – êîíöåïö³¿ “ñâ³òó, ùî
â îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº ñåáå ñàì” (Ñ. Ðó-
á³íøòåéí). Ïðèõîäèòü óñâ³äîìëåííÿ, ùî
êàòåãîð³àëüíîþ ðàìêîþ çãàäàíî¿ ïðîá-
ëåìè º íå â³äíîøåííÿ “ïñèõ³÷íå – êóëü-
òóðíå / ñîö³àëüíå”, à â³äíîøåííÿ “ëþ-
äèíà – ñâ³ò”. Â³äïîâ³äíèé – ïîñòíåêëà-
ñè÷íèé – ñòèëü òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿,
çàñòîñîâóþ÷è âñåçàãàëüíèé ìîí³ñòè÷íèé
ïðèíöèï ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, äåìîíñòðóº Â. Ðîìåíåöü. Íà
ïåðøèé ïëàí ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
âèõîäèòü Ëþäèíà ó ¿¿ çâ’ÿçêàõ ç³ Ñâ³òîì:
òîìó ùî óîñîáëþº ñîáîþ ñâ³ò ³ òîìó ùî
ñâ³ò ÷åðåç íå¿ ï³çíàº ñàì ñåáå. Ïñèõ³êà –
“ñâîºð³äíèé ñïîñ³á ñàìîâ³äîáðàæåííÿ
ñâ³òó” (Â. Ðîìåíåöü). Âíóòð³øíº ïîºä-
íóºòüñÿ ³ç çîâí³øí³ì,  ëþäèíà ç³  ñâ³òîì.
Ïñèõîëîã, ñâ³äîìèé òîãî, ùî ïåðåáóâàº
ó “êîë³ ï³çíàííÿ”, – ñâîºð³äíà ìîíàäà
(Â. Ëåéáí³ö), êîòðà â³ääçåðêàëþº Âñå-
ñâ³ò. Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ îòðèìóº
ñóá’ºêòà, êîòðèé, ðàçîì ç ïðèòàìàííèì
éîìó ñòèëåì òåîðåòèçàö³¿ (êëàñè÷íèì,
íåêëàñè÷íèì, ïîñòíåêëàñè÷íèì), ïðè-
ñóòí³é ó ïðîöåñ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.
Ïñèõîëîã â³äïîâ³äàº çà òåîðåòèçàö³þ,
àäåêâàòíó ðîçóì³ííþ ïðàêòèêè ïñè-
õîëîã³¿ ÿê ëîã³êî-³ñòîðè÷íîãî ðóõó-ïîñ-
òóïó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, êîòðèé
çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè òâîð÷èì âíåñêàì
ïñèõîëîã³â. Áóäó÷è òåîðåòèêîì ³ ïðàêòè-
êîì â îäí³é îñîá³, â³í ïåðåáóâàº ó ïîøóêàõ
çâ’ÿçêó ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿ ³
ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà, ì³æ àáñòðàêòíèì
(êàòåãîð³àëüíî-ïîíÿò³éíèì) ³ êîíêðåòíèì
(ðàö³îíàëüíî-÷óòòºâèì é êàòåãîð³àëüíî-

ïîíÿò³éíèì âîäíî÷àñ) îõîïëåííÿì äîñâ³äó
³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ ÿê ïðàêòèêè.

Ïñèõîëîã³ÿ âïðèòóë ï³äõîäèòü ùå äî
îäí³º¿ êàòåãîð³¿ – êàòåãîð³¿ æèòòÿ [18,
20,  23, 123]. Éäåòüñÿ ïðî ãðàíè÷íó
êàòåãîð³þ, ÿêà â³ääçåðêàëþº ïîøóêè
ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿.
ßêùî êàòåãîð³¿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâ-
í³øíüîãî õàðàêòåðèçóþòü çì³ñò îñíîâ-
íî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿, òî êàòåãîð³ÿ
æèòòÿ – ïîøóêè ìîí³ñòè÷íîãî ñïîñîáó
¿¿ âèð³øåííÿ. Ïàðà “âíóòð³øíº – çîâ-
í³øíº” îòðèìóº ñâîº òðåòº, êîòðå ³ òå é
³íøå, ³ âëàñíèé çì³ñò, ùî ïåðåâåðøóº
çì³ñò ïàðè. Êàòåãîð³ÿ æèòòÿ çí³ìàº
êëàñè÷íå ïðîòèñòàâëåííÿ âíóòð³øíüîãî
³ çîâí³øíüîãî ó ìåæàõ íå-êëàñè÷íîãî
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿. Âàæêî
çíàéòè ³íøó êàòåãîð³þ, ùî á ìàëà òàêèé
âàãîìèé çì³ñò ³ áóëà ïðè öüîìó êàòå-
ãîð³ºþ íèçêè äèñöèïë³í – ïðèðîäîçíàâñò-
âà, ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâà, ãóìàí³òàðíèõ ³
ô³ëîñîôñüêèõ íàóê. Çà ëîã³êîþ äàíîãî
àíàë³çó êàòåãîð³ÿ æèòòÿ çíàõîäèòü ñâîþ
êîíêðåòíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðîåêö³þ, ÿêó
îõîïëþþòü ïîíÿòòÿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿,
æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³, æèòòÿ ÿê ïðàê-
òèêè. Çðåøòîþ, âîíà êîðåëþº ç êàòå-
ãîð³ºþ ïñèõîëîãà, ùî ô³êñóº ôàêò
çàä³ÿííÿ ñóá’ºêòà ó ïðîöåñ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ðîçãëÿäàþ÷è âëàñíå
æèòòÿ ÿê ïðàêòèêó òà âäàþ÷èñü äî íå-
êëàñè÷íîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿, ïñèõî-
ëîã ó ñàìîìó ñîá³ çíàõîäèòü ñâ³ò, ó
ÿêîìó éîìó âèïàëî æèòè, ïðàêòèêóþ÷è.

Çà Â. Ñòüîï³íèì [166], íàñòóïíèé òèï
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ íå çàïåðå÷óº, à
îáìåæóº ñôåðó çàñòîñóâàííÿ ïîïåðåäí³õ,
â³äêðèâàþ÷è âîäíî÷àñ øëÿõ íîâîìó íàó-
êîâîìó ñâ³òîáà÷åííþ. Êëàñè÷íå ðîçó-
ì³ííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òåæ
ìàº ïîñòóïèòèñÿ íå-êëàñè÷íîìó ³ çíàéòè
ñâîº ì³ñöå ñåðåä ìîäåëåé ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, ÿê³ óò³ëþº ïñèõîëîã øëÿõîì
ñöåíàð³¿â  æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³
³ íå-êëàñè÷íèì ÷èíîì.
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Ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè çîáîâ’ÿçàíèé
êåðóâàòèñÿ “Ïîëîæåííÿì ïðî ïñèõîëî-
ã³÷íó ñëóæáó ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè”
[31]. Ïðîòå ìîæíà áóòè ïåâíèì: ïîøóêó
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ “ùî?” ³ “ÿê?” (äèâ.
II.1)  éîìó íå óíèêíóòè. Ïåðåäîâñ³ì òî-
ìó, ùî ïåäàãîã³÷íà ðåàëüí³ñòü, ç ÿêîþ
éîìó äîâîäèòüñÿ ìàòè ñïðàâó, â òîìó
“Ïîëîæåíí³…” íå â³äîáðàæåíà. Ïåðåä
ïñèõîëîãîì â³äêðèâàþòüñÿ, ùîíàéìåíøå,
òðè ìîæëèâîñò³: à) ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî
“Ïîëîæåííÿ…”, îñîáëèâî íå ïåðåé-
ìàþ÷èñü ñóòí³ñíèì çì³ñòîì ñâîº¿ ðîáîòè;
á) øóêàòè ñâîº ì³ñöå ó çàêëàä³ øëÿõîì
çàíóðåííÿ â îñâ³òíº ñåðåäîâèùå ³ çáàãà-
÷óâàòè ñï³ëüíó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü
çàëåæíî â³ä ñâî¿õ çä³áíîñòåé, óì³íü ³
íàâè÷îê ðîáîòè ç ä³òüìè òà äîðîñëèìè;
â) çä³éñíþâàòè ðóõ-ïîñòóï ì³æ ïðàê-
òèêîþ ïñèõîëîã³¿ òà ïðàêòèêîþ ïñèõî-
ëîãà, âäàþ÷èñü äî  òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðå-
òè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä çðîáëåíèì ³ ðîáëå-
íèì. Öå ìîæëèâ³ ñöåíàð³¿ æèòòÿ-ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîãà (íàçâåìî ¿õ, â³äïîâ³äíî,
À, Á ³ Â) ó çàêëàä³ îñâ³òè, êîòð³ ìè ìàëè
ìîæëèâ³ñòü ñïîñòåð³ãàòè, ïðÿìî ÷è îïîñå-
ðåäêîâàíî (÷åðåç ²íòåðíåò, ÷èòàþ÷è ïåð³-
îäèêó) ñï³ëêóþ÷èñü ç êîëåãàìè.  Êîæåí

ñöåíàð³é óò³ëþº ïåâíó ìîäåëü ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³, çà ñïîñòåðåæåííÿìè,
çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíîñò³, æèòòºâîãî
øëÿõó òà äîñâ³äó ïñèõîëîãà. Ïðè öüîìó
âèá³ð ñöåíàð³þ ù³ëüíî êîðåëþº ç ð³âíåì
éîãî òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè.  Ç ö³º¿ ïðè-
÷èíè á³ëüø³ñòü êîëåã â³ääàº ïåðåâàãó ñöå-
íàð³þ À, ìåíø³ñòü –  Á,  îäèíèö³ – Â.

Çäåá³ëüøîãî ñöåíàð³þ À â³ääàþòü
ïåðåâàãó ò³, õòî ìàº íåâèñîêèé ð³âåíü
òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè  ³ ñàìå òîìó, ùî
¿õ ãîòóâàëè çà ñïåö³àëüí³ñòþ “Ïðàêòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ”, ñöåíàð³þ Á – ò³, õòî áóâ
“ðåêðóòîâàíèé” ó ïñèõîëîãè àäì³í³ñòðà-
ö³ºþ øê³ë ç êîãîðòè ó÷èòåë³â. Îñòàíí³
îòðèìàëè òó æ “ïðàêòè÷íó” îñâ³òó, ïðîòå,
íà â³äì³íó â³ä êîëåã ïåðøî¿ ãðóïè,
âèðàçíî äåìîíñòðóþòü ÿâèùå çàíóðåííÿ
â îñâ³òíº ñåðåäîâèùå.  Çà ñöåíàð³ºì Â
ä³þòü ò³, õòî íàáóâ ́ ðóíòîâíó ïðîôåñ³éíó
îñâ³òó, âîëîä³º “îñîáèñò³ñíèì”  çíàííÿì,
ÿêå ¿ì ïåðåäàëè âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³
âèêëàäà÷³, òà  çäàòí³ äî òåîðåòèçàö³¿ ó
ïñèõîëîã³¿. Çàçâè÷àé, êîëåãè ö³º¿ ãðóïè
çàÿâëÿþòü ïðî ñåáå ïîâ³äîìëåííÿìè ó
íàóêîâ³é ïåð³îäèö³.

Ïñèõîëîã, êîòðèé ä³º çà ñöåíàð³ºì À,
“ä³àãíîñòóº”, “êîðåêòóº”, “ïðîãíîçóº”
òîùî, òîáòî óò³ëþº “êë³ºíòíó” ìîäåëü
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè (äèâ. I.3; II.3).
Í³÷îãî ³íøîãî “Ïîëîæåííÿ…” éîìó íå
ïðîïîíóº28. Òà ùå é ïîçáàâëÿº áóäü-ÿêèõ
ïðàâ, ó òîìó ÷èñë³ íàéâàæëèâ³øèõ:  ïðà-

28 Öèòóºìî: “Çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè ïîëÿãàþòü: ó ñïðèÿíí³ ïîâíîö³ííîìó
îñîáèñò³ñíîìó é ³íòåëåêòóàëüíîìó ðîçâèòêó ä³òåé íà êîæíîìó â³êîâîìó åòàï³, ó ñòâîðåíí³ óìîâ äëÿ
ôîðìóâàííÿ ó íèõ ìîòèâàö³¿ äî ñàìîâèõîâàííÿ ³ ñàìîðîçâèòêó; ó çàáåçïå÷åíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî
êîæíî¿ äèòèíè íà îñíîâ³ ¿¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ; ó ïðîô³ëàêòèö³ ³ êîðåêö³¿ â³äõèëåíü â
³íòåëåêòóàëüíîìó ³ îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó äèòèíè” [31, ñ. 5].  “Ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó:
... ïðîâîäèòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íó ä³àãíîñòèêó ãîòîâíîñò³ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ â ïåð³îä ¿¿ ïåðåõîäó ç
îäí³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè äî ³íøî¿, äîïîìàãàº ó âèáîð³ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó çã³äíî ç ð³âíåì ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
äèòèíè; ðîçðîáëÿº òà âïðîâàäæóº ðîçâèâàëüí³, êîðåêö³éí³ ïðîãðàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç
óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ, ñòàòåâèõ, â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ð³çíèõ êàòåãîð³é ä³òåé; ñïðèÿº âèáîðó
ï³äë³òêàìè ïðîôåñ³é ç óðàõóâàííÿì ¿õ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, çä³áíîñòåé, æèòòºâèõ ïëàí³â ³ ìîæëèâîñòåé,
ãîòóº ó÷í³â äî ñâ³äîìîãî æèòòÿ; çä³éñíþº ïðåâåíòèâíå âèõîâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêó çëî÷èííîñò³, àëêîãîë³çìó
³ íàðêîìàí³¿, ³íøèõ óçàëåæíåíü ³ øê³äëèâèõ çâè÷îê ñåðåä ï³äë³òê³â; ïðîâîäèòü ïñèõîëîã³÷íó åêñïåðòèçó ³
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íó êîðåêö³þ äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè íåïîâíîë³òí³õ; ôîðìóº ïñèõîëîã³÷íó êóëüòóðó
âèõîâàíö³â, ó÷í³â, ïåäàãîã³â, áàòüê³â, êîíñóëüòóº ç ïèòàíü ïñèõîëîã³¿, ¿¿ ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ â
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó”  [Òàì ñàìî,  c. 5, 8-9]. Ïðè öüîìó “ïîñàäà ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà
ââîäèòüñÿ â äîøê³ëüíèõ çàêëàäàõ (ó ò.÷. êîìïåíñóâàëüíîãî òèïó), çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ òà øêîëàõ-
³íòåðíàòàõ óñ³õ òèï³â...” [Òàì ñàìî, ñ. 9].  Õ³áà íå ÷àð³âíèêîì ìóñèòü áóòè  óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã?

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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âà îñìèñëþâàòè ïåäàãîã³÷íó ðåàëüí³ñòü
òà ôåíîìåí ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòè-
íè. Âèñóíóâøè  ³äåþ ïñèõîëîã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ / ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ
ïñèõ³êè äèòèíè (äèâ. II.1; II.2: II.3),
óêðà¿íñüê³ òåîðåòèêè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè
îñâ³òè ïîêëàëè íà ñâîãî “ïðàêòè÷íîãî”
êîëåãó ðîáîòó íåïîñèëüíîãî çì³ñòó.

 Íà çàêèä, ùî “êë³ºíòíà” ìîäåëü çíà-
õîäèòü çàñòîñóâàííÿ ó îñâ³òí³õ çàêëàäàõ
Çàõîäó, ìè â³äïîâ³äàºìî òàê:  “òàì” íå
ïðîäóêóþòü ³äåîëîãåì  ³ íå ñòàâëÿòü
ïåðåä ïñèõîëîãîì íåïîñèëüíèõ çàâäàíü.
Çàçâè÷àé, çàõ³äíèé ïñèõîëîã ìàº ñïðàâó
ç³ ñòàíàìè òà íàâè÷êàìè äèòèíè, ç ÿêèìè
ïðàöþº, íå âèõîäÿ÷è çà ìåæ³  âëàñòèâî¿
ö³é ìîäåë³ ìåòîäîëîã³¿ “òóò ³ òåïåð”. Îñ-
òàííÿ çóìîâëþº ñèòóàòèâíèé õàðàêòåð
éîãî âçàºìèí ç äèòèíîþ ³, ùî ãîëîâíå,
çâ³ëüíÿº â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ¿¿ ïñè-
õ³÷íèé ðîçâèòîê. Çàõ³äíèé êîëåãà íå çàé-
ìàºòüñÿ êîðåêö³ºþ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó.
Ó ÷è íå íàéïîâí³ø³é ïñèõîëîã³÷í³é
åíöèêëîïåä³¿ [146] òåðì³íà “ïñèõîëîã³÷íà
êîðåêö³ÿ” íåìàº, íåìàº éîãî é â àìåðè-
êàíñüêèõ ï³äðó÷íèêàõ ïñèõîëîã³¿ (äèâ.
[118]). Ïðî “ö³ëåñïðÿìîâàíå ôîðìóâàííÿ
ïñèõ³êè” òà “àâòîðñüêèé” õàðàêòåð ðîç-
âèòêó ëþäèíè çàõ³äí³ ó÷åí³ (ïñèõîòåðà-
ïåâò³â òàêèìè íå ââàæàºìî) òåæ íå çíà-
þòü. Íå áóëî öèõ òåðì³í³â é ó ðàäÿíñüêèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ñëîâíèêàõ. Âîíè ç’ÿâèëè-
ñÿ ï³ä ÷àñ îïðàöþâàííÿ êîíöåïö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè ðàäÿíñüêî¿ øêîëè. Òîä³,
íà ïðîòèâàãó çàõ³äíèì ïñèõîëîãàì, êîòð³
ëèøå “ä³àãíîñòóþòü” òà “êîíñóëüòóþòü”,
ðàäÿíñüêèé ïñèõîëîã ìàâ “êîðèãóâàòè”
ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé (äèâ.  [82; 83]).
Ìîæëèâî, ñàìå çâ³äñè äæåðåëèòü “íîâà-
òîðñüêà äóìêà” óêðà¿íñüêèõ ³äåîëîã³â
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè.

Äàë³ – á³ëüøå.  Ó ÑØÀ “øê³ëüíèé
ïñèõîëîã ôàêòè÷íî íå º ïðàö³âíèêîì
øêîëè, â³í íåçàëåæíèé ïðàö³âíèê ... Öå
óí³êàëüíà ïîçèö³ÿ ... â îñâ³òí³é ñèñòåì³”
[6, c. 94]. Ï³ñëÿ öèõ ñë³â ïîâåðòàºøñÿ â
ð³äíó ä³éñí³ñòü ÿê ó “ïîëå ÷óäåñ”. Òîìó
ùî íàø ïñèõîëîã – ³ ïðàö³âíèê, ³ çàëåæ-

íèé, ³ ïðàâà íà “óí³êàëüíó ïîçèö³þ” íå
ìàº. Ïñèõîëîã óêðà¿íñüêî¿ øêîëè ïîçáàâ-
ëåíèé áóäü-ÿêèõ ïðàâ, îêð³ì ïðàâà  íåñòè
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ðîçâèòîê ä³òåé.  Íà-
äàë³ ñöåíàð³é À ââàæàòèìåìî òàêèì, ùî
â³äïîâ³äàº ñàìå óêðà¿íñüêîìó âàð³àíòó
“êë³ºíòíî¿” ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè. Â Óêðà¿í³ íå ìîæíà íå ðîçð³çíÿòè
ïñèõîëîãà, êîòðèé  “ïðàêòèêóº”, ³ ïñèõî-
ëîãà, êîòðèé ïðàöþº ó øêîë³. Ò³ëüêè
ïåðøèé, òà é òî, íàïåâíå, ëèøå ñâîáîäîþ
ä³é, íàãàäóº ñâîãî çàõ³äíîãî êîëåãó. Êîëè
æ ãîâîðèòè ïðî äðóãîãî, òî îäðàçó ç³-
øòîâõóºìîñÿ ç ÿâèùåì ³äåîëîã³çàö³¿
ïñèõîëîã³¿ (äèâ. II.1; II.2). Çì³ñò ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ óêðà¿íñüêîãî ïñèõî-
ëîãà âèÿâëÿºòüñÿ çóìîâëåíèì íå ñòàíîì
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, à ñîö³àëüíèìè
î÷³êóâàííÿìè, â÷àñíî “ï³äõîïëåíèìè”
àäåïòàìè ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ç
³íøîãî áîêó, ïñèõîëîã³çóºòüñÿ ïñèõîëî-
ã³ÿ: îñòàííÿ ïîäàºòüñÿ ÿê âàãîìà äåòåðì³-
íàíòà æèòòÿ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà (äèâ.
II.2). Ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè ïîòðàïëÿº
ó ïîëå ä³¿  ÷èííèê³â, çîâí³øí³õ ùîäî
ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
ùî íå ìîæå íå ïîçíà÷àòèñÿ íà ñöåíàð³ÿõ
éîãî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³.

Êîëè äåðæàâíà ³äåîëîã³ÿ ñòâîðþº îá-
ðàç òîãî, ÷îãî íåìàº íàñïðàâä³, òîáòî îá-
ðàç ñâ³òó, ÿêèé, ïîñëóãîâóþ÷èñü òóò ³ äàë³
ïîíÿò³éíèì àïàðàòîì òåîð³¿  ä³ÿëüíîñò³
Î. Ëåîíòüºâà, íå ìàº ñâîº¿ ÷óòòºâî¿
òêàíèíè, òî ãðîìàäÿíèí, óíèêàþ÷è
ñàíêö³é çà íåïîñëóõ, ðîáèòü âèãëÿä, ùî
ïðèéìàº öåé îáðàç çà ïîÿñíåííÿ ñâ³òó.
Ó ðàç³ “³äåîëîã³÷íî íàâàíòàæåíî¿” ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, öå îçíà÷àº, ùî ¿¿
ðåãóëÿòîðàìè â îäíèõ âèïàäêàõ ñòàþòü
çíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³, çàäàí³ “ççîâí³”, à â
³íøèõ – ñìèñëè ÿê âëàñí³ íàäáàííÿ ëþ-
äèíè. Íà â³äì³íó â³ä ïåðøèõ, êîòð³ ëåãêî
óñâ³äîìëþþòüñÿ, äðóã³ ïîðîäæóþòüñÿ
â³äíîøåííÿì ì³æ  ìîòèâîì (“ïðåäìåòîì
ïîòðåáè”) òà ìåòîþ (“îáðàçîì áàæà-
íîãî”) ä³ÿëüíîñò³ é óñâ³äîìëþþòüñÿ òîä³,
êîëè ëþäèíà áåðåòüñÿ ðîçâ’ÿçóâàòè “çà-
äà÷ó íà ñìèñë”, à â³äòàê ñï³ââ³äíîñèòü
ïîçíà÷åííÿ ðåàëüíîñò³ ç³ ñâî¿ìè âðàæåí-
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íÿìè òà îö³íêàìè. Çàêëàäàþòüñÿ ï³äâà-
ëèíè ÿâèùà ðîçóçãîäæåííÿ ñêëàäîâèõ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äîìîñò³29.
Ç’ÿâëÿþòüñÿ äâà ïëàíè ä³ÿëüíîñò³: ðî-
ëüîâèé, ÿêèé â³äïîâ³äàº çíà÷åííÿì, ³
ñìèñëîâèé, ÿêèé â³äïîâ³äàº ðîçâ’ÿçêó
“çàäà÷³ íà ñìèñë”. Ðîçâ’ÿçóþ÷è “çàäà÷ó
íà ñìèñë”,  ïñèõîëîã óçãîäæóº çíà÷åííÿ,
ñìèñëè òà ÷óòòºâó òêàíèíó ñâ³äî-
ìîñò³. Çàçíà÷åíå ÿâèùå – íàñë³äîê ïåðå-
áóâàííÿ ëþäèíè â àìá³âàëåíòí³é ñèòó-
àö³¿, êîòðà çìóøóº ðîáèòè òå, ùî íå
â³äïîâ³äàº âðàæåííÿì òà  îö³íêàì. Ñàìå
òàêîãî õàðàêòåðó ñèòóàö³þ ïîðîäæóþòü
âçàºìèíè ì³æ ³äåîëîã³çîâàíèì ïñèõîëî-
ã³÷íèì çíàííÿì òà éîãî êîðèñòóâà÷åì.
²äåîëîãåìè, ÿêèìè ïîñëóãîâóºòüñÿ ïðàê-
òè÷íèé ïñèõîëîã, – òîé æå “ïîçíà÷åíèé”
îáðàç, íå îáòÿæåíèé í³ ÷óòòºâîþ òêàíè-
íîþ, í³ ñìèñëîì. Çà öèõ îáñòàâèí êîíê-
ðåòíå, ùî ïîñòàº íà ï³ä´ðóíò³ âðàæåíü
(÷óòòºâî-ðàö³îíàëüíèõ îö³íîê) ïñèõî-
ëîãà, íå çíàõîäèòü ñâîãî àáñòðàêòíîãî.
Âèõ³ä ç àìá³âàëåíòíî¿ ñèòóàö³¿ ïðîëÿãàº
÷åðåç ïîäîëàííÿ çàçíà÷åíîãî ðîçóçãîä-
æåííÿ øëÿõîì òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðå-
òè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä äîñâ³äîì ðîáîòè –
ç òèì, ùîá ñàìîòóæêè â³äøóêàòè çâ’ÿçîê
ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿ òà ïðàêòèêîþ
ïñèõîëîãà.

Àìá³âàëåíòíà ñèòóàö³ÿ ñïðè÷èíÿº ÿâè-
ùå ôîðìàë³çàö³¿ ó ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà.
Ïñèõîëîã ïîòðàïëÿº ó ïîëîí ðîëüîâîãî
ïëàíó ä³ÿëüíîñò³ ³ âèêîíóº òå, ùî â³ä
íüîãî âèìàãàþòü íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè.
Ï³äñòàâ äëÿ ðîçóçãîäæåííÿ ñâ³äîìîñò³ òóò
íåìàº, òîìó ùî â³í íå áà÷èòü êîë³ç³é, ó
ÿê³ ïîòðàïëÿº ³äåÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè, êîëè ñïðàâà äîõîäèòü äî “ïðàêòè-
êè”. “Çàäà÷à íà ñìèñë” ïåðåä íèì òåæ
íå ñòî¿òü. Îçíàêè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
(ìîòèâè, ö³ë³, óìîâè) ó íàÿâíîñò³, ³ âñå
æ öå ä³ÿëüí³ñòü ç âèõîëîùåíèì ïñèõîëî-
ã³÷íèì çì³ñòîì. Íàâ³òü ÿêùî ¿¿ ìîòèâ –
äèòèíà, òî “çàáëîêîâàíà” ÷óòòºâà òêà-
íèíà ñâ³äîìîñò³, íà ï³ä´ðóíò³ ÿêî¿  çðîñ-
òàþòü ñìèñëè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ñöåíàð³é À, âçÿòèé ó îáñÿç³, çàäàíîìó
“Ïîëîæåííÿì ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó
ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè”,– ³ëþñòðàö³ÿ
ÿâèù ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿ òà
ôîðìàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿.  Ä³ÿëüí³ñòü
ïñèõîëîãà ñòàº ôîðìàëüíîþ, à ñàì â³í –
íîñ³ºì àáñòðàêòíîãî, ÿêå íå ìàº ñâîãî
êîíêðåòíîãî.  Ïðîòå “ðîçìèíóòèñÿ”  ç
îñòàíí³ì âàæêî: ñåðåäîâèùå îñâ³òè
â³äïîâ³äàº íà íàìàãàííÿ ïñèõîëîãà ä³ÿòè
çà ñöåíàð³ºì À éîãî êâàë³ô³êàö³ºþ ÿê
ñïðîáàìè âèäàòè áàæàíå çà ä³éñíå. Êîëè
á³äêàþòüñÿ, ùî “ïñèõîëîã ó øêîë³ íå

29 Ñàìå öå, íà íàø ïîãëÿä, ÿâèùå îïèñóº Î. Ëåîíòüºâ, êîëè õàðàêòåðèçóº â³ä÷óòòÿ é ïåðåæèâàííÿ
ëþäèíè, êîòðà  óíàñë³äîê ïîðàíåííÿ âòðàòèëà êèñò³ îáîõ ðóõ  [98, c. 171–175]). Íàòîì³ñòü Î. Åòê³íä
ãîâîðèòü ïðî “ðîçõîäæåííÿ êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð óñåðåäèí³ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³”. Â³í çàñòîñîâóº
ìåòîä êàòåãîð³àëüíîãî àíàë³çó ³ çíàõîäèòü ñïåöèô³÷í³ ôîðìè ôóíêö³îíóâàííÿ â àêàäåì³÷í³é ³ ïðàêòè÷í³é
ã³ëêàõ ïñèõîëîã³¿ êàòåãîð³é ïðîñòîðó, ÷àñó, ïðè÷èííîñò³, éìîâ³ðíîñò³, ñóá’ºêòà, îá’ºêòà. Ïåðøà
ïåðåòâîðþº ëþäèíó íà îá’ºêò ï³çíàííÿ ³ ìàº ñïðàâó ç äåöåíòðîâàí³ñòþ ïðîñòîðó, çâîðîòí³ñòþ ÷àñó,
êàóçàëüíîþ àòðèáóö³ºþ, íåêîíòðîëüîâàíèì çì³ííèì, ñòîõàñòè÷í³ñòþ, òðàíñ³íäèâ³äóàëüíèìè óçàãàëü-
íåííÿìè, ïàðàìåòðè÷í³ñòþ îïèñ³â. Äëÿ äðóãî¿ ëþäèíè îäíî÷àñíî ñï³â³ñíóþòü îá’ºêò ³ ñóá’ºêò, ³ òîìó
âîíà ìàº ñïðàâó ç öåíòðè÷í³ñòþ ³ çâîðîòí³ñòþ ïðîñòîðó-÷àñó, àòðèáóö³ºþ, ñóá’ºêòèâíèì çì³ííèì,
ã³ïåðäåòåðì³í³çìîì, òðàíññèòóàòèâí³ñòþ, ìåòàôîðè÷í³ñòþ. “Äâ³ ïñèõîëîã³¿” – ñèìïòîì õâîðîáè, äëÿ
ïîçíà÷åííÿ ÿêî¿ àâòîð ââîäèòü òåðì³í “ïðîôèøèç³¿”. Íà éîãî äóìêó, ñèòóàö³ÿ ñïðè÷èíåíà ñóá’ºêòèâíèìè
÷èííèêàìè, ñåðåä ÿêèõ “âçàºìíà çàðîçóì³ë³ñòü, íåäîîö³íêà çíà÷åííÿ ðîáîòè îäèí îäíîãî, ñóïðîòèâ...
óñâ³äîìëåííþ âíóòð³øíüîäèñöèïë³íàðíèõ ñóïåðå÷íîñòåé, óíèêíåííÿ ä³àëîãó” [180, c. 30].

Öå íàéö³êàâ³øå ç³ âñ³õ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ â³äíîñèíàì ì³æ àêàäåì³÷íîþ ³ ïðàêòè÷íîþ
ïñèõîëîã³ºþ, ÿêå íàì áóäü-êîëè äîâîäèëîñÿ ÷èòàòè. ² âñå æ Î. Åòê³íä àêöåíòóºòüñÿ íà â³äì³ííîñòÿõ
ì³æ êîãí³òèâíèìè ñòðóêòóðàìè “äâîõ ïñèõîëîã³é”,  à  ìè – íà ñâ³äîìîñò³ ïñèõîëîãà. Îòîæ ñàìå
ïñèõîëîã, à íå ïñèõîëîã³ÿ õâîð³º íà “ïðîôåøèç³þ”.  Ùîá îäóæàòè, ïîòð³áíî ïåðåîñìèñëèòè ðîçóì³ííÿ:
à) ïñèõîëîã³¿; á) ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè; â) çâ’ÿçêó ì³æ ïñèõîëîã³ºþ ³ ïñèõîëîãîì. Éäåòüñÿ íå ïðî
ñóá’ºêòèâí³, à ïðî îá’ºêòèâí³, ïîâ’ÿçàí³ ç ëîã³êî-³ñòîðè÷íèì  ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
÷èííèêè. Ñïðîá³ òàêîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ïðèñâÿ÷åíå öå äîñë³äæåííÿ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ïðèæèâàºòüñÿ”, òî, íàïåâíî, õàðàêòåðè-
çóþòü òîãî, õòî ñóìë³ííî, ïðîòå ìàðíî
íàìàãàºòüñÿ óçãîäèòè “êë³ºíòíó” ìîäåëü
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ç ïåäàãîã³÷íîþ
ðåàëüí³ñòþ.  Îáðàç ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷-
íîãî ïñèõîëîãà ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè,
âèáóäóâàíèé éîãî íàóêîâèìè êîëåãàìè,
âñòóïàº ó ñóïåðå÷í³ñòü ç ¿¿ îáñòàâè-
íàìè. Ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã ïîòðåáóº
ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íå òîìó, ùî éîãî
“ïðèðó÷èëè” ó÷åí³ êîëåãè (Î. Àñìîëîâ), à
òîìó, ùî íå çíàõîäèòü çíà÷åíü, àäåêâàò-
íèõ  ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ â³í ìàº ñïðàâó.

Çâ³äñè êðîê äî ïîñòàíîâêè “çàäà÷³ íà
ñìèñë”, à îòæå – ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà
ïèòàííÿ “ùî?” ³ “ÿê?” ìàº ðîáèòè ïñè-
õîëîã ó çàêëàä³ îñâ³òè. Ïðîòå çä³éñíèòè
éîãî íåïðîñòî. Õî÷à âðàæåííÿ â³ä ðå-
àëüíîñò³ º ó êîæíîãî, ¿õ ïîòð³áíî ïîçíà-
÷èòè òà îñìèñëèòè. Öå ìîæå â³äáóâàòèñÿ
“ñòèõ³éíî”, ñåáòî ïîçà ïðîöåñîì òåîðåòè-
çàö³¿, ïðîòå êîëè éäåòüñÿ ïðî ïñèõîëî-
ã³÷íå ïîÿñíåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³,
à òèì ïà÷å ïðî òåîðåòè÷íó ðåôëåêñ³þ íàä
ðîáëåíèì ³ çðîáëåíèì, ùîá ðîçâ’ÿçàòè
çãàäàíó çàäà÷ó, ïîòð³áí³, ùîíàéìåíøå,
òðè óìîâè: à) íàÿâí³ñòü ï³çíàâàëüíî¿ ïî-
çèö³¿, âëàñòèâî¿ ëþäèí³,  êîòðà “â³äêðè-
òà” ñâ³òó; á) çäàòí³ñòü äî òåîðåòèçàö³¿ òà
òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ó ïñèõîëîã³¿, ÿêà
óìîæëèâëþºòüñÿ ëèøå çà ´ðóíòîâíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè; â) ñòàâëåííÿ
äî ïñèõîëîã³¿ ÿê äî çàñîáó ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ñâ³òó ³ ñâîãî ì³ñöÿ ó
íüîìó. ßêùî öüîãî íåìàº, äîðîãà äî
ñöåíàð³þ À ïðîëÿãàº áåç ïåðåøêîä. Òèì
ïà÷å, ùî ö³ëêîì ³ìîâ³ðíèé ïñèõîëîã³÷íèé
çàõèñò ïñèõîëîãà â³ä “çâîðîòíîãî çâ’ÿç-
êó” ç ñåðåäîâèùåì îñâ³òè (ïñèõîëîã ìîæå
äåìîíñòðóâàòè ñòàâëåííÿ  äî ïåäàãîã³÷-
íîãî êîëåêòèâó çàêëàäó ÿê äî “êîëåêòèâ-
íîãî êë³ºíòà”). ßêùî æ  â³í ðîçâ’ÿçóº

“çàäà÷ó íà ñìèñë”, òî òîä³ àáî çâóæóº
ïîëå “êë³ºíòíî¿” ìîäåë³ ïðàêòèêè äî
çì³ñòó, àäåêâàòíîãî çàâäàííÿì, ÿê³ ìîæå
ðîçâ’ÿçàòè ó çàêëàä³ îñâ³òè, àáî æ çâåð-
òàºòüñÿ äî ³íøèõ ìîäåëåé ïðàêòèêè. Íàé-
÷àñò³øå ìàº ì³ñöå ³ òå, é ³íøå.

Îòîæ ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè  çàçâè-
÷àé óò³ëþº ñöåíàð³é À (“ðîáëþ òå, ùî
íàïèñàíî”), ñöåíàð³é Á (“ðîáëþ òå, ùî
ìîæó ðîáèòè”) òà íàìàãàºòüñÿ óçãîäèòè
ñâî¿ âðàæåííÿ, îö³íêè, äóìêè, ñëîâà, ä³¿,
òîáòî – ä³ÿòè çà ñöåíàð³ºì Â. Íà â³äì³íó
â³ä ñöåíàð³þ À, ñöåíàð³¿ Á òà Â çðîñ-
òàþòü íà ï³ä´ðóíò³ ÿâèùà ðîçóçãîä-
æåííÿ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
/ ñâ³äîìîñò³ ïñèõîëîãà óíàñë³äîê ïðî-
öåñ³â, ñïðÿìîâàíèõ íà éîãî ïîäîëàííÿ.

Ñêàçàíå íå ñòîñóºòüñÿ ïñèõîëîãà, êîò-
ðèé ïðàöþº â îáëàñíîìó ÷è ðàéîííîìó
(ì³ñüêîìó) öåíòð³ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
ßêùî ñóäèòè ïðî éîãî ðîáîòó çà “Ïî-
ëîæåííÿì...”,  òî âîíà  íå ìàº í³÷îãî
ñï³ëüíîãî ç ðîáîòîþ í³  óêðà¿íñüêîãî, í³
àìåðèêàíñüêîãî ïñèõîëîãà çàêëàäó îñâ³-
òè30. Ëèøå íà ïåðøèé ïîãëÿä öå  “íåçà-
ëåæíèé ïðàö³âíèê øêîëè”. Òî÷í³øå áóëî
á ñêàçàòè, â³í íåçàëåæíèé â³ä øêîëè. Öå
âæå íå “êë³ºíòíà”, à “îðãàí³çàö³éíà”
ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè (äèâ. I.3;
II.2). Ïñèõîëîãè öåíòð³â ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ â³äð³çíÿþòüñÿ ³ â³ä øê³ëüíèõ
ïñèõîëîã³â ÑØÀ, ³  â³ä øê³ëüíèõ ïñè-
õîëîã³â Óêðà¿íè òèì, ùî  íå ïðàöþþòü
ó øêîë³ ³  íå íåñóòü â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé. Âîíè â³ä-
ïîâ³äàþòü çà îðãàí³çàö³þ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè ðåã³îíó òà íàäàþòü
“ïðàêòè÷íîìó” êîëåç³ “ìåòîäè÷íó é ³í-
ôîðìàö³éíó ï³äòðèìêó”. Îäíîãî ïñèõî-
ëîãà ïîñòàâëåíî íàä ³íøèì.  Ì³æ “íà-
óêîâèì” òà “ïðàêòè÷íèì” ïñèõîëîãîì
ââîäèòüñÿ ïîñåðåäíèê. Óñ³ òðîº âèêîíó-

30 ×èòàºìî: “Ïñèõîëîãè öåíòð³â …çàáåçïå÷óþòü ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè îñâ³òè ðåã³îíó...; íàäàþòü
ìåòîäè÷íó, ³íôîðìàö³éíó ï³äòðèìêó ïðàêòè÷íèì ïñèõîëîãàì...; áåðóòü ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â ñëóæáè...; îðãàí³çîâóþòü ä³ÿëüí³ñòü ìåòîäè÷íèõ îá’ºäíàíü ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â...;
êîîðäèíóþòü íàóêîâî-äîñë³äí³, ïðàêòè÷í³ äîñë³äæåííÿ...; áåðóòü ó÷àñòü ó ... ôîðìóâàíí³ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè
â ðåã³îí³; âïðîâàäæóþòü äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òà ïåðåäîâîãî äîñâ³äó” [31, c. 8].
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þòü ð³çí³ çàâäàííÿ, ìàþòü  ð³çíèé ñòà-
òóñ òà ð³çíèé ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³.
Çðåøòîþ, öå ð³çí³ ïñèõîëîãè, îá’ºäíàí³
“îðãàí³çàö³éíîþ” ìîäåëëþ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè.

Ïðèêìåòíî, àëå îá’ºäíàí³ ñóòî çîâí³ø-
íüî. Ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà öåíòðó ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ôîðìàëüíà çà âèçíà-
÷åííÿì. Öå åëåìåíò ³ºðàðõ³÷íî çîðãàí³çî-
âàíî¿ óïðàâë³íñüêî¿ ëàíêè ñèñòåìè.
Áóäó÷è ïîñåðåäíèêîì ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ
íàóêîþ òà  çàêëàäîì îñâ³òè, ïñèõîëîã
öåíòðó âïðîâàäæóº “äîñÿãíåííÿ”, çâåð-
òàþ÷èñü äî ³íøîãî ïîñåðåäíèêà – ïñèõî-
ëîãà çàêëàäó. Âïðîâàäæóºòüñÿ ñèñòåìà
ïîäâ³éíîãî îïîñåðåäêîâóâàííÿ â³äíîñèí
ì³æ íàóêîþ òà øêîëîþ. ßâèùå ôîðìàë³-
çàö³¿ ó ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà äåìîíñòðóº
ïðÿìèé çâ’ÿçîê ç ÿâèùàìè ³äåîëîã³çàö³¿
òà ôîðìàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿ (äèâ. II.2).
²äåîëîã³çîâàíà ïñèõîëîã³ÿ ôóíêö³îíóº çà
òîòàë³òàðíèì ïðèíöèïîì: óòâîðþº
³ºðàðõ³÷í³ ñòðóêòóðè ç âèõîëîùåíèì
ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì. Ó öüîìó æ äóñ³
òëóìà÷èòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà: “Ïð³î-
ðèòåòîì ó ä³ÿëüíîñò³ ñïåö³àë³ñò³â ñëóæáè
íà ñó÷àñíîìó åòàï³ º ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ òà ðåçóëüòàòèâíîñò³ ðîáîòè. Öå
ñòàíå ìîæëèâèì ëèøå çà óìîâè çðîñ-
òàííÿ âèìîãëèâîñò³ ³ âèêîíàâñüêî¿
äèñöèïë³íè, ÷³òêîãî ï³äïîðÿäêóâàííÿ
âñ³õ ëàíîê ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â³äïî-
â³äíî äî ¿¿ ñòðóêòóðè” [28, ñ. 77]
(êóðñèâ íàø – Ï.Ì.).

Ðåàëüí³ñòü, ç ÿêîþ ìàº ñïðàâó ïñèõî-
ëîã çàêëàäó îñâ³òè, ïî-ñïðàâæíüîìó
ñêëàäíà, ¿¿ âàæêî ïîÿñíèòè ïîñåðåäí³ñòþ
çíà÷åíü, ÿêîãî á ð³âíÿ óçàãàëüíåííÿ âîíè
íå áóëè. Îòîæ áî ïîòð³áíî çàíóðèòèñü
ó æèòòÿ çàêëàäó ç òèì, ùîá ïîñåðåä-
í³ñòþ âëàñíîãî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³  ñòàòè
ïîâíîö³ííèì ó÷àñíèêîì ñï³ëüíî¿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïñèõîëîã ìàº  çíàéòè
ñâîº ì³ñöå â îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³ –
òàêîæ ³ äëÿ òîãî, ùîá â³ä÷óòè ªäí³ñòü ç³
Ñâ³òîì, äî ÿêî¿, çà Â. Ðîìåíöåì, Ñ. Ðó-
á³íøòåéíîì, Å. Ôðîììîì, ïðàãíå ëþäèíà
ó ñâî¿õ îäâ³÷íèõ íàìàãàííÿõ çáàãíóòè
ñâîº ïðèçíà÷åííÿ. Ïðè öüîìó, íà â³äì³íó

â³ä ó÷èòåëÿ ÷è âèõîâàòåëÿ, ÿê³ ùå â
äèòèíñòâ³ ïðîéøëè “øêîëó øêîëè”, çà-
íóðåííÿ ïñèõîëîãà º âîäíî÷àñ é àêòîì
äîêàçó ñâîº¿ òîòàëüíî¿ ïðèñóòíîñò³ ó
äàíîìó çàêëàä³. Ïñèõîëîã ìàº  ñòàòè
íåâ³ä’ºìíèì ñåãìåíòîì îñâ³òíüîãî
ñåðåäîâèùà, çëèòèñÿ ç íèì ïîñåðåäí³ñòþ
àêòó “çàíóðåííÿ”. Ñàìå öå ³ ìàº ì³ñöå
ó âèïàäêó ñöåíàð³þ Á. Äî íüîãî óäàºòüñÿ
ïñèõîëîã, êîòðèé, óíàñë³äîê  “ñòèõ³é-
íîãî” ðîçâ’ÿçàííÿ “çàäà÷³ íà ñìèñë” òà
äîñâ³äó ðîáîòè ó çàêëàä³, âò³ëþº “æèò-
òºâó” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Îñòàííÿ  íå âïèñóºòüñÿ ó “êëàñè÷íèé”
ôîðìàò ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³
ð³øó÷å ñóïåðå÷èòü óÿâëåííÿì ïðî ðîáîòó
ïñèõîëîãà çàêëàäó àäåïò³â ³äå¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè. Ìè íàçèâàºìî
öþ ìîäåëü æèòòºâîþ, òîìó ùî âîíà: à) íå
ëèøå â³äïîâ³äàº ðåàëüíîìó ñòàíó ðå÷åé,
à é öèì ñòàíîì ïîðîäæóºòüñÿ; á) ïðè-
ðîäíî “âïèñóºòüñÿ” ó æèòòÿ çàêëàäó îñ-
â³òè; â) íå áàéäóæà ïñèõîëîã³¿, êîòðà
ïåðåáóâàº â îäâ³÷íèõ íàìàãàííÿõ âïðèòóë
íàáëèçèòèñÿ äî êàòåãîð³¿ æèòòÿ. “Æèò-
òºâà” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
“âè÷åðïóºòüñÿ” ç æèòòÿ ³ º  â³äïîâ³ääþ
ïñèõîëîãà íà ïèòàííÿ “ùî?” ³ “ÿê?” â³í
ìàº ðîáèòè ó çàêëàä³ îñâ³òè. Ñöåíàð³é Á
òà “æèòòºâà” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè – çàêîíîì³ðíà ðåàêö³ÿ ïðàê-
òè÷íîãî ïñèõîëîãà íà ÿâèùà ³äåîëîã³-
çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿ òà ôîðìàë³çàö³¿
ïñèõîëîã³¿.

Êîëåãè ö³º¿ ãðóïè ïîçáàâëåí³ ñö³ºí-
òèñòñüêèõ íàñòàíîâëåíü ³ íàâðÿä ÷è
ïåðåéìàþòüñÿ ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ. ² âñå æ âîíè óò³ëþþòü
³äåþ  ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, õî÷à ³
â³äì³ííèì â³ä çàäàíîãî ñïîñîáîì. Ðîçâ’ÿ-
çóþ÷è “çàäà÷ó íà ñìèñë”, ïñèõîëîã â³ä-
ìîâëÿºòüñÿ â³ä “íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ”
çíà÷åíü íà êîðèñòü óÿâëåíü, âèðîáëåíèõ
øëÿõîì âëàñíî¿ ïðàêòèêè. Öå “ñòèõ³é-
íèé”, ïîçà ìåæàìè òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõî-
ëîã³¿, ðîçâ’ÿçîê “çàäà÷³ íà ñìèñë” ³ òàêèé
æå ñòèõ³éíèé òà “ïðàêòè÷íèé” ðîçâ’ÿçîê
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ – ó íàï-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ðÿìêó â³ä äóàë³ñòè÷íîãî äî ìîí³ñòè÷íîãî
ñâ³òîáà÷åííÿ, âëàñòèâîãî êîíöåïö³¿ ªä-
íîñò³. Çà â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíèõ çàñîá³â
ðîçâ’ÿçêó ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, ùî
ñòîÿòü ïåðåä íèì, öå ÷è íå ºäèíèé øëÿõ
ïðàêòèêè ïñèõîëîãà, ìîæëèâî¿ ³ äîö³ëü-
íî¿ ó çàêëàä³ îñâ³òè.  Ñöåíàð³é  Á æèò-
òÿ-ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà ñêëàäàºòüñÿ íà
ï³ä´ðóíò³ “ñòèõ³éíîãî” óçãîäæåííÿ çíà-
÷åíü, ñìèñë³â òà ÷óòòºâî¿ òêàíèíè îá-
ðàçó ïåäàãîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. Ä³ÿëüí³ñòü
ãàðìîí³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ òîãî, ùî
ìàº ñâ³é ãóìàííèé ìîòèâ (äèòèíà, äî-
ðîñëèé ó ñåðåäîâèù³ îñâ³òè), êîòðèé
ñïîíóêàº äî äîñÿæíî¿ é îñìèñëåíî¿ ìåòè:
íàäàòè äîïîìîãó ó÷àñíèêàì ïåäàãîã³÷íîãî
ïðîöåñó â ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåì, ùî  ïî-
ñòàþòü ïåðåä íèìè. Äëÿ öüîãî çîâñ³ì íå
îáîâ’ÿçêîâî  çâåðòàòèñÿ äî “êíèæêè”.
²íîä³ çàñîáîì éîãî ðîáîòè º äîáðîçè÷ëèâå
ñòàâëåííÿ, óâàæíèé ïîãëÿä, ñï³â÷óòòÿ,
ñï³âïåðåæèâàííÿ, ³íîä³ – âíåñîê ó ðîç-
â’ÿçîê êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿, íàëàãîä-
æåííÿ ñòîñóíê³â, ïîðàäà êîëåç³, ÿêîãî,
äî ðå÷³, â³í ìîæå çàì³íèòè, ïîçà ÿê óì³º
âèêîíóâàòè óñ³ âèäè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè íå ìîæå
íå áóòè ãóìàí³ñòîì çà ñâî¿ì ñòàâëåí-
íÿì äî ñâ³òó òà ëþäåé. ßêîþñü ì³ðîþ
â³í çàéìàº “í³øó”, çâ³ëüíåíó ïîñàäîþ
êîëèøíüîãî ï³îíåðñüêîãî âîæàòîãî øêî-
ëè, îñê³ëüêè æèâå æèòòÿì çàêëàäó, çíàº
³ ñåðåäîâèùå, ³ êîæíó äèòèíó â íüîìó,
íàïîâíþº æèòòÿ çàêëàäó ñâîºþ ïðèñóò-
í³ñòþ, ïîòðåáà ó ÿê³é óñâ³äîìëþºòüñÿ
³íøèìè ó÷àñíèêàìè ïåäàãîã³÷íîãî ïðî-
öåñó. Çðåøòîþ, º êðèòåð³é, çà ÿêèì
ìîæíà âèçíà÷èòè àäåêâàòí³ñòü ñöåíà-
ð³þ Á ðåàëüíîñò³ îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà,
ùîíàéïåðøå ñàì ôàêò éîãî ³ñíóâàííÿ,
ïåðåâ³ðåíèé ÷àñîì ïðàö³ ïñèõîëîãà ó äà-
íîìó çàêëàä³.

Ïñèõîëîãó, êîòðèé ä³º çà ñöåíàð³ºì
Á, çäåá³ëüøîãî  âàæêî ïîÿñíèòè ÿê ñàìå
â³í ïðàöþº. Çà â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíèõ
çíà÷åíü, ñìèñëè íå îðãàí³çóþòüñÿ â òåî-
ðåòè÷íó ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåí-
íÿ ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ â³í ìàº ñïðàâó. ²
âñå æ éäåòüñÿ ïðî ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü

ðåàëüíîãî çì³ñòó. Êîëåãè ö³º¿ ãðóïè,
ìîæëèâî, é ðîáëÿòü âèãëÿä, ùî “ä³àãíîñ-
òóþòü” òà “êîðåêòóþòü” (³íàêøå íå
óíèêíóòè ñàíêö³é ó ðàç³ ïåðåâ³ðêè ¿õíüî¿
ðîáîòè), ïðîòå ñåíñ ¿õíüî¿ ðîáîòè â ³í-
øîìó: âîíè áåðóòü ó÷àñòü ó ñï³ëüí³é
ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³, ï³äïîðÿäêîâó-
þòüñÿ ¿¿ íîðìàì, ñïðÿìîâàí³ íà äîñÿã-
íåííÿ ¿¿ ö³ëåé, çàñòîñîâóþòü çàñîáè,
àäåêâàòí³ äàíîìó  îñâ³òíüîìó äîâê³ëëþ.
Ìîæíà áóëî á ñêàçàòè, ùî ðàçîì ç ä³òüìè
òà äîðîñëèìè âîíè óòâîðþþòü öå äîâê³ë-
ëÿ, âîäíî÷àñ âèêîíóþ÷è  ôóíêö³þ îð³ºí-
òàö³¿ íà äèòèíó ÿê íà ö³íí³ñòü çàêëàäó.
Öå ãóìàííà ïîçèö³ÿ ³ â³äì³ííà îçíàêà
æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, êîòðèé
ïðàêòèêóº çà ñöåíàð³ºì Á.

Ë. Ôð³äìàí [174], íà ïðîòèâàãó ÷èí-
íîìó â Ðîñ³¿ “Ïîëîæåíèþ î ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáå â ñèñòåìå íàðîäíîãî îáðà-
çîâàíèÿ” [133], îïðàöüîâóº àëüòåðíàòè-
âíó êîíöåïö³þ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ùî
â åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïîðÿäêó âïðî-
âàäæóºòüñÿ â îêðåìèõ øêîëàõ ôåäåðàö³¿.
Öå íå ùî ³íøå, ÿê ñöåíàð³é Á òà “æèò-
òºâà” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè,
çà ÿêîþ ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã îðãàí³çîâóº
ïðèéîì ä³òåé äî øêîëè; íàëàãîäæóº
äðóæí³ ïàðòíåðñüê³ âçàºìèíè ì³æ ó÷è-
òåëÿìè òà áàòüêàìè; âèâ÷àº îñîáèñò³ñíèé
ðîçâèòîê ó÷í³â; ñï³âïðàöþº ç ó÷èòåëÿìè
òà àäì³í³ñòðàö³ºþ øêîëè. Ïñèõîëîã âè-
êîíóº ñïåöèô³÷í³ âèäè ðîá³ò, ïðîòå íå
ñàì, à ó ñï³âäðóæíîñò³ ç ó÷èòåëÿìè òà
àäì³í³ñòðàö³ºþ. Ïñèõîëîã – ó÷àñíèê
ñï³ëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ äàíîãî
çàêëàäó îñâ³òè. Çà ïîä³áíîþ êîíöåïö³ºþ
[89] ïðàöþþòü åñòîíñüê³ êîëåãè. Â Óêðà-
¿í³ àëüòåðíàòèâ “Ïîëîæåííþ ïðî ïñèõî-
ëîã³÷íó ñëóæáó ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè”,
ÿêå íàñàäæàº “êë³ºíòíó” ìîäåëü ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè, íåìàº ³, íàïåâíî, ç
îãëÿäó íà íèí³øí³é ñòàí â³äíîñèí ì³æ
ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðàêòèêîþ, áóòè íå ìîæå.

“Æèòòºâó” ìîäåëü ïðàêòèêè óòâåðä-
æóº ïñèõîëîã, êîòðèé “â³äøòîâõóºòüñÿ”
â³ä æèòòÿ çàêëàäó îñâ³òè. Ïðîòå íå ìîæíà
íå áà÷èòè, ùî ó òàêèé ñïîñ³á â³í â³äøòîâ-
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õóº íà óçá³÷÷ÿ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ ñàìó
íàóêîâó ïñèõîëîã³þ. ² õî÷à îñòàííÿ  ó
öüîìó ðàç³ çàÿâëÿº ïðî ñåáå, ðàäøå,
ÿâèùàìè ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿,
ôîðìàë³çàö³¿, àí³æ ëîã³êî-³ñòîðè÷íèì
ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ, äîðå÷íî çàïèòàòè:  à ÷è ìîæëèâèé
âçàãàë³ çâ’ÿçîê ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà
òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿? Ïîçèòèâíó
â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ äàº ïñèõîëîã,
êîòðèé äîëó÷àº äî ðåïåðòóàðó ñâîãî æè-
òòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ñöåíàð³é Â.

3. ÐÅÔËÅÊÑ²ß ÏÑÈÕÎËÎÃÀ
ÍÀÄ ÄÎÑÂ²ÄÎÌ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Áóëî á çàìàíëèâî ñõàðàêòåðèçóâàòè
ïîøóê çâ’ÿçêó ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿
òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà ÿê ö³ëåñïðÿìî-
âàíèé ïåðåõ³ä â³ä îäíèõ êîíöåïò³â äî
³íøèõ, àáî ÿê ïðè÷èííî-íàñë³äêîâó
òðàíñôîðìàö³þ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ïðîòå öå íå â³äïîâ³äàòèìå
ðåàëüíîìó ñòàíó ðå÷åé. ßêùî îïèñóâàòè
ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè é
íàäàë³ ïîñëóãîâóþ÷èñü òåîð³ºþ Î. Ëå-
îíòüºâà, òî  âîíà ïîñòàº ì³íëèâîþ ñèñòå-
ìîþ çâ’ÿçê³â, ùî óòâîðþþòüñÿ ó ïðîñòîð³
îñâ³òè ôàêòè÷íî íåçàëåæíî â³ä ñâ³äîìîñò³
ïñèõîëîãà. Áåçë³÷ ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é
³ áåçë³÷  ä³é ó öèõ ñèòóàö³ÿõ ñïðè÷èíÿº
ç’ÿâó íîâèõ ìîòèâ³â, ö³ëåé, óìîâ ä³-
ÿëüíîñò³ òà, â³äïîâ³äíî, çáàãà÷åííÿ ÷óò-
òºâî¿ òêàíèíè ñâ³äîìîñò³, ôîðìóâàííÿ
íîâèõ çíà÷åíü òà ñìèñë³â, òîáòî âæå
íîâèõ îçíàê òðàíñôîðìàö³¿ ä³ÿëüíîñò³. ²
òàê áåç ê³íöÿ, ³ âñå öå ó êîëîâåðò³ ñòî-
ñóíê³â ïñèõîëîãà ç ä³òüìè ³ äîðîñëèìè,
îïîñåðåäêîâàíèõ ìîòèâàìè, ö³ëÿìè òà
óìîâàìè ñï³ëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàö³,
êîòðà òàêîæ äàëåêî íå çàâæäè ï³äâëàäíà
éîãî íàì³ðàì ³ ö³ëÿì.

Ñöåíàð³é æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà
çàêëàäó îñâ³òè òåæ âàæêî óÿâèòè â³ä
ïî÷àòêó ³ äî ê³íöÿ óñâ³äîìëþâàíèì ÿâè-
ùåì. Çàçâè÷àé öå ïðîäóêò øåðåãó êîí-
êðåòèçàö³é ä³ÿëüíîñò³ òà â³äïîâ³äíîãî
“çàíóðåííÿ” ïñèõîëîãà â îñâ³òíº äîâ-
ê³ëëÿ. Éäåòüñÿ ïðî “çñóâè ìîòèâó íà

ìåòó” òà ðîçâ’ÿçêè “çàäà÷³ íà ñìèñë”,
ñïðè÷èíåí³ ðîçóçãîäæåííÿì ñêëàäîâèõ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äîìîñò³. Íà
ïåðøèé ïîãëÿä, ïîëå ä³ÿëüíîñò³ çâóæó-
ºòüñÿ (òå, ùî áóëî ìåòîþ ñòàº ìîòèâîì,
ä³¿ òðàíñôîðìóþòüñÿ â îïåðàö³¿, íîâ³
óìîâè âèìàãàþòü “äð³áí³øèõ” îïåðàö³é),
ïðîòå íàñïðàâä³ â³äáóâàºòüñÿ ùîðàç
ãëèáøå îõîïëåííÿ ñóòí³ñíèõ çâ’ÿçê³â ³
âëàñòèâîñòåé ðåàëüíîñò³, ç ÿêîþ ìàº
ñïðàâó ïñèõîëîã. Îñòàííÿ íàñè÷óº éîãî
÷óòòºâ³ñòü, çàêëàäàº ï³äâàëèíè ñìèñ-
ë³â, ñòàº ï³äñòàâîþ ïîçèö³¿, ñïîíóêàº äî
ó÷èíê³â. Ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà  çàêëàäó
îñâ³òè – çàêîíîì³ðíèé, ñàìîðóøíèé ³
ì³íëèâèé ïðîöåñ. Cöåíàð³¿ æèòòÿ-
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà çàêëàäó îñâ³òè
îá’ºêòèâíî çóìîâëåí³ é çäåá³ëüøîãî íå çíà-
þòü í³ çàê³í÷åíèõ, í³ “÷èñòèõ” ôîðì.
Íàâ³òü, ÿêùî öå ñöåíàð³é À òà, â³äïî-
â³äíî, “êë³ºíòíà” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, òî ïðî öå ñâ³ä÷èòèìóòü ïðèê-
ìåòí³ îçíàêè, à íå âåñü îáñÿã ðîáîòè, ÿêó
ïñèõîëîãó äîâîäèòüñÿ âèêîíóâàòè ó çà-
êëàä³.  Ñöåíàð³é Á òà “æèòòºâà” ìîäåëü
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òåæ ðîçïî÷èíà-
þòüñÿ íå ³íàêøå ÿê ç³ çì³ñòó, ïåðåäáà÷å-
íîãî ñöåíàð³ºì À. Ïðîòå íàäàë³ çì³ñò îñ-
òàííüîãî çàçíàº “íàøàðîâóâàíü”, ñïðè÷è-
íåíèõ ëîã³êîþ ñòàíîâëåííÿ ñöåíàð³þ Á.

Ùî æ äî ñöåíàð³þ Â, òî ³ñòîð³ÿ ³
ëîã³êà éîãî ñòàíîâëåííÿ ùå ñêëàäí³ø³.
Â³í âì³ùóº ó ñîá³ åëåìåíòè ñöåíàð³þ À
(ó âèãëÿä³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ç äè-
òèíîþ) òà, ÿê ³ ó âèïàäêó ñöåíàð³þ Á,
âèîêðåìëþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ çàíóðåííÿ ó
â³òàêóëüòóðíèé ïðîñò³ð îñâ³òè. Á³ëüøå
òîãî, ñöåíàð³é Â ìàº óñ³ ³íø³ ïðèêìåòí³
îçíàêè îñòàííüîãî: ́ ðóíòóºòüñÿ íà óçãîä-
æåíí³ ñêëàäîâèõ ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äîìîñò³,
îáñòîþº ãóìàííó ïîçèö³þ, ³ñíóº çàâäÿêè
âíåñêàì êîæíîãî ó ñï³ëüíó ïåäàãîã³÷íó
ä³ÿëüí³ñòü. É òèì íå ìåíø  ³ñòîòíî â³ä
íüîãî â³äð³çíÿºòüñÿ. Ó öüîìó ðàç³ “çàäà÷ó
íà ñìèñë” ïñèõîëîã ðîçâ’ÿçóº íå “ñòè-
õ³éíî”, à øëÿõîì òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðå-
òè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä ðîáëåíèì ³ çðîá-
ëåíèì. Çâ³äñè ùå îäíà â³äì³íí³ñòü: çà-
çâè÷àé â³í â³äêðèòî ïîâ³äîìëÿº íàóêî-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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âîìó ñï³âòîâàðèñòâó ïðî ñâî¿ ïîøóêè,
çäîáóòêè òà âòðàòè.

Íà ï³äñòàâ³ çàçíà÷åíèõ â³äì³ííîñòåé
ìè ãîâîðèìî ïðî “ðåôëåêñèâíó” ìîäåëü
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Âîíà ìàº ñâ³é
âëàñíèé çì³ñò, îäíàê çì³ñòîâíî ³íòåãðóº
â ñîá³ åëåìåíòè “êë³ºíòíî¿” òà “æèòòº-
âî¿” ìîäåëåé ïðàêòèêè.

Âäàþ÷èñü äî òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðåòè÷-
íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä äîñâ³äîì ïðàêòèêè,
ïñèõîëîã ìóñèòü  áóòè ñâ³äîìèì òîãî, ùî
ó òàêèé ñïîñ³á áåðå íà ñåáå â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü ³ çà íàìàãàííÿ ïñèõîëîã³¿ óòâåð-
äèòèñü ÿê “ïðàêòè÷íà” äèñöèïë³íà, ³ çà
ïîøóê çâ’ÿçêó ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿
òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà. Çíîâó æ òàêè,
ñïðàâà òóò íå ó íàì³ðàõ, à ó ëîã³ö³
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íåîáõ³äíîþ
ïåðåäóìîâîþ “ðåôëåêñèâíî¿” ìîäåë³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè º ïåðåáóâàííÿ
ñâ³äîìîñò³ ïñèõîëîãà  ó ïðîñòîð³ çíà÷åíü
³ ñìèñë³â íàóêè, êîòðó â³í óîñîáëþº.
Ïñèõîëîã³ÿ íà÷åáòî çàêëèêàº éîãî áóòè
ïîñåðåäíèêîì ì³æ ïñèõîëîã³÷íèì çíàí-
íÿì òà æèòòÿì, ì³æ òèì, ùî ïîñòàº ó
ïðîöåñ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ³ òèì,
ðàäè ÷îãî öå ï³çíàííÿ â³äáóâàºòüñÿ. Ïñè-
õîëîã, êîòðèé ä³º çà  ñöåíàð³ºì Â, âèêî-
íóº ôóíêö³þ “ìîñòó” ì³æ  ïñèõîëîã³÷-
íîþ íàóêîþ òà ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòè-
êîþ, ÿêó çä³éñíþº øëÿõîì æèòòÿ-ä³ÿëü-
íîñò³ ÿê ïðàêòèêè.   Îòîæ òåîðåòèçàö³ÿ
òà ðåôëåêñ³ÿ ó äàíîìó âèïàäêó – ç’ÿñó-
âàííÿ â³äíîñèí ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿
òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà, ì³æ ³ñòîðèêî-
ëîã³÷íèì ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ òà äîñâ³äîì æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîãà ó ì³íëèâîìó ïðîñòîð³ îñâ³òè.
Øëÿõ äî íå¿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç êîë³ç³é,
íà ÿê³ â³í ôàêòè÷íî îäðàçó  íàòðàïëÿº.

ßêáè ïñèõîëîã³ÿ ñïðàâä³ áóëà ò³ºþ
íàóêîþ, ÿêîþ âîíà íàìàãàºòüñÿ ñòàòè
óïðîäîâæ îñòàíí³õ ñòîë³òü, òî ïðàêòè÷-
íèé ïñèõîëîã ñèñòåìè îñâ³òè íàãàäóâàâ
áè ³íæåíåðà, êîòðèé âèêîíóº ôóíêö³þ
ïîñåðåäíèêà ì³æ òåõí³÷íèìè íàóêàìè ³
âèðîáíèöòâîì. Â³í áè çàñòîñîâóâàâ
çíàííÿ, óì³ííÿ ³ íàâè÷êè, íàáóò³  ï³ä ÷àñ
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà íàñòóïíèõ

îïðàöüîâóâàíü íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³-
òåðàòóðè, òîáòî ä³ÿâ â³äïîâ³äíî äî î÷³êó-
âàíü óêëàäà÷³â  “Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõî-
ëîã³÷íó ñëóæáó ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè”.
Î÷åâèäíî, ñàìå òàê â³í ³ ðîçïî÷èíàº ñâîþ
ðîáîòó. Ïðîòå âæå ïî÷àòêîâ³ ¿¿ åòàïè
íàðàæàþòüñÿ íà îáñòàâèíè, ùî àêòóàë³-
çóþòü “çàäà÷ó íà ñìèñë”. Öå ñòîñóºòüñÿ
óñ³õ “îñíîâíèõ âèä³â” ä³ÿëüíîñò³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè:
“ä³àãíîñòèêè”, ”êîðåêö³¿”, “ðåàá³ë³òàö³¿”,
“ïðîô³ëàêòèêè” òà “ïðîãíîñòèêè” [31, c. 5].

Ä³àãíîñòè÷íà ðîáîòà ïñèõîëîãà, ÿêùî
ïîð³âíþâàòè ¿¿ ç ³íøèìè âèäàìè ä³ÿëü-
íîñò³, âèäàºòüñÿ íàéïðîñò³øîþ. Ïîòð³áíî
çä³éñíþâàòè “ïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
ä³òåé, ï³äë³òê³â, ¿õí³õ ãðóï òà êîëåêòè-
â³â”, âèçíà÷àòè ïðè÷èíè, “ùî óñêëàäíþ-
þòü ¿õ ðîçâèòîê òà íàâ÷àííÿ” [Òàì ñàìî].
²íøèìè ñëîâàìè, ãîâîðèòüñÿ: à) º ³íñòðó-
ìåíòàð³é, çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî äîçâîëÿº
ñõàðàêòåðèçóâàòè äèòèíó àáî ãðóïó ä³òåé;
á) ïåäàãîãàì íå äàíî çíàòè ïðè÷èíè, ùî
óñêëàäíþþòü ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé;
â) ïñèõîëîã ñàìå òèì ³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
ïåäàãîãà, ùî âîëîä³º íåäîñòóïíèìè òîìó
çàñîáàìè ä³àãíîñòèêè. Æîäíå ç öèõ ïî-
ëîæåíü íå âèòðèìóº ïåðåâ³ðêè.

 ßêáè íà çàâàä³ íå ñòîÿëî ÿâèùå
ôîðìàë³çàö³¿ ó ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà,
ï³äâàëèíè ÿêîãî, íàïåâíî, çàêëàäàþòüñÿ
ùå “ïðàêòè÷íîþ” îñâ³òîþ, ðîçóçãîäæåí-
íÿ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³  /
ñâ³äîìîñò³ íàñòàëî á óæå ï³ä ÷àñ ï³äãî-
òîâêè äî ä³àãíîñòèêè. Ìåòîäèê áàãàòî,
ïðîòå ïñèõîëîã íå çíàéäå é íåâåëèêî¿
÷àñòèíè ñòàíäàðòèçîâàíîãî ³íñòðóìåíòà-
ð³þ, îïèñàíîãî ó [63]. Òà íàâ³òü êîëè
çíàéäå âàë³äí³ é íàä³éí³ ìåòîäèêè ÷è
òåñòè, òî ïîòðàïèòü ó ñêëàäíó ñèòóàö³þ.
ßêùî âàë³äí³ñòü òåñòó ïåðåáóâàº ó ïðî-
ì³æêó 0,5–0,7, òî öå îçíà÷àº, ùî òåñò
äàº ïðàâèëüíó îö³íêó 25–49% îáñòåæó-
âàíèõ, à ùîäî ³íøèõ – âèïàäêîâó, òîáòî
³íêîëè ïðàâèëüíó, à ³íêîëè íå ïðàâèëüíó.
Òîä³, ÿê âèçíà÷èòè, ÿêó  äèòèíó òåñòîâà
îö³íêà õàðàêòåðèçóº àäåêâàòíî, à  ÿêó –
í³? Ïðîòå, “êîëè ïñèõîëîã ïèøå ñâ³é
âèñíîâîê, òî â³í íà÷åáòî çàáóâàº ïðî
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³ìîâ³ðí³ñíèé õàðàêòåð ñâî¿õ ìåòîä³â ³
ïðèéìàº ð³øåííÿ, çà ÿêå â³äïîâ³äàº íà
âñ³ 100 %” [180, c. 26].

² âñå æ ñïðàâà íàâ³òü íå â öüîìó. Õî÷à
ïñèõîëîãè  çàêëàä³â îñâ³òè çâè÷íî ñêàð-
æàòüñÿ íà áðàê ìåòîäèê, ðàíî ÷è ï³çíî
ä³àãíîñòè÷íà ðîáîòà ñòàâèòü éîãî ïåðåä
“çàäà÷åþ íà ñìèñë”. Ìîæíà, çðåøòîþ,
âèçíà÷èòè ãîòîâí³ñòü äèòèíè äî øêîëè,
ð³âåíü ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó,
ä³àãíîñòóâàòè ñòàí, ó ÿêîìó âîíà ïåðåáó-
âàº òîùî. Àëå äëÿ ÷îãî? Äèòèíà ìîæå áóòè
íå ãîòîâà äî íàâ÷àííÿ, ïðîòå  ó äàí³é øêîë³
ùîð³÷íî çìåíøóºòüñÿ íàïîâíþâàí³ñòü
êëàñ³â... IQ ó÷íÿ ìîæå â³äïîâ³äàòè  “ïîãðà-
íè÷íîìó” ð³âíþ, ïðîòå é òàê çðîçóì³ëî,
÷îìó â³í íå âñòèãàº... Ó ï’ÿòèêëàñíèê³â
áóäå  “ï³äâèùåíà òðèâîæí³ñòü”, ïðîòå äëÿ
÷îãî ¿¿ ä³àãíîñòóâàòè, ÿêùî â íàñòóïíèõ
êëàñàõ öå ÿâèùå ïðîõîäèòü ñàìî ñîáîþ?
Ïèòàííÿ “äëÿ ÷îãî?” ïîñòàº é òîä³, êîëè
ïñèõîëîã ä³àãíîñòóº äèòèíó, êîòðó çíàº
óïðîäîâæ ðîê³â. ², íàðåøò³, ãîëîâíå: íåâæå
ó÷èòåëü ã³ðøå çà ïñèõîëîãà çíàº ñâî¿õ
ó÷í³â? ßêùî öå íå òàê, ïñèõîä³àãíîñòèêà
ñòàº øèðìîþ, ÿêîþ ïñèõîëîã â³äãîðîä-
æóºòüñÿ â³ä æèòòÿ çàêëàäó îñâ³òè.

Öå ïèòàííÿ ïîñòàëî ïåðåä íàìè âæå ó
ïåðø³ ì³ñÿö³ ðîáîòè. Ùîá îòðèìàòè â³ä-
ïîâ³äü, äîâåëîñÿ ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ
[116; 119], ÿêå ïîêàçàëî: ÿêùî â÷èòåëþ
(âèõîâàòåëþ) íàäàòè ìîæëèâ³ñòü ñêîðèñ-
òàòèñÿ øêàëîþ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèò-
êó øêîëÿð³â (äîøê³ëüíèê³â), òî îòðèìàí³
îö³íêè ìîæíà ñòàíäàðòèçóâàòè. Øêàëè
³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó – çàñ³á ³
êâàíòèô³êàö³¿, ³ âåðèô³êàö³¿ îáðàçó

äèòèíè, íîñ³ºì ÿêîãî º ïåäàãîã. Íà ö³é
ï³äñòàâ³ áóëà ïîáóäîâàíà âàë³äíà é
íàä³éíà ìåòîäèêà åêñïðåñ-ä³àãíîñòèêè
ð³âíÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ä³òåé
(äîøê³ëüíèê³â ³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â),
çàñòîñóâàííÿ ÿêî¿ çàñâ³ä÷èëî: à) äàí³
ìåòîäèêè ù³ëüíî êîðåëþþòü ç îö³íêàìè,
îòðèìàíèìè ó ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ
³íòåëåêòóàëüíîãî òåñòó; á) ó ñï³âäðóæ-
íîñò³ ç ó÷èòåëåì ÷è âèõîâàòåëåì ïñèõîëîã
çà êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó (ñï³âì³ðíèé
ç ÷àñîì, ÿêèé áè â³í âèòðàòèâ íà îäíó
äèòèíó, êîðèñòóþ÷èñü òåñòîì) ìîæå ïðî-
ä³àãíîñòóâàòè êëàñ ä³òåé; â) ïåäàãîãè àäåê-
âàòíî îö³íþþòü ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíîãî
ðîçâèòêó ä³òåé é ó öüîìó àñïåêò³ ðîáîòè
ó ïñèõîëîãà íåìàº ïåðåä íèìè ïåðåâàã.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèòüñÿ ó êëàñè÷-
íîìó ñòèë³, îäíàê ïðèâîäèòü äî íåêëà-
ñè÷íèõ âèñíîâê³â. Ðîçïî÷íåìî ç òîãî, ùî
äàí³ ïðî àäåêâàòí³ñòü îö³íêè â÷èòåëÿ
³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ó÷í³â ñóïåðå-
÷àòü ÿê åôåêòàì ñîö³àëüíî¿ ïåðöåïö³¿
(óñòàíîâêàì, êàóçàëüí³é àòðèáóö³¿, àò-
ðàêö³¿  òîùî [54]), òàê ³ åôåêòàì ñóá’ºê-
òèâíèõ îö³íîê (ãàëî-åôåêòó, ïîìèëö³
ïîáëàæëèâîñò³, ïîìèëö³ öåíòðàëüíî¿
òåíäåíö³¿ òîùî [53]). Ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ ñóïåðå÷àòü çàñàäàì, íà ÿêèõ
´ðóíòóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå òåñòóâàííÿ.
Ç ³íøîãî áîêó, âîíè ñóïåðå÷àòü äàíèì
ïðî íåàäåêâàòíèé õàðàêòåð ì³æîñîáîâî¿
îö³íêè âçàãàë³ [58; 92] ³ ïåäàãîã³÷íî¿
îö³íêè çîêðåìà [96].  Á³ëüøå òîãî, âîíè
ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â  “åôåêò Ï³ãìàë³îíà”,
âñòàíîâëåíèé Ð. Ðîçåíòàëåì òà Ë. ßêîá-
ñîíîì [189]31. Óçàãàëüíþþ÷è, ìîæíà

31 Ìåòàôîðè÷íó íàçâó åôåêòó õàðàêòåðèçóº äàâíüîãðåöüêèé  ì³ô ïðî ëåãåíäàðíîãî ê³ïðñüêîãî
õóäîæíèêà ³ ñêóëüïòîðà Ï³ãìàë³îíà [94]. Â³í òàê çàêîõàâñÿ ó ñòâîðåíó íèì ñòàòóþ, ùî óïðîñèâ
Àôðîä³òó îæèâèòè ¿¿. Îòîæ ÿê õóäîæíèê, êîòðèé, áóäó÷è çàêîõàíèì ó âëàñíå òâîð³ííÿ, ïëóòàº áàæàíå
ç ä³éñíèì, òàê ³ ó÷èòåëü ñïðèéìàº ó÷í³â â³äïîâ³äíî äî î÷³êóâàíü, à òîìó íåàäåêâàòíî. Çà Ð. Ðîçåíòàëåì
³ Ë. ßêîáñîíîì, â÷èòåëü, ïåðåáóâàþ÷è ó ïîëîí³ óñòàíîâîê ùîäî “ãàðíèõ” ³ “ïîãàíèõ” ó÷í³â,
ñèìïòîìàòè÷íî ïåðåîö³íþº àáî íåäîîö³íþº ð³âåíü ¿õíüîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó. Ïðè÷îìó éîãî
îö³íêè ³ íåñò³éê³, ³ ä³ºâ³ âîäíî÷àñ. Êîëè äîñë³äíèêè, ïîïåðåäíüî ïðîòåñòóâàâøè ó÷í³â, íàäàëè ó÷èòåëþ
íåïðàâäèâó ³íôîðìàö³þ ùîäî ¿õíüîãî IQ, òî ç ÷àñîì çì³íèëèñÿ íå ëèøå óñòàíîâêè, à é  ðåçóëüòàòè
ðîáîòè â÷èòåëÿ: ð³âåíü ðîçâèòêó ó÷í³â, ñóäÿ÷è ç äàíèõ ïîâòîðíîãî òåñòóâàííÿ, çì³íèâñÿ â³äïîâ³äíî äî
îö³íîê, îòðèìàíèõ â³ä àâòîðèòåòíèõ äîñë³äíèê³â.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ñêàçàòè: äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìàòèçóº
çì³ñò ïîíÿòòÿ ñóá’ºêòèâíîñò³  ïñèõ³÷-
íîãî îáðàçó. ßêùî ñóá’ºêòèâí³ îö³íêè
â÷èòåë³â äàþòü çìîãó îá’ºêòèâíî  îõà-
ðàêòåðèçóâàòè ó÷í³â, òî ùî òîä³ îçíà÷àº
“ñóá’ºêòèâí³ñòü”?

Òå, ùî ìè íàòðàïëÿºìî íà òî÷êó ïåðå-
òèíó êëàñè÷íî¿ ³ íåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
ï³äêàçóº îö³íêà “åôåêòó Ï³ãìàë³îíà” Ë. Ãà-
ðà³ ³ Ì. Êå÷ê³ [77]. Äëÿ íèõ öå ³ëþñò-
ðàö³ÿ “õðîí³÷íî¿ øèçîôðåí³¿”  ïñèõîëîã³¿
– ðîçùåïëåííÿ ¿¿ íà ïîÿñíþâàëüíó, ïðè-
ðîäíè÷î-íàóêîâó ³ ðîçóì³ííºâó, ãóìàí³-
òàðíó. Ïîÿñíþâàëüíà ïñèõîëîã³ÿ îïåðóº
äàíèìè, ùî íå ìàþòü ñåíñó ó ñôåð³
ñóá’ºêòèâíîñò³. Ð. Ðîçåíòàëü ³ Ë. ßêîá-
ñîí íå áåðóòü äî óâàãè, ùî îá’ºêò ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ òîòîæíèé éîãî ñóá’-
ºêòó, ùî ãîëîâíó ðîëü ó â³äíîñèíàõ ì³æ
ñóá’ºêòîì ³ îá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòóâàííÿ – ëþäèíîþ – â³ä³ãðàº
³íòåðïðåòàö³ÿ, äî ÿêî¿ ð³âíîþ ì³ðîþ
âäàþòüñÿ ïñèõîëîã ³ äîñë³äæóâàíèé.
Ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòè, ÿê³ çäîáóâàþòüñÿ
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèì øëÿõîì, íåð³äêî
áóâàþòü àðòåôàêòàìè. Ñïðàâä³, ÿêùî
ó ïîëîí³ óñòàíîâîê ïåðåáóâàº â÷èòåëü,
òî ÷îìó â òàêîìó ïîëîí³ íå ìîæå ïåðå-
áóâàòè äîñë³äíèê?  Õ³áà íå â³äîì³ íåïî-
îäèíîê³ âèïàäêè, êîëè  âèì³ðè íåíàâìèñ-
íî ï³äãàíÿþòüñÿ ï³ä î÷³êóâàííÿ åêñïåðè-
ìåíòàòîðà? É ñïðàâà òóò íå ëèøå ó “ïî-
ìèëêàõ”. Çà àðòåôàêòàìè ìîæóòü
ïðèõîâóâàòèñÿ íàóêîâ³ ôàêòè ôóíäà-
ìåíòàëüíîãî çíà÷åííÿ. Ó äàíîìó ðàç³
éäåòüñÿ ïðî  ôàêò ïðèñóòíîñò³ ñóá’-
ºêòà ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ ÿê ïðî íåîá-
õ³äíó óìîâó öüîãî ïðîöåñó. Äî ðå÷³, ç
êîíñòàòàö³¿ ö³º¿ îáñòàâèíè ðîçïî÷èíà-
ºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ íåêëàñè÷íî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³ ó ïðèðîäîçíàâñòâ³.

Â³äòàê êðàùå ãîâîðèòè íå ïðî ïîÿñ-
íþâàëüíó ³ ðîçóì³ííºâó, à ïðî êëàñè÷íó
³ íå-êëàñè÷íó íàïðÿìêè ïñèõîëîã³¿. Òîä³
ñòàº î÷åâèäíèì  “êëàñè÷íèé” çíàìåííèê
äîñë³äæåííÿ Ð. Ðîçåíòàëÿ ³ Ë. ßêîáñîíà:
â÷èòåëü ³ç âëàñòèâèì éîìó “ñóá’ºêòèâ-
íèì” ïñèõ³÷íèì ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ  ó÷-
íåâ³; ïñèõîëîã, êîòðèé îçáðîºíèé “îá’ºê-

òèâíèìè” çàñîáàìè îö³íêè ïñèõ³÷íîãî,
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ “ñóá’ºêòèâíîñò³” ëþäè-
íè. Âíóòð³øíº ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ çîâ-
í³øíüîìó. Ïñèõîëîã âèíîñèòüñÿ çà ðàì-
êè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.   Çíàõîäèìî
êëàñè÷íå ï³ä´ðóíòÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñ-
òåìè îñâ³òè:  ïñèõîëîã ïîòð³áåí ó øêîë³
äëÿ òîãî, ùîá çíÿòè ñóá’ºêòèâí³ íàøà-
ðîâóâàííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ é
ñïðèÿòè ¿¿ îïòèì³çàö³¿ çàñîáàìè-ïîòåí-
ö³ÿìè ïñèõîëîã³¿. Ä³àãíîñòèêà, ð³âíî ÿê
³ ³íø³ “îñíîâí³ âèäè” ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîãà, îòðèìóº íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ³íøå.
Ó÷èòåëÿ ìîæíà ïîð³âíþâàòè ç Ï³ãìàë³-
îíîì, àäæå ó÷åíü äëÿ íüîãî –  íåáàéäó-
æèé ïðåäìåò éîãî ä³ÿëüíîñò³. Ñàìîâ³ä-
äàíî ïðàöþþ÷è, â÷èòåëü çä³éñíþº àêòè
ïåðñîíàë³çàö³¿: éîãî âëàñíà ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü óïðåäìåòíþºòüñÿ â õàðàêòåðèñòèêàõ
îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ [81; 121]. Ïðîòå öå íå
âñå. Ç ³íøîãî áîêó, ó â÷èòåëåâ³ ïåðñî-
íàë³çóºòüñÿ  ó÷åíü. Äèòèíà îæèâàº ó
â÷èòåëåâ³ ó âèãëÿä³ îáðàçó, ïðè÷îìó íå
ñò³ëüêè  “ïîçíà÷åíîãî”, ñê³ëüêè “îñìèñ-
ëåíîãî” (îö³íêà äèòèíè ïîòðàïëÿº  ó ïîëå
â³äíîñèí ì³æ ìîòèâîì òà ìåòîþ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñàìå òîìó ¿¿ âàæêî
îõîïèòè ïîñåðåäí³ñòþ çíà÷åíü). Öåé
îáðàç º âëàñíèì íàäáàííÿì ó÷èòåëÿ,
ïðîäóêòîì ä³ÿëüíîñò³, ìîòèâîì ÿêî¿ º
äèòèíà. Îáðàç äèòèíè  ñóá’ºêòèâíèé,
ïåðåäóñ³ì òîìó, ùî íåáàéäóæèé. Çâåð-
òàííÿ äî àíòè÷íîãî ì³ôó ³ëþñòðóº ñóá’-
ºêòèâí³ñòü ì³æîñîáîâî¿ îö³íêè çîêðåìà
³ ïñèõ³÷íîãî îáðàçó çàãàëîì, ïðîòå ñóá’-
ºêòèâí³ñòü, ÿêà ïîñòàº ó ìåæàõ â³äíî-
øåííÿ “îáðàç – íåáàéäóæ³ñòü”, à íå –
“îáðàç – àäåêâàòí³ñòü”. Ñóá’ºêòèâí³ñòü
ïñèõ³÷íîãî îáðàçó íå òîòîæíà éîãî
àäåêâàòíîñò³. Ñóòí³ñòü îáðàçó íå â åôåê-
òàõ, ÿê³ íà íüîãî âïëèâàþòü (ñïîòâî-
ðþâàëüíèì ÷èíîì òàêîæ), à ó éîãî ïðè-
ðîä³, ÿêà  ñóá’ºêòèâíà òîìó, ùî îáðàç
ïåðåáóâàº ó ïîë³ ñóá’ºêòèâíèõ ñòîñóíê³â
Ëþäèíè ç³ Ñâ³òîì, ó ïîë³ æèòòÿ-ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè ÿê ïðàêòèêè (äèâ. III.1).
Ïñèõ³÷íå ñóá’ºêòèâíå, àäæå ïîðîäæó-
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ºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäåé, ÿêà ïîâ’ÿçóº
¿õ ì³æ ñîáîþ òà Ñâ³òîì. Ñóá’ºêòèâí³ñòü
ïñèõ³÷íîãî – îçíàêà ªäíîñò³ ëþäèíè ³
ñâ³òó ÿê “ºäíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ ³ñíóâàíü”
(Â. Ðîìåíåöü). Îñü ÷îìó ñõàðàêòåðèçó-
âàòè ïñèõ³÷íå â ³ïîñòàñ³ ªäíîñò³ îçíà÷àº
çä³éñíèòè ïåðåõ³ä â³ä êëàñè÷íîãî äî íå-
êëàñè÷íîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõî-
ëîã³¿.

Òå, ùî “ñóá’ºêòèâí³ñòü” ïñèõ³÷íîãî
âïèñóºòüñÿ â “îá’ºêòèâíó” ñèñòåìó êî-
îðäèíàò, à ó÷èòåëü íå ã³ðøå ïñèõîëîãà,
îçáðîºíîãî çàñîáàìè ïñèõîä³àãíîñòèêè,
õàðàêòåðèçóº ó÷íÿ, º ìîìåíòîì íåïåðå-
ñ³÷íîãî çíà÷åííÿ. Óñ³ ðàçîì – ó÷åíü,
ó÷èòåëü, ïñèõîëîã – óòâîðþþòü æèòòºâèé
ïðîñò³ð îñâ³òè, ñâîºð³äíèé “ìàëèé ñâ³ò”,
ó ÿêîìó ïåðåëîìëþºòüñÿ Âñåñâ³ò. Ó
öüîìó ñâ³ò³ ñâî¿ìè îñîáëèâèìè ì³ñöåì òà
ôóíêö³ºþ ïðèñóòí³é ïñèõîëîã. Ðåïðåçåí-
òóþòüñÿ  òåîðåòèêî-ëîã³÷í³ ï³äñòàâè
“ðåôëåêñèâíî¿” ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè.

Ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè, ïåðåáóâàþ÷è
ó ïîëîí³ ñö³ºíòèñòñüêèõ íàñòàíîâëåíü,
ïðîâîäèòü êëàñè÷íå äîñë³äæåííÿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ îö³íêè, ç ÿêîãî âèïëèâàº íå-êëà-
ñè÷íå áà÷åííÿ çì³ñòó éîãî ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Îïîçèö³ÿ âíóòð³øíüîãî ³
çîâí³øíüîãî, êîòðó äåìîíñòðóº “åôåêò
Ï³ãìàë³îíà”, çí³ìàºòüñÿ ó ìåæàõ
êîíêðåòíîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó, ÿêèé
ïðîöåñàìè ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ óòâîðþþòü
ó÷èòåëü, ó÷åíü, ïñèõîëîã. Íà ïåðøèé
ïëàí âêîòðå âèõîäèòü îñíîâíà ïðîáëåìà
ïñèõîëîã³¿. Äîñë³äæåííÿ âêàçóº íà êî-
ðèñòü ¿¿ íå-êëàñè÷íîãî ðîçâ’ÿçêó: ïåäàãî-
ã³÷íà îö³íêà óòâîðþºòüñÿ íå íà ï³ä-
´ðóíò³ ïðîòèñòàâëåííÿ, à íà ï³ä´ðóíò³
âçàºìîïðîíèêíåííÿ, ªäíîñò³. Ïñèõîä³àã-
íîñòèêà ïîñòàº ìîìåíòîì ïåäàãîã³÷íî¿
ñï³âïðàö³, ïîêëèêàíèì âèñâ³òëèòè ¿¿ ïðè-
õîâàíèé çì³ñò. Áóäó÷è ðåàëüíèì ó÷àñ-
íèêîì ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³, ç äîïîìîãîþ çà-
ñîá³â íàóêè, êîòðó óîñîáëþº, ïñèõîëîã
òðàíñëþº çì³ñò ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
ôîðìàò ¿¿ ñàìîâ³äîáðàæåííÿ. Ó
ïåäàãîã³÷í³é îö³íö³ â³äîáðàæàºòüñÿ “ºä-
í³ñòü îñîáèñò³ñíèõ ³ñíóâàíü”, äî ÿêî¿

ñâî¿ìè îñîáëèâèì ì³ñöåì òà ôóíêö³ÿìè
ïðè÷åòíèé ïñèõîëîã.

Îòæå, ïñèõîëîã çàêëàäó îñâ³òè ïî-
ñ³äàº ì³ñöå ó÷àñíèêà ñï³ëüíî¿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà âèêîíóº ðåôëåêñèâ-
íó ôóíêö³þ, íà ï³ä´ðóíò³ ÿêî¿ óòâîðþ-
ºòüñÿ “ðåôëåêñèâíà” ìîäåëü ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Âèõîäÿ÷è ç ãíîñåîëîã³¿
“ºäèíîãî ñâ³òó, ùî â îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº
ñàì ñåáå” òà  âäàþ÷èñü äî íå-êëàñè÷íîãî
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ òà ðåôëåêñ³¿ íàä
çðîáëåíèì ³ ðîáëåíèì, ïñèõîëîã ðåïðå-
çåíòóº ó çàêëàä³ îñâ³òè ñàìó ñóòí³ñòü
ïñèõ³÷íîãî. Ïñèõ³÷íå ÿê  “ñâîºð³äíèé
ñïîñ³á ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ñâ³òó” (Â. Ðîìå-
íåöü) â îñîá³ ïñèõîëîãà  çíàõîäèòü ôîðìó
ñàìîâèÿâó. Öþ æ ñàìó ôóíêö³þ âèêîíóº
ïñèõîëîã³ÿ, êîëè ðåïðåçåíòóº ëîã³êî-³ñòî-
ðè÷íèé ïîñòóï ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ.
À ïñèõîëîã, ïðàöþþ÷è ó çàêëàä³, ðåïðå-
çåíòóº ïðîâ³äíó ôóíêö³þ íàóêè, êîòðó
óîñîáëþº. Ïðàêòèêà ïñèõîëîã³¿ (ëîã³êî-
³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ) çíàõîäèòü ïåðåëîìëåííÿ ÷åðåç
ïðàêòèêó ïñèõîëîãà (âèêðèñòàë³çîâó-
ºòüñÿ ó äîñâ³ä³ òåîðåòèçàö³¿ òà ðåïðåçåí-
òàö³¿ ïðîäóêò³â ðåôëåêñ³¿ íàä çì³ñòîì
ñï³ëüíî¿ ïåää³ÿëüíîñò³). Ïðàêòèêà ïñè-
õîëîãà ñï³âì³ðíà ç ïðàêòèêîþ ïñèõîëî-
ã³¿. Çàñâ³ä÷óþòüñÿ òåîðåòèêî-ëîã³÷í³
ï³äñòàâè ñöåíàð³þ Â æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè òà ðåôëåê-
ñèâíî¿ ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Íå ôîðìàëüíî, à ñóòí³ñíî ïñèõîëîã âèêî-
íóº ôóíêö³þ “ìîñòó” ì³æ ïñèõîëîã³÷íîþ
íàóêîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ.

Ïåðåõ³ä äî ñöåíàð³þ Â â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì òðèâàëèõ ³ ñàìîðóøíèõ òðàíñ-
ôîðìàö³é ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõî-
ëîãà ó æèòòÿ-ä³ÿëüí³ñòü ï³ä ÷àñ çàíó-
ðåííÿ â óí³êàëüíèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð.
Òàêèì  æå òðèâàëèì ³ çàêîíîì³ðíèì º
ïåðåõ³ä äî íå-êëàñè÷íîãî áà÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³¿ òà ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè /
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã, êîòðèé
ä³º çà ñöåíàð³ºì Â, çàñâ³ä÷óº ñåáå ôà-
òóìíèì ìîìåíòîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ òà óò³ëþº íå-êëàñè÷íó ïñèõîëî-
ã³þ çàâäÿêè ðîçãîðòàííþ ïðîöåñó âëàñ-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íîãî æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ÿê ïðàêòèêè.
Ïñèõîëîã -  òåîðåòèê ³ ïðàêòèê â îäí³é
îñîá³. Ñöåíàð³é Â îòðèìóº òàê³ æ íàóêîâ³
ï³äñòàâè ñâîãî ³ñíóâàííÿ, ÿê ³ ñöåíàð³é
À. Ðåçóëüòàòè  òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿
ïñèõîëîãà íàä äîñâ³äîì ïðàêòèêè òà
ñïðîáè “òèïîðàö³îíàëüíîãî” îñìèñëåííÿ
³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè /
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (äèâ. III.1)
çá³ãàþòüñÿ.

Ðàçîì ç “ä³àãíîñòèêîþ” ó ñôåðó ä³¿
íå-êëàñè÷íî¿ îö³íêè “åôåêòó Ï³ãìàë³îíà”
ïîòðàïëÿþòü é ³íø³ “îñíîâí³ âèäè”
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè:
”êîðåêö³ÿ”, “ðåàá³ë³òàö³ÿ”, “ïðîô³ëàê-
òèêà”. Â óñ³õ âèïàäêàõ ìàº ì³ñöå ïðîòè-
ñòàâëåííÿ  âíóòð³øíüîãî çîâí³øíüîìó ç
â³äïîâ³äíèì ïðîòèñòàâëåííÿì ïñèõîëîãà
³ äîâê³ëëÿ / ïðåäìåòà éîãî ä³ÿëüíîñò³
òà ïðèïèñóâàííÿì éîìó “÷óäîä³éíèõ”
âëàñòèâîñòåé.  ßêùî æ âçÿòè äî óâàãè
òåîðåòèêî-ëîã³÷í³ ï³äñòàâè ñöåíàð³þ Â,
òî “êîðåêö³ÿ”, “ðåàá³ë³òàö³ÿ”, “ïðîô³-
ëàêòèêà” – óñüîãî ëèøå ìåòàôîðè÷íà
íàçâà íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó
çàêëàäó îñâ³òè. Äåùî îñòîðîíü ñòî¿òü
“ïðîãíîñòèêà”, ïðîòå çì³ñò, ùî âêëàäà-
ºòüñÿ ó öåé òåðì³í32,  âèðàçíî õàðàêòåðè-
çóº “âèðîáíè÷î-òåõí³÷íå” áà÷åííÿ êàòå-
ãîð³¿ ïðàêòèêè (äèâ. I.1).

Íà íàøó äóìêó, åôåêò ïåðñîíàë³çàö³¿,
êîòðèé ìàº ì³ñöå ó ðîáîò³ ïñèõîëîãà, àáî
çì³íè ó ïîâåä³íö³ äèòèíè ï³ñëÿ òàêî¿
ðîáîòè, õî÷ ³ ìîæíà íàçèâàòè “êîðåêö³ºþ
îñîáèñòîñò³”, âñå æ ïðè öüîìó âàðòî çíà-
òè, ùî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê â³äáóâàºòüñÿ
“çà çàêîíàìè” â³êó, ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿
ðîçâèòêó òà ñïåêòðó ä³ÿëüíîñòåé äèòèíè.
Íå ÿâèùå áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó ëþäè-
íè íà ëþäèíó, à îïîñåðåäêîâàíà ä³ÿëüí³ñ-
òþ ºäí³ñòü ëþäèíè ç³ ñâ³òîì õàðàêòå-
ðèçóº ïðèðîäó ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó (äèâ.
II.4). Öå ïîãëÿä íà ðîçâèòîê ç ì³ñöÿ

ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè, âèçíà÷åíîãî
“ðåôëåêñèâíîþ” ìîäåëëþ ïðàêòèêè, ³ â³í
íå ñóïåðå÷èòü äîñë³äæåííÿì, âèêîíàíèìè
øêîëîþ Ë. Âèãîòñüêîãî. Ìîæëèâî, â³í
ñóïåðå÷èòü äàíèì ñâ³òîâî¿ ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó? Òîìó “ðåôëåêñèâíà” ìîäåëü
ïðàêòèêè òà â³äïîâ³äíèé ïîãëÿä íà
ðîçâèòîê ìàþòü áóòè  ïåðåâ³ðåí³ íà
ïðåäìåò óçãîäæåííÿ ç ðóõîì-ïîñòóïîì
ñâ³òîâî¿  ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî ïðàêòè÷íî íåîñÿæ-
íèé òåîðåòè÷íèé é, îñîáëèâî, åìï³ðè÷íèé
ìàòåð³àë ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ìîæíà
óçàãàëüíèòè  íà ï³äñòàâ³ ñèñòåìíî¿ çà
ôîðìîþ ³ ä³ÿëüí³ñíî¿ çà çì³ñòîì ìåòà-
òåîðåòè÷íî¿ ñõåìè àíàë³çó, ùî óò³ëþº
âèìîãè ïðèíöèïó äîïîâíåííÿ [123].
Ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè ïîñòàº
áàãàòîâèì³ðíèì ïðîöåñîì, êîòðèé çä³éñ-
íþºòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ äîçð³âàííÿ ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, îñâîºííÿ
³íäèâ³äîì êóëüòóðè, ñàìîðåàë³çàö³¿ òà
òâîð÷îñò³ ÿê éîãî íàìàãàííÿ ñòàòè
ñóá’ºêòîì âëàñíîãî æèòòÿ. Îòîæ ïðî çîâ-
í³øíþ (òåîð³ÿ ïñèõîêîðåêö³¿ / ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ ïñèõ³êè) ÷è òî
âíóòð³øíþ (òåîð³ÿ ñàìîñïðè÷èíåíîãî
ðîçâèòêó) çàäàí³ñòü ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
íå éäåòüñÿ. Á³ëüøå òîãî, ñïðîáè “îäíî-
âèì³ðíîãî” âèçíà÷åííÿ ôåíîìåíà ðîç-
âèòêó äåìîíñòðóþòü ÿâèùå ðåäóêö³î-
í³çìó ó ïñèõîëîã³¿. Íàäîïòèì³ñòè÷í³ ïî-
ÿñíåííÿ ïðèðîäè ³ ñóòíîñò³ ðîçâèòêó, ÿê³
ïîáóòóþòü ó ñó÷àñí³é ðîñ³éñüê³é òà
óêðà¿íñüê³é ïñèõîëîã³¿ (äèâ. II), íå â³ä-
ïîâ³äàþòü êîíöåïòàì ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó. Íàòîì³ñòü, ïîøóêè ìîí³ñòè÷íîãî
ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, ÿêèìè îçíàìåíóâàëà ñåáå
øêîëà Ë. Âèãîòñüêîãî, óçãîäæóþòüñÿ ç
âåêòîðîì ðóõó-ïîñòóïó ö³º¿ äèñöèïë³íè,
âèçíà÷åíèì ñóòí³ñíèì çì³ñòîì â³äíî-
øåííÿ “Ëþäèíà–Ñâ³ò”.

32 “Ïðîãíîñòèêà – ðîçðîáêà, àïðîáàö³ÿ ³ çàñòîñóâàííÿ ìîäåëåé ïîâåä³íêè ãðóïè òà îñîáèñòîñò³ çà ð³çíèõ
óìîâ, ïðîåêòóâàííÿ çì³ñòó ³ íàïðÿìê³â ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè òà ñêëàäàííÿ íà ö³é îñíîâ³ æèòòºâèõ
ïëàí³â, âèçíà÷åííÿ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ãðóï, ì³æãðóïîâèõ âçàºìèí òà îñâ³òíüî¿ ñèòóàö³¿ ó ðåã³îí³” [31, c. 5].
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çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ïîëÿãàº ó
çàêîíîì³ðíîìó ïåðåõîä³ â³ä êëàñè÷íî¿ äî
íåêëàñè÷íî¿ òà, äàë³, äî ïîñòíåêëà-
ñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, êîòðèé, ÿê ³ â³ä-
ïîâ³äí³ òèïè íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ó
ïðèðîäîçíàâñòâ³, çíàìåíóþòü ñîáîþ
“ðåâîëþö³éí³” òåîð³¿ (ó â³ò÷èçíÿí³é
íàóö³ – òåîð³¿ ². Ñº÷åíîâà, Ë. Âèãîòñü-
êîãî, Â. Ðîìåíöÿ)  [23]. Ïðîáëåìà ïñè-
õ³÷íîãî ðîçâèòêó âèÿâëÿºòüñÿ ïîõ³äíîþ
â³ä îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿. Ïî-
øóêè ¿¿ ðîçâ’ÿçêó ïðîëÿãàþòü ÷åðåç
ïîäîëàííÿ ãíîñåîëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ “ðîç-
äâîºíîãî” ñâ³òó (Ð. Äåêàðò) é óòâåðäæåí-
íÿ êîíöåïö³é “ºäèíîãî ñâ³òó” (Ì. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³) òà “ñâ³òó, ÿêèé â îñîá³ ëþ-
äèíè ï³çíàº ñàì ñåáå” (Ñ. Ðóá³íøòåéí).
ßê ³ ïñèõîëîã³ÿ çàãàëîì [21], ïñèõîëîã³ÿ
ðîçâèòêó ïåðåõîäèòü äî íå-êëàñè÷íîãî
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿, ïðèêìåòíèìè îçíà-
êàìè ÿêîãî º: à) ãíîñåîëîã³ÿ ªäèíîãî ñâ³-
òó; á) ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿçêó
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿; â) ì³æ-
äèñöèïë³íàðíå îõîïëåííÿ ôåíîìåíà ðîç-
âèòêó. Â çì³ñòîâíîìó ïëàí³ ìàº ì³ñöå
äîïîâíåííÿ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçêó çàçíà÷åíî¿
ïðîáëåìè ó ïðîöåñ³ íåñê³í÷åíîãî, ïðîòå
çàêîíîì³ðíîãî  ï³çíàííÿ  ëþäèíîþ ñâ³òó ³
ñàìî¿ ñåáå. Íåìàº ºäèíî ïðàâèëüíî¿ òåî-
ð³¿ ïñèõ³÷íîãî, º ñòèëü òåîðåòèçàö³¿,
êîòðèì ïîñëóãîâóºòüñÿ ïñèõîëîã, ïðàê-
òèêà ÿêîãî ñóì³ðíà ç ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿.

Íå-êëàñè÷íà òåîðåòèçàö³ÿ ðåïðåçåíòóº
ôåíîìåí ðîçâèòêó â ìåæàõ ïîøóê³â

ëþäèíîþ ñâîãî ì³ñöÿ ó ñâ³ò³, ó ïðîöåñ³
ïðàêòèêè ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîóñâ³äîì-
ëåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå, âåêòîð
ÿêî¿ çàäàº â³äíîøåííÿ “Ëþäèíà–Câ³ò”.
Ïðè öüîìó ðîëü ïðàêòèêè ïñèõîëîãà
çàñâ³ä÷óº éîãî ïðèñóòí³ñòü ó ïðîöåñ³ ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèò-
êó. Â îñîá³ ïñèõîëîãà-òåîðåòèêà ëþäèíà
çä³éñíþº ïîøóê ñâîãî ì³ñöÿ ó ñâ³ò³,
çíàõîäèòü éîãî ó Ñâ³ò³, ÿêèé â³äêðèâàº
ïåðåä íåþ íåâè÷åðïí³ äæåðåëà ¿¿ ðîçâèò-
êó. Òåîðåòèçóþ÷è òà çä³éñíþþ÷è àêòè
òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä äîñâ³äîì
ïðàêòèêè, ïñèõîëîã ðåïðåçåíòóº ôåíîìåí
ðîçâèòêó ïðîöåñîì âëàñíîãî æèòòÿ-
ä³ÿëüíîñò³ ÿê ïðàêòèêè. “Ðåôëåêñèâíà”
ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ïîòðàï-
ëÿº ó ïîëå ëîã³êî-³ñòîðè÷íîãî ðóõó-ïîñ-
òóïó  ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Ñöåíàð³é Â ìîæíà ñõàðàêòåðèçóâàòè
÷åðåç ïðîöåñè êîíêðåòèçàö³¿ æèòòÿ-ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîãà ç â³äïîâ³äíèìè “çñóâàìè
ìîòèâ³â íà ìåòó”, ïîñòàííÿì òà ðîçâ’ÿç-
êîì “çàäà÷³ íà ñìèñë” ï³ä ÷àñ “çàíóðåí-
íÿ” ó æèòòÿ çàêëàäó îñâ³òè, íå-êëàñè÷íèì
ñòèëåì òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðåòè÷íîþ ðåô-
ëåêñ³ºþ íàä äîñâ³äîì ïðàêòèêè â äàíîìó
çàêëàä³33. Â³äòàê  íå-êëàñè÷íèì ÷èíîì
ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ ñèñòåìè îñâ³òè
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê æèòòÿ-ä³ÿëüí³ñòü
ïñèõîëîãà, à â³äòàê ³ ÿê ðåçóëüòàò òðàíñ-
ôîðìàö³é ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîòð³
çàáåçïå÷óþòü éîãî “çàëó÷åííÿ” äî ³ñòîðèêî-
ëîã³÷íîãî ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ òà “çàíóðåííÿ” ó æèòòÿ çàêëàäó.

33 Çì³ñò ñöåíàð³þ Â çàëåæèòü â³ä òîãî, ó ÿêîìó ñàìå äîâê³ëë³-ïðîñòîð³ ïåðåáóâàº ïñèõîëîã ³ ÿêå ñàìå
ì³ñöå â³í ó íüîìó çíàõîäèòü.  Ïðè öüîìó â³í ìîæå ïðèéìàòè öå äîâê³ëëÿ ÿê äàí³ñòü, à ìîæå çä³éñíþâàòè
æèòòÿ-ä³ÿëüí³ñòü  ïðîåêòèâíîãî çì³ñòó. Ó òàêîìó ðàç³ â³í ïîòðàïëÿº ó ïîëå ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
îêðåñëåíå À. Ôóðìàíîì. Äëÿ íüîãî öå “áåçïîñåðåäíÿ ä³éñí³ñòü æèòòÿ, ñïîñ³á ñâ³òîðîçóì³ííÿ ³
ñàìîçðåàë³çóâàííÿ” [37, ñ. 23]. Ó öüîìó çâ’ÿçêó îá´ðóíòîâóºòüñÿ “â³òàêóëüòóðíà ïàðàäèãìà ó ïñèõîëîã³¿”
ç ïðèêìåòíîþ  äëÿ íàñ àïåëÿö³ºþ äî êàòåãîð³¿ æèòòÿ – çàñîáó òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ
ç òèì, ùîá “ñèíòåçóâàòè ñóá’ºêòèâí³ îáñòàâèíè, ñï³ëüíîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâî â ºäèíó ñîö³óìíî-àíòðîïîëîã³÷íó
ðåàëüí³ñòü” [Òàì ñàìî, ñ. 24]. Àâòîð ãîâîðèòü ïðî íåìîæëèâ³ñòü ïðÿìîãî ³ áåçïîñåðåäíüîãî ïåðåíåñåííÿ
òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó ïåðåá³ã æèòòºâîãî äîñâ³äó. Îòîæ ñàìå ïñèõîëîãó íàëåæèòü çðåàë³çóâàòè “ä³àëåêòè÷íó
ºäí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè, òåîðåòè÷íî¿ ³ äîñâ³äíî¿ ðîáîòè”, ï³äíÿòèñü “äî ãëèáèííèõ ð³âí³â
³íòåðïðåòàö³¿ ðîçóì³ííÿ çäîáóòîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 26]. Íà íàø ïîãëÿä, éäåòüñÿ
ïðî «â³òàêóëüòóðíó” âåðñ³þ ñöåíàð³þ Â òà “ðåôëåêñèâíó” ìîäåëü ïðàêòèêè ó çàêëàä³ îñâ³òè, óò³ëåííÿ
ÿêî¿ ïåðåäáà÷àº íîâàòîðñüêå, íàóêîâî-äîñë³äíèöüêå ïðîåêòóâàííÿ îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ãóìàí³òàðíîãî
çíàííÿ ôàêòè÷íî áåççàõèñíà ïåðåä ³äåî-
ëîã³ºþ òîòàë³òàðíî¿ äåðæàâè. Ïðàêòè÷-
íèé ïñèõîëîã, êîòðèé ä³º çà ñöåíàð³ºì
Â, òåæ áåççàõèñíèé ïåðåä ïñèõîëîã³ºþ,
äå ïàíóº ³äåîëîã³ÿ òà ôîðìàë³çì. Íà
â³äì³íó â³ä ïñèõîëîãà, êîòðèé óò³ëþº
ñöåíàð³é À, â³í íå ìîæå ïîõâàëèòèñÿ
òàêèìè ïîêàçíèêàìè “åôåêòèâíîñò³” ÿê
ê³ëüê³ñòü âèä³â ðîá³ò, ä³òåé, îõîïëåíèõ
“ä³àãíîñòèêîþ” òà “êîðåêö³ºþ”, ïðîâåäå-
íèõ çàõîä³â òîùî, íàðåøò³ ÷àñîì, âèòðà-
÷åíèì íà òàêó ðîáîòó. Éîãî äîêóìåíòàö³ÿ
òåæ, íàïåâíî, “íå â ïîðÿäêó”. Òà âñå æ
éîãî ìàº ï³äòðèìóâàòè äóìêà ïðî òå, ùî
ì³ñöå ³ ôóíêö³ÿ, ÿêó â³í âèêîíóº ó
çàêëàä³, çóìîâëåí³ ëîã³êîþ ñòàíîâëåííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ãàðìîíóº
éîãî ïîøóêè ç ëîã³êî-³ñòîðè÷íèì ðóõîì-
ïîñòóïîì íàóêè, ÿêó â³í óîñîáëþº, áó-
äó÷è “çàíóðåíèì” ó æèòòÿ êîíêðåòíîãî
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîñòîðó-ïîâñÿêäåííÿ.

4. ÏÑÈÕÎËÎÃ Â ÎÑÎÁËÈÂÎÌÓ
ÏÐÎÑÒÎÐ² ÎÑÂ²ÒÈ

Ó “Ïîëîæåíí³ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæ-
áó ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè”  ïåäàãîã³÷íà
ðåàëüí³ñòü â³äñóòíÿ. ² ïñèõîëîã ñòîëè÷-
íîãî ë³öåþ, ³ ïñèõîëîã ñ³ëüñüêî¿ äîïîì³æ-
íî¿ øêîëè âèìóøåí³ âèêîíóâàòè îäí³ é
ò³ æ “âèäè ä³ÿëüíîñò³” (äèâ. çíîñêó 28).
Îïòèì³çì óêëàäà÷³â “Ïîëîæåííÿ...” íå
çíàº ìåæ. Ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè
âèäàºòüñÿ ¿ì çîâí³øíüî çóìîâëåíèì.

Ïðî ³ñòîð³þ ïîøóê³â ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ âîíè íå çäîãàäó-
þòüñÿ, ðóõîì-ïîñòóïîì çíàííÿ ïñèõîëî-
ã³¿ ðîçâèòêó íå ïåðåéìàþòüñÿ. Öå á³ëüø
í³æ î÷åâèäíî ïñèõîëîãó, êîòðèé ïðàöþº
çà îñîáëèâèõ íàâ÷àëüíî-îñâ³òí³õ óìîâ,
ïîâ’ÿçàíèõ ç ÿâèùåì íåíîðìàòèâíîãî
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó [18; 25; 117; 122].
Ç ³äåîëîã³çàö³ºþ, ïñèõîëîã³çàö³ºþ, ôîð-
ìàë³çàö³ºþ ïñèõîëîã³¿, áåçïðàâí³ñòþ, áåç-
çàõèñí³ñòþ  ïåðåä íåâ³ãëàñòâîì â³í çóñò-
ð³÷àºòüñÿ, íàïåâíî,  ùîðàçó, êîëè éîãî
ðîáîòó îö³íþþòü íà ï³äñòàâ³ òîãî “Ïîëî-
æåííÿ...”. Ïðîòå ñàìå ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿, â³äïîâ³äíî
äî ÿêîãî ïñèõîëîã ïîÿñíþº ôåíîìåí ðîç-
âèòêó, âèçíà÷àþòü ïðèêìåòí³ îñîáëè-
âîñò³ éîãî  ðîáîòè â äàíîìó çàêëàä³.

Íàì äîâåëîñÿ ïðàöþâàòè ó  øêîë³-³í-
òåðíàò³ äëÿ ä³òåé-ñèð³ò (äèâ. çíîñêó 2).
²ç çàêëàä³â öüîãî òèïó ðîçïî÷èíàºòüñÿ
âïðîâàäæåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
øêîëè ó êîëèøíüîìó ÑÐÑÐ. Ïñèõîëîã
– òîä³ ùå íàâ³òü íå ïåäàãîã³÷íèé ïðà-
ö³âíèê,  ìàº âïðîâàäæóâàòè äîñÿãíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â ðîáîòó ïåäàãîã³÷-
íèõ êîëåêòèâ³â çàêëàä³â  òà êîðèãóâàòè
â³äõèëåííÿ ó ðîçâèòêó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé
[134]. ² âñå æ  ïîòðåáà ââåäåííÿ ïîñàäè
äèêòóºòüñÿ íå ñò³ëüêè òóðáîòîþ ïðî ä³òåé
³ íå ñò³ëüêè ìîæëèâîñòÿìè ïñèõîëîã³¿,
ñê³ëüêè ïðàêòèêîþ êîìóí³ñòè÷íîãî áó-
ä³âíèöòâà òà ³äåîëîãåìàìè ðàäÿíñüêî¿
ïñèõîëîã³¿34. ÀÏÍ ÑÐÑÐ ùå ç 60-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ âèíîøóº ³äåþ âèõîâàí-

34 Íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè “ðîçâèíóòîãî ñîö³àë³çìó”, ê³ëüê³ñòü ä³òåé çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ ùîð³÷íî
çðîñòàëà ³ íà ê³íåöü 80-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ñÿãíóëà 1 ìëí. 100 òèñÿ÷ [80, ñ. 3]. Ç îãëÿäó íà
ìèðíèé ÷àñ, öå íå íàáàãàòî ìåíøå (2 ìëí. 700 òèñ.), í³æ ï³ä ÷àñ ãðîìàäÿíñüêî¿ â³éíè, ÿêà ïàëàëà íà
ö³é òåðèòîð³¿ ó 20-³. Ïðè÷îìó öå çîâñ³ì íå ò³ ñèðîòè, ç ÿêèìè ïðàöþâàâ À. Ìàêàðåíêî. Ó 68% âèïàäê³â
ä³òè ìàëè áàòüê³â, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêèõ ïðàâ ÷åðåç àëêîãîë³çì, íàðêîìàí³þ, àìîðàëüíèé ñïîñ³á
æèòòÿ; 8% - ä³òè ñàìîòí³õ, íåçäàòíèõ  óòðèìóâàòè ¿õ ìàòåð³â; 7% - “â³äìîâí³” ä³òè; 7% - ä³òè íåä³ºçäàòíèõ
áàòüê³â, 4% - çàñóäæåíèõ; 1% - ï³äêèíóò³ ä³òè ³ ëèøå 5% - ñèðîòè [85, c. 4].  Óñå öå ñòàº â³äîìî ï³ä ÷àñ
“ãëàñíîñò³”, êîëè íàçð³ëà ïîòðåáà îö³íèòè   ðåàëüíèé ñòàí, ó ÿêîìó ïåðåáóâàº ðàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî.

Íèí³ ñèòóàö³ÿ çíà÷íî ã³ðøà. Ó Ðîñ³¿ ãîâîðÿòü ïðî “íåóõèëüíå çðîñòàííÿ” ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé [147].
Â Óêðà¿í³ ¿õ äî  100 òèñ., ñåðåä íèõ “ñèð³ò ïðè æèâèõ áàòüêàõ” – 90 òèñ. [14].  Öå íå âðàõîâóþ÷è
áåçïðèòóëüíèõ, ÿêèõ, çà äàíèìè óêðà¿íñüêèõ ìåä³à, òåæ  äåñÿòêè òèñÿ÷.
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íÿ áóä³âíèê³â êîìóí³çìó çà óìîâè åë³ì³-
íàö³¿ âïëèâ³â ç áîêó ñ³ì’¿. Ïðî öå â³äâåðòî
ïèøóòü À. Ïðèõîæàí ³ Í. Òîëñòèõ: “Ìè,
ñï³âðîá³òíèêè ÍÄ² çàãàëüíî¿ ³ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Àêàäåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ
íàóê ÑÐÑÐ, îïèíèëèñÿ â ³íòåðíàò³ ò³ëüêè
òîìó, ùî íà áàç³ öüîãî çàêëàäó, äå ïåðåä-
áà÷àëîñÿ âèõîâóâàòè ä³òåé-ñèð³ò ç 3 äî
17 ðîê³â, îïðàöüîâóâàëàñü ìîäåëü “øêî-
ëè ìàéáóòíüîãî” (?!!)” [139, ñ. 89].
Ñóäÿ÷è ç³ çíàê³â ó ê³íö³ ðå÷åííÿ, ï³ä ÷àñ
“ãëàñíîñò³” àâòîðè çðîçóì³ëè àáñóðäí³ñòü
³äå¿. Ïðîòå íå ðîçãóáèëèñÿ é çíàéøëè
âèõ³ä: ïîáà÷èëè ó ö³é ñèòóàö³¿ “óí³êàëüíó
ìîæëèâ³ñòü ñåðåä â³ä³áðàíèõ çäîðîâèõ
ä³òåé ïðîñòåæèòè âïëèâ íà ïñèõ³÷íèé
ðîçâèòîê ó øê³ëüíîìó â³ö³ âèõîâàííÿ
ïîçà ñ³ì’ºþ, ó çàêëàäàõ ³íòåðíàòíîãî òè-
ïó” [141, ñ. 175].

Äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó äèòèíè, ÿêèé
ïðîò³êàº çà øòó÷íèõ îáñòàâèí æèòòÿ,
ïðîâîäÿòüñÿ íà óìîâíèõ  âèá³ðêàõ. Çãà-
äàí³ àâòîðè – ó÷åíèö³ Ë. Áîæîâè÷, ï³ä
êåð³âíèöòâîì ÿêî¿ ðîçïî÷èíàþòüñÿ ïñè-
õîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó øêîëàõ-³íòåð-
íàòàõ [148]. Âîíè ïóáë³êóþòü ÷èìàëî
ïðàöü (êð³ì íàçâàíèõ: [138; 140; 142]),
³ âñ³ âîíè  ´ðóíòóþòüñÿ íà “â³ä³áðàíèõ
ä³òÿõ”. Ñàìå íà ö³é ï³äñòàâ³ ôîðìóëþ-
þòüñÿ “ïîðàäè ïñèõîëîãà” [147, c. 199–
204] òà îïðàöüîâóºòüñÿ “Ïîëîæåíèå î
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáå â ó÷ðåæäåíèÿõ
èíòåðíàòñêîãî òèïà …” [134]. Àâòîðè
íà÷åáòî íå ÷óëè í³ ïðî ðåàëüí³ òà óìîâí³
åêñïåðèìåíòàëüí³ ãðóïè,  í³ ïðî ëîíã³-
òþä, õî÷à ìàëè çìîãó  ïðîñòåæóâàòè ðîç-
âèòîê, ÿêèé îïèñóâàëè, â äèíàì³ö³. Âèîê-
ðåìëåííÿ äèòèíè ç óìîâ æèòòÿ óíèêíóòè
á íå âäàëîñÿ, çàòå, ìîæëèâî, âäàëîñÿ á
óíèêíóòè “àðòåôàêò³â” – íåìèíó÷îãî
íàñë³äêó çðåàë³çîâàíîãî íèìè ï³äõîäó.

Ùîá ïîäîëàòè ñòàí ðîçóçãîäæåííÿ
çíà÷åíü ³ âðàæåíü, ó ÿêèé ìè îäðàçó
ïîòðàïèëè, äîâåëîñÿ ïîâòîðèòè îñíîâí³
äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ö³é êàòåãîð³¿ ä³-

òåé, òà ïðîàíàë³çóâàòè ¿õ ³ñòîð³þ. Ðîçïî-
÷àëè ç ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, ïðî
ÿêèé À. Ïðèõîæàí ³ Í. Òîëñòèõ â³äãóêó-
þòüñÿ òàê: “Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî êîåô³-
ö³ºíòà ³íòåëåêòó, ùî îòðèìàí³ ó ãðóï³
âèõîâàíö³â ³íòåðíàòó, â ö³ëîìó â³äîá-
ðàæàþòü ïàðàìåòðè ìàñîâèõ âèá³ðîê”
[141, c. 186], “Í³ ïðî ÿêå çàãàëüíå â³äñòà-
âàííÿ íå ìîæå áóòè é ìîâè... Ìè ç³òê-
íóëèñÿ... ç àáñîëþòíî îñîáëèâèì òèïîì
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó... Ó ñó÷àñí³é ïñèõî-
ëîã³¿ òàêèé òèï ðîçâèòêó ïîÿñíþþòü òàê
çâàíèìè äåïðèâàö³éíèìè óìîâàìè” [139,
ñ. 29]. Ïðè öüîìó íà ïðèêëàä³ ìîëîäøîãî
øê³ëüíîãî â³êó (âèá³ðêà – 25 ä³òåé!) âîíè
âèÿâèëè ïåðåâàãó âåðáàëüíîãî ³íòåëåêòó
íàä ïðàêòè÷íèì, íå çàìèñëþþ÷èñü íàä
òèì, ùî öå ñóïåðå÷èòü çàãàëüíîâ³äîìèì
äàíèì ïðî çðîñòàííÿ âàãè îñòàííüîãî ó
ïðîì³æêó ì³æ 6 òà 11 ðîêàìè.

Íà âèá³ðêàõ, ùî îá³éìàëè âñ³ â³êîâ³
ãðóïè ³íòåðíàòó – â³ä äîøê³ëüíèê³â äî
ñòàðøèõ øêîëÿð³â (310 ä³òåé!), çàñòîñî-
âóþ÷è òîé æå òåñò (WISC), ìè [18, c.
171; 25; 117] îòðèìàëè ïðÿìî ïðîòèëåæí³
ðåçóëüòàòè: à) â óñ³õ âèá³ðêàõ IQ ³ñòîòíî
íèæ÷èé çà “ïàðàìåòðè ìàñîâèõ âèá³ðîê”;
á) ³íòåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê âèõîâàíö³â
³íòåðíàòó ìîæíà êâàë³ô³êóâàòè ÿê â³äñòà-
âàííÿ âæå òîìó, ùî éîãî ïðîô³ëü áëèæ-
÷èé äî ä³òåé ³ç çàòðèìêîþ ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó, í³æ äî íîðìè (44,4%  ä³òåé –
“çíèæåíà íîðìà” òà “ïîãðàíè÷íèé ð³-
âåíü”); â) âåðáàëüíèé ³íòåëåêò âèõîâàí-
ö³â ³íòåðíàòó ïîñòóïàºòüñÿ (87,8 ïðîòè
93,9) ïðàêòè÷íîìó. Ïðè öüîìó íàø³ äàí³
çá³ãàþòüñÿ ç äàíèìè Â. Ñëóöüêîãî, îòðè-
ìàíèìè íà âèõîâàíöÿõ äîøê³ëüíîãî äèò-
áóäèíêó [160; 161]. Âàðòå óâàãè é òå, ùî
äî 20% êîíòèíãåíòó ä³òåé íàøîãî çàêëàäó
(äàí³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â) ïåðåâîäÿòüñÿ
ó äîïîì³æí³ øêîëè òà øêîëè äëÿ ä³òåé
³ç çàòðèìêîþ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ùî ó
çàêëàä³ ïðàêòè÷íî íå áóâàº â³äì³ííèê³â
é ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ä³òåé çóïèíÿºòüñÿ

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íà ñåðåäíüîìó ð³âí³ óñï³øíîñò³35. Ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåíü, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ
îá´ðóíòîâóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ïîñàäè
ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ äëÿ ñèð³ò òà âèçíà-
÷àºòüñÿ çì³ñò éîãî ðîáîòè, âèÿâëÿ-
þòüñÿ  àðòåôàêòàìè.

Òîãî æ òàêè ÷àñó âæå ³íøîãî õàðàê-
òåðó äîñë³äæåííÿ ïðîâîäÿòüñÿ íà ï³äñòàâ³
êîíöåïö³¿ îíòîãåíåçó ñï³ëêóâàííÿ ó÷åíèö³
Î. Ëåîíòüºâà Ì. Ë³ñ³íî¿  [74; 75; 84; 86;
104; 105; 106; 112; 113; 162]. Çîêðåìà,
Î. Ñì³ðíîâà çàñâ³ä÷óº: “Ó äîøê³ëüíèê³â,
ÿê³ ðîñòóòü ïîçà ñ³ì’ºþ, ìè íå âèÿâèëè
æîäíî¿ ç â³äîìèõ íàì ³ òèïîâèõ äëÿ
äîøê³ëüíîãî â³êó ôîðì ñï³ëêóâàííÿ”
[162, c. 153]. Íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü
ïîòðåáà â óâàç³ ³ äîáðîçè÷ëèâîñò³
äîðîñëîãî, õàðàêòåðíà äëÿ ñèòóàòèâíî-
îñîáèñò³ñíî¿, âëàñòèâî¿ íåìîâëÿòàì,
ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ. Âîíà äîì³íóº äî
ê³íöÿ äîøê³ëüíîãî â³êó ³ íå çì³íþºòüñÿ
í³ ïîòðåáîþ ó ïîâàç³  äîðîñëîãî, í³ ïî-
òðåáîþ ó ñï³âïåðåæèâàíí³ ³ âçàºìî-
ðîçóì³íí³ ç äîðîñëèì, õàðàêòåðíèìè äëÿ
íàñòóïíèõ – ñèòóàòèâíî-ä³ëîâî¿ òà
ïîçàñèòóàòèâíî-îñîáèñò³ñíî¿ – ôîðì
ñï³ëêóâàííÿ. Çà Ì. Ë³ñ³íîþ [106], â³ä ïî-
ðóøåííÿ ñï³ëêóâàííÿ ïåðåäîâñ³ì ñòðàæ-
äàþòü òàê³ ïîêàçíèêè ðîçâèòêó äèòèíè,
ÿê ïðèâ’ÿçàí³ñòü òà îáðàç ß. Îòîæ çíà-
õîäèìî íå âèïàäêîâèì, ùî “ó äîøê³ëü-

íèê³â ç äèòÿ÷îãî áóäèíêó íà÷åáòî ïîºäíà-
ëèñÿ õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé ðàííüî-
ãî ³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ ðîñòóòü
áåç ñ³ì’¿: çíèæåíà åìîö³éí³ñòü, ïàñèâí³ñòü
³ ìàº ì³ñöå çàòðèìêà ó ðîçâèòêó
âíóòð³øíüîãî ïëàíó” [84, c. 33]. ²íøèìè
ñëîâàìè, ñòðàæäàº ÿê ïîïåðåäí³é â³ê, òàê
³ íàñòóïíèé. Òîìó íåçðîçóì³ëî, íà ÿê³é
ï³äñòàâ³ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
“â³äêðèò³ñòü, ñåíñèòèâí³ñòü äîøê³ëüíèê³â
äî áóäü-ÿêîãî çâåðòàííÿ äîðîñëîãî ìîæå
ñòàòè çàïîðóêîþ åôåêòèâíîñò³ ïåäàãî-
ã³÷íîãî âïëèâó” [Òàì ñàìî, c. 34], à â³äòàê
ôîðìóëþâàòè â³äïîâ³äíîãî õàðàêòåðó
“ðåêîìåíäàö³¿” [150] òà “ïîðàäè ïñèõî-
ëîãà” [147, ñ. 170–174]).  Äîñë³äæåííÿ
îíòîãåíåçó ñï³ëêóâàííÿ âèõîâàíö³â ³íòåð-
íàò³â çàê³í÷óþòüñÿ îá´ðóíòîâóâàííÿì
³äå¿ âñåñèëüíîñò³ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó.

² ó÷í³ Ë. Áîæîâè÷, ³ ó÷í³ Î. Ëåîíòüºâà
ïîÿñíþþòü îñîáëèâîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé, êîòð³ çðîñòàþòü ó çàêëàäàõ,
ä³ºþ äåïðèâàö³¿, ÿêó É. Ëàíãìåéåð ³ Ç. Ìà-
òåé÷åê âèçíà÷àþòü ÿê “ïñèõ³÷íèé ñòàí,
êîòðèé âèíèêàº ó ðåçóëüòàò³ òàêèõ æèò-
òºâèé ñèòóàö³é, äå ñóá’ºêòó íå íàäàþòüñÿ
ìîæëèâîñò³ äëÿ çàäîâîëåííÿ äåÿêèõ éîãî
îñíîâíèõ (æèòòºâèõ) ïñèõ³÷íèõ ïîòðåá
äîñòàòíüîþ ì³ðîþ ³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî
÷àñó” [95, c. 19]. Ïðîòå ïèòàííÿ ïðî
“ì³ðó” ³ “÷àñ” âîíè îáõîäÿòü. Çàñòîñîâó-

35 Ó ïðàöÿõ À. Ïðèõîæàí ³ Í. Òîëñòèõ òðàïëÿþòüñÿ ïðèêìåòí³ îáìîâêè: “Ó äèòÿ÷èõ áóäèíêàõ ³ øêîëàõ-
³íòåðíàòàõ âèÿâèâñÿ çîñåðåäæåíèé äîñèòü ñïåöèô³÷íèé êîíòèíãåíò ä³òåé, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ, ç îäíîãî áîêó,
îáòÿæåíîþ ³ ÷àñòî íå çîâñ³ì çðîçóì³ëîþ ñïàäêîâ³ñòþ, à ç ³íøîãî – ÿñêðàâî âèðàæåíèì äåïðèâàö³éíèì
ñèíäðîìîì” [139, c. 89]. ² âæå çîâñ³ì ñóïåðå÷à÷è ñîá³: “Ïðè çàãàëüíîìó â³äñòàâàíí³ ó ðîçóìîâîìó ðîçâèòêó
ä³òåé-ñèð³ò âîíî çíà÷íîþ ì³ðîþ âàð³þº çàëåæíî â³ä òèïó çàêëàäó, êîíòèíãåíòó ä³òåé, õàðàêòåðó âèõîâíî¿
ðîáîòè, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ, òà ³íøèõ ÷èííèê³â, òàê ùî íåìîæëèâî, íàïåâíî, ãîâîðèòè ïðî ÿêèéñü êîåô³ö³ºíò
³íòåëåêòó, õàðàêòåðíèé äëÿ ä³òåé, êîòð³ çàëèøèëèñÿ áåç áàòüê³â” [Òàì ñàìî, ñ. 96].

Ö³ æ àâòîðè âèñóíóëè ã³ïîòåçó ïðî íåäîîïîñåðåäêîâàí³ñòü ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé áåç ñ³ì’¿ [140,
141]. Íà÷åáòî, íà ¿¿ êîðèñòü ñâ³ä÷èòü âñòàíîâëåíå íèìè ÿâèùå “íàî÷íîñò³ áåç îáðàçíîñò³”, õî÷à, çà Ë.
Âèãîòñüêèì, äî øêîëè ÿêîãî âîíè íàëåæàòü, ñàìå çíàê º çíàðÿääÿì îïîñåðåäêîâóâàííÿ. Ìîæíà ïîãîäèòèñü,
ùî WISC “äàº çìîãó âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó íàî÷íî-îáðàçíîãî ìèñëåííÿ” [141, c. 189], ïðîòå
ñóáòåñò “Àðèôìåòèêà” (ðåçóëüòàòè ó öüîìó ðàç³ âèÿâèëèñÿ íàéâèùèìè) íå ìîæóòü âèêîíàòè ä³òè “ç
íåñôîðìîâàí³ñòþ âíóòð³øíüîãî ³äåàëüíîãî ïëàíó” [Òàì ñàìî, ñ. 197]. Òà é ïðî ÿêó íåäîîïîñåðåäêîâàí³ñòü
ìîæíà ãîâîðèòè, êîëè âåðáàëüíèé ³íòåëåêò ä³òåé, ÿêùî â³ðèòè  àâòîðàì, ïåðåâåðøóº íåâåðáàëüíèé?

Öÿ ã³ïîòåçà ï³äòâåðäæåíà íàìè  ï³ä ÷àñ àíàë³çó “ïàðàëåëîãðàìà  Ëåîíòüºâà” [120].
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ºòüñÿ ìåòîäîëîã³ÿ “òóò ³ òåïåð”, ïðî-
âîäÿòüñÿ “ñòàòè÷í³” äîñë³äæåííÿ, äè-
òèíà âèîêðåìëþºòüñÿ ç óìîâ ¿¿ æèòòÿ,
í³õòî íå ãîâîðèòü ïðî â³ääàëåí³ íàñ-
ë³äêè äåïðèâàö³¿, íå ðîçìåæîâóþòüñÿ
ïðèðîäà ³ ÷èííèêè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó,
îñòàíí³ îòîòîæíþþòüñÿ ç ä³ºþ íà äè-
òèíó äîðîñëîãî. Öå æ ñòîñóºòüñÿ äîñë³ä-
æåíü, ïðîâåäåíèõ â Óêðà¿í³ [1; 2; 70;
126]. Ó òîìó ðàç³, êîëè ïñèõîëîã³ÿ  ïðè-
çóïèíÿº ñâ³é ëîã³êî-³ñòîðè÷íèé ðóõ-
ïîñòóï ³ ïî÷èíàº ïðàöþâàòè íà ³äåî-
ëîã³þ òîòàë³òàðíî¿ äåðæàâè, ïðàêòèêà
ïñèõîëîãà ñòàº íåñóì³ðíîþ ç  ïðàêòè-
êîþ ïñèõîëîã³¿ 36.

Õî÷à ïîçèö³¿ çãàäàíèõ ó÷åíèõ íå ñï³â-
ïàäàþòü (Ë. Áîæîâè÷ [60], íà ïðîòèâàãó
Î. Ëåîíòüºâó [98], ñòâåðäæóº, ùî âíóò-
ð³øíº ³ çîâí³øíº ïîºäíóþòüñÿ íå â
ïðåäìåòí³é ä³ÿëüíîñò³, à ó ïåðåæèâàí-
íÿõ äèòèíè – ºäíîñò³ ïîòðåá ³ ñèòóàö³¿),
îñíîâíó ïðîáëåìó ïñèõîëîã³¿ âîíè ðîç-
â’ÿçóþòü â³äïîâ³äíî äî òåîðåòè÷íèõ çàñàä
øêîëè Ë. Âèãîòñüêîãî:  âíóòð³øíº –
³íòåð³îðèçîâàíèé äåðèâàò ñîö³àëüíîãî
çîâí³øíüîãî. Íàòîì³ñòü ó ¿õí³õ ïîñë³äîâ-
íèê³â ìàº ì³ñöå çîâñ³ì ³íøà ëîã³êà: ³íäè-
â³äóàëüíå ÿê ñîö³àëüíå - ïñèõ³êà äèòèíè
ÿê ôóíêö³ÿ âçàºìîä³¿ ç “ñîö³àëüíèì äî-
ðîñëèì” – ðîçâèòîê äèòèíè ó çàêëàä³
ÿê íàñë³äîê íåñïðèÿòëèâèõ îáñòàâèí,
ùî êîìïåíñóþòüñÿ ïåäàãîã³÷íî ãðàìîò-
íèìè ä³ÿìè – ïñèõîëîã ÿê ÷èííèê ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó äèòèíè.  Ïðî ìîí³ñòè÷íèé
ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, ó ïîøóêàõ ÿêîãî ïåðåáóâàëè
Ë. Âèãîòñüêèé, Î. Ëåîíòüºâ, Ë. Áîæîâè÷
(äèâ. [23]), ãîâîðèòè íå äîâîäèòüñÿ.
Ôåíîìåí ðîçâèòêó òëóìà÷èòüñÿ íà

ï³äñòàâ³ “çîâí³øíüîãî” ñïîñîáó ðîç-
â’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿. Ðà-
äÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ âèêîíóº ³äåîëîã³÷íó
ôóíêö³þ: âèïðàâäîâóº ³ñíóâàííÿ øèðî-
êî¿ ìåðåæ³ ³íòåðíàòíèõ çàêëàä³â äëÿ
ä³òåé-ñèð³ò òà ä³òåé, ÿê³ çàëèøèëèñÿ
áåç ï³êëóâàííÿ áàòüê³â, ó ÑÐÑÐ.

Íàäîïòèì³çì, ñóïåðå÷ëèâ³ñòü, íåàäåê-
âàòí³ñòü  – ïðèêìåòí³ ðèñè é ïîñòðàäÿíñü-
êèõ äîñë³äæåíü  îñîáëèâîñòåé ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó äèòèíè ó çàêëàä³.  Â Óêðà¿í³,
ÿê ³ â Ðîñ³¿, äèñåðòàíòè [40; 152] ïðî-
äîâæóþòü ïëîäèòè “ðåêîìåíäàö³¿” òà çàê-
ëèêàòè “ïîêðàùóâàòè ñï³ëêóâàííÿ”; îäí³
[2; 70] ãîâîðÿòü ïðî âèñîêèé ð³âåíü åìïà-
ò³¿ ä³òåé, ³íø³ – ïðî íèçüêèé [129; 161].
² çíîâó âèíí³ ïåäàãîãè: “Íåäîñòàòí³é ³
îäíîñòîðîíí³é ðîçâèòîê åìîö³éíî¿ ñôåðè
ñï³âðîá³òíèê³â äèòÿ÷îãî áóäèíêó … ïîâ-
í³ñòþ â³äîáðàæàºòüñÿ ó ñïåöèô³ö³ åìî-
ö³éíî¿ ñôåðè âèõîâàíö³â” [129, ñ. 51].

Ùîïðàâäà, îñòàíí³ì ÷àñîì  ñèòóàö³ÿ
çì³íþºòüñÿ. Ó Ðîñ³¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ äîñë³ä-
æåííÿ, ÿê³ âêàçóþòü íà íåçâîðîòí³ çì³íè
ó ðîçâèòêó äèòèíè, êîòðà çðîñòàº ó çà-
êëàä³ [152]. Ïñèõîëîãè âèõîäÿòü ç ïðîïî-
çèö³ºþ çì³íèòè ñîö³àëüíó ïîë³òèêó äåð-
æàâè ñòîñîâíî ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé [85;
127]. Â Óêðà¿í³ ïîáà÷èëî ñâ³ò óí³êàëüíå
ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ [5],  äå òðàºê-
òîð³ÿ æèòòºâîãî øëÿõó âèïóñêíèê³â
³íòåðíàò³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê íàñë³äîê
ïåðåáóâàííÿ ó çàêëàä³. Äîñë³äæåííÿ äàº
àäåêâàòíó êàðòèíó ñòàíó ðå÷åé é òåæ
àïåëþº äî ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâè.
Â³äáóâàºòüñÿ òå, ùî ñâîãî ÷àñó â³äáó-
âàëîñÿ íà Çàõîä³, äå ïðèáëèçíî ç ñåðå-
äèíè 60-õ ðîê³â XX còîë³òòÿ ê³ëüê³ñòü
äîñë³äæåíü é ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ

36 Òîìó-òî é ïîòð³áíî çâåðòàòèñÿ äî ëîã³êè òà ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.  Öå äàº çìîãó
â³ää³ëèòè “ïîëîâó â³ä ïàæèòíèö³” ³ ââàæàòè  àäåêâàòíèìè ðåàëüíîñò³ íå ³äåîëîã³÷íî íàâàíòàæåí³
äîñë³äæåííÿ, à äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà ïåâíîìó òèï³ íàóêîâ³é ðàö³îíàëüíîñò³ ç â³äïîâ³äíîþ
¿é ãíîñåîëîã³ºþ òà ïåâíèì ñïîñîáîì ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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äàí³é ïðîáëåì³, ð³çêî ñêîðî÷óºòüñÿ
[161]37. Âîíè âèêîíàëè ñâîþ ôóíêö³þ:
ñïðèÿëè çì³í³ ïîë³òèêè óðÿä³â çàõ³äíèõ
êðà¿í ó íàïðÿìêó ðîçâèòêó íåäåðæàâíèõ
ôîðì îï³êè íàä ä³òüìè. ²íòåðíàòíèõ
çàêëàä³â, ïîä³áíèõ íàøîìó, òàì ïðîñòî
íåìàº. Òàì, äå íåìàº ïîòðåáè ïðèñòîñî-
âóâàòè ïñèõîëîã³þ äî äåðæàâíî¿ ³äåî-
ëîã³¿, ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ìàþòü
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ. Ó öüîìó ðàç³ ïîò-
ðåáè âèãàäóâàòè “ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ
ñèñòåìè îñâ³òè” òåæ íåìàº.

Íå ëèøå ïñèõîëîã, à é óâåñü êîëåêòèâ
çàêëàäó äëÿ ñèð³ò ïîòðàïëÿº â àìá³âà-
ëåíòíó ñèòóàö³þ (äèâ. III.2). Ç îäíîãî
áîêó, º ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, êîòð³
çàñâ³ä÷óþòü â³äñóòí³ñòü ³ñòîòíèõ â³äì³í-
íîñòåé ó ðîçâèòêó ä³òåé ó ñ³ì’¿ òà ïîçà
íåþ, º ÷èíí³ äîêóìåíòè, ùî çîáîâ’ÿçóþòü
âèêîíóâàòè “äåðæàâíèé ñòàíäàðò îñâ³òè”,
ç ³íøîãî – ïåäàãîã³÷íà ðåàëüí³ñòü, ïðèê-
ìåòí³ ðèñè ÿêî¿ âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ³ ÿêà çìóøóº
ïåäàãîã³â ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî ¿¿ âèìîã.
Ï³ä ÷àñ “çóñòð³÷³” ñêëàäîâèõ (ôîðìàëü-
íî¿ ³ íåôîðìàëüíî¿) ö³º¿ ñèòóàö³¿ (à öå
â³äáóâàºòüñÿ ùîðàçó, êîëè äîâîäèòüñÿ
ðåïðåçåíòóâàòè ðîáîòó çàêëàäó) ðîçêâ³-
òàº ÿâèùå ôîðìàë³çìó: óñ³ ïîêàçíèêè
ä³ÿëüíîñò³ ïîäàþòüñÿ ó ôîðì³, ïîçáàâëå-
í³é àäåêâàòíîãî çì³ñòó. Çàêëàä çàõèùà-
ºòüñÿ â³ä ôîðìàëüíèõ êðèòåð³¿â îö³íêè

éîãî ðîáîòè. Ó òàê³é ñèòóàö³¿ ðîçóçãîä-
æåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äî-
ìîñò³, ÿê ïñèõîëîãà, òàê ³ ïåäàãîãà, îñîá-
ëèâî íà ïåðøèõ ïîðàõ, íåìèíó÷å. Ïðà-
ö³âíèê çàêëàäó, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÿêó
ïîñàäó îá³éìàº, ìàº äåìîíñòðóâàòè îä-
ðàçó ³ ðîëüîâèé, ³ ñìèñëîâèé ïëàíè ä³-
ÿëüíîñò³, ä³ÿòè  çà íîðìàì, ÿê³ “çíàþòü”
³ “ä³þòü”. Îïèñàíà “çóñòð³÷” àêòóàë³çóº
ïåðø³, ïðîòå ³ñíóº çàêëàä íà ï³ä´ðóíò³
äðóãèõ. Çàêëàä ôóíêö³îíóº íà ï³äâà-
ëèíàõ ïðèíöèïó ðåàëüíîñò³, óñóïåðå÷
ïîêëàäåíîìó â éîãî îñíîâó ïðèíöèïó
íåàäåêâàòíîñò³. Ïðàö³âíèê ïîâîäèòü
ñåáå â³äïîâ³äíî äî âèìîã ïåäàãîã³÷íî¿
ðåàëüíîñò³, à íå äî ³äåîëîã³çîâàíèõ ñïðîá
îõîïèòè ¿¿ çàñîáàìè ïñèõîëîã³¿ ÷è ïåäà-
ãîã³êè. Ó çàêëàä³ äëÿ ñèð³ò çàçâè÷àé
ïðàöþþòü ò³, õòî íàáóâàº äîñâ³äó ï³ä
÷àñ óçãîäæåííÿ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äîìîñò³ ç âèìîãàìè ïå-
äàãîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. Âèñîêà ïëèíí³ñòü
êàäð³â, êîòðà ìàº ì³ñöå â ³íòåðíàòàõ äëÿ
ñèð³ò, ñòîñóºòüñÿ ïåðåäîâñ³ì òèõ, õòî ïî-
÷àâ, îäíàê íå çì³ã ïðîäîâæèòè ïðàöþâàòè
ç ö³ºþ êàòåãîð³ºþ ä³òåé. Çâè÷àéíî, íå
îñòàííº ì³ñöå òóò íàëåæèòü ðèñàì ³íäè-
â³äóàëüíîñò³, ÿê³ ï³ä ÷àñ îòðèìàííÿ ôàõó
çäåá³ëüøîãî íå íàáóâàþòüñÿ.

Îòîæ ïñèõîëîã, êîòðèé ïðèõîäèòü ó
çàêëàä äëÿ ñèð³ò, íå ëèøå ïîòðàïëÿº â
àìá³âàëåíòíó ñèòóàö³þ, à é çíàõîäèòü ó

37 ²ñòîð³ÿ äîñë³äæåíü ïîâ÷àëüíà [95]. Ïåðøèé åòàï (äî 30-èõ ðîê³â XX ñò.)  – íàêîïè÷åííÿ äîñâ³äó
ñïîñòåðåæåíü, ãîëîâíèì ÷èíîì ïåä³àòð³â. Äðóãèé (30–40-³ ðð. XX ñò.) – åêñïåðèìåíòàëüíèé, çîêðåìà
Ð. Øï³ö [176] ââîäèòü ïîíÿòòÿ “ãîñï³òàë³çìó” òà “äåïðèâàö³¿”. Òðåò³é åòàï îçíàìåíîâóº ìîíîãðàô³ÿ
Äæ. Áîóëá³ [185], ó ÿê³é íàãîëîøóºòüñÿ íà íåïåðåñ³÷í³é ðîë³ ìàòåð³ òà  âèñóâàºòüñÿ ³äåÿ “ñåíñèòèâíîãî”
(ùîäî äåïðèâàö³¿) ïåð³îäó ðîçâèòêó. ×åòâåðòèé (60-³ ðîêè XX ñò.) – äîñë³äæåííÿ íà òâàðèíàõ
(ïåðåäîâñ³ì, âñåñâ³òíüî â³äîì³ åêñïåðèìåíòè Ã. Õàðëîó [187]). Ï’ÿòèé ³ îñòàíí³é - ïðàö³ (íàïðèêëàä,
[190]), ó ÿêèõ ïåðåáóâàííÿ ó çàêëàä³ êâàë³ô³êóºòüñÿ ÿê íàéòÿæ÷à ôîðìà äåðèâàö³¿ ç óêðàé íåñïðè-
ÿòëèâèìè íàñë³äêàìè äëÿ ðîçâèòêó äèòèíè.

Ïðîñòåæóºòüñÿ êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ³ íàïðÿìàìè ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîàíàë³òèêè
áåçïåðå÷íî “ïåñèì³ñòè” (À. Ôðîéä [171; 172]  ãîâîðèòü ïðî  íåçäàòí³ñòü ëþäåé, ÿê³ âèðîñëè áåç ìàòåð³,
ïðîòèñòîÿòè òèñêó ñâî¿õ ïîòðåá, Ì. Àéíñâîðç [50] – ïðî íåçâîðîòí³ñòü åôåêòó äåïðèâàö³¿, À. Àäëåð [48]
– ïðî  êîìïëåêñ ìåíøîâàðòîñò³ ó ä³òåé áåç ñ³ì’¿), á³õåâ³îðèñòè òà êîãí³òèâ³ñòè (äèâ. [95]), âèõîäÿ÷è ç
ìîæëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê òà êîãí³òèâíèõ ñõåì ó ä³òåé, äàþòü “îïòèì³ñòè÷í³” ïðîãíîçè.

“Âíóòð³ø³é” ³ “çîâí³øí³é” ñïîñîáè ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ êîðåëþþòü ³ç ïîãëÿäîì
íà ìîæëèâîñò³ êîìïåíñàö³¿ ÿâèùà äåïðèâàö³¿.  Ðàäÿíñüê³ ³ ïîñòðàäÿíñüê³ äîñë³äæåííÿ âïèñóþòüñÿ ó
ë³í³þ, íàêðåñëåíó á³õåâ³îðèñòàìè.
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çàêëàä³  “æèòòºâó” ïåäàãîã³÷íó ïðàêòèêó
òà ñâîºð³äíå â³äîáðàæåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿ ó
ñâ³äîìîñò³ ïðàö³âíèê³â çàêëàäó. Ñàìå öå
çóìîâëþº éîãî ðóõ-ïîñòóï ó ìåæàõ
“êë³ºíòíî¿” (ñöåíàð³é À) òà “æèòòºâî¿”
(ñöåíàð³é Á) ìîäåëåé ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè (äèâ. III.2). Ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó
ïîñòàº “ðåôëåêñèâíà” (ñöåíàð³é Â) ìîäåëü
ïðàêòèêè (äèâ. III.3). ² âñå æ øëÿõ äî
ñöåíàð³¿â æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà,
ìîæëèâèõ ³ äîö³ëüíèõ ó ñò³íàõ ³íòåð-
íàòó, ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç àíàë³çóâàííÿ
îñîáëèâîñòåé ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé.

Ç îãëÿäó íà 5-ð³÷íèé äîñâ³ä ðîáîòè ó
çàêëàä³ òà ñõàðàêòåðèçîâàí³ âèùå äîñë³ä-
æåííÿ, ó 1993 ð. íàìè ââåäåíî â íàóêîâèé
îá³ã [122], à ïîò³ì é ó Ñèñòåìó ïîíÿòü òà
êàòåãîð³é ïñèõîëîã³¿ [18, òåìà 6] ïîíÿòòÿ
íåíîðìàòèâíîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó.
Ïîíÿòòÿ ïîçíà÷àº ïåâíèé òèï îíòîãåíåçó
ïñèõ³êè, ùî ïðîò³êàº ó ðàìêàõ ì³æ ïñè-
õ³÷íîþ àíîìàë³ºþ òà ïñèõ³÷íîþ íîðìîþ
³ çì³ñòîâíî â³äîáðàæàº óìîâè ä³ÿëüíîñò³
äèòèíè38. Ðîçâèòîê äèòèíè â ³íòåðíàò³
– ìîäåëü ïñèõ³÷íî¿ íåíîðìàòèâíîñò³.
Ïðè öüîìó îïèñàí³ ð³âí³, ÷èííèêè, çì³ñò,
õàðàêòåð, òèï, ôîðìà, ñèìïòîìè ïñèõ³÷-
íî¿ íåíîðìàòèâíîñò³, îñîáëèâîñò³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè  ä³òÿì. Çîêðåìà, çàçíà-
÷åíî, ùî: à) ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà çä³éñ-
íþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ïåâíèõ ïîñòóëàò³â
ïñèõîëîã³¿; á) ïîñòóëàò áåçïîñåðåäíîñò³
(ïðèêìåòíà îçíàêà êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
äèâ. III.1) çâîäèòü ïðèðîäó ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòîê ëþäèíè äî âïëèâó çîâí³øí³õ
÷èííèê³â, ³ãíîðóº áàãàòîð³âíåâó ïðèðîäó

ðîçâèòêó òà òå, ùî áàçîâ³  ïðîöåñè ðîç-
âèòêó óòâåðäæóþòüñÿ íå ëèøå ïðîòÿãîì
îíòîãåíåçó, à é ô³ëî- òà ³ñòîð³îãåíåçó;
â) âëàñòèâå íåíîðìàòèâíîìó ðîçâèòêó
ÿâèùå íåäîîïîñåðåäêîâàíîñò³ (äèâ.
çíîñêó 35) íàêëàäàº îáìåæåííÿ íà ïñèõî-
ëîã³÷íó äîïîìîãó. Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà
ó âèïàäêó ïñèõ³÷íî¿ íåíîðìàòèâíîñò³ –
ïîñèëüíèé âíåñîê ïñèõîëîãà ó ïîêðàùåí-
íÿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿ äèòèíè.

Ç ÷àñîì â³ä ñöåíàð³þ À, ç ÿêîãî ðîç-
ïî÷èíàº ïñèõîëîã,  çàëèøàþòüñÿ,  âëàñíå,
ôðàãìåíòè, íàïðèêëàä, ó âèãëÿä³ ñïðè-
ÿííÿ àäàïòàö³¿ äèòèíè äî íîâèõ îáñòàâèí
æèòòÿ, àáî âèõîäó ç³ ñòàíó äåçàäàïòàö³¿.
²íîä³ òàêà ðîáîòè òðèâàº äí³,  ³íîä³ –
ì³ñÿö³, à òî é ðîêè. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ öå
áàãàòîïðîô³ëüíà ðîáîòà, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ
ñï³ëüíî ç ³íøèìè ïðàö³âíèêàìè çàêëàäó.
Æèòòºâà ñèòóàö³ÿ äèòèíè, êîòðà
çðîñòàº ó çàêëàä³, âèçíà÷àºòüñÿ
íîðìàìè éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. Êîðåê-
ö³éíà ðîáîòà ç äèòèíîþ íàòðàïëÿº íà
³ñòîòíó ïåðåøêîäó. Ïðîòå º òåìà ñâ³-
äîìîñò³ / íåñâ³äîìîãî äèòèíè, ùî, çäàâà-
ëîñü áè, çàêëèêàº äî ñöåíàð³þ À. Éäåòüñÿ
ïðî ¿¿ ìèíóëå, ïîâ’ÿçàíå ç ïåðåáóâàííÿì
ó ñ³ì’¿. Îäíàê ïðàêòè÷íî çàâæäè ìèíóëå
çàëèøàºòüñÿ àìá³âàëåíòíîþ ö³íí³ñòþ
äèòèíè, çóìîâëåíîþ îäíî÷àñíèì ñòàâëåí-
íÿì äî ìàòåð³ ÿê äî äæåðåëà çàäîâîëåííÿ
³ íåçàäîâîëåííÿ æèòòºâèõ ïîòðåá. Ñàìå
ó ñòîñóíêàõ ç ìàò³ð’þ ÿê íàéáëèæ÷îþ
ëþäèíîþ ëåæàòü âèòîêè ãëèáèííî¿ ïñè-
õ³÷íî¿ òðàâìè äèòèíè, ÿêùî é ï³äâëàäíî¿
“ïñèõîêîðåêö³¿ îñîáèñòîñò³”, òî ëèøå ó

38 Ã. Áóðìåíñüêà [65, ñ. 7–8] êðèòèêóº íàñ çà âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íî¿ íåíîðìàòèâíîñò³: à) øëÿõîì
“ïîäâ³éíîãî çàïåðå÷åííÿ” (³ íå íîðìà, ³ íå ïàòîëîã³ÿ); á) îð³ºíòîâíî-îö³íêîâèì, à íå çì³ñòîâíèì ÷èíîì; â)
çàñòîñîâóþ÷è çàãàëüíî-, à íå äèôåðåíö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä.  Êðèòèêà âàðòà óâàãè, ïðîòå: à) îçíàêè
íåíîðìàòèâíîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó íå âêëàäàþòüñÿ â çàêîíîì³ðíîñò³ í³ íîðìàòèâíîãî, í³ íåíîðìàëüíîãî
ðîçâèòêó; ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó, à òàêîæ çàäëÿ îêðåñëåííÿ “ì³ñöÿ” â³äïîâ³äíîãî òèïó ðîçâèòêó ó Ñèñòåì³
ïîíÿòü ³ êàòåãîð³é ïñèõîëîã³¿ íàìè çàñòîñîâàíà ëîã³êà “ïîäâ³éíîãî çàïåðå÷åííÿ”; á) ïñèõîëîã³ÿ ìåæóº ç
åòèêîþ, õî÷à  õàðàêòåðèñòèêà íåíîðìàòèâíîñò³, ùî ìàëà ì³ñöå ó ðîáîò³, íà ÿêó ïîñèëàºòüñÿ Ã. Áóðìåíñüêà,
ñïðàâä³ íåïîâíà; ã) ââåäåííÿ íîâîãî ïîíÿòòÿ âèìàãàº çàãàëüíî-, à íå äèôåðåíö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³äõîäó.
Ùî æ äî îñòàííüîãî, òî òèïîëîã³÷íèé àíàë³ç, ÿêèé âîíà îïðàöüîâóº, – ùå íå äèôåðåíö³éíà ïñèõîëîã³ÿ
ðîçâèòêó. Ïðî öå ìîæíà ïðî÷èòàòè ó ¿¿ íàñòóïí³é ïðàö³ (äèâ. [64, ñ. 12]).

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ôîðìàò³ ÷àñó ìåòîäîëîã³¿ “òóò ³ òåïåð”.
Ëþäèíà, ÿêà çàëèøèëàñÿ áåç ìàòåð³,
æèâå ç ïñèõ³÷íîþ òðàâìîþ óïðîäîâæ
æèòòÿ. Öå íå ïðîñòî  äåïðèâàö³ÿ, ïðî
ÿêó ãîâîðÿòü À. Ïðèõîæàí ³ Í. Òîëñòèõ,
³ íå ïåâíå ïîðóøåííÿ îíòîãåíåçó ñï³ë-
êóâàííÿ, áëèñêó÷å îïèñàíîãî Ì. Ë³ñ³íîþ
ç³ ñï³âðîá³òíèêàìè, à öå äåôîðìàö³ÿ
ªäíîñò³ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. Ì. Ë³ñ³íà,
À. Ôðîéä, Äæ. Áîóëá³ ìàþòü ðàö³þ, êîëè
â³äçíà÷àþòü, ùî çðîñòàííÿ ïîçà ñ³ì’ºþ
çãóáíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïðèâ’ÿçàíîñò³,
îáðàç³ ß òà ïîòðåáàõ äèòèíè. Ñòðàæ-
äàþòü  ¿¿ ñòîñóíêè ç îòî÷óþ÷èìè, ñòàâ-
ëåííÿ äî ñàìî¿ ñåáå, ñïîñ³á ¿¿ æèòòÿ.
Ñòðàæäàº â³äíîøåííÿ “Ëþäèíà–Ñâ³ò”.
Çà ñïåöèô³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè ó çàê-
ëàä³ öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³: à) ïîçèö³¿

íåïðèéíÿòòÿ øòó÷íèõ (ñê³ëüêè á ¿õ íå
“íàáëèæàëè” äî äîìàøí³õ, äèâ. [29])
óìîâ æèòòÿ; á) íåäîîïîñåðåäêîâàíîñò³
ïîâåä³íêè (“äèòèíà, ÿêà ðîñòå áåç ìàòåð³,
ïîòðàïëÿº  ó ïîëîí ñâî¿õ ïîòðåá” [171]);
â) ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó â³ä ìèíóëîãî.
“Ïñèõîêîðåêö³éíà” ðîáîòà ç ìèíóëèì
äèòèíè ïåðåâàæíî àêòóàë³çóº ¿¿
òðàâìàòè÷íèé äîñâ³ä. Ó íàø³é ïðàêòèö³
áóâ ëèøå îäèí, íàäçâè÷àéíî ãîñòðèé
âèïàäîê (ñàìîãóáñòâî ñïî÷àòêó áàòüêà,
à ïîò³ì ìàòåð³ ç ô³êñàö³ºþ íà ö³é ñèòóàö³¿
äèòèíè), êîëè ìè  çìóøåí³ áóëè çâåð-
òàòèñÿ äî ö³º¿ òåìè.

Çàçâè÷àé äîâîäèòüñÿ çàñòîñîâóâàòè
åëåìåíòè ð³çíèõ ñöåíàð³¿â, ùî çàñâ³ä÷óº
õî÷à é íå òèïîâèé, ïðîòå ïðèêìåòíèé
âèïàäîê ç Îëåêñ³ºì Ê.39. ßêùî öå é cöå-

39 Çáåðåãëèñÿ õàðàêòåðèñòèêè, äàòîâàí³ 1996 òà 2003 ð. ð. Ç ïåðøî¿: “Íàâ÷àºòüñÿ ó 4-ìó êëàñ³,
ïðèáóâ äî øêîëè-³íòåðíàòó â 1994 ð., ìàòè ïîçáàâëåíà áàòüê³âñüêèõ ïðàâ. Âåëèêó óâàãó äèòèí³ ïðèä³ëÿâ
ä³äóñü – â³äñòàâíèé â³éñüêîâèé.  Ðàíî ïî÷àâ ÷èòàòè, íà â³äì³ííî íàâ÷àâñÿ ó øêîë³-ã³ìíàç³¿. Äî æèòòÿ
ó øêîë³-³íòåðíàò³ àäàïòîâóºòüñÿ  âàæêî, ìàþòü ì³ñöå àôåêòèâí³ ðåàêö³¿ (ðîçáèâ â³êíî ó â³äïîâ³äü íà
îáðàçó ñòàðøî¿ çà â³êîì äèòèíè). Ïèøå ëèñòè ìàòåð³, â ÿêèõ ïðîñèòü ïðèïèíèòè ïèòè, çàïèòóº, ÷îìó
íå â³äâ³äóº, ÷îìó ïðîäàëà á³áë³îòåêó ä³äà. Çà ñëîâàìè ó÷èòåëÿ, çä³áíèé, ñòàðàííèé, âèìîãëèâèé,
ñàìîêðèòè÷íèé, áàãàòî ÷èòàº, ìàëþº,  ìð³º ñòàòè çàë³çíè÷íèêîì, ç ä³òüìè äðóæèòü âèá³ðêîâî. Íà
äóìêó âèõîâàòåëÿ, çíàº ïðî ñâî¿ ïåðåâàãè íàä îäíîë³òêàìè ³ òîìó  äèñòàíö³þºòüñÿ â³ä íèõ. Çà
ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ 16 PF (äèòÿ÷èé âàð³àíò) çíà÷èìèìè º òàê³ ÷èííèêè: À (8), Â (3 cò.), E (1
ñò.), F (3 ñò.), G (9 ñò.), H (10 ñò.), O (10 ñò.), Q3 (10 ñò.), Q4 (8 ñò.). Ïîñòàþòü îïîçèö³¿: “â³äêðèò³ñòü
- â³äãîðîäæåí³ñòü”, “ïàñèâí³ñòü - àêòèâí³ñòü” ,”ñòðèìàí³ñòü - åìîö³éí³ñòü”, “ñëóõíÿí³ñòü - óïåðò³ñòü”,
“ñèëüíå ß – íàïðóæåí³ñòü áàçàëüíèõ ïîòðåá”. Ä³àãíîñòóºòüñÿ ïðèãí³÷åíèé ñòàí, òðèâîæí³ñòü,
çàæóðåí³ñòü, ùî, çà Ð. Êåòòåëîì, êîðåëþº ç ïñèõ³÷íèìè ïîðóøåííÿìè, ìîæå áóòè íàñë³äêîì ïñèõ³÷íî¿
òðàâìè.   Ñàìîîö³íêà àäåêâàòíà (100%, ìåòîäèêà Î. Ë³ïê³íî¿), ó ñèñòåì³ ì³æîñîáîâèõ ñòîñóíê³â
ïîñ³äàº ïîì³òíå ì³ñöå (êîåô³ö³ºíò âçàºìíîñò³ – 33,3, ñòàòóñ – 18, ñîö³îìåòð³ÿ); IQ – “äóæå âèñîêèé”
(135 áàë³â, WISC); îïîñåðåäêîâàíå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ïðîäóêòèâíå (ìåòîäèêà Âèãîòñüêîãî-Ëóð³ÿ).
Âèñíîâîê: äèòèíà íàìàãàºòüñÿ îáåðåãòè ñåáå â³ä íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ æèòòÿ; àêòóàë³çàö³ÿ çàõèñíèõ
ìåõàí³çì³â íà òë³ íàðîñòàííÿ òèñêó ç áîêó ïîòðåá îñîáèñòîñò³. Ìîæëèâà ñîö³àëüíà äåçàäàïòàö³ÿ.
Äèòèíà ïîòðåáóº ñèñòåìàòè÷íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó”.

Ç äðóãî¿: “Çà õàðàêòåðîì ïðàöüîâèòèé, ö³ëåñïðÿìîâàíèé, çàõîïëåíèé óëþáëåíîþ ñïðàâîþ, âèòîêè
ÿêî¿ ñÿãàþòü ðàííüîãî äèòèíñòâà, åãîöåíòðè÷íèé. Çà òåìïåðàìåíòîì – àêòèâíèé, ñåíñèòèâíèé,
àêöåíòóéîâàíèé. Â³ðóþ÷èé. Ìàþòü ì³ñöå àôåêòèâí³ ðåàêö³¿ ó â³äïîâ³äü íà ä³¿ îòî÷óþ÷èõ, ÿê³ íå
â³äïîâ³äàëè î÷³êóâàííÿì Îëåêñ³ÿ. Òðèìàºòüñÿ â³äîñîáëåíî, ñï³ëêóºòüñÿ âèá³ðêîâî. Çáåð³ãàºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿. Ç îãëÿäó íà óñï³õè ó íàâ÷àíí³ òà ïðîáëåìè ó ñòîñóíêàìè ç
îäíîêëàñíèêàìè,  ó 1999 ð. ïåðåâåäåíèé íà íàâ÷àííÿ äî ì³ñüêîãî ë³öåþ. Ñòâîðåí³ íàëåæí³  óìîâè äëÿ
ï³äãîòîâêè äî óðîê³â òà òâîð÷îñò³ (êîíñòðóþâàííÿ, ìàëþâàííÿ, ðîáîòè â ²íòåðíåò³). Ó 2001-2003 ð. ð.
ïîñ³äàâ ïåðø³ ì³ñöÿ íà Âñåóêðà¿íñüê³é îë³ìï³àä³ ç ³ñòîð³¿. Ïåðåìîæåöü øåðåãó õóäîæí³õ âèñòàâîê,
êîíêóðñ³â íàóêîâèõ ðîá³ò, îòðèìàâ ê³ëüêà ïðåì³é. Êîíòàêòóº ç åíòóç³àñòàìè çàë³çíè÷íîãî òðàíñïîðòó
ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó. Àâòîð ñàéò³â “Ñòàíö³ÿ Ëóáíè” òà “Ñòàëåâå ê³ëüöå Ï³âäåííî¿ ìàã³ñòðàë³”. Çàê³í÷èâ
ë³öåé ³ç çîëîòîþ ìåäàëëþ. Íà â³äì³ííî íàâ÷àºòüñÿ ó ÂÍÇ çàë³çíè÷íîãî ïðîô³ëþ”.

Ì³æ öèìè õàðàêòåðèñòèêàìè – ðîêè íåïðîñòî¿ ðîáîòè ïñèõîëîãà ç äèòèíîþ, çâ³ñíî, ó ñï³âäðóæíîñò³
ç ³íøèìè, íåáàéäóæèìè äî éîãî äîë³, ëþäüìè.
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íàð³é À, òî íàïîâíåíèé ðåàëüíèì çì³ñòîì
ðîáîòè ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ äëÿ ñèð³ò.

Íàéïîâí³øå òàêó ðîáîòó çàñâ³ä÷óº
ñöåíàð³é Á. Îñîáëèâå íàâ÷àëüíî-âèõîâíå
äîâê³ëëÿ, à òî÷í³øå àìá³âàëåíòíà ïåäà-
ãîã³÷íà ñèòóàö³ÿ, ó ÿêó ïîòðàïëÿº ïñèõî-
ëîã, ñïðè÷èíÿº ðîçóçãîäæåííÿ ñêëàäîâèõ
ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äîìîñò³,  ñïîíóêàº äî
íàáóâàííÿ íîâèõ âðàæåíü, ïîøóêó  àäåê-
âàòíèõ ¿ì çíà÷åíü, îñìèñëåííÿ îñâ³òíüî¿
ðåàëüíîñò³, â³äíàõîäæåííÿ ó í³é ñâîãî
ì³ñöÿ, ïîçèö³¿ òà ôóíêö³é, ÿê³ â³í ìîæå ³
ìóñèòü âèêîíóâàòè ó çàêëàä³. Ïåðåä íèì
ïîñòàº øåðåã çàâäàíü, íà æîäíå ç ÿêèõ ó
äîêóìåíòàõ, ùî ðåãëàìåíòóþòü éîãî ðî-
áîòó, íåìàº â³äïîâ³ä³. Ïñèõîëîã çàêëàäó
äëÿ ä³òåé-ñèð³ò ñàìîòóæêè ïðîõîäèòü
øëÿõ îñìèñëåííÿ ôåíîìåíà ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó äèòèíè òà çàíóðåííÿ ó äàíó
îñâ³òíþ ðåàëüí³ñòü.  Îïèñàòè öåé øëÿõ
äîâîë³ âàæêî, òîìó ùî â³í ñêëàäàºòüñÿ
ï³ä ÷àñ áåçë³÷³ ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é ³
ä³é ó öèõ ñèòóàö³ÿõ, òðèâàº ïåðìàíåíòíî,
çàçíàº êîíêðåòèçàö³é, íåï³äâëàäíèõ ñâ³-
äîìîñò³ ïñèõîëîãà, ³ ïðîëÿãàº äàëåêî íå
ë³í³éíèì ÷èíîì40. Çàòå â³äîì³ éîãî ðå-
çóëüòàòè: à) â³äáóâàºòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ
ä³ÿëüíîñò³ ó æèòòÿ-ä³ÿëüí³ñòü ïñèõî-
ëîãà (ìîòèâè, ö³ë³, óìîâè ä³ÿëüíîñò³, çíà-
÷åííÿ, ÷óòòºâà òêàíèíà, ñìèñëè ñâ³äî-
ìîñò³ íàïîâíþþòüñÿ çì³ñòîì, ñóì³ðíèì
ç³ çì³ñòîì ñï³ëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³); á) ìàº ì³ñöå “êðèñòàë³çàö³ÿ”
äîñâ³äó ïñèõîëîãà, íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî
ôîðìóëþþòüñÿ îñíîâí³ ñòðóêòóðí³ îç-
íàêè (ì³ñöå, ïîçèö³ÿ, ôóíêö³¿) éîãî
ðîáîòè; â) ôîðìóþòüñÿ êîíöåïòóàëüí³
çàñàäè (ñèñòåìàòèçîâàí³ çíà÷åííÿ, óçãîä-

æåí³ ç³ âðàæåííÿìè) îñìèñëåííÿ ðîáîòè
ó çàêëàä³, òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðåòè÷íî¿
ðåôëåêñ³¿, ÿê³, äî òîãî æ, äîçâîëÿþòü
ïðåäñòàâëÿòè ðåçóëüòàòè  ðîáîòè  ó
ôîðì³, àäåêâàòí³é çàâäàííÿì íàóêîâî¿
êîìóí³êàö³¿. Ó ìåæàõ ñöåíàð³þ Á ïñè-
õîëîã çàñòîñîâóº åëåìåíòè ñöåíàð³þ À
òà çä³éñíþº ðóõ-ïîñòóï äî ñöåíàð³þ Â.
Ó ñóêóïíîñò³ çàçíà÷åí³ ñöåíàð³¿ óòâî-
ðþþòü çì³ñò æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîãà ó çàêëàä³ äëÿ ñèð³ò.

Ïîºäíàííÿ ñöåíàð³¿â äåìîíñòðóº âïðî-
âàäæåííÿ ³äå¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî
êîíñèë³óìó ÿê ïåðìàíåíòíîãî ïðîöåñó
[25]. Ìîâèòüñÿ ïðî ôîðìó ñï³ëüíî¿ ïå-
äàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, çà ÿêó íåñå â³äïî-
â³äàëüí³ñòü ïñèõîëîã çàêëàäó. Âîíà ìàº
ñâî¿ ô³êñîâàí³ ôîðìè (ó âèãëÿä³ çàñ³äàíü
êîíñèë³óìó), ïðîòå çà ñóòòþ öå ïîñò³éíèé
îáì³í âíåñêàìè (âðàæåííÿìè, îö³íêàìè,
ñïîñòåðåæåííÿìè, ïåðåæèâàííÿìè, äîñ-
â³äîì) ó÷àñíèê³â ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó.
Ïñèõîëîã îïîñåðåäêîâóº ñòîñóíêè ÿê äî-
ðîñëèõ, òàê ³ ä³òåé, òåîðåòèçóþ÷è íàä
çì³ñòîì ïðîáëåìè, êîòðà âèõîäèòü íà
ïåðøèé ïëàí, ðåïðåçåíòóþ÷è êîëåãàì ¿¿
ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò, çä³éñíþþ÷è âíåñîê
ó ñïîñ³á ¿¿ ðîçâ’ÿçêó, äîñÿãàþ÷è ñï³ëü-
íîñò³ ó ïîãëÿäàõ òà ä³ÿõ. Â³í äîïîìàãàº
ä³òÿì ðîçâ’ÿçàòè ¿õí³ ïðîáëåìè (ñöåíàð³é
À), äåìîíñòðóº ãóìàííó ïîçèö³þ, îð³ºí-
òóº íà äèòèíó ÿê íà ìåòó é ö³íí³ñòü ñï³ëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ñöåíàð³é Á), âäàºòüñÿ äî
òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä
äîñâ³äîì ïðàêòèêè, ïåðåáóâàþ÷è ó ïî-
øóêàõ çâ’ÿçêó ì³æ  ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿
òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà (ñöåíàð³é Â).
Âèêëþ÷íîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ó öüîìó

40 Íàïðèêëàä, íà ïî÷àòó ðîáîòè ìè ïðîâåëè äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåêëþ÷åííÿ ç ð³äíî¿,
óêðà¿íñüêî¿ ìîâè íà íåð³äíó, ðîñ³éñüêó, ³ íàâïàêè [24].  Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî îñîáàì, ð³äíîþ ìîâîþ
ÿêèõ º óêðà¿íñüêà, ëåãøå ïåðåêëþ÷àòèñÿ ç ð³äíî¿ ìîâè íà ðîñ³éñüêó, àí³æ ç ðîñ³éñüêî¿ íà óêðà¿íñüêó.
Ïðè öüîìó ç óñï³øí³ñòþ ìîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà íåð³äí³é ìîâ³, îêð³ì ðóõëèâîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, êîðåëþþòü
ïîêàçíèêè ñèìåòð³¿ ñåìàíòè÷íèõ ñèñòåì îáîõ ìîâ. Î÷åâèäíî, öÿ çàêîíîì³ðí³ñòü ïîâ’ÿçàíà  ç äîì³íóâàííÿì
ñåìàíòè÷íî¿ ñèñòåìè ð³äíî¿ ìîâè íàä íåð³äíîþ.  Ðàçîì ç ó÷èòåëåì ðîñ³éñüêî¿ ìîâè çàêëàäó íàìè áóëè
ñêëàäåí³ âïðàâè íà ïåðåêëàä ó íàïðÿìêó çàçíà÷åíîãî äîì³íóâàííÿ (óñóïåðå÷ ìåòîäèö³ íàâ÷àííÿ ðîñ³éñüêî¿
ìîâè ó÷í³â íàö³îíàëüíèõ øê³ë ÑÐÑÐ). Ïåâí³ óñï³õè ó âèâ÷åíí³ ä³òüìè ðîñ³éñüêî¿ ìàëè ì³ñöå, ïðîòå íå
íàñò³ëüêè âàãîì³, ùîá ïðîäîâæóâàòè öå äîñë³äæåííÿ. Òà é àêòóàëüí³ñòü âîíî íåâäîâç³ âòðàòèëî.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ðàç³ ñï³ëüíà ðîáîòà ç àäì³í³ñòðàö³ºþ:
ïñèõîëîã âêëþ÷åíèé â óñ³ îðãàí³çàö³éí³
ìîìåíòè æèòòÿ çàêëàäó, ïî÷èíàþ÷è â³ä
ïëàíóâàííÿ ðîáîòè é çàê³í÷óþ÷è óçàãàëü-
íåííÿìè, ïîêëèêàíèìè ñïðèÿòè ¿¿ îïòèì³-
çàö³¿ [41, 42].

Ïñèõîëîã – ÷è íå ºäèíèé ó÷àñíèê
ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó ó çàêëàä³, êîòðèé
çàñâ³ä÷óº íå-óìîâíå (äèâ. çíîñêó 7) ñòàâ-
ëåííÿ äî äèòèíè. Â³í íå çàëó÷àº ¿¿ äî
ä³ÿëüíîñò³ ç ô³êñîâàíèìè ïîêàçíèêàìè
åôåêòèâíîñò³, ¿¿ ïîâåä³íêà íå ïîòðàïëÿº
ó çàëåæí³ñòü â³ä éîãî ð³øåíü òà îö³íîê.
Öå  äîçâîëÿº ñòàâèòèñÿ äî äèòèíè áåç
îãëÿäó íà ¿¿ ìèíóëå,  ð³âåíü ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó, óñï³õè ÷è íåâäà÷³, íà òå, áà-
æàíîþ ÷è íåáàæàíîþ º ¿¿ ïîâåä³íêà.
“Çàíóðþþ÷èñü” â îñâ³òí³é ïðîñò³ð, ïñè-
õîëîã çíàõîäèòü äèòèíó â ìåæàõ ðåàëü-
íèõ îáñòàâèí ¿¿ æèòòÿ. Öå íå ìåòîäîëîã³ÿ
“òóò ³ òåïåð”, à, ðàäøå, ìåòîäîëîã³ÿ “òóò
³ òàì”, òîìó ùî ðàçîì ç äèòèíîþ ïñèõî-
ëîã æèâå â äîâê³ëë³ ¿¿ æèòòÿ, íàïîâíþº
éîãî ñâîºþ ïðèñóòí³ñòþ, áåðå íå ñåáå
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà îð³ºíòàö³þ íà äèòèíó
ÿê ìîòèâ, ìåòó ³ ö³íí³ñòü ñï³ëüíî¿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íå-óìîâíå ñòàâëåííÿ
äî äèòèíè óçãîäæóºòüñÿ ç “íåïèñàíèì
çàêîíîì” æèòòÿ çàêëàäó äëÿ ñèð³ò:
“ïðèéìàòè ¿¿ òàêîþ, ÿêîþ âîíà º, à íå
òàêîþ, ÿêîþ âîíà áóëà, ÷è ÿêîþ, ìîæ-
ëèâî, áóäå” (äèâ. [9]).

² âñå æ ó ùîäåíí³é  ïåäàãîã³÷í³é ïðàö³
òå, “ÿêîþ âîíà º”, íåð³äêî îòðèìóº ñàìå
“óìîâíå” âèçíà÷åííÿ. Ïðè÷îìó ö³ëêîì
ñëóøíî: ó òàêèé ñïîñ³á ïåäàãîãè äå-
ìîíñòðóþòü äèòèí³ íîðìè ëþäñüêîãî
ñï³âæèòòÿ.  Íà öüîìó òë³ ïåðìàíåíòíèì
íå-óìîâíèì ñòàâëåííÿì ïñèõîëîã çàñâ³ä-
÷óº ìîìåíò ªäíîñò³: áà÷èòü äèòèíó òà-
êîþ, ÿêîþ âîíà ïîñòàº ó ñèñòåì³ ñòîñóí-
ê³â “Ëþäèíà–Ñâ³ò”, ó êîîðäèíàòàõ ìîí³ñ-
òè÷íî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîëîã³¿ æèòòÿ. Öå
ðåôëåêñèâíà ôóíêö³ÿ, ÿêó â³í âèêîíóº
ó çàêëàä³ é âîäíî÷àñ ï³äñòàâà “ðåôëåê-
ñèâíî¿” ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
òà ñöåíàð³þ Â æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ó â³òà-
êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ îñâ³òè.

ßê ³ ïñèõîëîã³ÿ, êîòðà ñâî¿ì îäâ³÷íèì
ðóõîì-ïîñòóïîì çä³éñíþº âíåñîê ó ïðàê-
òèêó ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ, òàê ³
ïñèõîëîã, ïðàöþþ÷è ó çàêëàä³ äëÿ ñèð³ò,
çíàõîäèòü ó íüîìó îñîáëèâèé ñâ³ò çàêî-
äîâàíî¿ ó ïåðåæèâàííÿõ,  âèñëîâëþâàí-
íÿõ, ä³ÿõ ó÷àñíèê³â ñï³ëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòèêè. Çàêëàä äëÿ ñèð³ò
– ñâîºð³äíèé “ì³êðîñâ³ò”, ó ÿêîìó â³äîá-
ðàæàºòüñÿ Âñåñâ³ò. Ïñèõîëîã çíàõî-
äèòü ó íüîìó ì³ñöå, â³äïîâ³äíî äî óìîâ
ÿêîãî âèêîíóº ôóíêö³þ, âëàñòèâó íàóö³,
êîòðó â³í óîñîáëþº ó çàêëàä³ âëàñíèì
æèòòÿì-ä³ÿëüí³ñòþ ÿê ïðàêòèêîþ.

“Ðåôëåêñèâíà” ìîäåëü ïðàêòèêè ïðå-
çåíòóº òàêîæ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïñèõîëîãà
çà íàìàãàííÿ ïñèõîëîã³¿ óòâåðäèòèñü ÿê
“ïðàêòè÷íà” äèñöèïë³íà. Áóäó÷è â³äïî-
â³äàëüíèì çà ³äåþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè / ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè
îñâ³òè, â³í âíîñèòü êîðåêòèâè ó öå íàìà-
ãàííÿ ÿê ç áîêó “íàóêè”, òàê ³ ç áîêó
“ïðàêòèêè”. Ïåðåáóâàþ÷è ó ïîøóêàõ
çâ’ÿçêó ì³æ ïðàêòèêîþ ïñèõîëîã³¿ é ïðàê-
òèêîþ ïñèõîëîãà, ì³æ ëîã³êî-³ñòîðè÷íèì
ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
³ äîñâ³äîì òåîðåòèçàö³¿ òà òåîðåòè÷íî¿
ðåôëåêñ³¿ íàä ðîáëåíèì ³ çðîáëåíèì,
óñâ³äîìëþþ÷è ñåáå  ïîñåðåäíèêîì ì³æ
íàóêîþ ³ ïðàêòèêîþ,  â³í ïðîïîíóº íå-
êëàñè÷íå áà÷åííÿ ÿê íàóêè, òàê ³ ïðàê-
òèêè. Ïñèõîëîã³÷íà íàóêà òëóìà÷èòüñÿ
íèì ÿê íåñê³í÷åíèé, ïðîòå çàêîíîì³ðíèé
– “òèïîðàö³îíàëüíèé” –ïðîöåñ ï³çíàííÿ
ïñèõ³÷íîãî, êàòåãîð³àëüíîþ ðàìêîþ ÿêî-
ãî º â³äíîøåííÿ “Ëþäèíà–Ñâ³ò”.  Ïñèõî-
ëîã³÷íà ïðàêòèêà – öå ñóêóïí³ñòü ìîäå-
ëåé, ùî óò³ëþþòüñÿ ïñèõîëîãîì øëÿõîì
æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ ÿê ïðàêòèêè. Â³í  íå
âïðîâàäæóº “äîñÿãíåííÿ” ïñèõîëîã³¿, íå
çí³ìàº “ñóá’ºêòèâí³ íàøàðîâóâàííÿ”
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, íå “ä³àãíîñòóº –
êîðåêòóº – ïðîãíîçóº”, à çàÿâëÿº ñåáå
ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ ³ ä³¿ ó çàêëàä³ îñâ³òè,
òåîðåòèêîì ³ ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³.
Ïðè öüîìó, óòâåðäæóþ÷è ëèøå éîìó
ïðèòàìàíí³ ì³ñöå, ïîçèö³þ òà ôóíêö³þ ó
çàêëàä³, ðåïðåçåíòóº ñàìå ïñèõ³÷íå, ÿêå
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“íå ò³ëüêè ³íñòðóìåíò ïðèñòîñóâàííÿ”, à
é “æèòòÿ ëþäèíè, ïåðåæèâàííÿ, ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó, ñâîºð³äíèé ñïîñ³á ñàìî-
â³äîáðàæåííÿ ñâ³òó” (Â. Ðîìåíåöü). Öå
çîâñ³ì íå òå ñóá’ºêòèâíå, ÿêå ïëåêàþòü
“çîâí³øí³” (òåîð³ÿ ïñèõîêîðåêö³¿ /
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ ïñèõ³êè)
òà “âíóòð³øí³” (òåîð³ÿ ñàìîñïðè÷èíåíîãî
ðîçâèòêó) ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó.
Öå – ìîìåíò Ïðàêòèêè ÿê ñóá’ºêòèâíîãî
ç’ÿñóâàííÿ ñòîñóíê³â Ëþäèíè ç³ Ñâ³òîì,
íåçàëåæíî â³ä òîãî, ó ÿê³é ôîðì³ öå
ç’ÿñóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ. Ñõàðàêòåðè-
çóâàòè ïñèõ³÷íå ó òàêèé ñïîñ³á îçíà÷àº
ïåðåéòè â³ä êëàñè÷íîãî äî íå-êëàñè÷íîãî
ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ òà, â³ä-
ïîâ³äíî,  äî “òèïîðàö³îíàëüíîãî” îñìèñ-
ëåííÿ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè /
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðàêòèêà ïñèõî-
ëîãà çàñâ³ä÷óº ñâîþ íåâ³ää³ëüí³ñòü â³ä
ïðàêòèêè ïñèõîëîã³¿. Ðåôëåêñèâíà ôóíê-
ö³ÿ ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè ñóì³ðíà ç
ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàí-
íÿ. “Ðåôëåêñèâíà” ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè ïîòðàïëÿº ó ïîëå ³ñòîðèêî-
ëîã³÷íîãî ðóõó-ïîñòóïó  ïñèõîëîã³¿. Ïñè-
õîëîã³÷íà ïðàêòèêà ïîñòàº ñóá’ºêòèâíèì
ìîìåíòîì âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, äî
ÿêîãî âëàñíèì æèòòÿì-ä³ÿëüí³ñòþ ïðè-
÷åòíèé ïñèõîëîã.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ,
ÀÁÎ Â²Ä ÌÐ²É ÏÑÈÕÎËÎÃÀ
ÄÎ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÉÎÃÎ ÌÐ²¯

Ìð³¿ ïñèõîëîãà ç Óêðà¿íè. Ïðî ïñèõî-
ëîã³þ, äëÿ ÿêî¿ “äîðîãà Îä³ññå¿” (À. Ôóð-
ìàí) çàëèøèòüñÿ ïðèêðîþ ñòîð³íêîþ –
ñâ³ä÷åííÿì íàìàãàííÿ ïðèçóïèíèòè ëî-
ã³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ òà êàíîí³çó-
âàòè ³ñòîðè÷íî îáìåæåí³ ôîðìè íàáóâàí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Íàïåâíî, âàæêî çíàéòè ³íøó êðà¿íó,
äå ïàíóº îñâÿ÷åíà é îïëà÷åíà äåðæàâîþ
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íà ³ºðàðõ³ÿ ç ¿¿ íà-
÷àëüíèêàìè-ó÷åíèìè, ïîñàäàìè-çâàííÿ-
ìè, ðóõîì “çãîðè äîíèçó”, “ïðîäóêö³ºþ”
ó âèãëÿä³ ÿâèù ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõî-
ëîã³çàö³¿ òà ôîðìàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿, äå

ñïîòâîðåí³ ôîðìè íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿,
äå ëèøå âèáðàí³ ïðîâîäÿòü äèñêóñ³¿, äå
ïîñëóãîâóþòüñÿ “êëàñîâèìè” òà “ñòà-
òóñíèìè” îö³íêàìè äîðîáîê êîëåã, äå
âèäàþòüñÿ íàóêîâ³ ÷àñîïèñè, ÷èñëà ÿêèõ
ðîçïî÷èíàþòüñÿ (!) ç ðåöåíç³é, ùî ðîç-
õâàëþþòü äîñÿãíåííÿ óêðà¿íñüêèõ àêàäå-
ì³ê³â â³ä ïñèõîëîã³¿ òà îïðèëþäíþþòü
ñòàòò³, íà÷åáòî íàâìèñíå ñêëàäåí³ ï³ä
îáðàç íåäîð³êóâàòîãî ìåíøîãî áðàòà,
êîòðèé íàìàãàºòüñÿ áóòè ñõîæèì íà
ñòàðøîãî, ïðîòå, îêð³ì íàñë³äóâàííÿ
ìîâè, í³ íà ùî ³íøå, çäàºòüñÿ, íå ñïðî-
ìîæíèé, äå àêàäåì³êè â³äâåðòî ãëóçóþòü
ç àêàäåì³÷íîãî çíàííÿ òà ïðîâîäÿòü
íàóêîâ³ êîíôåðåíö³¿ ç íàãîäè âëàñíèõ
þâ³ëå¿â, äå íàóêîâ³ ³íñòèòóòè óïðîäîâæ
áàãàòüîõ ðîê³â ðîçâ’ÿçóþòü îäí³ é ò³ æ,
ëèøå ïåðåôðàçîâàí³, íàóêîâ³ çàâäàííÿ,
äå º “ó÷åí³ ïñèõîëîãè” ³ “ïñèõîëîãè-
ïðàêòèêè”, ì³æ ÿêèìè íåìàº í³÷îãî
ñï³ëüíîãî, äå ïåðø³ “íàóêîâî îá´ðóíòî-
âóþòü” âàãîìí³ñòü äðóãèõ òà ïîñèëàþòü
¿õ ó øêîëè  Óêðà¿íè “êîðåãóâàòè” ³
“ö³ëåñïðÿìîâàíî ôîðìóâàòè” ïñèõ³÷íèé
ðîçâèòîê ä³òåé íà ï³äñòàâ³ íèìè æ,
ñòâîðåíèõ íà ïîòàëó äíÿ ³ ÷èííèõ ëèøå
â Óêðà¿í³, òåîð³é, ùî íåäîñòóïí³ ñâ³òîâ³é
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó çà êðèòåð³ÿìè íå
ëèøå îïòèì³çìó, à é çäîðîâîãî ãëóçäó.

Öå îçíàêè ³ íàñë³äîê “ôåîäàëüíî¿”
ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
â Óêðà¿í³. É óñå öå ïðÿìî ïîçíà÷àºòüñÿ
íà ïðîáëåì³ â³äíîñèí ì³æ íàóêîþ ³ ïðàê-
òèêîþ ó ðîáîò³ ïñèõîëîãà çàêëàäó îñâ³òè.

Íèæ÷å ôîðìóëþºìî â è ñ í î â ê è
äîñë³äæåííÿ íàçâàíî¿ ïðîáëåìè. Ïðè
öüîìó, ùîá äîïîìîãòè ÷èòà÷åâ³, êîòðèé
îäâàæèâñÿ ïðîéòè äîðîãîþ íàøèõ ì³ð-
êóâàíü, ïðîïîíóºìî “êàðòó”, êîòðà äîç-
âîëèòü ñï³ââ³äíåñòè âèñíîâêè ç â³äïî-
â³äíèìè ì³ñöÿìè òåêñòó.
n Ïðàêòèêà – êàòåãîð³ÿ ³ñòîðè÷íî

ì³íëèâîãî çì³ñòó, îñìèñëåííÿ ÿêîãî
â³äáóâàºòüñÿ çà íîðìàìè òèïó íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³: êëàñè÷íîãî, íåêëàñè÷-
íîãî, ïîñòíåêëàñè÷íîãî. Íîðìè êëàñè÷-
íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ çàäàþòü ïîãëÿä íà
ïðàêòèêó ÿê íà çàñòîñóâàííÿ äîñÿãíåíü

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íàóêè, íåêëàñè÷íî¿ – ÿê íà òâîð÷ó ä³-
ÿëüí³ñòü ëþäñòâà, àëå ò³ëüêè ïîñòíåêëà-
ñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü â³äêðèâàº ìîæëè-
â³ñòü òëóìà÷åííÿ ïðàêòèêè ÿê  ïðîöåñó
ï³çíàííÿ òà ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè, ó òîìó
÷èñë³ øëÿõîì ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ-
ä³ÿëüíîñò³. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ìàº áà-
ãàòîøàðîâå çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ, ó ÿêîìó
çàêîäîâàíèé ðóõ-ïîñòóï áóòòÿ ëþäèíè ó
ñâ³ò³. ²äåÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè /
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè Óê-
ðà¿íè ïîñòàº, îá´ðóíòîâóºòüñÿ é óò³ëþ-
ºòüñÿ ó ôîðìàò³ êëàñè÷íîãî çì³ñòó êàòå-
ãîð³¿ ïðàêòèêè. Ô³êñóºòüñÿ ïîä³ë ïñèõî-
ëîã³¿ íà “íàóêîâó” òà “ïðàêòè÷íó”, ïñè-
õîëîã³â – íà “ó÷åíèõ” ³ “ïðàêòèê³â” [I.1;
I.2].
n Ïñèõîëîã³÷íà íàóêà – ôîðìà ïðàê-

òèêè ñàìîï³çíàííÿ ëþäñòâà, ùî çä³éñíþ-
ºòüñÿ íà çàñàäàõ ïåâíîãî òèïó íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ òà â³äïîâ³äíî¿ ãíîñåîëîã³¿,
ÿêà çàáåçïå÷óº ³ñíóâàííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
íàóêè çà óìîâè  íàð³æíî¿ îçíàêè ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ – òîòîæíîñò³ ñóá’ºêòà
³ îá’ºêòà, àáî “êîëà ï³çíàííÿ”. Êëàñè÷íà
ðàö³îíàëüí³ñòü ́ ðóíòóºòüñÿ íà ãíîñåîëîã³¿
“ðîçäâîºíîãî ñâ³òó” (Ð. Äåêàðò), íåêëà-
ñè÷íà – “ºäèíîãî ñâ³òó” (Ì. Ìàìàðäà-
øâ³ë³, Å. Ôðîìì), ïîñòíåêëàñè÷íà –
“ºäèíîãî ñâ³òó, ùî â îñîá³ ëþäèíè ï³çíàº
ñàì ñåáå” (Â. Ðîìåíåöü, Ñ. Ðóá³íøòåéí).
Â³äïîâ³äíèé ñòèëü òåîðåòèçàö³¿ (äóàë³ñ-
òè÷íèé, ìîí³ñòè÷íèé – ó “çâóæåíîìó” òà
“âñåçàãàëüíîìó” ôîðìàòàõ) ðåïðåçåíòóº
ñåáå ó ñïîñîá³ ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîá-
ëåìè ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîãåíåòè÷íî¿, ïðîá-
ëåìè “âíóòð³øíüîãî–çîâí³øíüîãî”),
êàòåãîð³àëüíó ðàìêó ÿêî¿ õàðàêòåðèçóº
â³äíîøåííÿ “Ëþäèíà–Ñâ³ò”. Êëàñè÷íèé
ñòèëü òåîðåòèçàö³¿ – âèõ³ä ç “êîëà ï³ç-
íàííÿ” ìåòîäîì ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî
ïðîòèñòàâëåííÿ, íå-êëàñè÷íèé – òëóìà-
÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî ÿê òàêîãî, êîòðå ³ñíóº
ó ñóá’ºêò³ ³ ïîçà íèì ÿê îñîáëèâà, âëàñíå
ëþäñüêà ðåàëüí³ñòü. Ñïîñ³á ðîçâ’ÿçêó
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ – ï³äñòàâà
àíàë³çóâàííÿ â³äíîñèí ì³æ íàóêîþ ³
ïðàêòèêîþ ó ðîáîò³ ïñèõîëîãà [II.3; II.4;
III.1].

n Ïðàêòèêà ïñèõîëîã³¿ – ëîã³êî-³ñòî-
ðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ, ùî çä³éñíþºòüñÿ ó çì³ñòîâîìó
ôîðìàò³ êëàñè÷íîãî, íåêëàñè÷íîãî ÷è
ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñòèëþ òåîðåòèçàö³¿ é
çáàãà÷óºòüñÿ òâîð÷èìè âíåñêàìè êîæíîãî
ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîãà. Îòîæ-áî ïðàê-
òèêà ïñèõîëîã³¿ ïåðåëîìëþºòüñÿ ÷åðåç
ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó òà ïðàêòèêó
ïñèõîëîãà [I.2; II.4; III.1].
n Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà –  ôóíêö³î-

íóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ó ð³çíèõ
ñôåðàõ ëþäñüêîãî æèòòÿ øëÿõîì ð³çíèõ
ôîðì-ìîäåëåé. “Îðãàí³çàö³éíà” ìîäåëü
óò³ëþºòüñÿ ï³ä ãàñëîì: “ïñèõîëîã³÷íà
ïðàêòèêà – çàñòîñóâàííÿ äîñÿãíåíü ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè”, ïåðåäáà÷àº ïîñå-
ðåäíèêà (ïñèõîëîãà ÷è íåïñèõîëîãà) ì³æ
íàóêîþ ³ ïðîöåñîì ôóíêö³îíóâàííÿ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ;  “êë³ºíòíà” – “ïñè-
õîëîã³÷íà ïðàêòèêà – ïñèõîëîã³÷íà äîïî-
ìîãà”, àêöåíòóºòüñÿ íà ÿâèù³ áåçïîñå-
ðåäíüîãî âïëèâó ïñèõîëîãà íà ëþäèíó;
“æèòòºâà” – “ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà –
ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà ç ³íøèìè
ëþäüìè”, ïîêëàäàºòüñÿ íà âêëþ÷åííÿ
ïñèõîëîãà ó âçàºìîä³þ ì³æ ëþäüìè;
“ðåôëåêñèâíà” – “ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà
–  æèòòÿ-ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà”, âèõîäèòü
ç óÿâëåííÿ ïðî ïñèõîëîãà ÿê òåîðåòèêà ³
ïðàêòèêà â îäí³é îñîá³. “Îðãàí³çàö³éíà”
³ “êë³ºíòíà” ìîäåë³ – íàñë³äîê  ïðîòè-
ñòàâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ / ïñèõîëîãà   ïðåä-
ìåòó ¿¿ / éîãî ä³ÿëüíîñò³, “æèòòºâà” òà
“ðåôëåêñèâíà” – “ïðàêòè÷íîãî” (ó ïåð-
øîìó âèïàäêó), àáî æ òåîðåòèêî-ðåô-
ëåêñèâíîãî (ó äðóãîìó âèïàäêó) ìîí³ñ-
òè÷íîãî  ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ [I.3; I.4; II;1; II.3;  III.1; III.2;
III.3].
n Ïðàêòèêà ïñèõîëîãà – óòâåðäæåííÿ

ïñèõîëîãîì æèòòºâîãî ïðèçíà÷åííÿ íàóêè,
ÿêó â³í óîñîáëþº, ïîñåðåäí³ñòþ âëàñíîãî
æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³. Ïñèõîëîã, êîòðèé â³ä-
ïîâ³äàëüíî ³ òâîð÷î ñòàâèòüñÿ äî ñâîº¿
ïðîôåñ³¿, ïåðåáóâàº ó ïîøóêàõ çâ’ÿçêó ì³æ
âëàñíîþ ïðàêòèêîþ òà ïðàêòèêîþ ïñèõî-
ëîã³¿. Ïðè öüîìó âäàºòüñÿ äî ïåâíîãî ñòèëþ
òåîðåòèçàö³¿ é ïåâíèì ÷èíîì ðîçâ’ÿçóº
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îñíîâíó ïðîáëåìó ïñèõîëîã³¿. Ïîøóêè
ïñèõîëîãà âèÿâëÿþòüñÿ ñóì³ðíèìè ç ëîã³êî-
³ñòîðè÷íèì ðóõîì-ïîñòóïîì ïñèõîëîã³¿.
Ïñèõîëîã – òåîðåòèê ³ ïðàêòèê â îäí³é
îñîá³ [I.2; II.4;  III.1; III.3].
n ²äåÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè /

ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè
Óêðà¿íè  çàðîäæóºòüñÿ íà åòàï³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïîñòêîìóí³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà é
çàñâ³ä÷óº ³äåîëîã³÷íó ôóíêö³þ ïñèõî-
ëîã³¿. Âîíà áàçóºòüñÿ íà îòîòîæíåííÿõ
òèï³â íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, êàòåãîð³é
ïðèñâîºííÿ ³ îñâîºííÿ, ïîíÿòü ïðàêòèêè
³ çàñòîñóâàííÿ äîñÿãíåíü íàóêè íà ïðàê-
òèö³, ìîäåëåé ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Íàðåøò³, âîíà êîðåëþº ç ÿâèùàìè
³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿ òà ôîðìàë³-
çàö³¿, ùî ¿õ äåìîíñòðóº íèí³øí³é ñòàí
óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ³ íå çíàõîäèòü
íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ [I.3; I.4; II.1;
II.2; II.3; III.2].
n Óò³ëåííÿ ³äå¿ â³äáóâàºòüñÿ íà ï³ä-

ñòàâ³ òåîð³é “êîðåêö³¿ / ö³ëåñïðÿìî-
âàíîãî ôîðìóâàííÿ ïñèõ³êè”, ùî ñòâî-
ðþþòüñÿ íà çàñàäàõ äóàë³ñòè÷íîãî ñïî-
ñîáó ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõî-
ëîã³¿ é ñòâåðäæóþòü  ïðî çîâí³øíþ çàäà-
í³ñòü ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, ìîæ-
ëèâ³ñòü  çì³íè ¿¿ îñîáèñòîñò³  ó áàæàíîìó
íàïðÿìêó, íàäçâè÷àéí³ ìîæëèâîñò³
ïñèõîëîãà. Ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ñèñ-
òåìè îñâ³òè òðàêòóºòüñÿ ÿê “àïë³êàö³ÿ
äîñÿãíåíü íàóêè”, äå ï³ä äîñÿãíåííÿìè
ðîçóì³þòüñÿ íàäîïòèì³ñòè÷í³ ïîÿñíåííÿ
ïðèðîäè ðîçâèòêó. Íà ïðàêòè÷íîãî ïñè-
õîëîãà çàêëàäó îñâ³òè ïîêëàäàþòüñÿ íå-
ïîñèëüí³ çàâäàííÿ [II.1; II.2; II.3; III.2;
III.4].
n Ó êîíòåêñò³ ñâ³òîâî¿ ïñèõîëîã³¿ ðîç-

âèòêó ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè –
áàãàòîâèì³ðíèé ïðîöåñ, êîòðèé çä³éñ-
íþºòüñÿ íà îñíîâ³ äîçð³âàííÿ ô³ç³îëîã³÷-
íèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, îñâîºííÿ ³íäèâ³äîì
êóëüòóðè, ñàìîðåàë³çàö³¿ òà òâîð÷îñò³ ÿê
íàìàãàííÿ ³íäèâ³äà ñòàòè ñóá’ºêòîì
âëàñíîãî æèòòÿ. Ðóõ-ïîñòóï òåîðåòè÷íîãî
çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó – çàêîíîì³ð-
íèé ïåðåõ³ä â³ä êëàñè÷íî¿ äî íå-
êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. Ïðîáëåìà

ðîçâèòêó – ïîõ³äíà â³ä îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, ïîøóêè ¿¿ ðîçâ’ÿçêó
ïðîëÿãàþòü ÷åðåç ïîäîëàííÿ ãíîñåîëîã³¿
“ðîçäâîºíîãî” ñâ³òó é óòâåðäæåííÿ
ãíîñåîëîã³¿ “ñâ³òó, ÿêèé â îñîá³ ëþäèíè
ï³çíàº ñàì ñåáå”. Íåìàº ïðàâèëüíî¿ ÷è
íåïðàâèëüíî¿ òåîð³¿ ðîçâèòêó, º ñòèëü
òåîðåòèçàö³¿  ïñèõîëîãà, ïðàêòèêà ÿêîãî
ñóì³ðíà ç ïðàêòèêîþ  ïñèõîëîã³¿. Ç íå-
êëàñè÷íî¿ òî÷êè çîðó, ïñèõ³÷íèé ðîç-
âèòîê ëþäèíè îòðèìóº ñâî¿ âèçíà÷åííÿ
ó ìåæàõ ïðîåêö³é â³äíîøåííÿ “Ëþäèíà
– Ñâ³ò”. Âåêòîðó ïîñòóïó ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó â³äïîâ³äàº “ðåôëåêñèâíà”
ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè [III.1;
III.3; III.4].
n “Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæ-

áó ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè”  óòâåðäæóº
“êë³ºíòíó” òà “îðãàí³çàö³éíó” ìîäåë³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Íà  ïåäàãîã³÷íó
ðåàëüí³ñòü íàêëàäàþòüñÿ ôîðìè ðîáîòè
ïñèõîëîãà ç êë³ºíòîì. Ââîäèòüñÿ ïîäâ³é-
íå îïîñåðåäêîâóâàííÿ â³äíîñèí ì³æ ïñè-
õîëîã³÷íîþ íàóêîþ ³ øêîëîþ. Ïåäàãî-
ã³÷íà ðåàëüí³ñòü ó “Ïîëîæåíí³…” íå
â³äîáðàæåíà [III.2; III.3; III.4].
n Ïñèõîëîã  çàêëàäó îñâ³òè ïðàêòè-

êóº ïîñåðåäí³ñòþ ð³çíèõ ñöåíàð³¿â æèòòÿ-
ä³ÿëüíîñò³, â³äïîâ³äíî äî ìîäåëåé ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ó òîìó ÷èñë³ “æèò-
òºâî¿” òà “ðåôëåêñèâíî¿”, ÿê³ “Ïîëîæåí-
íÿì …” íå ïåðåäáà÷åí³. Ñòàíîâëåííÿ
ñöåíàð³¿â æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ
íà îñíîâ³ “ïðàêòè÷íîãî” ÷è òåîðåòèêî-
ðåôëåêñèâíîãî ðîçâ’ÿçêó ïñèõîëîãîì îñ-
íîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ òà ñàìî-
ðóøíèõ ïðîöåñ³â óçãîäæåííÿ ñêëàäîâèõ
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ / ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîãà (÷óòòºâî¿ òêàíèíè, çíà÷åíü,
ñìèñë³â) ãîëîâíî øëÿõîì “çñóâ³â ìîòèâó
íà ìåòó”, ðîçâ’ÿçêó “çàäà÷³ íà ñìèñë”,
“çàíóðåííÿ”  ïñèõîëîãà ó ñåðåäîâèùå
îñâ³òè [III.2; III.3; III.4].
n Ñöåíàð³é æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé

â³äïîâ³äàº “æèòòºâ³é” ìîäåë³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè,  ñêëàäàºòüñÿ ï³ä ÷àñ
“çàíóðåííÿ” ïñèõîëîãà ó æèòòÿ çàêëàäó
îñâ³òè, øëÿõîì “ñòèõ³éíîãî”  óçãîäæåííÿ
ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ / ä³-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ÿëüíîñò³, íà îñíîâ³ “ïðàêòè÷íîãî” ìîí³ñ-
òè÷íîãî ðîçâ’ÿçêó îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿. Çà öèì ñöåíàð³ºì, ïñèõîëîã
– ó÷àñíèê ñï³ëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, æèòòÿ-ä³ÿëüí³ñòü ÿêîãî ìàº ãóìàí-
íèé ìîòèâ (äèòèíà, äîðîñëèé â îñâ³ò-
íüîìó ñåðåäîâèù³) òà ñêåðîâóºòüñÿ íà
äîñÿæíó ìåòó: ïîñåðåäí³ñòþ äîñòóïíèõ
çàñîá³â ïîêðàùèòè æèòòºâó ñèòóàö³þ
äèòèíè òà çä³éñíèòè âíåñîê ó ðîçâ’ÿçîê
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðîáëåì êîíê-
ðåòíîãî çàêëàäó îñâ³òè [III.2].
n Ñöåíàð³é æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé

â³äïîâ³äàº “ðåôëåêñèâí³é” ìîäåë³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè,  ïîñòàº íà ï³äñòàâ³
óçãîäæåííÿ  ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ / ñâ³äîìîñò³ ç äîïîìîãîþ íå-
êëàñè÷íî¿ òåîðåòèçàö³¿ ïñèõîëîãà íàä
çì³ñòîì îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ ³
òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä ðîáëåíèì ³
çðîáëåíèì ï³ä ÷àñ “çàíóðåííÿ” ó æèòòÿ
êîíêðåòíîãî çàêëàäó îñâ³òè. Ñöåíàðíî
ïñèõîëîã ïîñ³äàº ì³ñöå ó÷àñíèêà ñï³ëüíî¿
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, îáñòîþº ãóìàííó
ïîçèö³þ, âèêîíóº ðåôëåêñèâíó ôóíêö³þ,
âëàñòèâó íàóö³ ïðî ïñèõ³÷íå ÿê  “ñâîº-
ð³äíèé ñïîñ³á ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ñâ³òó”
(Â. Ðîìåíåöü), âëàñíèì æèòòÿì-ä³ÿëü-
í³ñòþ óòâåðäæóº íå-êëàñè÷íó ïðàêòè÷íó
ïñèõîëîã³þ îñâ³òè, çàñâ³ä÷óº ñåáå òåîðå-
òèêîì ³ ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³ [III.3;
III.4].
n Íåâ³äïîâ³äí³ñòü òåîðåòè÷íèõ ï³ä-

ñòàâ ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè
ïåäàãîã³÷í³é ðåàëüíîñò³ çàñâ³ä÷óº æèòòÿ-
ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà ó çàêëàä³ äëÿ ä³òåé-
ñèð³ò. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, íà ï³äñòàâ³
ÿêèõ ââîäèòüñÿ éîãî ïîñàäà, âèÿâëÿþòüñÿ
àðòåôàêòàìè. Íåíîðìàòèâíèé ïñèõ³÷íèé
ðîçâèòîê äèòèíè, ç ÿêèì ìàº ñïðàâó ïñè-
õîëîã, íàêëàäàº îáìåæåííÿ íà ñöåíàð³¿
æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³, ïåðåäáà÷åí³ “Ïîëîæåí-
íÿì ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó ñèñòåìè
îñâ³òè Óêðà¿íè”, ³ çíàõîäèòü íå-êëàñè÷íå
ïîÿñíåííÿ:  ñòðàæäàþòü â³äíîñèíè “Ëþ-
äèíà – Ñâ³ò”. Óòâåðäæóþ÷è “æèòòºâó”
òà “ðåôëåêñèâíó” ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, ïñèõîëîã âèÿâëÿº íå-óìîâíå

ñòàâëåííÿ äî äèòèíè, ïîñ³äàº ì³ñöå ó÷àñ-
íèêà ñï³ëüíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, îá-
ñòîþº ïàðèòåòíó ïîçèö³þ, âèêîíóº ðåô-
ëåêñèâíó ôóíêö³þ, âëàñòèâó íàóö³, êîòðó
óîñîáëþº ó çàêëàä³ âëàñíèì æèòòÿì-
ä³ÿëüí³ñòþ ÿê ïðàêòèêîþ [III.4].
n  Óêðà¿íñüêà ïñèõîëîã³ÿ, âèñóíóâøè

³äåþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè / ïðàêòè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè îñâ³òè òà îá´ðóí-
òóâàâøè íåîáõ³äí³ñòü óò³ëåííÿ ³äå¿ äåð-
æàâíèìè çàñîáàìè, íàóêîâèìè âíåñêàìè
¿¿ ï³äòðèìàëà. ¯¿ “ïðàêòèêîþ” ñòàëè
ÿâèùà ³äåîëîã³çàö³¿, ïñèõîëîã³çàö³¿ òà
ôîðìàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðîáëåìà â³äíî-
ñèí ì³æ íàóêîþ ³ ïðàêòèêîþ ó ðîáîò³
ïñèõîëîãà óêðà¿íñüêîãî çàêëàäó îñâ³òè
íàäçâè÷àéíî ãîñòðà ³ íåðîçâ’ÿçàíà [I;3;
I;4; II; III.2; III.3; III.4].
n Âîäíî÷àñ çàñâ³ä÷óºòüñÿ âëàñíå

“ëþäñüêèé” âèì³ð ³äå¿, ïîâ’ÿçàíèé ç íå-
êëàñè÷íèìè ñöåíàð³ÿìè æèòòÿ-ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîãà. Ïîñòàº ïðîáëåìà â³äíîñèí
ì³æ ïñèõîëîã³ºþ òà ïñèõîëîãîì, ì³æ
ïñèõîëîã³÷íèì ï³çíàííÿì òà íàìàãàííÿìè
ïñèõîëîãà óçãîäèòè éîãî ðóõ-ïîñòóï ç
ïåäàãîã³÷íîþ ðåàëüí³ñòþ, ì³æ ïðàêòèêîþ
ïñèõîëîã³¿ òà ïðàêòèêîþ ïñèõîëîãà.
Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ¿¿ ðîçâ’ÿçêó º ïåðå-
îðãàí³çàö³ÿ ôîðì íàáóâàííÿ òà ôóíêö³î-
íóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â Óêðà¿í³
òà ´ðóíòîâíà, íà ñèñòåìíî îíîâëåíèõ
çàñàäàõ, ÂÍÇ³âñüêà ï³äãîòîâêà ïñèõîëîãà
äî ðîáîòè ó øêîë³ [II.4; III].

Îòîæ îáðèñè íàøî¿ ìð³¿ çðèì³. Çàðàç
óêðà¿íñüê³ â÷åí³ ðîç’¿õàëèñÿ ïî ñâ³òó ³
çâ³äòè – õòî  ÷åðåç ²íòåðíåò, à õòî ñòàòòåþ
ó ïåð³îäèö³ – õàðàêòåðèçóþòü ôîðìó
îðãàí³çàö³¿ â³ò÷èçíÿíî¿ íàóêè ÿê  àòðèáóò
òîòàë³òàðíî¿ äåðæàâè, à ¿¿ ñòàí – ÿê óêðàé
íåçàäîâ³ëüíèé. Ó ÑØÀ òåæ º àêàäåì³¿
íàóê. Ïðîòå öå íå äåðæàâí³ ³íñòèòóö³¿, à
äîáðîâ³ëüí³ íàóêîâ³ òîâàðèñòâà. Ùîá
áóòè àêàäåì³êîì, äîñòàòíüî ñïëà÷óâàòè
÷ëåíñüê³ âíåñêè. Ñòàòóñ ³ ðåéòèíã òàêîãî
àêàäåì³êà ö³ëêîì ³ ïîâí³ñòþ âèçíà÷àºòüñÿ
éîãî âíåñêîì ó íàóêîâå çíàííÿ, ÿêå,
çâè÷àéíî æ, ìàº ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ,
õî÷à çîâñ³ì íå â òîìó ðîçóì³íí³ ïðàêòè-
êè, çà ÿêå óáîë³âàþòü íàø³, îïëà÷óâàí³
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äåðæàâîþ àêàäåì³êè â³ä ïñèõîëîã³¿. Òîä³
çàïèòóºìî: ÿêùî íàøà äåðæàâà äåìî-
êðàòè÷íà, òî äëÿ ÷îãî ïîòð³áíà “íàóêîâà
àòðèáóòèêà” òîòàë³òàðíî¿?  ßêùî æ
ãîâîðèòè ïðî ïñèõîëîã³þ, òî ðóõ “çãîðè
äîíèçó”, í³÷îãî, îêð³ì ³äåîëîãåì òà
êàíîí³çàö³¿ ï³ä³áðàíîãî ï³ä âëàñí³ ³íòå-
ðåñè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, íå ïðèíî-
ñèòü. Íàóêîâ³ òåîð³¿, øêîëè, òîâàðèñòâà,
÷àñîïèñè ç’ÿâëÿþòüñÿ  ó ïñèõîëîã³¿ ÷åðåç
ðóõ “çíèçó  äîãîðè”. Òàê ñêëàäàºòüñÿ ³
ïðàêòèêà ïñèõîëîã³¿, ³ ïðàêòèêà ïñèõî-
ëîãà. ßêáè ó íàñ íå áóëî “ôåîäàëüíî¿”
ôîðìè íàáóâàííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, òî íå äîâåëîñÿ
á âèãàäóâàòè ïðàêòè÷íó ïñèõîëîã³þ òà
äîêëàäàòè çóñèëü, ùîá âèäàòè  áàæàíå
çà ä³éñíå.

ÀÏÍ Óêðà¿íè ìîãëà á áóòè ðîçôîð-
ìîâàíà òàêèì æå óêàçîì Ïðåçèäåíòà Óê-
ðà¿íè, ÿêèì áóëà ñòâîðåíà.  Íîâîîáðàíèé
äåìîêðàòè÷íèé Ïðåçèäåíò äåìîêðàòè÷íî¿
Óêðà¿íè ìóñèòü çíàòè, ùî îñâ³òà â³ä öüîãî
íå ïîñòðàæäàº.

Ìè ìð³ºìî ïðî ÷àñ, êîëè óêðà¿íñüêà
ïñèõîëîã³ÿ ïîñÿäå ã³äíå ì³ñöå ó ëîã³êî-
³ñòîðè÷íîìó ðóñ³-ïîñòóï³ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ñóì³ðíîìó ç ëîã³êîþ òà ³ñòî-
ð³ºþ ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå.
Ñàìå òàêó ïñèõîëîã³þ é óòâåðäæóâàâ
âëàñíèì æèòòÿì-òâîð÷³ñòþ âèäàòíèé
óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã Âîëîäèìèð Àíä-
ð³éîâè÷ Ðîìåíåöü.
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