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Ï³ä òàêîþ íàçâîþ 22-23 ñ³÷íÿ 2001 ð.
ó Êèºâ³ â ²íñòèòóò³ ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè ïðîõî-
äèëà I Ì³æíàðîäíà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà
êîíôåðåíö³ÿ, îðãàí³çîâàíà Êè¿âñüêîþ
àñîö³àö³ºþ ïñèõîäðàìè. Êîíôåðåíö³ÿ
ç³áðàëà ïîíàä 100 ó÷àñíèê³â ç áàãàòüîõ
ðåã³îí³â Óêðà¿íè — Êèºâà ³ Êè¿âñüêî¿
îáëàñò³, Ðåñïóáë³êè Êðèì, Ëüâîâà, ×åð-
êàñ, Â³ííèö³, Çàïîð³ææÿ, Õåðñîíà, ×åð-
í³ãîâà, Îäåñè, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Òåð-
íîïîëÿ, à òàêîæ ôàõ³âö³â ç Óãîðùèíè
— ïðåäñòàâíèê³â “ªâðîïåéñüêîãî ³íñòè-
òóòó ïñèõîäðàìè” (PIFE).

Ö³êàâîþ òà íàñè÷åíîþ áóëà ïðîãðàìà
êîíôåðåíö³¿. Ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ â³ä-
êðèëà ïðåçèäåíò “Àñîö³àö³¿ ïñèõîäðàìè”
Ë.². Ëèòâèíåíêî (Êè¿â), ÿêà ðîçïîâ³ëà
ïðî ³ñòîð³þ ö³º¿ ïðîôåñ³éíî¿ îðãàí³çàö³¿.
Àñîö³àö³ÿ âèíèêëà ó âåðåñí³ 1997 ð. òà
îá’ºäíàëà êâàë³ô³êîâàíèõ ïñèõîëîã³â ³
ïñèõîòåðàïåâò³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó
íàâ÷àëüíèõ ³ íàóêîâèõ çàêëàäàõ, ìåäè÷-
íèõ óñòàíîâàõ. ¯õíÿ êâàë³ô³êàö³ÿ ï³ä-
òâåðäæåíà ñåðòèô³êàòàìè ì³æíàðîäíî¿
íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ “ªâðîïåéñüêèé
³íñòèòóò ïñèõîäðàìè”, êîëåêòèâíèì
÷ëåíîì ÿêî¿ º òàêîæ Êè¿âñüêà àñîö³àö³ÿ.
×ëåíè àñîö³àö³¿ º àâòîðàìè áàãàòüîõ
íàóêîâèõ ïðàöü ç ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõî-
òåðàï³¿ — ìîíîãðàô³é, íàâ÷àëüíèõ òà
ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, íàóêîâèõ ñòàòåé.
Êîæíèé òðåò³é ÷ëåí àñîö³àö³¿ ìàº íàóêî-
âó ñòóï³íü ³ç ïñèõîëîã³¿. Êè¿âñüê³ ïñèõî-
äðàìàòèñòè áðàëè àêòèâíó ó÷àñòü ó
ì³æíàðîäíèõ êîíãðåñàõ ç ïñèõîäðàìè,
ùî ïðîõîäèëè â Êðàêîâ³ (1997 ð.) ³ Áóäà-
ïåøò³ (1999 ð.).

Ç äîïîâ³ääþ “Ñåêö³ÿ ïñèõîäðàìè
ÓÑÏ: Äîñâ³ä ï”ÿòèð³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³”
âèñòóïèëà ãîëîâà ñåêö³¿ ïñèõîäðàìè
Óêðà¿íñüêî¿ Ñï³ëêè ïñèõîòåðàïåâò³â

Î.Ï. Ïîïåëþê (Ëüâ³â). Âîíà, çîêðåìà,
ðîçïîâ³ëà ïðî ö³êàâèé äîñâ³ä “Òðóñêà-
âåöüêî¿ øêîëè ïñèõîòåðàï³¿”, ùî ³ñíóº ç
1994 ðîêó, ³ âæå âèïóñòèëà ïåðøó ãðóïó
ôàõ³âö³â (ñåðåä íèõ ³ ïñèõîäðàìàòèñò³â),
ï³äãîòîâëåíèõ â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðò³â
ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Ïñèõîòåðàï³¿. Ç
2000 ðîêó Øêîëà ðîçïî÷àëà íàâ÷àííÿ ç
íîâèìè ãðóïàìè ñïåö³àë³ñò³â. Àâòîð çóïè-
íèëàñÿ íà ïðîáëåìàõ â³ò÷èçíÿíèõ ñòàí-
äàðò³â ï³äãîòîâêè ïñèõîòåðàïåâò³â, ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ ïàðàäîêñàëü-
íà ñèòóàö³ÿ, ùî äèïëîìè òà ñåðòèô³êàòè,
âèçíàí³ â ªâðîï³, íå âèçíàþòüñÿ â Óêðà¿í³.

“Âåñü ñâ³ò — òåàòð: Ïñèõîäðàìà ³
XX ñòîë³òòÿ” — òàê íàçèâàëàñÿ äîïî-
â³äü â³öå-ïðåçèäåíòà “Àñîö³àö³¿ ïñèõî-
äðàìè”, äîêòîðàíòà ²íñòèòóòó ñîö³àëüíî¿
òà ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè
Ï.Ï. Ãîðíîñòàÿ (Êè¿â). Â³í ðîçïîâ³â
ïðî òå, ÿê âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòîê ïñèõî-
äðàìè ó ñâ³ò³ ïîâ’ÿçàí³ ç ³ñòîð³ºþ ëþäñò-
âà â XX ñòîë³òò³, ÿê³ íàóêîâ³ ³ ñîö³àëüíî-
êóëüòóðí³ ïåðåäóìîâè (çîêðåìà, ðåâî-
ëþö³éí³ çì³íè â òåàòðàëüíîìó ìèñòåöòâ³)
ñïðèÿëè ïîÿâ³ öüîãî íàäçâè÷àéíî ö³êàâî-
ãî ³ ñêëàäíîãî âèäó ïñèõîòåðàï³¿, ùî ñòàâ
ñèíòåçîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³ ìèñ-
òåöòâà ðåæèñóðè. Ïñèõîäðàìà, íà äóìêó
àâòîðà, í³êîëè íå çàëèøàëàñÿ ó ôîðìàò³
ò³ëüêè ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ìåòîäó, ïðå-
òåíäóþ÷è íà ñòàòóñ ìåòîäîëîã³¿, ô³ëî-
ñîô³¿, ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíà. Òåî-
ð³ÿ ðîëåé ß.Ë. Ìîðåíî º âç³ðöåì ïîºä-
íàííÿ íàóêîâî¿ ãëèáèíè ³ ïðàêòè÷íî¿
ñïðÿìîâàíîñò³. Óñï³õ ïñèõîäðàìè áëèñ-
êó÷å ³ëþñòðóºòüñÿ ¿¿ çðîñòàþ÷îþ ïîïó-
ëÿðí³ñòþ â ñâ³ò³, âîíà çàâîéîâóº âñå á³ëü-
øå ñèìïàò³é ñåðåä ëþäåé ð³çíèõ êðà¿í.

Ç äîïîâ³ääþ “Ïñèõîäðàìà â êîí-
òåêñò³ ì³ô³â òà ìåòàôîð ñó÷àñíîñò³”
âèñòóïèëà ïîñò³éíèé ïðåäñòàâíèê “Àñî-
ö³àö³¿ ïñèõîäðàìè” â PIFE, äîêòîðàíòêà

Íàóêîâå æèòòÿ
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Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà ².À. Ãðàáñüêà (Êè¿â).
Âîíà ïî÷àëà ñâ³é âèñòóï ç îáãîâîðåííÿ
ïèòàííÿ ïðî ïðè÷èíè ïîïóëÿðíîñò³
ìåòîäó ïñèõîäðàìè, éîãî â³äïîâ³äí³ñòü
ñó÷àñí³é ñîö³îêóëüòóðí³é ñèòóàö³¿.
Ïîð³âíþþ÷è öåé íàïðÿìîê ç ³íøèìè
øêîëàìè, àâòîð àíàë³çóâàëà ì³ôîëîã³þ,
íà ÿê³é áàçóþòüñÿ òåîð³¿ ð³çíèõ íàï-
ðÿìê³â ïñèõîòåðàï³¿. Ó âèñòóï³ ïðîçâó-
÷àëà äóìêà ïðî òå, ùî íàø ÷àñ â³äïîâ³äàº
êàðíàâàëüí³é êóëüòóð³ ç ¿¿ çì³íîþ ðîëåé
òà íîðì ïîâåä³íêè, íåîáõ³äí³ñòþ â ñîö³-
àëüíèõ ³ííîâàö³ÿõ. Òîìó ñàìå ïñèõî-
äðàìà äàº çìîãó ëþäèí³ ÿêíàéêðàùå
àäàïòóâàòèñÿ äî ðåàë³é, ùî øâèäêî
çì³íþþòüñÿ, ³ â³ä÷óòè ñâ³é êðåàòèâíèé
ïîòåíö³àë ó ñó÷àñíîìó ñêëàäíîìó ñâ³ò³.

Äîïîâ³äü äîöåíòà êàôåäðè ô³ëîñîô³¿
òà ïîë³òîëîã³¿ Â.Î. ªõàëî (Ïåðåÿñëàâ-
Õìåëüíèöüêèé) “Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
ïñèõîäðàìàòè÷íîãî òà ñîö³îäðàìà-
òè÷íîãî ìåòîä³â” ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó
îñîáëèâîñòåé ìåòîäó ñîö³îäðàìè, ÿêèé
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ñó÷àñíèõ äîñë³äæåí-
íÿõ ³ç ñîö³îëîã³¿, ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿,
ïñèõ³àòð³¿ òà ïñèõîòåðàï³¿. Ñïåöèô³êà
ñîö³îäðàìè ïîëÿãàº â ã³ïîòåç³ ïðî ìîæëè-
â³ñòü çàñòîñóâàííÿ òåàòðàëüíî¿ àíàëîã³¿
(÷è ìåòàôîð) äëÿ äîñë³äæåííÿ ðåàëüíî¿
ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà. Îñîáëèâà óâàãà çâåð-
òàºòüñÿ íà ìèñòåöòâî óïðàâë³ííÿ âðàæåí-
íÿìè, àíàë³çóºòüñÿ íàñê³ëüêè ñîö³àëüí³
ðîë³ ³íäèâ³äóóì³â â³äïîâ³äàþòü ö³ííîñ-
òÿì, íîðìàì ³ ïðàâèëàì ïîâåä³íêè, ïðèé-
íÿòèì ó ò³é ÷è ³íø³é ôîðì³ ñóñï³ëüñòâà.

Äèðåêòîð Óêðà¿íñüêî-í³ìåöüêîãî Öåí-
òðó Ïîçèòèâíî¿ ïñèõîòåðàï³¿, ÷ëåí Íàö³î-
íàëüíî¿ àòåñòàö³éíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÓÑÏ çà
íàïðÿìêîì “Ïîçèòèâíà ïñèõîòåðàï³ÿ”
Â.². Êàðèêàø (×åðêàñè) âèñòóïèâ ç äî-
ïîâ³ääþ “Âèêîðèñòàííÿ ïñèõîäðàìà-
òè÷íèõ òåõí³ê ó êîíòåêñò³ ïîçèòèâíî¿
ïñèõîòåðàï³¿ Í. Ïåçåøê³àíà”. Â³í
ðîçïîâ³â ïðî ö³êàâèé äîñâ³ä ðîáîòè Öåíò-
ðó ó ñôåð³ ïðîïàãàíäè òà ðîçâèòêó ïîçè-
òèâíî¿ ïñèõîòåðàï³¿, ïðî ó÷àñòü ó ì³æíà-
ðîäíèõ ïðîãðàìàõ òà íàóêîâèõ ôîðóìàõ,
ï³äãîòîâêó ñïåö³àë³ñò³â òîùî. Àâòîð â³ä-
çíà÷èâ, ùî öåé ìåòîä ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿
ïðàêòèêè çàðàç àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ,
âáèðàþ÷è ç ³íøèõ òå÷³é êîðèñí³ íàä-
áàííÿ. Ïñèõîäðàìà áëèçüêà ïîçèòèâí³é
ïñèõîòåðàï³¿ íå ëèøå çàïîçè÷åííÿì

îêðåìèõ òåõí³ê, à é ³ãðîâèì, ìåòàôî-
ðè÷íèì ï³äõîäîì äî æèòòÿ.

Ç äîïîâ³ääþ “Îñîáëèâîñò³ ïñèõî-
äðàìàòè÷íî¿ ðîáîòè ç ïîãðàíè÷íèìè
êë³ºíòàìè” âèñòóïèëà ñòàðøèé íàó-
êîâèé ñï³âðîá³òíèê ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿
³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà Ò.Ï. Þð÷åíêî (Êè¿â).
Âîíà êîíñòàòóâàëà ïîòðåáó  ìîæëèâîñò³
âêëþ÷åííÿ â ãåòåðîãåííó ïñèõîäðàìà-
òè÷íó ãðóïó ó÷àñíèê³â ç ïîãðàíè÷íîþ
îñîáèñò³ñíîþ îðãàí³çàö³ºþ, òîáòî òèõ
³íäèâ³ä³â, êîòð³ ìàþòü ðîçìèòó îñîáèñ-
ò³ñíó ³äåíòè÷í³ñòü, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â
íàÿâíîñò³ ñóïåðå÷ëèâèõ ðèñ õàðàêòåðó,
ïåðåæèâàíí³ âíóòð³øíüî¿ ïóñòîòè, ïåðå-
âàæàíí³ ðîçùåïëåííÿ íàä âèò³ñíåííÿì,
ÿê çâè÷íîãî ñïîñîáó ß-ïîâîäæåííÿ ç
àìá³âàëåíòíîñòÿìè. Àíàë³çóþ÷è îñîáëè-
âîñò³ ðîáîòè ç òàêèìè êë³ºíòàìè, àâòîð
âêàçàëà íà ïîñèëåííÿ ó íèõ â³äðåàãó-
âàííÿ àôåêò³â çàì³ñòü ¿õ óñâ³äîìëåííÿ ³
âåðáàë³çàö³¿, íà ïåðåâàæíî íàðöèñè÷íå,
³äåàë³çóþ÷å ³ çíåö³íþþ÷å ïåðåíåñåííÿ,
ÿêå ï³äñèëþº ãðóïîâó äèíàì³êó é óñêëàä-
íþº çàâäàííÿ âåäó÷èõ ïñèõîäðàìè.

Ç äîïîâ³ääþ “Îñîáëèâîñò³ îðãàí³-
çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ ïñèõîäðàìàòè÷íèõ
çàíÿòü ó ïðèâàòíîìó ÂÍÇ” âèñòóïèëà
âèêëàäà÷ Åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³íñòèòóòó
ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè Ñ.Ñ. Ôðîëîâà-Áåç-
êîðîâàéíà (Òåðíîï³ëü). Âîíà ðîçïîâ³ëà
ïðî äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ïñèõîäðàìè ó
ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõî-
ëîã³â, çîêðåìà, çóïèíèëàñÿ íà òîìó, ÿê
ïîáóäîâàí³ íàâ÷àëüí³ çàíÿòòÿ, ÿê³ ïåðå-
âàãè òà íåäîë³êè ìàº òàêèé ñïîñ³á îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Çàâ³äóâà÷ ïñèõîëîã³÷íîþ ñëóæáîþ
×åðí³ã³âñüêîãî Öåíòðó ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé-³íâàë³ä³â Â.². Ìîçãîâèé
(×åðí³ã³â) ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ “Ïñèõîäðàìà
â Óêðà¿í³ — ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó”
â³äì³òèâ, ùî ïåðñïåêòèâà ðîçâèòêó
ïñèõîäðàìè ÿê åôåêòèâíîãî ìåòîäó ìîæ-
ëèâà, ÿêùî ïñèõîäðàìàòè÷íà ïðàêòèêà
íàâ÷àííÿ ñïåö³àë³ñò³â ³ ñàì ìåòîä áåçïî-
ñåðåäíüî ïðèéäå äî “ñâîãî” òåðàïåâòà ³
“ñâîãî” êë³ºíòà â êîæíîìó ðåã³îí³ Óêðà-
¿íè. Áàãàòî ïèòàíü — â³ä òîãî ñê³ëüêè
ïëàòèòè çà íàâ÷àííÿ ïñèõîäðàì³ ³ ÿê³
êâàë³ô³êàö³éí³ âèìîãè ïîâèíí³ áóòè
ïîñòàâëåí³ ïåðåä ñïåö³àë³ñòîì ³ç ïñèõî-
äðàìè, ùîá â³í áóâ äîïóùåíèé äî ñàìî-
ñò³éíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ïðàêòèêè, îðãàí³-

Ï. Ãîðíîñòàé
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çàö³¿ êàçó¿ñòè÷íèõ ñåì³íàð³â çà îêðåìîþ
ïðîáëåìàòèêîþ — âèìàãàþòü øèðîêîãî
³ â³äêðèòîãî îáãîâîðåííÿ óñ³õ ôàõ³âö³â,
êîòð³ ïðàêòèêóþòü ó ïñèõîäðàìàòè÷íîìó
ïðîôåñ³éíîìó êîíòåêñò³.

Âàæëèâèì íàïðÿìêîì ðîáîòè êîí-
ôåðåíö³¿, ÿêîìó ïðèñâÿ÷åíî íàéá³ëüøèé
â³äñîòîê ÷àñó, ñòàëè òâîð÷³ ìàéñòåðí³,
äå ïñèõîäðàìàòèñòè ìîãëè ïîä³ëèòèñÿ
ñâî¿ì äîñâ³äîì ïðîâåäåííÿ ïñèõîäðàìà-
òè÷íèõ òðåí³íã³â. Íàäçâè÷àéíó ö³êàâ³ñòü
âèêëèêàëà ïðåçåíòàö³ÿ óãîðñüêèõ ìàé-
ñòð³â Ø. Îíîä³ òà Õ.Ê. Øàðêàä³, ÿê³
ïðîäåìîíñòðóâàëè ðîáîòó ç “âíóòð³ø-
íüîþ äèòèíîþ”. Áóëè ïðåäñòàâëåí³
òàêîæ òàê³ òâîð÷³ ìàéñòåðí³ “Àñîö³àö³¿
ïñèõîäðàìè”: “×îëîâ³÷³ òà æ³íî÷³ ðîë³”
(Ë. Ëèòâèíåíêî, Í. Êîâàëü); “Æèòòº-
â³ ðîë³ ëþäèíè” (Ï. Ãîðíîñòàé); “Êðå-
àòèâíà ïñèõîäðàìà” (². Ãðàáñüêà, À. ²âà-
ê³íà); “Ëþáîâ — öå ò³ëüêè ïî÷óòòÿ?”
(Â. Äåì÷åíêî, Í. Ñëàâ’ÿíîâà); “Ðîáîòà
ç ìåòîþ” (Â. Áîíäàð, ². Æóðàâëüîâà);
“Ì³é æèòòºâèé øëÿõ” (Ò. Çàéöåâñüêà);
“ß ³ ìî¿ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ç ëþäüìè”
(Ë. Ï³ääóáíà, Î. Êîâàëüîâà).

Ïðèºìíîþ íåñïîä³âàíêîþ äëÿ ó÷àñ-
íèê³â ñòàëà ïðåçåíòàö³ÿ “Àñîö³àö³¿ ïñèõî-
äðàìè”, ÿêà áóëà îðãàí³çîâàíà ó âèãëÿä³
òåàòðàë³çîâàíîãî ä³éñòâà, êîòðå ó ìåòàôî-
ðè÷í³é, à ïî÷àñòè ³ â ãðîòåñêíî-ãóìîðèñ-
òè÷í³é, ôîðìàõ ðîçïîâ³äàëî ïðî âèíèê-
íåííÿ ³ ðîçâèòîê ïñèõîäðàìè òà ³ñòîð³þ
Êè¿âñüêî¿ ïñèõîäðàìàòè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿.
Áóëà ïðåçåíòîâàíà òàêîæ ùîéíî ñòâîðåíà
Internet-ñòîð³íêà Àñîö³àö³¿ (www.
paichodrama.kiev.ua), äå ìîæíà
ïîçíàéîìèòèñÿ ç íîâèíàìè Àñîö³àö³¿, ¿¿
÷ëåíàìè, ìåòîäîì ïñèõîäðàìè òîùî.

Çàâåðøóâàâ ïðîãðàìó êîíôåðåíö³¿
êðóãëèé ñò³ë “Ïðîáëåìè òà ïåðñïåêòèâè
ðîçâèòêó ïñèõîäðàìè â Óêðà¿í³”, íà
ÿêîìó âèñòóïèëè íå ëèøå îðãàí³çàòîðè,
à é ôàõ³âö³, ÿê³ ïðàöþþòü ó ð³çíèõ
óñòàíîâàõ òà îðãàí³çàö³ÿõ — ïñèõîëîãè,
ïñèõîòåðàïåâòè, ïðåäñòàâíèêè á³çíåñó,
ðåêëàìè, çàïðîøåí³ æóðíàë³ñòè. Ðîçãëÿ-
äàëîñÿ áàãàòî íàãàëüíèõ ïðîáëåì ðîçâèò-
êó òà ïðîïàãàíäè öüîãî ö³êàâîãî ³ åôåê-
òèâíîãî ìåòîäó ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿ â
Óêðà¿í³, ïåðåäîâñ³ì çàâäàííÿ ïîøóêó
êë³ºíò³â òà ðîáîòè ç íèìè, íàáîðó ïñèõî-
äðàìàòè÷íèõ ãðóï, ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè.
×èìàëî óâàãè çîñåðåäæóâàëîñÿ íà ïèòàí-

íÿõ ðåêëàìíî¿ ïîïóëÿðèçàö³¿ ïñèõî-
äðàìè, îñê³ëüêè íåçíàéîìèé äëÿ á³ëü-
øîñò³ ëþäåé ìåòîä (îñîáëèâî íà ïåðè-
ôåð³¿) âèìàãàº ïåðø çà âñå ðîç’ÿñíåííÿ
éîãî ñïåöèô³êè, íå ìîæå îáìåæóâàòèñÿ
ïðîñòèì ³íôîðìóâàííÿì.

Âàæëèâîþ òåìîþ â îáãîâîðåíí³ ñòàëà
ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â, îñê³ëüêè
â³ä éîãî ïðîôåñ³éíîñò³, äîñâ³äó ³ ìàéñòåð-
íîñò³ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü óñï³õ
ðîçâèòêó ïñèõîäðàìè â íàø³é êðà¿í³,
ïîïóëÿðí³ñòü íàâ÷àëüíèõ òðåí³íã³â.
Ïðàêòè÷íî âñ³ ç³éøëèñÿ íà äóìö³, ùî öÿ
ï³äãîòîâêà ìàº çä³éñíþâàòèñÿ çã³äíî ³ç
ì³æíàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè, ùî âèìàãàº
ðîçâ’ÿçàííÿ ö³ëî¿ íèçêè ìåòîäè÷íèõ òà
îðãàí³çàö³éíèõ çàâäàíü.

Ó÷àñíèêè äèñêóñ³¿ çóïèíèëèñÿ òàêîæ
íà ïðîáëåì³ ñïðèÿííÿ ñòâîðåííþ çàêîíî-
äàâ÷î¿ áàçè ðîçâèòêó ïñèõîòåðàï³¿ â
Óêðà¿í³, îñê³ëüêè ¿¿ â³äñóòí³ñòü ó
êðàùîìó âèïàäêó ñòàâèòü ïðîôåñ³éíèõ ³
äîñâ³ä÷åíèõ ïñèõîëîã³â ³ ïñèõîòåðàïåâò³â
â îäèí ðÿä ç ð³çíèìè ïñåâäî åêñòðàñåí-
ñàìè ÷è âîðîæêàìè, à â ã³ðøîìó —
ðîáèòü ¿õíþ ä³ÿëüí³ñòü, ì’ÿêî êàæó÷è,
íåçàêîííîþ. Çàêîíîäàâ÷å âðåãóëþâàííÿ
ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ (çîêðåìà,  ïñèõî-
äðàìàòè÷íî¿) ä³ÿëüíîñò³ íåîáõ³äíå íå
ëèøå äëÿ çàõèñòó ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â,
êîòð³ ñïðîìîæí³ íà âèñîêîìó ð³âí³ íàäà-
âàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó ëþäèí³, à é
äëÿ çàõèñòó êë³ºíò³â â³ä íåäîáðîÿê³ñíèõ
ïîñëóã, ÿê³ ìîæóòü çàøêîäèòè ¿õíüîìó
ïñèõ³÷íîìó çäîðîâ’þ.

Çàãàëîì êîíôåðåíö³ÿ ùå ðàç ï³ä-
òâåðäèëà, ùî ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè îñîáèñòîñò³ (ïñèõîäðàìà – öå
îäèí ç íàéåôåêòèâí³øèõ ¿¿ âèä³â) º
äîñèòü àêòóàëüíîþ äëÿ íàøî¿ êðà¿íè, à
¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ – âàæëèâà ïåðåäóìîâà íà
øëÿõó ñòâîðåííÿ ïîâíî äåìîêðàòè÷íîãî
ñóñï³ëüñòâà. Öåé íàóêîâèé ôîðóì âèê-
ëèêàâ íåàáèÿêèé ³íòåðåñ ó çàñîá³â ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿. Â³äðàçó ï³ñëÿ êîíôåðåíö³¿
ç’ÿâëÿþòüñÿ ñþæåòè ïðî ïñèõîäðàìó íà
òåëåáà÷åíí³ (êàíàëè ÒÐÊ “Êè¿â” òà “1+1”)
³ íà ñòîð³íêàõ ãàçåò: “Ñåãîäíÿ” (2001 ð. –
¹20), “Âå÷åðíèå Âåñòè” (2001 ð. – ¹20),
“Çåðêàëî íåäåëè” (2001 ð. – ¹8). Õî-
÷åòüñÿ ñïîä³âàòèñÿ, ùî ïñèõîäðàìàòè÷íèé
ðóõ â Óêðà¿í³ áóäå ìàòè óñï³õ, ³ çãîäîì
ñòàíå ïîì³òíîþ ñêëàäîâîþ ðîçâèòêó â³ò÷èç-
íÿíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.


