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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè â çàãàëüíîìó âèã-
ëÿä³ òà ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íèìè çíàííÿìè. Äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ãîòîâíîñò³, ïî÷èíàþ÷è ç 70-õ ðîê³â ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ, ïðèâåðòàþòü óâàãó ÷èìàëî¿ ê³ëüêîñò³
íàóêîâö³â. Ï³ä äèñêóñ³þ ïîòðàïëÿþòü íå ëèøå
ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ çì³ñòó ïñèõîëîã³÷íî¿ ãî-
òîâíîñò³ â ö³ëîìó òà äî êîíêðåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³
çîêðåìà, ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â, ìåõàí³ç-
ì³â, ñåíçèòèâíèõ ïåð³îä³â ôîðìóâàííÿ, à é
îá´ðóíòóâàííÿ êðèòåð³¿â îö³íþâàííÿ öüîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî ÿâèùà. Ìåæ³ íàøî¿ íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîçâ³äêè êîíêðåòèçóþòüñÿ äîâêîëà
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ â³éñüêîâî-
ñëóæáîâö³â ïåðøîãî ðîêó ñëóæáè ó Çáðîéíèõ
Ñèëàõ Óêðà¿íè äî âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â
÷àòîâîãî. Òîìó ó ñòàòò³ àêöåíò áóäå çðîáëåíî
íà êðèòåð³ÿõ îö³íþâàííÿ ñôîðìîâàíîñò³
çàçíà÷åíîãî ÿâèùà, çîêðåìà, íà âåðáàëüíî-
ìîâëåííºâ³é ä³ÿëüíîñò³, îñê³ëüêè ñàìå âîíà
ï³ä ÷àñ áåçïîñåðåäíüîãî âèêîíàííÿ áîéîâîãî
çàâäàííÿ âî¿íîì íà ïîñòó ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
íàñê³ëüêè ä³ºâîþ º éîãî ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâ-
í³ñòü åôåêòèâíî â÷èíÿòè çà ñòðåñîâèõ óìîâ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é,
ó ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿
ïðîáëåìè, âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå
÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðè-
ñâÿ÷óºòüñÿ ñòàòòÿ. Ñò³éê³ñòü òà âèðîáëåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³, íà äóìêó Ì.². Äÿ-
÷åíêà, Ë.À. Êàíäèáîâè÷à, çàëåæèòü â³ä òèïó
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ¿¿ ñèëè àáî ñëàáêîñò³, òîìó
ùî âëàñíå íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ëþ-
äèíè – ñèëà, ðóõëèâ³ñòü, âð³âíîâàæåí³ñòü
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â – äàþòü çìîãó çðîçóì³òè,
ÿêèìè ìàþòü áóòè óìîâè åôåêòèâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, îñìèñëèòè ¿¿ òèïîâ³ é ³íäèâ³äóàëüí³
â³äì³ííîñò³. Ñàìå ö³ îñîáëèâîñò³ íàáóâàþòü
òèì á³ëüøîãî çíà÷åííÿ, ÷èì ñêëàäí³ø³ çàâ-
äàííÿ òà îáñòàâèíè ïðîôåñ³éíîãî ä³ÿííÿ [1,
ñ. 29]. Ïðàâîì³ðí³ñòü òàêî¿ äóìêè ï³äòâåðäèâ

³ Â.Ä. Íåáèë³öèí [2]. Â³í ïèñàâ, ùî âèò-
ðèìêà â ñèòóàö³¿ åêñòðåíîãî íàïðóæåííÿ òà
ïåðåíàïðóæåííÿ, ðåàêö³ÿ íà íåïåðåäáà÷óâàí³
ïîäðàçíèêè, ñò³éê³ñòü äî ä³é ôàêòîð³â çîâí³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà (òåìïåðàòóðà, øóìè òîùî)
âèçíà÷àþòüñÿ ïðàöåçäàòí³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè ñòîñîâíî ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ, òîáòî ¿¿
ñèëîþ ùîäî ïðîöåñó ãàëüìóâàííÿ, à â³äòàê
áàëàíñîì íåðâîâèõ ïðîöåñ³â, ¿õ ñïðîìîæ-
í³ñòþ äî ïð³îðèòåòíîãî ðîçâèòêó çáóäæåííÿ
àáî ãàëüìóâàííÿ, ðóõëèâ³ñòþ, ÷àñîâîþ õà-
ðàêòåðèñòèêîþ, âëàñòèâîñòÿìè ï³äêîðêîâèõ
ìîçêîâèõ ñòðóêòóð ñòîñîâíî ïåðåá³ãó ïñè-
õ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Î.Ì. Ñòîëÿðåíêî [3] ³íäèêàòîðîì ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî âèêîíàííÿ áîéîâîãî
çàâäàííÿ ó ìèðíèé ÷àñ íàçèâàº ïñèõîëîã³÷íó
ñò³éê³ñòü òà ïñèõîëîã³÷íèé äîñâ³ä â³éñüêîâî-
ñëóæáîâöÿ. Ï³ä ñò³éê³ñòþ â³í ðîçóì³º ³íäè-
â³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ïñèõ³êè âî¿íà, à ñàìå
íàÿâí³ñòü åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñò³éêîñò³ (çäàò-
í³ñòü âèòðèìóâàòè áåç ïåðåøêîä âåëèê³ ðî-
çóìîâ³, åìîö³éí³ òà ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ,
íå áóòè ñõèëüíèì äî ï³äâèùåíî¿ çáóäëèâîñò³,
çàãîñòðåíèõ ïåðåæèâàíü, óì³òè êîíòðîëþ-
âàòè âëàñí³ âíóòð³øí³ ðåàêö³¿ òà êåðóâàòè
íèìè), òàêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ, ÿê ÷óòëè-
â³ñòü çîðó òà ñëóõó, ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, óâàãà,
ïàì’ÿòü, óÿâà, ìèñëåííÿ, à òàêîæ øâèäê³ñòü
ðåàêö³é íà ðàïòîâ³ ïîä³¿, çäàòí³ñòü äî øâèä-
êîãî ïåðåõîäó â³ä î÷³êóâàííÿ äî ä³é ãðàíè÷-
íîãî íàâàíòàæåííÿ, çàâàäîñò³éê³ñòü, ñïðîìîæ-
í³ñòü íå ðîçãóáëþâàòèñÿ çà ëîêàëüíèõ íåâäà÷,
óì³ííÿ âèòðèìóâàòè òðèâàë³, ðîçóìîâ³ òà
åìîö³éí³ íàâàíòàæåííÿ. Ïñèõîëîã³÷íèé äîñ-
â³ä ôîðìóºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ îêðåñëåíî¿ ñò³é-
êîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
áîéîâîãî çàâäàííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâöåì,
êîòðèé ä³º óïåâíåíî, íå äîïóñêàº ïîìèëîê.

².Â. Ïëàòîíîâ [4], Ì.². Òîì÷óê [5] ïðîïî-
íóþòü îö³íþâàòè ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
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íîñò³ çà ñóá’ºêòèâíèìè òà îá’ºêòèâíèìè ïî-
êàçíèêàìè. Ï³ä ïåðøèìè äîñë³äíèêè ðîçó-
ì³þòü ñàìîîö³íêó ëþäåé âëàñíèõ ïñèõ³÷íèõ
ñòàí³â, ïðîöåñ³â, ðèñ, âëàñòèâîñòåé, êîòð³
ïîâ’ÿçàí³ ³ç ôîðìóâàííÿì ¿õíüî¿ ãîòîâíîñò³
äî ä³ÿëüíîñò³ ó ñèòóàö³ÿõ íàâ÷àííÿ òà âè-
õîâàííÿ. Äî äðóãèõ âîíè â³äíîñÿòü ðåçóëüòàòè
îö³íêè â³äïîâ³äíèõ ä³ÿíü åêñïåðòàìè – êî-
ìàíäèðàìè, âèêëàäà÷àìè, îô³öåðàìè òà ³í. Òîä³
ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ö³º¿ ãîòîâíîñò³ âèçíà÷à-
ºòüñÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî
àíàë³çó ì³æ ñóá’ºêòèâíèìè òà îá’ºêòèâíèìè
ïîêàçíèêàìè ³ ïîð³âíÿííÿ äàíèõ îïèòóâàííÿ.

Â.Á. Îñèïîâ, Ì.Ï. Âåðíîäóáîâ [6] äî
êðèòåð³¿â îö³íþâàííÿ çàçíà÷åíî¿ ãîòîâíîñò³
â³äíîñÿòü òàê³ ³íäèâ³äóàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè
âî¿íà: â³äñóòí³ñòü îçíàê íåðâîâî-ïñèõ³÷íî¿
íåñò³éêîñò³, õîðîø³ íàâ÷åí³ñòü òà îñâ³÷åí³ñòü,
íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äàëüíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³,
ð³øó÷îñò³, õîëîäíîêðîâíîñò³, çàãàðòîâàíîñò³.

Ð.À. Êàëåíè÷åíêî ââàæàº, ùî äëÿ óñï³ø-
íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ òèïîâîãî áîéîâîãî çàâäàííÿ
âàðòîâî¿ ñëóæáè ó â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ ïî-
âèíí³ áóòè äîñòàòíüî âèðàæåí³ ôóíêö³îíàëüí³
ðèñè ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ (âèñîêèé
ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òà ìîòèâà-
ö³¿, íåðâîâî-ïñèõ³÷íà ñò³éê³ñòü, çäàòí³ñòü øâèä-
êî îð³ºíòóâàòèñÿ â îáñòàâèíàõ òà îáèðàòè ïðà-
âèëüíå ð³øåííÿ, âì³ííÿ ïëàíóâàòè âëàñí³ ä³¿,
ñàìîñò³éí³ñòü, âèñîêà åìîö³éíî-âîëüîâà ñò³é-
ê³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ð³øó÷³ñòü, ñì³ëèâ³ñòü,
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, äèñöèïë³íîâàí³ñòü, äîáðå
ðîçâèíóòà êîðîòêîòðèâàëà ³ äîâãîòðèâàëà
ïàì’ÿòü) òà ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíî¿ (øâèäê³ñòü
ïåðåêëþ÷åííÿ, ñò³éê³ñòü óâàãè, ðåàêö³ÿ íà ðóõ
îá’ºêòà, îð³ºíòàö³ÿ ó ïðîñòîð³, ïðàêòè÷íèé òèï
ìèñëåä³ÿííÿ, çäàòí³ñòü ëîã³÷íî ìèñëèòè,
ñïðîìîæí³ñòü äî øâèäêèõ ðóõîâèõ ðåàêö³é,
øâèäêîãî âèðîáëåííÿ é ïåðåáóäîâè ñåíñîðíî-
ìîòîðíèõ ³ ðîçóìîâèõ íàâè÷îê) ñôåð îñî-
áèñòîñò³, à òàêîæ ñôîðìîâàíà ïñèõîëîã³÷íà
ï³äãîòîâëåí³ñòü, êîòðà âèçíà÷àº ïîòåíö³éíó
ìîæëèâ³ñòü ôàõ³âöÿ äî çäîëàííÿ òðóäíîù³â é
óñï³øíîãî âèêîíàííÿ çàâäàííÿ [7, ñ. 54–55].

Ã.Ñ. Ãðèáåíþê êðèòåð³ÿìè îö³íþâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ â³éñüêîâèê³â âèç-
íàº ðîçâèíåí³ñòü ¿õí³õ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ,
íàÿâí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ñò³éêîñò³ ³ ãîòîâíîñò³
äî âèêîíàííÿ áîéîâîãî çàâäàííÿ, ñôîðìî-
âàí³ñòü îñîáëèâèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é òà
âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, êîòð³ çàáåçïå-
÷óþòü ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â [8].

Ì.É. Âàð³é [9; 10] äî ãðóïè êðèòåð³¿â
ñôîðìîâàíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â â³äíîñèòü íàÿâí³ñòü â

îñîáèñòîñò³ òàêèõ ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ðèñ, ÿê â³ääàí³ñòü ñâîºìó íàðîäîâ³, ëþáîâ
äî Áàòüê³âùèíè, ãîòîâí³ñòü â³äñòîþâàòè ö³í-
íîñò³ ñâîãî íàðîäó, íåçâàæàþ÷è íà ñâîº
æèòòÿ, â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà éîãî ìèíóëå ³
ìàéáóòíº, âîëÿ äî ïåðåìîãè, íåíàâèñòü äî
âîðîãà òà ³í. Àâòîð ââàæàº, ùî ñàìå ö³ ðèñè
çàáåçïå÷óþòü çäàòí³ñòü ïåðåíîñèòè íàäì³ðí³
ïñèõîëîã³÷í³, ô³çè÷í³ ³ ô³ç³îëîã³÷í³ íàâàíòà-
æåííÿ, æåðòâóâàòè ñâî¿ì æèòòÿì ó ïðîöåñ³
çáðîéíîãî ïðîòèñòîÿííÿ.

À.Ì. Áîëüøàêîâà [11] ïðîïîíóº îö³íþâàòè
ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü çà íàÿâí³ñòþ òàêèõ
ïîêàçíèê³â, ÿê íàëàøòîâàí³ñòü, ìîòèâàö³ÿ òà
íàñòàíîâëåííÿ íà âèêîíàííÿ ä³ÿëüíîñò³,
âïåâíåí³ñòü ÷è íåâïåâíåí³ñòü ó âëàñí³é ï³äãî-
òîâëåíîñò³, ì³ðà âîëüîâîãî êîíòðîëþ íàä
âëàñíèìè äóìêàìè, ïî÷óòòÿìè, ä³ÿìè. Ïðî
ñòóï³íü òàêî¿ ãîòîâíîñò³, çàçíà÷àº äîñë³ä-
íèöÿ, áóäóòü ñâ³ä÷èòè íàñòóïí³ îñîáëèâîñò³
ïîâåä³íêè ïîæåæíèê³â: áåçïîìèëêîâ³ñòü ä³é
àáî æ íàÿâí³ñòü ïîìèëîê, ùî ò³ºþ ÷è ³íøîþ
ì³ðîþ âïëèâàòèìóòü íà áåçïåêó òà óñï³ø-
í³ñòü ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿ (íà-
ïðèêëàä, ïåâí³ â³äõèëåííÿ â êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â
â³ä íîðìè, ðîçãóáëåí³ñòü, ñóºòí³ñòü, çàéâà
îáìåæåí³ñòü), òîíàëüí³ñòü ãîëîñó òà çì³ñò
ìîâëåííÿ, ñïåöèô³êà âåãåòàòèâíèõ ðåàêö³é.

Îòæå, îö³íþâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³
îñîáèñòîñò³ íåñòè áîéîâó âàõòó çä³éñíþºòüñÿ
çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè: à) íåéðîô³ç³îëîã³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, á) íåð-
âîâî-ïñèõ³÷íà ñò³éê³ñòü, â) ³íäèâ³äóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³, ã) çíàííÿ, âì³ííÿ,
íàâè÷êè, ùî ïîòð³áí³ ó ïåâíîìó âèä³ ä³ÿëü-
íîñò³, ä) îñîáëèâîñò³ âåðáàëüíî-ìîâëåííºâî¿
ä³ÿëüíîñò³ ï³ä ÷àñ ¿¿ âèêîíàííÿ.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³. Ìåòîþ
äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ òà àíàë³ç âåðáàëüíî-
ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷àòîâîãî Çáðîéíèõ
Ñèë Óêðà¿íè ÿê êðèòåð³þ îö³íþâàííÿ ñôîðìî-
âàíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî íåñåííÿ
âàðòîâî¿ ñëóæáè. Âîäíîðàç çàóâàæèìî, ùî
íåðâîâî-ïñèõ³÷í³é ñò³éêîñò³, íåéðîô³ç³îëî-
ã³÷íèì îñîáëèâîñòÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ñòàòåâîðîëüîâ³é ³äåíòè÷íîñò³ ïðèñâÿ÷åíî
÷èìàëî íàóêîâèõ ðîá³ò. Ïðîòå ó öüîìó êîí-
òåêñò³ âåðáàëüíî-ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü â³é-
ñüêîâîñëóæáîâö³â çàëèøàëàñÿ ïîçà óâàãîþ.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò. Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ
âåðáàëüíî-ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü ÿê îäèí ³ç
êðèòåð³¿â îö³íþâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â äî âèêîíàííÿ
îáîâ’ÿçê³â ÷àòîâîãî ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ Óêðà-
¿íè. Ïðîàíàë³çîâàíî åìï³ðè÷í³ ðåçóëüòàòè

². Ãîðáà÷-Êóäðÿ
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äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà òà çàïðîïîíîâàíî
íàïðÿìêè ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ðîáîòè ç â³é-
ñüêîâîñëóæáîâöÿìè ïåðøîãî ðîêó ñëóæáè,
ÿê³ âèêîíóþòü îáîâ’ÿçêè ÷àòîâîãî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âåðáàëüíî-ìîâëåííºâà
ä³ÿëüí³ñòü,ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü äî íå-
ñåííÿ âàðòîâî¿ ñëóæáè ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ
Óêðà¿íè, ìèòòºâèé îïèñ êîìóí³êàòîðà.

ÎÑÍÎÂÍÀ ×ÀÑÒÈÍÀ

Âåðáàëüíî-ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü – öå
çàâæäè ïîä³ÿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ó ÿê³é
þíàê, äîëó÷èâøèñü äî â³éñüêîâî¿ ñëóæáè,
ðîáèòü ñïðîáè çðîçóì³òè ñåíñ íîâîãî ïðåä-
ìåòíîãî ñâ³òó, â³äïîâ³äàþ÷è, ùî äëÿ íüîãî º
âàðòà òà ÿêà ðîëü ÷àòîâîãî. Öÿ ä³ÿëüí³ñòü
ñóïðîâîäæóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî-÷óòòºâèì òà
êîìóí³êàòèâíèì ï³çíàííÿì. ßê çàçíà÷àº
Î.Ì. Ëåîíòüºâ [12], ï³çíàííÿ, ðåçóëüòàòè
ÿêîãî óçàãàëüíþþòüñÿ òà çì³öíþþòüñÿ çà
ïîñåðåäí³ñòþ ìîâè, ïðèíöèïîâî â³äì³íí³ â³ä
ðåçóëüòàò³â áåçïîñåðåäíüî-÷óòòºâîãî â³äîáðà-
æåííÿ, êîòðå ãåíåðàë³çóºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ
÷óòòºâèõ óòâîðåííÿõ. Ïåðø³ â³äì³íí³ â³ä
îñòàíí³õ íå ëèøå òîìó, ùî îõîïëþþòü âëàñ-
òèâîñò³, çâ’ÿçêè òà â³äíîñèíè, ÿê³ íåìîæëèâî
îö³íèòè ó áåçïîñåðåäíüî ÷óòòºâîìó ïëàí³, à
é òîìó, ùî, áóäó÷è ïåðåäàí³ ó ïðîöåñ³ ñï³ë-
êóâàííÿ ³íøèì ëþäÿì, âîíè óòâîðþþòü ñèñ-
òåìó çíàíü, ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ çì³ñò ñâ³äîìîñò³
– îñîáè, êîëåêòèâó, ñóñï³ëüñòâà. Ó òîé ÷àñ,
ÿê ìîâëåííÿ º ïîòåíö³éíèì êîìïîíåíòîì
áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ (íàïðèêëàä, êîãí³òèâ-
íî¿, ìíåì³÷íî¿), òî âåðáàëüíî-ìîâëåííºâå
ä³ÿííÿ ÷àòîâîãî äîö³ëüíî ïîâ’ÿçóâàòè ³ç ñï³ë-
êóâàííÿì, ÿêîìó ïðèòàìàíí³ ñïåöèô³êà òà
àäåêâàòíèé ìîòèâ [13, ñ. 56]. Ìîòèâ òà
ñïåöèô³êà ðîçãîðòàííÿ âåðáàëüíî-ìîâëåííº-
âèõ ä³é ï³äïîðÿäêîâàí³ êîíòåêñòóàëüíîìó
ïëàíó ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à óòâîðåí³ âíàñ-
ë³äîê öèõ ä³é êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè º íå
ëèøå âèÿâîì òåîðåòè÷íèõ çíàíü ñóá’ºêòà,
ïðàêòè÷íîãî âîëîä³ííÿ ìîâîþ, à é ñòàíîâ-
ëÿòü îêðåìèé àñïåêò ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà,
çì³ñò éîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó.

Âèíèêíåííÿ âåðáàëüíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó êîëåêòèâí³é âçàºìîä³¿ ÷ëåí³â âàðòè
â³äáóâàºòüñÿ çà äâîìà íàïðÿìàìè: 1) øèðî-
êîãî âèêîðèñòàííÿ ìîâëåííÿ ó íåêîìóí³êà-
òèâíèõ ôóíêö³ÿõ, 2) âæèâàííÿ íåâëàñíå êî-
ìóí³êàòèâíèõ ôóíêö³é, òîáòî ï³äïîðÿäêóâàííÿ
ìîâëåííÿ íå ëèøå âíóòð³øí³é îðãàí³çàö³¿
ä³ÿëüíîñò³ âàðòè, à é äëÿ ³íøèõ ö³ëåé, ùî
ñóïðîâîäæóþòü ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè

÷àòîâîãî òà êåð³âíîãî ñêëàäó âàðòè. Â³äïî-
â³äíî äî çàãàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé ðîçãîðòàííÿ âåðáàëüíî-ìîâëåí-
íºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâåöü íà
ïîñòó óîñîáëþº “îêðåìó ä³ÿëüí³ñòü”, àáî,
ïðèíàéìí³, ¿¿ ôîðìóâàííÿ, îñê³ëüêè éîãî
ïîâåä³íêà ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ çàãàëüí³é ìåò³
âàðòè òà ìàº ñàìîñò³éíó ìîòèâàö³þ, êîòðà
íå îòîòîæíþºòüñÿ ç íåìîâëåííºâîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ, ÿêó çàáåçïå÷óº ìîâëåííºâèé ïîòåíö³àë
÷àòîâîãî íà ïîñòó. Ôàêòîðàìè, ÿê³ âïëèâàþòü
íà ¿¿ îñîáëèâîñò³ º â³ê, ñïåöèô³êà ñåðåäî-
âèùà, êîíöåïòóàëüíà çð³ë³ñòü îñîáèñòîñò³,
ñï³ââ³äíåñåííÿ ïàðòíåð³â ó ñï³ëêóâàíí³.

Ôóíêö³îíóâàííÿ ÷àòîâîãî íà ïîñòó, ÿê ³
çâè÷àéíà æèòòºä³ÿëüí³ñòü, â óñ³õ ñâî¿õ ôàçàõ
çâåðíåíà äî ³íøî¿ ëþäèíè (íåçàëåæíî â³ä
òîãî, ÷è òî ïðàâîïîðóøíèê, ÷è ðîçâ³äíèé,
÷è íà÷àëüíèê âàðòè). ²íàêøå êàæó÷è, êîæ-
íèé ìîìåíò áåçïîñåðåäíüîãî âèêîíàííÿ
â³éñüêîâîñëóæáîâöåì áîéîâîãî çàâäàííÿ íà
ïîñòó õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíèì êîìóí³êàòèâ-
íèì ñòàíîì, éîãî çâåðíåííÿì äî ³íøîãî. Çà
âèçíà÷åííÿì Ë.ß. Ãîçìàíà òà Þ.Å. Àëüîøè-
íî¿, êîìóí³êàòèâíèé ñòàí – öå, ç îäíîãî áîêó,
óçàãàëüíåíèé ñòàí ãîòîâíîñò³ äî ïðèéíÿòòÿ
âïëèâ³â â³ä ³íøèõ ëþäåé, ÿêå ïåðåäáà÷àº
â³äïîâ³äíó ãëîáàëüíó ïåðåáóäîâó îñîáèñòîñò³
òà ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà; îòîæ öå ö³ë³ñíà ðåöåï-
òèâíà íàñòàíîâà ñóá’ºêòà, çì³ñòîì ÿêî¿ º ïî-
ïåðåäæåííÿ (î÷³êóâàííÿ) ñïðÿìîâàíèõ íà
íüîãî ä³é òà îö³íîê, à ç ³íøîãî – ãîòîâí³ñòü
äî êîìóí³êàòèâíîãî âïëèâó, òîáòî ñõèëüí³ñòü
äî ä³é òà îö³íîê ³íøèõ ëþäåé, ùî âèçíà-
÷àºòüñÿ ðåöåïòèâíîþ íàñòàíîâîþ ñóá’ºêòà òà,
ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àº ¿¿ [14, ñ. 34]. Çàãàëîì
êîìóí³êàòèâíèé ñòàí â àñïåêò³ âàðòîâî¿
ñëóæáè õàðàêòåðèçóº ÷àòîâîãî ó ñòàí³ ñï³ëêó-
âàííÿ ç êîíêðåòíîþ ³íøîþ îñîáîþ ÷è ïåâíîþ
ãðóïîþ ³íäèâ³ä³â. Ïðîòèñòàâëÿþ÷è ñåáå ³í-
øîìó, þíàê óñâ³äîìëþº ñåáå ÿê ÷àòîâèé. Íà
äóìêó ².Ä. Áåõà, “íàéñïðèÿòëèâ³ø³ óìîâè
äëÿ âèíèêíåííÿ “ß” ñòâîðþþòüñÿ íå ïðîñòî
ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, à
çàâäÿêè äîëó÷åííþ ñóá’ºêòà äî ñï³ëüíî¿ ïðåä-
ìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñòâîðþþ÷è ñóì³ñíî ðå÷³
òà ïðåäìåòè, ùî íå äàþòüñÿ ïðèðîäîþ ó ãîòî-
âîìó âèãëÿä³, ëþäè îá’ºêòèâóþòü ñåáå (ÿê
ïñèõ³÷íó ñòðóêòóðó) ó ñòâîðåíèõ íèìè ïðî-
äóêòàõ, ³ òèì ñàìèì â³äð³çíÿþòü ñåáå ÿê ä³ÿ÷³â
â³ä ðåçóëüòàò³â âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³” [15, ñ. 24].

Âèñëîâëþâàííÿ ÿê îäèíèöÿ âåðáàëüíî-
ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàº ö³ë³ñíèé çì³ñò,
òîáòî ïîòðåáóº îö³ííîãî ðîçóì³ííÿ. Âëàñíå
òàê õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³ æèâå ñëîâî ïåâíîãî
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ñóá’ºêòà, îñê³ëüêè ñåíñ º çãîðíóòîþ ôîðìîþ
âèñëîâëþâàííÿ. Çà äèíàì³÷íîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ ïîòåíö³éíî îçíà÷åíå (ó ñâ³äîìîñò³)
ñëîâî óòðèìóº íåîäíàêîâèé, ïðèõîâàíèé
çì³ñò. ²íàêøå êàæó÷è, êîíêðåòíå çíà÷åííÿ
ñëîâà ðåàë³çóºòüñÿ ó âåðáàëüíî-ìîâëåííº-
âîìó ä³ÿíí³ ³ âèçíà÷àºòüñÿ êîíòåêñòîì. Îñü
÷îìó âàæëèâèì º âèîêðåìëåííÿ íå ñò³ëüêè
ê³ëüêîñò³ çíà÷åíü ñëîâà, ñê³ëüêè êîíòåêñò³â
éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. Âîäíîðàç çíà÷åííÿ
áàãàòîçíà÷íèõ ñë³â íå º íàñë³äêîì ³ñíóâàííÿ
êîíòåêñòíèõ âàð³àíò³â, âîíî çóìîâëåíî
ñèñòåìîþ ìîâè, äå äëÿ êîæíîãî çíàêà ³ñíóº
ïàë³òðà ìîâíèõ çíà÷åíü. Ðîëü êîíòåêñòó
âèÿâëÿºòüñÿ íå â òîìó, ùî â³í âèäîçì³íþº
ðîçïëèâ÷àñòå âèõ³äíå çíà÷åííÿ, à â òîìó,
ùî ðåàë³çóº ð³çí³ çíà÷åííÿ, êîòð³ âò³ëåí³ ó
ñëîâ³ ÿê åëåìåíò³ ìîâíî¿ ñèñòåìè.

Äëÿ ðîçóì³ííÿ ³íôîðìàö³éíîãî ïîâ³äîì-
ëåííÿ ðåöèï³ºíò ìàº âîëîä³òè ïåâíèì íàáî-
ðîì â³äîìîñòåé ò³º¿ ñôåðè ä³éñíîñò³, äî ÿêî¿
íàëåæèòü ñòîðîííº ïîâ³äîìëåííÿ. Öåé íàá³ð
â³äîìîñòåé óòâîðþº áàçîâó ñòðóêòóðó ³ç
çì³ñòîâèìè çâ’ÿçêàìè ì³æ çàô³êñîâàíèìè
çíà÷åííÿìè. Ó âåðáàëüíî-ìîâëåííºâ³é ä³-
ÿëüíîñò³ öå âèÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî ïàì’ÿòü
íîñ³ÿ ìîâè ô³êñóº íå äèñêðåòíó ìíîæèíí³ñòü
çíà÷åíü ñëîâà, à ñåìàíòè÷íó ñèñòåìó ìîâè,
ùî º ñï³ëüíîþ äëÿ âèçíà÷åíîãî ìîâëåííº-
âîãî êîëåêòèâó òà äîçâîëÿº îïåðóâàòè ñëîâà-
ìè ç³ çì³ñòîâîþ òî÷í³ñòþ, äîñòàòíüîþ äëÿ
ïîðîçóì³ííÿ. Ñëîâî ÿê åëåìåíò ö³º¿ ñèñòåìè
ìàº ïåâíèé ñåìàíòè÷íèé ïîòåíö³àë, ïåðåòâî-
ðåíèé ìåðåæåþ ñèñòåìíîãî (ïîçàñèòóàòèâ-
íîãî) ñåìàíòè÷íîãî ñòàíó íà ñèòóàòèâíèé,
êîëè öåé ïîòåíö³àë ðåàë³çóºòüñÿ ó âèãëÿä³
áàãàòüîõ êîíêðåòíèõ êîíòåêñòóàëüíèõ çíà-
÷åíü. Îñê³ëüêè êîæåí ìîâíèé åëåìåíò ñòðóê-
òóðè â³ä³ãðàº ñóòî ñàìîñò³éíå çíà÷åííÿ, òî éîãî
çì³ñò ñïðè÷èíþºòüñÿ ñèñòåìîþ ö³ëî¿ ïîáóäîâè
òà ñïåöèô³êîþ êîíòåêñòó ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿.

Îòæå, âåðáàëüíî-ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü
÷àòîâîãî îõîïëþº íå ëèøå çîâí³øí³, à é
â³äîáðàæàº ïðîöåñè âíóòð³øíüîãî ñï³ëêó-
âàííÿ [16]. Âîíà âèçíà÷àº ð³âåíü îñâîºííÿ
³íäèâ³äîì â³äïîâ³äíî¿ ðîë³ (÷è â³äáóëàñÿ
ñòàòåâîðîëüîâà ³äåíòè÷í³ñòü ÿê áàçàëüíèé
êîìïîíåíò ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî âàð-
òîâî¿ ñëóæáè), à â³äòàê º é êðèòåð³ºì îö³-
íþâàííÿ éîãî ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî
íåñåííÿ âàðòîâî¿ ñëóæáè ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ
Óêðà¿íè. Âïëèâ äîñë³äæóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà
çì³ñò òà çíà÷åííÿ âàðòîâî¿ ñëóæáè çä³éñíþ-
ºòüñÿ íå áåçïîñåðåäíüî, à ÷åðåç âíóòð³øí³
óìîâè ä³ÿëüíîñò³ [12], ÷åðåç ïðîì³æíó, îïî-
ñåðåäêîâàíó ëàíêó, ÿêîþ º îñîáèñò³ñòü [17].

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Ñïåöèô³êà âåðáàëüíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ÷àòîâîãî íà ïîñòó â åìï³ðè÷íîìó ïëàí³
ç’ÿñîâóâàòèìåòüñÿ ç ïîçèö³é íåéðîë³íãâ³ñ-
òè÷íîãî ïðîãðàìóâàííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä äàº
çìîãó ñòðóêòóðîâàíî ðîçãëÿíóòè êîìóí³êà-
òèâíó ïîâåä³íêó, ÿêà âèêëèêàº çì³íè ó ñâ³äî-
ìîñò³ ÷àòîâîãî, ïðîñòåæèòè çà çáàãà÷åííÿì
éîãî ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó òà âèÿâèòè ïðè-
ðîäó âèäîçì³íåíèõ ñòàí³â ñâ³äîìîñò³.

Ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ ïñèõîëîã³÷íîãî åêñ-
ïåðèìåíòó âçÿëî 39 îñ³á, ÿê³ âõîäèëè äî
ñêëàäó âàðò (äîñë³äæóâàí³ º îäíîë³òêè,
êîòðèì íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó
âèïîâíèëîñü 18 ðîê³â). Äëÿ êîæíîãî ³ç â³-
ä³áðàíèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ñòâîðþâàâñÿ
ìèòòºâèé îïèñ êîìóí³êàòîðà, ùî ÿâëÿº ñîáîþ
òàêå óÿâëåííÿ ïðî îáñòåæóâàíîãî êîìóí³êà-
òîðà, ÿêå îõîïëþº ì³í³ìàëüíèé îáñÿã ³íôîð-
ìàö³¿, ïîòð³áíèé äîñë³äíèêîâ³ äëÿ â³äáîðó òà
çä³éñíåííÿ åôåêòèâíî¿ òåõí³êè çì³í [18, ñ.
431–432]. Äëÿ îïèñó âåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿
îáñòåæóâàíèõ íàìè âèêîðèñòàíà òàê çâàíà
“ø³ñòêà” (six-turple), ðîçðîáëåíà Ð. Áåíä-
ëåðîì òà Ä. Ãð³íäåðîì [18, ñ. 432], ùî
óòâîðþº âåêòîð ³ç ø³ñòüìà ïîçèö³ÿìè äëÿ
³íôîðìàö³¿. Êîæíà ç öèõ øåñòè ïîçèö³é, àáî
çì³ííèõ, ìàº ð³çíîìàí³òí³ ìîæëèâ³ çíà-
÷åííÿ, ùî âõîäÿòü ó ìåæ³ çì³í ïî÷åðãîâî.
Ïîâíèé âåêòîð º ìèòòºâèì îïèñîì êîìóí³-
êàòîðà òà îõîïëþº ³íôîðìàö³þ, äîñòàòíþ äëÿ
â³äáîðó é çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè çì³í.

I, R, J, S, F, M, äå:
I – çì³ííà, ùî îõîïëþº âõ³äíèé êàíàë,

ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ êîìóí³êàòîðîì äëÿ
ö³º¿ ñèòóàö³¿;

R – çì³ííà, ùî îõîïëþº ïðîâ³äíó ðåïðå-
çåíòàòèâíó ñèñòåìó êîìóí³êàòîðà äëÿ ö³º¿
ñèòóàö³¿;

J – çì³ííà, ùî îõîïëþº âèõ³äíèé êàíàë, ÿêèé
êîìóí³êàòîð âèêîðèñòîâóº äëÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿;

S – çì³ííà, ùî îõîïëþº “Ñåéòåð”-êàòå-
ãîð³þ êîìóí³êàòîðà, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ çà óìîâ
ñòðåñó ó âèïàäêó âèíèêíåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿;

F – çì³ííà, ùî îõîïëþº òèï ñåìàíòè÷íî¿
íåïðàâèëüíîñò³, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ êîìó-
í³êàòîðîì äëÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿;

M – íàéá³ëüø ÷àñòî óæèâàí³ ïîðóøåííÿ,
ùî ñòîñóþòüñÿ â³äì³ííîñòåé ìåòàìîäåë³ ó âè-
ïàäêó ö³º¿ ñèòóàö³¿.

Ìèòòºâèé îïèñ êîìóí³êàòîðà â íàøîìó
äîñë³äæåíí³ ìàâ òðèâàð³àíòíó ôîðìó. Óìîâè
îòðèìàííÿ âåðáàëüíîãî ìàòåð³àëó ó
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ïåðøîãî ðîêó ñëóæáè

². Ãîðáà÷-Êóäðÿ
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áóëè íàáëèæåíí³ äî ïðèðîäíèõ ³ çàäàâàëèñÿ
ñï³ëüíîþ ïðîáëåìîþ – íåñåííÿ âàðòè. Åêñ-
ïåðèìåíòàëüí³ ñèòóàö³¿ îá’ºäíóâàëèñü I-âåê-
òîðíîþ âåëè÷èíîþ, òîáòî çà âõ³äíèì êàíà-
ëîì, ÷åðåç ÿêèé ïîäàâàëàñü ³íôîðìàö³ÿ.
Çì³ñò âåðáàëüíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷à-
òîâîãî íà ïîñòó ðåàë³çîâóâàâñÿ ó âåêòîðàõ
R, J, S, à çíà÷åííÿ – F òà M. Ïåðøà ãðóïà
ñèòóàö³é ïîäàâàëàñü ó âèãëÿä³ ³íñöåí³çàö³é,
ñòèìóëþþ÷è â îáñòåæóâàíèõ ê³íåñòåòè÷íèé
âõ³äíèé êàíàë. Äðóãó ãðóïó ñèòóàö³é
â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ïåðøîãî ðîêó ñëóæáè
ñïðèéìàëè ÷åðåç â³çóàëüíèé âõ³äíèé êàíàë:
â³äïîâ³äü íà ñèòóàö³þ âîíè ïîäàâàëè ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî ñàìîñò³éíîãî ÷èòàííÿ êàðòîê
áåç îçâó÷åííÿ. Ðåøòà êîíòðîëüíèõ ñèòóàö³é
ïðåçåíòóâàëàñÿ øëÿõîì íà÷èòóâàííÿ âãîëîñ
îñîáîþ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Òàêå ïðåä’ÿâëåííÿ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåð³àëó àêòèâ³çóâàëî
ñëóõîâ³ ðåöåïòîðè îáñòåæóâàíèõ, òîáòî
çàä³þâàëî àóä³àëüíèé âõ³äíèé êàíàë.

Óíèêàþ÷è âòðó÷àííÿ ó ïðîöåñ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè, ñïðÿìîâàíî¿ íà çàáåçïå÷åííÿ
ïîçèòèâíî-ðåçóëüòàòèâíîãî íåñåííÿ â³éñüêî-
âèìè âàðòîâî¿ ñëóæáè â Çáðîéíèõ Ñèëàõ
Óêðà¿íè, íàìè âèçíà÷àëèñÿ ò³ ñëàáê³ ìî-
ìåíòè, ùî óïîâ³ëüíþâàëè ÷è íå ñïðèÿëè
âèíèêíåííþ ó íèõ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³
äî íåñåííÿ âàðòîâî¿ ñëóæáè. Ä³áðàí³ ìåòî-
äèêè, ó ïîºäíàíí³ ç åêñïåðòíîþ îö³íêîþ
îô³öåðñüêèì ñêëàäîì â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè À
3435 ñìò Äåñíà Êîçåëåöüêîãî ðàéîíó ×åð-
í³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ åôåêòèâíîñò³ âèêîíàííÿ
áîéîâîãî çàâäàííÿ ÷àòîâèìè íà ïîñòó â ìèð-
íèé ÷àñ ³ ç ìåòîäîì îá’ºêòèâíîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ, äîçâîëèëè çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè.

Ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà, ñïðÿìîâàíà íà çàáåç-
ïå÷åííÿ ïîçèòèâíî-ðåçóëüòàòèâíîãî íåñåííÿ
âàðòîâî¿ ñëóæáè ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ Óêðà¿íè,
íå ñïðèÿº ãëèáèííîìó ôîðìóâàííþ ó â³éñü-
êîâîñëóæáîâöÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ âè-
êîíóâàòè îáîâ’ÿçêè ÷àòîâîãî. Öå ï³äòâåðäæóº
âåðáàëüíî-ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü îáñòåæó-
âàíèõ, ó ÿê³é âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³
â³äòâîðåííÿ êàðòèíè ñâ³òó â³éñüêîâèê³â ó
ïîâåðõíåâèõ ñòðóêòóðàõ ¿õíüî¿ ñâ³äîìîñò³.

Âèÿâëåí³ ðåçóëüòàòè ïîòðåáóþòü, ùîá ó
äîñÿãíåíí³ ö³ë³ñíîñò³ êàðòèíè ñâ³òó îñî-
áèñòîñò³ ìàëî ì³ñöå ïðîâåäåííÿ ïñèõîêîðåê-
ö³éíî¿ ðîáîòè çà íàñòóïíèìè íàïðÿìàìè:

1) ó âåêòîð³ F:
– ï³äá³ð ïñèõîëîã³÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ çà-

ïîá³ãàëè á âèíèêíåííþ ó ñòðåñîâèõ ñèòó-
àö³ÿõ, ñåìàíòè÷íî íåïðàâèëüíèõ ïîâåðõíåâèõ
ñòðóêòóð çà óìîâ àêòèâ³çàö³¿ ê³íåñòåòè÷íîãî
âõ³äíîãî êàíàëó;

– äîá³ð çàõîä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîô³ëàê-
òèêè âèíèêíåííÿ ñåìàíòè÷íèõ íåïðàâèëü-
íîñòåé çà óìîâ ñòðåñó íà ð³âí³ ê³íåñòåòè÷íî¿
òà àóä³àëüíî¿ âõ³äíèõ ñèñòåì;

– äîá³ð çàõîä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîô³ëàê-
òèêè íà â³çóàëüíîìó òà íà àóä³àëüíîìó ð³â-
íÿõ êîðåêö³¿ ùîäî íàÿâíîñò³, àáî éìîâ³ðíîãî
âèíèêíåííÿ çà ñòðåñîâèõ óìîâ ÷è ä³¿ ñå-
ìàíòè÷íî íåïðàâèëüíèõ ïîâåðõíåâèõ ñòðóêòóð;

2) ó âåêòîð³ Ì:
– ïðîâåäåííÿ çàãàëüíèõ ïñèõîïðîô³ëàê-

òè÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà óñóíåííÿ
îáìåæåíü âèáîðó øëÿõ³â ïîäîëàííÿ ñòðå-
ñîâèõ ñèòóàö³é;

– âïðîâàäæåííÿ ïñèõîêîðåêö³éíèõ çàõîä³â
ç ïðèâîäó âèíèêíåííÿ îáìåæåíü âèáîðó çà
óìîâ íåñåííÿ âàðòîâî¿ ñëóæáè ó Çáðîéíèõ
Ñèëàõ Óêðà¿íè;

– ïñèõîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ íà â³çóàëüíîìó é
àóä³àëüíîìó ð³âíÿõ òà ïðîô³ëàêòèêà íà ê³í-
åñòåòè÷íîìó ð³âí³ îáìåæåíî¿ âèáîðîì ïîâåä³íêè;

– ïðîâåäåííÿ ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íèõ íà
ê³íåñòåòè÷íîìó òà â³çóàëüíîìó ð³âíÿõ ³ ïñèõî-
êîðåêö³éíèõ íà àóä³àëüíîìó ð³âí³ çàõîä³â
ñòîñîâíî âèíèêíåííÿ îáìåæåíü ó ðîçâ’ÿçàíí³
ñèòóàö³é çà óìîâ íåñåííÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâöÿìè âàðòîâî¿ ñëóæáè ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ
Óêðà¿íè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ òåîðåòè÷-
íîãî òà åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåíü, óêàçóþòü
íà ïðàâîì³ðí³ñòü òåçè ïðî âåðáàëüíî-ìîâ-
ëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü ÿê êðèòåð³é îö³íþâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ â³éñüêîâèêà äî íå-
ñåííÿ âàðòîâî¿ ñëóæáè ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ
Óêðà¿íè. Îá´ðóíòóâàííÿ òàêîãî êðèòåð³þ íå
çàïåðå÷óº íàÿâíèõ ó ïñèõîëîã³¿ ïîëîæåíü, à
â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðîâåäåííÿ
íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò.

2. Ðåçóëüòàòèâí³ñòü âèùåíàâåäåíèõ ðå-
êîìåíäàö³é íå ïîâíîþ ì³ðîþ ï³äòâåðäæóâà-
ëàñÿ ïðàêòèêîþ äîäàòêîâîãî ¿õ äîëó÷åííÿ äî
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ñïðÿìîâàíî¿ íà çàáåç-
ïå÷åííÿ ïîçèòèâíî-ðåçóëüòàòèâíîãî íåñåííÿ
â³éñüêîâèêàìè âàðòîâî¿ ñëóæáè â Çáðîéíèõ
Ñèëàõ Óêðà¿íè. Ó çì³ñò³ òà çíà÷åíí³ âåð-
áàëüíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷àòîâèõ íà
ïîñòó ô³êñóâàëèñÿ ïåâí³ çðóøåííÿ äî â³ä-
òâîðåííÿ ïîâíî¿ êàðòèíè ¿õí³õ ïðîôåñ³éíèõ
ä³é. Öüîìó ñïðèÿâ ïðîöåñ ìîäåëþâàííÿ, êîò-
ðèé âíóòð³øíüî îðãàí³çîâóâàâ ïñèõîëîã³÷íó
ãîòîâíîñò³ é ó ïðèê³íöåâ³é ôàç³ äëÿ â³éñü-
êîâîñëóæáîâö³â ïåðøîãî ðîêó íàáóâàâ îçíàê
ä³ºâî¿ óñòàëåíîñò³.
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ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß
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´åíäåðíî¿ ïàðèòåòíîñò³. Îñíîâíèìè êîíöåïòàìè àâòîðñüêîãî
êóðñó, ùî ñòâîðþþòü ïîâíîôîðìàòíó êàðòèíó ð³âíîñò³ ïðàâ,
ìîæëèâîñòåé ³ ôîðì ñàìîðåàë³çàö³¿ ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ æ³íêîþ, º
´åíäåð, ´åíäåðíèé ï³äõ³ä, ´åíäåðíà ð³âí³ñòü, ñ³ì’ÿ ÿê ´åíäåðíà
ñèñòåìà, ́ åíäåðíà ñîö³àë³çàö³ÿ, ́ åíäåðí³ ðîë³, ́ åíäåðí³ ñòåðåî-
òèïè, ìàñêóë³íí³ñòü ³ ôåì³íí³ñòü, ́ åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü. Çàïðîïî-
íîâàí³ ïñèõîñîö³àëüí³ ïðàêòèêóìè äîçâîëÿþòü ´ðóíòîâíî
äîñë³äèòè ́ åíäåðí³ âëàñòèâîñò³ áóäü-ÿêî¿ îñîáèñòîñò³.

Äëÿ ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó, àñï³ðàíò³â ³ ñòó-
äåíò³â.
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