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óñï³õó, äî âèíèêíåííÿ ö³íí³ñíîãî êîíôë³êòó â ñèòóàö³ÿõ âèáîðó ì³æ ³äåàëàìè äîñÿãíåííÿ ³ äîáðîòè, áàéäóæå
ñòàâëÿòüñÿ äî ïðîÿâó ó ñåáå çàëåæíîñò³, äðóæåëþáíîñò³ ³ àëüòðó¿çìó, â³ääàþòü ïåðåâàãó íåçàëåæíèì ôîðìàì
ïîâåä³íêè; âîäíîðàç ñòóäåíòè ³ç ôåì³ííîþ –  âèð³çíÿþòüñÿ ïåðåâàæàííÿì ³äåàë³â äîáðîòè òà óí³âåðñàë³çìó ³
íåïðèéíÿòòÿì âàðòîñòåé äîì³íóâàííÿ ³ âëàäè, áàéäóæå ñòàâëÿòüñÿ äî ñâîãî ñòàòóñó, â ïîâåä³íö³ îð³ºíòóþòüñÿ íà
óíèêíåííÿ íåâäà÷ òà îáèðàþòü çàëåæí³ ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ.;

â) ñó÷àñíèì ñòóäåíòàì íàéá³ëüø ïðèòàìàíí³ íåãàòèâí³ îñîáëèâîñò³ ß-êîíöåïö³¿, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ñóïåðå÷ëèâèõ
óÿâëåííÿõ ïðî ñåáå ÿê òàêèõ, ùî ïðàãíóòü çì³í é îäíî÷àñíî ñòàá³ëüíîñò³; ìð³þòü ïðî âëàñíó íåçàëåæí³ñòü ³ ðàçîì
ç òèì ñõèëüí³ äî ï³äêîðåííÿ; ìàþòü íàì³ð äîìîãòèñÿ óñï³õó é âîäíî÷àñ óíèêàòè áîðîòüáè ïðè öüîìó.

ã) æîðñòêà îð³ºíòàö³ÿ íà ãåíäåðí³ ñòàíäàðòè ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ïðîÿâîì íåãàòèâíèõ îñîáëèâîñòåé ß-êîíöåïö³¿
ó ìàñêóë³ííèõ õëîïö³â, òîä³ ÿê ó ôåì³ííèõ ïåðåâàæàþòü ö³íí³ñí³ êîíôë³êòè, çóìîâëåí³ îäíî÷àñíîþ ïåðåâàãîþ
ö³ííîñòåé äîáðîòè, óí³âåðñàë³çìó ³ äîñÿãíåííÿ, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç çíåâàæëèâèì ñòàâëåííÿì äî ïèòàíü ñàìîëþáñòâà,
ïðàãíåííÿì äî ñîö³àëüíîãî ñõâàëåííÿ, âèçíàííÿì ëþáîâ³ ç áîêó îòî÷óþ÷èõ, ñõèëüí³ñòþ äî êîìïðîì³ñíèõ ð³øåíü;

ä) ó ìàñêóë³ííèõ ä³â÷àò íàÿâí³ çàíèæåíà ñàìîîö³íêà ³ ñóïåðå÷ëèâ³ òåíäåíö³¿ â ìîòèâàö³¿ óíèêíåííÿ íåâäà÷ òà
óõâàëåíí³ áîðîòüáè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîâ³äíèìè ö³ííîñòÿìè ³ â³äíîøåííÿìè, êîòð³ ñóïåðå÷àòü ñóñï³ëüíèì
î÷³êóâàííÿì ÿê ïðåäñòàâíèêàì æ³íî÷î¿ ñòàò³, ùî âèêëèêàº áàæàííÿ ïîçáàâèòèñÿ çàëåæíîñò³ ³ ïðàãíåííÿ
äîì³íóâàòè â êîëåêòèâ³; íàòîì³ñòü ó ôåì³ííèõ ä³â÷àò ñóïåðå÷íîñò³ óñåðåäèí³ ö³íí³ñíî¿ ñôåðè âèÿâëÿþòüñÿ ó
ôîðì³ íåâèçíà÷åíîñò³ ó ìîìåíò óõâàëåííÿ ð³øåíü, òåíäåíö³é îð³ºíòóâàòèñÿ íå íà âëàñíó äóìêó, à íà ãðóïîâ³
ñòàíäàðòè, â áàæàíí³ âèãëÿäàòè ìåíø óïåâíåíîþ, íàïîëåãëèâîþ, íàñòèðíîþ òà àãðåñèâíîþ.

6. Çàãàëîì ãåíäåðí³ ñòàíäàðòè º ñèñòåìîþ ³ñòîðè÷íî ñôîðìîâàíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ òà çàêð³ïëåíèõ êóëüòóðîþ
óÿâëåíü ïðî çì³ñò ³ ñïåöèô³êó âç³ðöÿ “ñïðàâæíüîãî ÷îëîâ³êà” ³ “ñïðàâæíüî¿ æ³íêè”, ùî ìàº ïðèïèñíèé õàðàêòåð
³ ïðèéìàºòüñÿ çà ïåðøîïî÷àòêîâèé äëÿ ç³ñòàâëåííÿ ïðè âèáîð³ ôîðì âëàñíî¿ ïîâåä³íêè ³ ¿¿ òðàíñëÿö³¿ íàñòóïíèêàì.
Ìåòîäîëîã³÷íèì ³íñòðóìåíòîì äîñë³äæåííÿ áóâ ãåíäåðíèé ï³äõ³ä, çã³äíî ç ÿêèì âïëèâ ãåíäåðíèõ ñòàíäàðò³â íà
ôîðìóâàííÿ ß-êîíöåïö³¿ âèêëèêàº ñïðÿìîâàí³ñòü äî ãåíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ þí³, êîòðà, ó âçàºìîä³¿ ³ç ñîö³óìîì,
àêòèâíî ïðèâëàñíþº ãåíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü òà òðàíñôîðìóº ¿¿ ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó.

7. Îá´ðóíòîâàíî ãåíäåðíó òèïîëîã³þ ß-êîíöåïö³¿ îñîáèñòîñò³, çã³äíî ç ÿêîþ ³í³ö³þâàííÿ ïåâíèõ ãåíäåðíèõ
ñòàíäàðò³â çóìîâëþº ¿õ çì³ñò íà ð³âí³ êîãí³òèâíî¿, åìîö³éíî-îö³íêîâî¿ ³ ïîâåä³íêîâî¿ ñêëàäîâèõ íåçàëåæíî â³ä
á³îëîã³÷íî¿ ñòàò³. Öå óìîæëèâèëî âèçíà÷åííÿ ôåì³ííî¿ ß-êîíöåïö³¿ íà îñíîâ³ óÿâëåíü ïðî ñåáå ÿê ïðî ïîê³ðíó,
çàëåæíó, àëüòðó¿ñòñüêó ³ äîáðîçè÷ëèâó îñîáèñò³ñòü, ùî äåëåãóº ö³ííîñò³ óí³âåðñàë³çìó, äîáðîòè, òðàäèö³éíîñò³,
êîíôîðìíîñò³ òà áåçïåêè. Âîäíî÷àñ ìàñêóë³ííà ß-êîíöåïö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ  óÿâëåííÿìè ïðî ñåáå ÿê ïðî
åíåðã³éíó, äîì³íàíòíó, ïðÿìîë³í³éíó îñîáèñò³ñòü, êîòðà äîòðèìóºòüñÿ ö³ííîñò³ óñï³õó, âëàäè, ð³çíîìàí³òíîñò³,
ñàìîïîâàãè. Êîíôë³êòíà – âèÿâëÿºòüñÿ â óÿâëåííÿõ ïðî ñåáå ÿê ïðî îñîáèñò³ñòü, ÿêà âîëîä³º ïðîòèëåæíèìè çà
çì³ñòîì ö³ííîñòÿìè ³ ïðèíöèïàìè ïîâåä³íêè, ñõâàëþº ÿê ôåì³íí³, òàê ³ ìàñêóë³íí³ ðèñè õàðàêòåðó, ñõèëüíà äî
ìîòèâàö³éíèõ òåíäåíö³é äîñÿãíåííÿ òà óíèêíåííÿ óñï³õó.
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“Ïîä³áíî äî òîãî ÿê ìè âèçíà÷àºìî ñâî¿ â÷èíêè,
 òàê ³ íàø³ â÷èíêè âèçíà÷àþòü íàñ”

(Åë³îò Äæîðäæ)

Êàòåãîð³ÿ “â÷èíîê” ùå äî íåäàâíüîãî ÷àñó íå òóðáóâàëà â÷åíèõ-òåîðåòèê³â, êîòð³ ïðîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ ó
ñôåð³ ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè. Â.Ã. Àñººâ âêàçóº, ùî â÷èíîê – öå çàâæäè ä³ÿ, ÿêà îö³íþºòüñÿ â øèðîêîìó
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ñîö³àëüíîìó êîíòåêñò³, ä³ÿ, êîòðà ìàº ïåâíèé ñîö³àëüíèé çì³ñò. À.Â. Ïåòðîâñüêèé çàçíà÷àº: “Â÷èíîê – öå ä³ÿ,
ÿêà îòðèìóº àáî ìàº, àáî ìîæå îòðèìàòè ñåðéîçíó ñóñï³ëüíó îö³íêó; öå ïîíÿòòÿ ââîäèòüñÿ ó ïñèõîëîã³þ äëÿ
ïîçíà÷åííÿ ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ñâ³äîìó ðåàë³çàö³þ ìîðàëüíèõ ³ìïåðàòèâ³â, äîñÿãíåííÿ ³äåàë³â, äîòðèìàííÿ
ñîö³àëüíèõ íîðì, òâîð÷å âò³ëåííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé [1]. Ðåçóëüòàò â÷èíêîâîãî ä³ÿííÿ – öå çàâæäè âíåñîê ó
âëàñíå ðîçóì³ííÿ æèòòÿ, ðåôëåêñ³ÿ, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, íàâ³òü ÿêùî â³í íå âèïðàâäÿâ âëàñíèõ î÷³êóâàíü òà
ïåðåæèâàíü! [5].

Ïñèõîëîã³ÿ â÷èíêó –ïîñòàº ÿê òåîð³ÿ, äëÿ îïðàöþâàííÿ ÿêî¿ áàãàòî çóñèëü äîêëàâ âèäàòíèé ìåòîäîëîã íàøîãî
÷àñó Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü [äèâ. 2; 4]. Â³í âèçíà÷àº: “Â÷èíîê – “æèâèé îñåðåäîê, ÿêèé îõîïëþº óñ³ ñóòòºâ³ àñïåêòè
ïñèõ³÷íîãî ó éîãî âèùèõ çíà÷åííÿõ, òàê ùî ïîçà íèì í³÷îãî íå çàëèøàºòüñÿ”. Öå – íîâà, âëàñíå, êàíîí³÷íà
ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà íàñè÷åíà ô³ëîñîô³ºþ ìèíóëèõ ïîêîë³íü, òà äàº ïîøòîâõ íîâîìó ïñèõîëîã³÷íîìó ìèñëåííþ. Ó
â÷èíêîâîìó ä³ÿíí³ ëþäèíà ìàº ìîæëèâ³ñòü âèðàçèòè ñåáå, ñâîþ íåïîâòîðí³ñòü òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íàòîì³ñòü
ïðèíîñÿ÷è ñâî¿ì ä³ÿííÿì êîðèñòü ñóñï³ëüñòâó. Îòîæ âîíà çä³éñíþº íåïîâòîðíèé âíåñîê ó ðîçâèòêó ñüîãî÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà.  Ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ÿêà çàñëóãîâóº âèçíà÷åííÿ ÿê ó÷èíîê – çàïîðóêà íàóêîâîãî áåçñìåðòÿ, òà íàáóâàº
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ ö³ííîñò³, ÿêùî ïåðåâèùóº ìåæ³ êîíêðåòíîãî ÷àñó. Çä³éñíåííÿ ëþäèíîþ â÷èíêó – öå çàâæäè
ïåðåõ³ä ó íîâèé áóòòºâèé ïðîñò³ð [5].

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ñòðóêòóðó â÷èíêó, çàïðîïîíîâàíó òà îá´ðóíòîâàíó óêðà¿íñüêèì ìèñëèòåëåì, àêàäåì³êîì
Ðîìåíöåì. Ïåðøîþ ñõîäèíêîþ äî éîãî çâåðøåííÿ º  ñèòóàö³éíèé êîìïîíåíò. Êîëè ëþäèíà îïèíÿºòüñÿ â ñèòóàö³¿,
ÿêà çóìîâëåíà ³íäèâ³äóàëüíèìè óìîâàìè, òà äåùî îáìåæóºòüñÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèì íàäáàííÿì,  âîíà çìóøåíà
ïðèéìàòè îá´ðóíòîâàí³ ð³øåííÿ, íà ÿê³ òàêîæ âïëèâàº äîñâ³ä ïðåäìåòíî-ä³éîâîãî îð³ºíòóâàííÿ îñîáèñòîñò³ òà
ñïîíóêàëüíèé âïëèâ ñèòóàö³¿, âåëèêó ðîëü òóò â³ä³ãðàº ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíà ïðèðîäà.  Ö³ ð³øåííÿ òà ïåâí³ ä³¿ îñîáèñòîñò³
º ïîøòîâõîì äëÿ âèáîðó ìîòèâó ¿¿ ä³ÿííÿ, êîëè âîíà îáèðàº ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³. Îáðàííÿ ìîòèâó,
ÿêèé çóìîâëþºòüñÿ ñïîíóêàìè, ïîòÿãàìè òà ³íäèâ³äóàëüíèì äîñâ³äîì ìîðàëüíî¿ òâîð÷îñò³, º äðóãèì êîìïîíåíòîì,
à ñàìå ìîòèâàö³éíèì. Â îáðàíí³ ö³ë³, ÿêà î÷èùåíà â³ä áîðîòüáè ìîòèâ³â, ñóìí³â³â, â îáðàíí³ çàñîá³â ä³ÿííÿ ïîëÿãàº
ñóòü äðóãîãî êîìïîíåíòó, çà ÿêèì ñë³äóº òðåò³é, âëàñíå ä³éîâèé êîìïîíåíò, ÿêèé äàº  ïðîäóêòè òâîð÷î¿ ïðàö³,
ðåàë³çóþòüñÿ ìåòîäè äëÿ äîñÿãíåííÿ î÷³êóâàíîãî ðåçóëüòàòó, ïîòåíö³àë ëþäñüêîãî â ëþäèí³ âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿
ñïðîìîæí³ñòþ äî â÷èíêó, âîíà ìàº ìîæëèâ³ñòü, ÿêó îáðàëà äëÿ ñåáå ñàìà, ñàìîðåàë³çóâàòèñü, ñàìîóñâ³äîìèòèñü, à
ãîëîâíå – ñàìîòâîðèòèñÿ. Â÷èíîê ñòâîðþºòüñÿ âñóïåðå÷ ñòåðåîòèïàì, òðàäèö³ÿì, óìîâàì, çâè÷êàì òà îáñòàâèíàì,
òà íå çàâæäè ìîæå áóòè ïðèéíÿòèì ñóñï³ëüñòâîì, ÿêå âîðîæå ñïðèéìàº òàêå ä³ÿííÿ, âèçíàº çëî÷èííèì, òîìó,
îö³íþþ÷è áóäü-ÿê³ ðåçóëüòàòè, ñë³ä âçÿòè äî óâàãè êîíêðåòíèé ³ñòîðè÷íèé ÷àñ  òà çàïèòè ñóñï³ëüñòâà ÷è ñîö³àëüíî¿
ãðóïè. Âëàñíå óñâ³äîìëåííÿ òà îö³íêà âëàñíèõ î÷³êóâàíü ÷åðåç ôîðìàò çîâí³øí³õ îáñòàâèí ,ëþäèíà îö³íþº çíà÷åííÿ
òà ö³íí³ñòü çä³éñíåííîãî íåþ ³ â ïåðøó ÷åðãó âàãîì³ñòü ÿê òàêó äëÿ ðîçâèòêó âëàñíî¿ ìîðàëüíî¿ òâîð÷îñò³. ×åòâåðòèé
êîìïîíåíò ó ñòðóêòóð³ ä³ÿëüíîñò³ – ï³ñëÿä³éîâèé, ãîëîâíèé çì³ñò ÿêîãî ðåôëåêñ³ÿ; ä³ÿ çàâåðøóºòüñÿ, àëå â÷èíîê
òðèâàº ³ ñòàº îñíîâíèì êðîêîì äî íîâèõ çâåðøåíü. Ïåðåä ëþäèíîþ çàâæäè ñòî¿òü âèá³ð, ³ òîìó âîíà ñàìà âèð³øóº
÷è ä³ÿòè,êåðóþ÷èñü íîðìàìè òà ñòåðåîòèïíèìè áà÷åííÿìè, ÿê³ íàñàäæóþòü ëþäèí³ ïåâíó ìîäåëü ïîâåä³íêè ³ íå
äàþòü çìîãè ðîçâèâàòèñÿ, ÷è êåðóâàòèñÿ ëèøå âëàñíèìè ïðàãíåííÿìè [3]. Íà äóìêó Â.À Ðîìåíöÿ, “ñèòóàö³ÿ
óìåðòâëÿºòüñÿ îáñòàâèíàìè, ÿêùî ëþäèíà ïî÷èíàº êîðèòèñÿ ¿ì, à êîëè ³íäèâ³ä âèñòóïàº ÿê ñóá’ºêò, â³í ïîñèëþº
ì³öü ñâîº¿ ä³¿, îáñòàâèíè ï³äêîðÿþòüñÿ ¿é, à ã³äí³ñòü âîë³ ³íøèì øëÿõîì íå ïðèõîäèòü” [2, ñ. 120]. Â³í çàóâàæóº, ùî
âñ³ ìîðàëüí³ ö³ííîñò³ é çàêîíè âæå â³äêðèòî, ³ ñåíñ áóòòÿ îêðåìî¿ ëþäèíè óñüîãî ëþäñòâà ïîëÿãàº â òîìó, ùîá
óòðèìàòè, à íå âòðàòèòè ¿õ, òîìó ïîòð³áíî íå ïðîñòî ä³ÿòè, à ñàìå â÷èíÿòè [2, ñ. 123]

Êîæíà ëþäèíà, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ ó â÷èíêîâîìó àêò³, ïîâèííà êðèòè÷íî çàìèñëèòèñü íàä âëàñíèì
³íäèâ³äóàëüíèì áóòòÿì, ùî íå çàâæäè ïðèçâîäèòü äî ïîçèòèâíèõ åìîö³é òà çàäîâîëåííÿì ïîòðåáè.
Ñàìîàêòóàë³çîâàíà îñîáèñò³ñòü çàâæäè äîñÿãàº ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, ³ êîæåí ïðîäóêò ¿¿ ìîðàëüíî¿, òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
– öå íèçêà ðåàë³çîâàíèõ ìîòèâ³â, ÿêà º çàâæäè ïðèâîäîì äëÿ ðîçäóìóâàííÿ òà ðåôëåêñ³¿, ³ íå çàâæäè ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò òà âëàñíå çàäîâîëåííÿ ïðèíîñèòü á³ëüøå êîðèñò³ ¿¿ òà ñóñï³ëüñòâó, í³æ  ðîçïà÷ òà ðîç÷àðóâàííÿ, ãîëîâíå
íå çíåâ³ðèòèñü ó âëàñíèõ ìîæëèâîñòÿõ.

Çàâåðøóþ÷è ñòàòòþ, ïîâåðí³ìîñÿ äî åï³ãðàôà.. Ä³éñíî, ñóñï³ëüñòâî çàâæäè îö³íþº áóäü-ÿê³ íàø³ ä³¿, íàø³
â÷èíêè. Ëþäèíà ïîâèííà äîñÿãòè ïîâíîòè ³ñíóâàííÿ,  ìàêñèìóì ðåàë³çîâóþ÷è ñâ³é âíóòð³øí³é ïîòåíö³àë. Äóìêà
³íøèõ ëþäåé íå ïîâèííà áóòè  íàì âåêòîðîì ìàéáóòíüîãî. ßê áè òàì íå áóëî, ùîá çðîçóì³òè âëàñíó ñóòí³ñòü,
äóìêà ³íøîãî ñóá’ºêòà ïîâèííà áóòè ëèøå íåçíà÷íîþ êðàïëåþ â ÷àø³ íàøîãî áóòòÿ. Íå ïîòð³áíî ðîçì³íþâàòè
ñâîº ºäèíå æèòòÿ íà áåçãëóçä³ àêòè, à íàòõíåííî ä³ÿòè, äîñÿãàòè íîâèõ âèñîò, çä³éñíþâàòè â÷èíêè òà òâîðèòè
ñâ³é âëàñíèé ³íäèâ³äóàëüíèé, íåïîâòîðíèé ñâ³ò, àäæå íàø³ â÷èíêè òâîðÿòü íàñ ñàìèõ!
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