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Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ. Ñåðåä íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì, ùî ïîòðåáóþòü íåãàéíîãî âèð³øåííÿ íà
äåðæàâíîìó ð³âí³, ñë³ä âèä³ëèòè çðîñòàííÿ íàðêî- òà àëêîçàëåæíîñò³, ïîøèðåííÿ òþòþíîïàë³ííÿ òà Â²Ë-³íôåêö³¿
ñåðåä ìîëîä³. Ð³çêå ñîö³àëüíå ðîçøàðóâàííÿ ñ³ìåé,íåâð³âíîâàæåí³ñòü ïñèõîåìîö³éíîãî ôîíó âèõîâàííÿ,
ñîö³àë³çàö³ÿ ìîëîä³ â óìîâàõ çíåö³íåííÿ çàãàëüíîëþäñüêèõ çàñàä ìîðàë³ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ñîö³àëüíî¿
àäàïòàö³¿, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çëîâæèâàííÿì ïñèõîàêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè, äî ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ àëêîãîëü,
íàðêîòèêè, òþòþí.Ïîøèðåííÿ òàêèõ íåãàòèâíèõ ÿâèù , ÿê ÑÍ²Ä, íàðêîìàí³ÿ òà àëêîãîë³çì ó âåëèêèõ ìàñøòàáàõ
ïîâ’ÿçàíå  ç íåñòàá³ëüí³ñòþ ïîë³òè÷íî¿ òà åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ç íàÿâí³ñòþ  êðèç òà íåäîñêîíàë³ñòþ åêîíîì³÷íîãî
òà ïîë³òè÷íîãî ìåõàí³çì³â. Â Óêðà¿í³ öÿ ïðîáëåìà º òàêîæ äîñèòü àêòóàëüíîþ,à ðîçïîâñþäæåííÿ ¿¿ ïîâ’ÿçàíå
ùå é ç íèçüêèì ð³âíåì  ñóñï³ëüíî¿ êóëüòóðè. Îêð³ì çíà÷íî¿  øêîäè äëÿ çäîðîâ’ÿ,íàðêîìàí³ÿ ³ àëêîãîë³çì
ïîðîäæóþòü ùå é áåçë³÷ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì, õî÷à âçàºìîçâ’ÿçîê ñòóïåíÿ àëêîãîë³çàö³¿ òà íàðêîòèçàö³¿ ç ÷àñòîòîþ
³ ñêëàäí³ñòþ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì íå çàâæäè º î÷åâèäíèì ³ ïðÿìîë³í³éíèì.

Ä³òè òà ìîëîäü, êîòð³ îïèíèëèñÿ ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ,  âíàñë³äîê ¿õíüî¿ îñîáëèâî¿ âðàçëèâîñò³,
â³äñóòíîñò³ ñïðèÿòëèâîãî ñåðåäîâèùà äëÿ çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá, îáìåæåííÿ ¿õíüî¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿
ìîá³ëüíîñò³, æèòòºâèõ øàíñ³â ïîòðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè, ùî áåçïåðå÷íî àêòóàë³çóº ïèòàííÿ ñîö³àëüíî¿
³íòåãðàö³¿ òà àäàïòàö³¿ òàêèõ ä³òåé ³ ìîëîä³, äîòðèìàííÿ ¿õí³õ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ, äîñòóïíîñò³ ðåñóðñ³â
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó.

Àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë òà ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ôàõ³âö³â çàñâ³ä÷èâ, ùî àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè äîñë³äæåííÿ
âèçíà÷àºòüñÿ ïðîòèð³÷÷ÿìè ì³æ çðîñòàííÿì òåìï³â óæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí,âåëèêèì ñïåêòðîì ìîòèâ³â
óæèâàííÿ òþòþíó, àëêîãîëþ, íàðêîòèê³â,ñó÷àñíèìè çàïèòàìè ³ ïðîáëåìàìè ìîëîä³ òà ðåàëüíèì ð³âíåì
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç ìîëîääþ òà ä³òüìè. Òîìó ïîñòàº ïîòðåáà ïîøóêó íîâèõ ôîðì ³ ìåòîä³â ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
ùîäî ïðîô³ëàêòèêè àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ìîëîä³ òà äîïîìîãè òèì,õòî âæå îïèíèâñÿ ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ ó ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³ ùîäî âæèâàííÿ àëêîãîëþ,
íàðêîòèê³â, òþòþíîïàë³ííÿ, çàõâîðþâàííÿ íà ÑÍ²Ä òà âèçíà÷èòè øëÿõè ³  ìîæëèâîñò³ ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè é
ðå³íòåãðàö³¿ ìîëîä³,êîòðà îïèíàëàñü ó âàæêèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ, äî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ïðîáëåìè òþòþíîïàë³ííÿ, àëêîãîë³çìó, íàðêîìàí³¿, ÑÍ²Äó â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³
òà ¿õ ïðîô³ëàêòèêà, à ïðåäìåòîì – ñîö³àëüíà  ï³äòðèìêà òà ðå³íòåãðàö³ÿ ìîëîä³,êîòðà îïèíèëàñü ó ñêëàäíèõ
æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ, äî ñîö³óìó.

Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåíÿ áóëî çðîáëåíî íàñòóïí³ âèñíîâêè.
1. Á³ëüø³ñòü ìîëîä³ ïàëèòü òþòþí, ùî º âêðàé íåáåçïå÷íèì äëÿ çäîðîâ’ÿ. ßêùî ë³êàð³ áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿþòü

ïðîô³ëàêòèö³ â³ðóñíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, òî ïðî ñìåðòåëüíèé ðèçèê ö³º¿ åï³äåì³¿ ìàëî õòî ãîâîðèòü.
Õî÷à â Óêðà¿í³ ïðîäàæ òþòþíîâèõ âèðîá³â îñîáàì, ìîëîäøèì çà 18 ðîê³â, çàáîðîíåíî, çà äàíèìè äîñë³äæåíü,
ìàéæå ï’ÿòà ÷àñòèíà ï³äë³òê³â äàëà ïîçèòèâíó â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ ùîäî ïàë³ííÿ. Ëåâîâà ÷àñòêà òèõ, õòî ïàëèòü,
ïî÷àëà ðîáèòè öå ó â³ö³ äî 20 ðîê³â (äî 13 ðîê³â – 9 %, 14-16 ðîê³â – 44,5 %, 17-19 ðîê³â – 36, 5 %) [1, ñ. 118-124]. Öå
àêòóàë³çóº ïèòàííÿ ïîñèëåííÿ êîíòðîëþ ùîäî äîòðèìàííÿ âèìîã çàêîíîäàâñòâà ñòîñîâíî ïðîäàæó òþòþíîâèõ
âèðîá³â ³ ïîêàðàííÿ âèííèõ ó éîãî ïîðóøåíí³.

2. Àëêîãîë³çì  ñåðåä  ìîëîä³ º ñüîãîäí³ îäí³ºþ ç íàéñåðéîçí³øèõ ïðîáëåì. Ó íàø ÷àñ öå çàõâîðþâàííÿ ç
îêðåìèõ âèïàäê³â ïåðåòâîðèëîñÿ ó ñïðàâæíþ åï³äåì³þ, ÿêà í³âå÷èòü ì³ëüéîíè ëþäåé, ïðèçâîäèòü äî ñìåðò³.
Ïðè÷îìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ íå ò³ëüêè äî ïîäàëüøîãî çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â àëêîãîë³çìó, àëå ³ äî éîãî
çíà÷íîãî “îìîëîäæåííÿ”,óñå á³ëüøå âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ íà àëêîãîë³çì â³äì³÷àºòüñÿ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â.
Àëêîãîëü óæèâàº ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â êîëåäæ³â, òåõí³êóì³â, ÏÒÓ. Àëêîãîëü º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ
êóëüòóðíîãî òà åêîíîì³÷íîãî æèòòÿ óêðà¿íö³â, â³í ïîñ³äàº ìàéæå ãîëîâíå ì³ñöå â óñ³õ åìîö³éíî çíà÷óùèõ äëÿ
ëþäèíè ïîä³ÿõ. Òîìó çàáîðîíí³, îáìåæóâàëüí³ çàõîäè ïðèðå÷åí³ íà êðàõ, ÿêùî âîíè íå ñóïðîâîäæóâàòèìóòüñÿ
óäîñêîíàëåííÿì ïðîô³ëàêòè÷íî¿, ³íôîðìàö³éíî-ðîç’ÿñíþâàëüíî¿ ðîáîòè, ÿêà ìàº  íîñèòè ö³ëüîâèé õàðàêòåð [3; 2].

3. Íàðêîìàí³ÿ ïîñòóïîâî ñòàº ñòèëåì æèòòÿ ï³äë³òê³â òà ìîëîä³, çàâäàº øêîäè áëèçüêèì ³ îòî÷åííþ íàðêîìàíà,
ñóñï³ëüñòâó çàãàëîì. Íà òë³ íàðêîìàí³¿ â³äáóâàºòüñÿ çðîñòàííÿ çëî÷èííîñò³, ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê çàðàæåííÿ íà
ð³çí³ ³íôåêö³éí³ õâîðîáè, ó òîìó ÷èñë³ ÑÍ²Ä. Óæèâàííÿ íàðêîòèê³â ïðàêòè÷íî íåñóì³ñíå ç ÿê³ñíèì íàâ÷àííÿì,
³ç òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ïðèçâîäèòü äî äåôîðìàö³¿ îñîáèñòîñò³, çíèæåííÿ çàãàëüíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî
ïîòåíö³àëó, ïîãëèáëþº äåìîãðàô³÷íó êðèçó ó äåðæàâ³. Â  Óêðà¿í³ â³äñóòíÿ àêòèâíà ïðîòèä³ÿ ïîøèðåííþ âæèâàííÿ
íàðêîòèê³â, ÿê³ ðóéíóþòü ïñèõ³êó ìîëîäèõ ëþäåé, ïðèçâîäÿòü äî ¿õ ñìåðò³. Äî îñíîâíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó
çëîâæèâàííÿ íàðêîòèêàìè íàëåæàòü:¿õ ëåãêà äîñòóïí³ñòü (ïåðåíàñè÷åí³ñòü ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó
íàðêîòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè, çíà÷í³ ìàñøòàáè íåçàêîííî¿ ïðîïîçèö³¿ íàðêîòèê³â òîùî), ñîö³àëüíà
íåâëàøòîâàí³ñòü, çîêðåìà çðîñòàííÿ ð³âíÿ áåçðîá³òòÿ ñåðåä ìîëîä³, ðîçëàäè â ñ³ì’¿, ïñèõîëîã³÷í³, á³îãåíåòè÷í³
ôàêòîðè, ïîøèðåííÿ íàðêîòè÷íî¿ ñóáêóëüòóðè â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³. Íàðàç³ ñóñï³ëüñòâî âèçíàº, ùî
ïîøèðåííÿ íàðêîìàí³¿ ³ àëêîãîë³çìó çàâäàº ñåðéîçíîãî óäàðó ïî çäîðîâ’þ ëþäèíè, ïî ãåíîôîíäó íàö³¿, ï³äðèâàº
åêîíîì³êó, ðóéíóº ñîö³àëüíó ñôåðó òà ãàëüìóº ðåôîðìè,ùî ïðîâîäÿòüñÿ äåðæàâîþ. Ç îãëÿäó íà öå, âèíèêàº
íàãàëüíà ïîòðåáà ïðîâåäåííÿ ñåðéîçíèõ  äîñë³äæåíü ç äàíèõ ïðîáëåì ñåðåä ìîëîä³, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ëàòåíòíîñò³
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íåçàêîííîãî îá³ãó íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â, ïñèõîòðîïíèõ ðå÷îâèí, ïðåêóðñîð³â ³ ñèëüíîä³þ÷èõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
òà âèðîáèòè íà ¿õ îñíîâ³ êîìïëåêñí³ ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷í³ òà ñîö³àëüíî-ïðàâîâ³ çàõîäè [4, ñ. 93-101]

4. Äëÿ çóïèíåííÿ ïîøèðåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ íåîáõ³äíî òåðì³íîâî ïîñèëèòè ³íòåíñèâí³ñòü çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè
òà ð³âåíü îõîïëåííÿ íèìè ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë øëÿõîì ïåðåïëàíóâàííÿ ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿
öèõ çàõîä³â ³ ðîçøèðåííÿ ¿õ çà ðàõóíîê á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ äåðæàâíèõ ñëóæá òà â³äïîâ³äíèõ ï³äðîçä³ë³â  ó íåâåëèêèõ
ì³ñòàõ ³ ì³ñòå÷êàõ, çàáåçïå÷åííÿ ¿õ äîâãîñòðîêîâî¿ ñòàëîñò³. Äëÿ ðîçâèòêó äàíîãî íàïðÿìó ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
ïîòð³áíî íàëàãîäèòè ò³ñíó ì³æñåêòîðàëüíó âçàºìîä³þ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ ì³æ öåíòðàìè äëÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
ä³òåé òà ìîëîä³, íåäåðæàâíèìè îðãàí³çàö³ÿìè, öåíòðàìè ÑÍ²Äó ç ìåòîþ çàëó÷åííÿ êàäðîâèõ ðåñóðñ³â äî ðîáîòè
ó öåíòðàõ äëÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ä³òåé òà ìîëîä³ [2, ñ. 252-257].

5. Ç ìåòîþ íàäàííÿ ìîëîä³ äîïîìîãè ó âèõîä³ ç êðèçîâèõ ñèòóàö³é â Óêðà¿í³ ç 2004 ðîêó ïî÷àòî ñòâîðåííÿ
ìåðåæ³ Öåíòð³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. Ä³ÿëüí³ñòü öåíòð³â çä³éñíþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî Òèïîâîãî
ïîëîæåííÿ ïðî öåíòð ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, çàòâåðäæåíîãî ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè
â³ä 12 òðàâíÿ 2004 ð. ¹ 608. Ïðè öåíòðàõ ä³þòü ö³ëîäîáîâ³ òà äåíí³ ñòàö³îíàðè, çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ
ïîòðåá êë³ºíò³â, ÿê³ äî íèõ çâåðòàþòüñÿ.

6. Ñîö³àëüíà ðå³íòåãðàö³ÿ ñïîæèâà÷³â ïñèõîàòêèâíèõ ðå÷îâèí âõîäèòü äî êîìïåòåíö³¿ ñïåö³àë³ñò³â öåíòð³â
ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ñ³ì’¿, ä³òåé òà ìîëîä³.

Ó 2010 ðîö³ ÷åðåç ïðîáëåìó àëêîãîëüíî¿/íàðêîòè÷íî¿ çàëåæíîñò³ (ñï³âçàëåæíîñò³) ï³ä ñîö³àëüíèì ñóïðîâîäîì
öåíòð³â ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ñ³ì’¿, ä³òåé òà ìîëîä³ ïåðåáóâàëî 258 îñ³á ( 5% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îõîïëåíèõ
ñîö³àëüíèì ñóïðîâîäîì). Çà ³íôîðìàö³ºþ Ì³í³ñòåðñòâà Óêðà¿íè ó ñïðàâàõ ñ³ì’¿ ìîëîä³ òà ñïîðòó, íà ïî÷àòîê
2011 ðîêó â Óêðà¿í³ ä³ÿëî 79 öåíòð³â ðåñîö³àë³çàö³¿  íàðêîçàëåæíî¿ ìîëîä³ (â 2009 ðîö³ – 65), ÿê³ óòâîðåí³
ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè. Çà ðàõóíîê îáëàñíèõ áþäæåò³â óòðèìóâàëîñÿ 3 öåíòðè (â 2009 ðîö³ 4). Ïðîòÿãîì
2010 ðîêó ïîâíèé êóðñ ðåàá³ë³òàö³¿ ç ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì ïðîéøëè 1228 îñ³á. Òàêîæ â Óêðà¿í³ ³ñíóº ïîíàä
200 õðèñòèÿíñüêèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ öåíòð³â ð³çíèõ êîíôåñ³é. Ïðîöåñ ðåàá³ë³òàö³¿ â õðèñòèÿíñüêèõ öåíòðàõ òðèâàº
â³ä äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â äî ðîêó, ïðîãðàìè ñêëàäàþòüñÿ ç äâîõ îñíîâíèõ ÷àñòèí – äóõîâíà ðåàá³ë³òàö³ÿ çà äîïîìîãîþ
â³ðè òà òðóäîòåðàï³ÿ. Ñëóæàòü â òàêèõ öåíòðàõ êîëèøí³ íàðêîçàëåæí³. Çà ÷àñ ¿õ ä³ÿëüíîñò³ (ç 1998 ðîêó) äîïîìîãó
îòðèìàëè ïîíàä 60 òèñÿ÷ ëþäåé [2, ñ. 247-252].

Íà ïîäîëàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè íà ïî÷àòêó 2010 ðîêó ì³æ Óêðà¿íîþ òà ªâðîïåéñüêèì Ñîþçîì ï³äïèñàíî
“Ìåìîðàíäóì ïðî âçàºìîðîçóì³ííÿ” â ãàëóç³ ìîí³òîðèíãó íàðêîòè÷íî¿ ñèòóàö³¿. Ó 2010 ðîö³ Óêðà¿íîþ
ðîçðîáëåíî ïåðøèé Íàö³îíàëüíèé çâ³ò ùîäî íàðêîòè÷íî¿ ñèòóàö³¿ çà ðåçóëüòàòàìè 2010 ðîêó, ïîáóäîâàíèé íà
îñíîâ³ ìåòîäèêè ìîí³òîðèíãó íàðêîòè÷íî¿ ñèòóàö³¿, âïðîâàäæåíî¿ â óñ³õ êðà¿íàõ – ÷ëåíàõ ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó
òà êðà¿íàõ – êàíäèäàòàõ äî âñòóïó â ªâðîïåéñüêèé Ñîþç [4].Çâåðíåííÿ óâàãè íàóêîâö³â ³ ãðîìàäñüêîñò³  äî äàíî¿
òåìè – öå, íàñàìïåðåä , óðîê òåïåð³øíüîìó ïîêîë³ííþ, çàïîâ³ò ìàéáóòíüîìó, íîâå îñìèñëåííÿ ìèíóëîãî, öå
ïîøóê âèõîäó ³ç ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿  çàäëÿ çáåðåæåííÿ äóõîâíîãî òà ô³çè÷íîãî  ãåíîôîíäó íàö³¿.
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ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ íå ëèøå ìàòåð³àëüí³ ÷èííèêè ( ÂÂÏ, áþäæåò êðà¿íè, ñòàë³ñòü íàö³îíàëüíî¿ âàëþòè,
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