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Íåêëàñè÷íà åï³ñòåìà : Ðå÷³ = ïðàöÿ, æèòòÿ, ìîâà, + ÷àñ, ³ñòîð³ÿ = Ìîâà ÿê ñàìîñò³éíà ñèñòåìà.
Ïîñòíåêëàñè÷íà åï³ñòåìà: Ðå÷³ = Ñëîâà – ñïîñîáè ä³éñíîñò³ òà â÷èíåííÿ ÿê ³íñòèòóòè ïåðåòâîðåííÿ,

óäîñêîíàëåííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, çì³íè ðå÷åé ³ çì³íè ñàìî¿ îñîáèñòîñò³.
Îòæå, ðîçãëÿíóâøè ñòàòòþ “Åï³ñòåìîëîã³÷í³ çàñàäè ñó÷àñíî¿ ñîö³îëîã³¿” Þ. ßêîâåíêîì òà À. ßêîâåíêîì, ÿê³

âèñâ³òëèëè ó ñâî¿é ðîáîò³ ïðîáëåìó ñîö³îëîã³â, ïðè âèáîð³ íèìè òåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é, êîíöåïö³é, ¿õ
ðåôëåêñèâíîãî âèçíà÷åííÿ ñâ³òîãëÿäíèõ òà ³äåîëîã³÷íèõ îð³ºíòèð³â, ìåòîäîëîã³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ
åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ ïðåçåíòàö³¿ îá’ºêòà ñîö³îëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ òà ç’ÿñóâàííÿ éîãî ñîö³àëüíî¿ ñóòíîñò³ [4], ìîæíà,
çàñòîñóâàâøè òåðì³í “åï³ñòåìà” Ì. Ôóêî, ñèñòåìàòèçóâàòè óñ³ çíàííÿ, òåîð³¿, ìåòîäè, êîíöåïö³¿, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñîö³îëîã³ºþ òà íàäàòè ëîã³÷íó ïîñë³äîâí³ñòü, âèð³øèâøè íàÿâí³ ñóïåðå÷íîñò³ ñîö³îëîã³â.
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ñüîãîäí³ îñîáëèâî¿ óâàãè äåðæàâè ³ ãðîìàäñüêîñò³ ïîòðåáóþòü ñ³ì’¿, â ÿêèõ ³ñíóº
íàñèëüñòâî íàä ä³òüìè òà  ñèñòåìàòè÷íî ïîðóøóþòüñÿ ¿õ ïðàâà. Ó Êîíâåíö³¿ ïðî ïðàâà äèòèíè çàçíà÷åíî, ùî
äëÿ ¿õ ïîâíîö³ííîãî ³ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó íåîáõ³äíî âèõîâóâàòèñÿ â ñ³ì’¿, â àòìîñôåð³ ùàñòÿ, ëþáîâ³,
ðîçóì³ííÿ, ïîâàãè äî ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³. Ä³òè, ÿê³ ïåðåæèëè áóäü-ÿêèé âèä ñ³ìåéíîãî íàñèëüñòâà, â³ä÷óâàþòü
òðóäíîù³ ó ñîö³àë³çàö³¿, âçàºìèíàõ ç äîðîñëèìè, íå ìàþòü â³äïîâ³äíèõ íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ ç ðîâåñíèêàìè.
Âèð³øåííÿ ñâî¿õ ïðîáëåì ä³òè, æåðòâè íàñèëüñòâà, ÷àñòî çíàõîäÿòü â êðèì³íàëüíîìó ÷è àñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³.
Òîìó çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâíèé íàóêîâèé ïîøóê ³ ðîçðîáêà îêðåìèõ ïèòàíü ùîäî ïîïå-
ðåäæåííÿ ³ ïîäîëàííÿ ñ³ìåéíîãî íàñèëüñòâà (äîñë³äæåííÿ Þ. ßêóáîâà, Í. Ëàâðèíåíêî, Ì. Ìîñêîâêà, Î. Áà-
ëàê³ðºâî¿).  Íàñèëüñòâî â ñ³ì’¿ ðîçãëÿäàþòü ó ñâî¿õ ðîáîòàõ â³ò÷èçíÿí³ é çàðóá³æí³ íàóêîâö³ ð³çíèõ ãàëóçåé:
ïñèõîëîãè (². Áåõ, Î. Çàõàðîâ, Î. Îðëîâ, Î. Êî÷åìèð³âñüêà, Å. Ì³ëëåð, Ë. Áåðêîâèöü, ². Ôóðìàíîâ, Í. Ôóðìàíîâà),
ïåäàãîãè (Ë. Íå÷èïîðåíêî, Í. Îïóõîâà ), ñîö³îëîãè (À. Áåñåä³í, Î. Áîéêî, Â. Çàê³ðîâà, Ò. Øèïóíîâà) òà ³íø³
äîñë³äíèêè. Ðîçðîáêîþ ïðîãðàì ³ òåõíîëîã³é ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó îñ³á, ÿê³ ïåðåæèëè íàñèëüñòâî, â äàíèé
÷àñ çàéìàþòüñÿ â³äîì³ íàóêîâö³: Ì. Àñàíîâà, Ò. Øóëüãà, Í. ßðîñëàâöåâà, Ñ. Äîëåöüêèé, Ë. Áåðêîâåöü, Á. Áàðáàðà,
Äæ. Àëëàí, X. Ðåìøìèäò, Äæ. Ã. Ìåíäåëë, Ë. Äàìîí, Ñ. Êåìïå, Ä. Ô³íêåëüõîð, Ð. Áåäæë³, ². Ê³ííàðä. Íàñèëüñòâî
ðîçãëÿäàºòüñÿ á³ëüø³ñòþ ç íèõ ÿê íàâìèñí³ ô³çè÷í³, ïñèõî-ëîã³÷í³ ³ ñåêñóàëüí³ ä³¿ ç ìåòîþ íàíåñåííÿ øêîäè
äèòèí³ ïðîòè ¿¿ âîë³ [1; 2; 3].

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ñ³ìåéíå íàñèëüñòâî íàä ä³òüìè, à ïðåäìåòîì – îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ùîäî
ñ³ìåéíîãî íàñèëüñòâà íàä ä³òüìè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â íàóêîâîìó îá´ðóíòóâàíí³ òà âèçíà÷åíí³ øëÿõ³â
âäîñêîíàëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ùîäî ñ³ìåéíîãî íàñèëüñòâà íàä ä³òüìè, ðîçðîáö³ òåõíîëîã³¿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
òà òðåí³íãîâî¿ ïðîãðàìè ç ä³òüìè, ùî ïîñòðàæäàëè â³ä ñ³ìåéíîãî íàñèëüñòâà.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ ïîøóêóâàíü çðîáëåíî òàê³ âèñíîâêè:
1. Ñ³ì’ÿ º îñíîâîþ ñóñï³ëüñòâà ³ ïîâèííà ïåðåáóâàòè ï³ä îñîáëèâèì çàõèñòîì äåðæàâè. Íàñèëüñòâî é æîðñòîê³ñòü

ó ñ³ì’¿ íå ëèøå ðóéíóþòü ãàðìîí³þ ³ çëàãîäó â í³é, à é âèñòóïàþòü îäí³ºþ ç ïåðåäóìîâ çëî÷èííîñò³. Ñ³ìåéíå
íàñèëüñòâî íàä äèòèíîþ – öå òðèâàëà îáðàçëèâà ïîâåä³íêà áàòüê³â, ùî ïîëÿãàº ó çàâäàíí³ äèòèí³ ô³çè÷íî¿,
ïñèõîëîã³÷íî¿, åìîö³éíî¿ àáî ñåêñóàëüíî¿ øêîäè, ùî ï³äðèâàº ¿¿ ô³çè÷íå ³ ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ.

2. Íèí³ º äâà ï³äõîäè, ÿê³ ïîÿñíþþòü ïðè÷èíè íàñèëüñòâà é æîðñòîêîñò³ â ñ³ì’¿: ñîö³îëîã³÷íèé ³ ïñèõîëîã³÷íèé.
Ñîö³îëîã³÷íèé ðîçãëÿäàº æîðñòîê³ñòü ó ñ³ì’¿ ÿê ïðèéíÿòó ñîö³îêóëüòóðíó çóìîâëåí³ñòü. Ïðè÷èíàìè ïîñòàþòü
ñòåðåîòèïè ñ³ìåéíèõ âçàºìèí, âèõîâàííÿ ç äèòèíñòâà, íèçüêå ñîö³àëüíå é ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ñ³ì’¿, ïîñò³éí³
ñâàðêè é ïðîáëåìè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ñòðåñ³â, à îñòàíí³ – äî æîðñòîêî¿ ïîâåä³íêè ç ÷ëåíàìè ñ³ì’¿. Ïñèõîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ÷ëåí³â ðîäèíè, õàðàêòåðàìè îñîáèñòîñòåé,
ïîâåä³íêîþ äèòèíè àáî áàòüê³â, íåãàòèâíèì îñîáèñò³ñíèì äîñâ³äîì áàòüê³â, ÿêèé âîíè ïåðåæèëè â äèòèíñòâ³, à
òàêîæ çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì ³ íàðêîòèêàìè.

3. Ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ íàñèëüñòâà ä³òåé ó ñ³ì’¿ º ¿¿ ñîö³îêóëüòóðí³, ñ³ìåéí³, ³íäèâ³äóàëüí³ òà êðèçîâ³
îñîáëèâîñò³. Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ é ïîøèðåííÿ ÿâèùà íàñèëüñòâà ä³òåé ç áîêó âëàñíèõ áàòüê³â º
ì³æïîêîë³ííà àãðåñ³ÿ é íàñèëüñòâî â ñ³ì’¿. Ñåðåä â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â æîðñòîêî¿ ïîâåä³íêè ç ä³òüìè íàìè
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âèîêðåìëåíî: ïîðóøåííÿ ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, ð³çí³ ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ, îñîáèñò³ñí³
òà åìîö³éí³ ïîðóøåííÿ, ñîö³àëüí³ íàñë³äêè.

4. Íàìè ðîçðîáëåíî òåõíîëîã³þ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè, ÿê³ ïîñòðàæäàëè â³ä íàñèëüñòâà â ñ³ì’¿. Ãîëîâíèì
ïðèíöèïîì ¿¿ ïîáóäîâè º: çíàéîìñòâî, ä³àãíîñòèêà, ïîøóê òà âèá³ð ìåòîä³â òà ïðèéîì³â ùîäî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè,
àíàë³ç, îö³íêà òà ñóïðîâ³ä ñ³ì’¿. Òàêîæ íàìè çàïðîïîíîâàíî: 1) òðåí³íã äëÿ áàòüê³â, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìóâàííÿ
íàâè÷îê ïîçèòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ ç äèòèíîþ; 2) òðåí³íã äëÿ ä³òåé, ÿêèé ïåðåäáà÷àº âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ñ³ìåéíèõ
âçàºìèí; çíèæåííÿ ð³âíÿ òðèâîæíîñò³, ïîäîëàííÿ ñòðàõ³â; äîïîìîãó óñâ³äîìèòè ñâî¿ íåãàòèâí³ òà ïîçèòèâí³ åìîö³¿;
ï³äâèùåííÿ ñàìîîö³íêè, âïåâíåíîñò³ ó ñîá³; íàâè÷êè ó÷àñíèê³â ãîâîðèòè ïðî íàñèëüñòâî.

5. Åêñïåðèìåíòàëüíî âèÿâëåíî íàñèëüñòâî â ñ³ì’ÿõ ó÷í³â ÇÎØ ¹11 ì. Òåðíîïîëÿ. Ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî
íàéá³ëüø ïîøèðåíèì º ô³çè÷íå òà ïñèõîëîã³÷íå íàñèëüñòâî, ç îñîáëèâîþ òðèâîãîþ ä³òè â³äíîñÿòüñÿ äî ïîâíîãî
çíåõòóâàííÿ íèìè áàòüêàìè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ íà ïðåäìåò ñòàâëåííÿ áàòüê³â äî âèõîâíîãî ïðîöåñó, ÿêå
çàñâ³ä÷èëî, ùî á³ëüøà ÷àñòèíà îïèòóâàíèõ  íå ÷èòàþòü ñîö³àëüíî ïñèõîëîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ïðèñâÿ÷åíî¿ ïðîá-
ëåìàì âèõîâàííÿ òà ðîçâèòêó äèòèíè.
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Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Íåìîâëÿ, êîòðå ùîéíî íàðîäèëîñÿ, ÿê â³äîìî, º ³íäèâ³äîì, òîáòî ó á³îëîã³÷í³é îðãàí³çàö³¿
æèòòºâèõ ïðîöåñ³â íàëåæèòü äî gomo sapiens – ëþäèíè ðîçóìíî¿. Â³ä öüîãî ìîìåíòó âîíî òîòàëüíî çàä³ÿíå ó
÷àñîïðîñò³ð ëþäñüêîãî êîâ³òàëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, à â³äòàê äîëó÷åíå äî íàéìàñøòàáí³øîãî ïðîöåñó ñâîº¿ ïðè÷åòíîñò³
äî îêóëüòóðåíîãî  æèòòÿ – äî ñîö³àë³çàö³¿. ̄ ¿ ñóòü ïîëÿãàº ó ìàéæå áåçïåðåðâíîìó âõîäæåíí³ þíî¿ îñîáè ó ëþäñüêèé
ñâ³ò ³ç éîãî ïðèíöèïàìè ³ ïðàâèëàìè ïîâåä³íêè, ñèñòåìàìè óÿâëåíü ³ íàñòàíîâëåíü, ùî é óìîæëèâëþþòü ¿¿ åôåêòèâíå
ôóíêö³îíóâàííÿ ÿê ÷ëåíà êîíêðåòíîãî ñóñï³ëüñòâà. Òàê, ñïî÷àòêó ç ³íäèâ³äà, ðåàë³çîâóþ÷è çàäàòêè é ðîçâèâàþ÷è
çä³áíîñò³, ïîñòàº äèòèíà ÿê ñóá’ºêò æèòòºàêòèâíîñò³, òîáòî ÿê íîñ³é ð³çíèõ ôîðì ³ ñïîñîá³â ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ –
åìîö³éíî¿, ïñèõîô³çè÷íî¿, ñïîãëÿäàëüíî¿, ïîøóêîâî¿, ñïîíóêàëüíî¿, ï³çíàâàëüíî¿ òà ³í. Ïðè÷îìó ç êîæíèì ðîêîì
æèòòÿ, à îòæå ³ç êîæíèì äåñÿòèë³òòÿì, ñóá’ºêòíà ñôåðà ëþäèíè ðîçâèâàºòüñÿ, çáàãà÷óºòüñÿ, ðîçøèðþºòüñÿ,
âäîñêîíàëþºòüñÿ. À öå îçíà÷àº, ùî ó çð³ëîìó â³ö³ ëþäèíà (çâ³ñíî çà óìîâ ¿¿ íîðìàëüíîãî ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó)
º ïîâíîö³ííèì ñóá’ºêòîì âëàñíîãî æèòòºä³ÿííÿ, ìàº ñîö³àëüíî çîð³ºíòîâàíèé ³ ñìèñëîâî íàñè÷åíèé ôîðìàò ñâ³äîìîñò³,
âìîòèâîâàíà ñïðàâîþ æèòòÿ, íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ð³äíèõ ³ çà ñàìó ñåáå.

Ïðîòå íàéâàæëèâ³øå, ùîá ó çð³ëîìó â³ö³ êîæíà ëþäèíà, êð³ì çðåàë³çóâàííÿ ñâîãî ñóá’ºêòèâíîãî ïîòåíö³àëó,
ñòàëà ùå é ïîâíîö³ííîþ îñîáèñò³ñòþ ç³ ñâî¿ì ³íäèâ³äóàëüíî íåïîâòîðíèì âíóòð³øí³ì ñâ³òîì. Îñîáèñò³ñòü – öå
ñèñòåìíà ñîö³àëüíà ÿê³ñòü, ÿêî¿ íàáóâàº ³íäèâ³ä ÿê ñóá’ºêò æèòòºàêòèâíîñò³ ó ïîâñÿêäåíí³é ïîâåä³íö³, ïðåäìåòí³é
ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàíí³ ³ â÷èíêàõ, ùî õàðàêòåðèçóº ð³âåíü ³ ïîâíîòó ïðèâëàñíåííÿ òà ôîðìîâèÿâó â íüîãî
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ³ êóëüòóðíèõ íîðì. Çàãàëîì â³äîìèé ðîñ³éñüêèé ïñèõîëîã Î.Ì. Ëåîíòüºâ (1903–1979)
çàóâàæóâàâ, ùî îñîáèñò³ñòü íàðîäæóºòüñÿ äâ³÷³: âïåðøå – ó òðè ðîêè, êîëè âèíèêàº ñâ³äîì³ñòü (äèòèíà êàæå: “ß
ñàì” ÷è “ß ñàìà”), à âäðóãå – ó ÷îòèðíàäöÿòü ðîê³â, êîëè îðãàí³çóºòüñÿ ¿¿ ñàìîñâ³äîì³ñòü (ï³äë³òîê êàæå: “ß
çíàþ, ùî ðîáëþ ³ ÷îìó ñàìå ÿ öå ðîáëþ”).

Îòæå, îñîáèñò³ñòü ôîðìóºòüñÿ ò³ëüêè ç âèíèêíåííÿì ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³, ãîëîâíî çàâäÿêè îñìèñëåíîìó
ñï³ëêóâàííþ òà ³íøèì ôîðìàì âçàºìîä³¿ ³ç íàéáëèæ÷èì ñîö³óìîì (ô³çè÷í³é ³ ðîçóìîâ³é ïðàö³, ïðîåêòóâàííþ,
êîíñòðóþâàííþ, êåð³âíèöòâó ÷è óïðàâë³ííþ òîùî) é ó òàêèé ñïîñ³á ïîñòóïîâî îñâîþº ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä
ëþäñòâà ³ ïðèºäíóºòüñÿ äî åòíîíàö³îíàëüíèõ íàäáàíü ³ ö³ííîñòåé, ÿê³ âïëèâàþòü íà ¿¿ ïîòðåáè, ³íòåðåñè, ïåðå-
êîíàííÿ, ñâ³òîãëÿä. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî îñîáèñò³ñòü – öå êàòåãîð³ÿ ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íà.

Çâàæàþ÷è íà çàçíà÷åíå, âàæëèâîþ íàóêîâîþ ³ âîäíî÷àñ ïðàêòè÷íîþ ïðîáëåìîþ º äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíî¿
ñóêóïíîñò³ îñîáèñòîñò³ â çîñåðåäæåíí³ ìèñëåííºâî¿ óâàãè íà ¿¿ îñíîâíèõ ôîðìîâèÿâàõ, ùî é çóìîâèëî âèá³ð
çàçíà÷åíî¿ òåìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: â êîíòåêñò³ àíàë³òè÷íîãî îãëÿäó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é îñîáèñòîñò³ çä³éñíèòè
ðåôëåêñèâíå îá´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ ³íòåãðàëüíèõ ôîðìîâèÿâ³â îñîáèñòîñò³ ÿê ñêëàäîâèõ ¿¿ ñîö³àëüíîãî õà-
ðàêòåðó.


