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Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà êðèçà òà äóõîâíî-ìîðàëüíå ñïóñòîøåííÿ, ùî íèí³ ïðèòàìàíí³ óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâó,
îáòÿæëèâî âïëèâàþòü íà ïñèõ³êó ëþäèíè, ¿¿ ïîâñÿêäåííå ïñèõîåìîö³éíå áëàãîïîëó÷÷ÿ. ² ÿêùî äîðîñëà ëþäèíà
á³ëüø-ìåíø çäàòíà àäàïòóâàòèñÿ äî ì³íëèâèõ òà ñêëàäíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèí, òî äëÿ þíàê³â ³ ä³â÷àò âõîäæåííÿ
â äîðîñëå æèòòÿ çäåá³ëüøîãî º ïðîáëåìàòè÷íèì ³ íàâ³òü äðàìàòè÷íèì ïðîöåñîì. Íåçâàæàþ÷è íà çàâåðøåííÿ
ïðîöåñ³â ô³çè÷íîãî äîçð³âàííÿ, ¿õí³é ïñèõîñîö³àëüíèé ðîçâèòîê ùå ïîâí³ñòþ íå çàâåðøåíèé, à â³äòàê âîíè äîñèòü
âðàçëèâ³ äî ð³çíîìàí³òíèõ òðàâìóþ÷è âïëèâ³â,  êîòð³ ìîæóòü íåãàòèâíî ïîçíà÷àòèñÿ íà åìîö³éíî-ïî÷óòòºâ³é
ñôåð³. ² öå çàêîíîì³ðíî, àäæå åìîö³¿ – öå ò³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà, ÿê³, ñàìîîðãàí³çóþ÷èñü ÿê ïåðåæèâàííÿ ³ õâèëþâàííÿ,
õàðàêòåðèçóþòü ó çíÿòîìó âèãëÿä³ îñîáèñòó çíà÷óù³ñòü òà ïðèñòðàñíó îö³íêó çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ñèòóàö³é
äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, âèÿâëÿþòü ¿¿ ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñàìî¿ ñåáå ³ äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Åìîö³éí³
ñòàíè îñîáèñòîñò³, ÿê â³äîìî, ìîæóòü áóòè ÿê ïîçèòèâíèìè (êîíñòðóêòèâíèìè), òàê ³ íåãàòèâíèìè (äåñòðóê-
òèâíèìè). Íàñë³äêè âïëèâó îñòàíí³õ – öå ïåðåäóñ³ì ð³çíîìàí³òí³ ðîçëàäè ä³ÿëüíîñò³ ³ ïîâåä³íêè, à ³íêîëè íàâ³òü
äæåðåëî íåàäåêâàòíî¿ ÷è äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè þí³.

Çì³íè ö³íí³ñíî-ìîðàëüíèõ îð³ºíòàö³é, ùî º õàðàêòåðíèìè äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñüîãîäåííÿ, ïåðåâàæíî íåãàòèâíî
â³äîáðàæàþòüñÿ íà ð³çíèõ àñïåêòàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³. Îñîáëèâå çàíåïîêîºííÿ, íà íàøó äóìêó,
âèêëèêàº ñôåðà â³äíîñèí ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ ãåíäåðíèõ ãðóï, ó ÿê³é âñå ÷àñò³øå
â³äáóâàºòüñÿ ðîçìèâàííÿ ìåæ ì³æ æ³íî÷èìè òà ÷îëîâ³÷èìè ñîö³àëüíèìè ðîëÿìè, â³äçíà÷àºòüñÿ âïëèâ íåãàòèâíîãî
³íôîðìàö³éíîãî ôîíó, ùî ñèòóàö³éíî ïðîâîêóº àãðåñ³þ ³ ñïðè÷èíÿº òðèâîæí³ñòü ó þíàê³â ³ ä³â÷àò. Ñèòóàö³þ
óñêëàäíþº ³ òå, ùî öÿ ïðîáëåìà íàëåæèòü äî â³äíîñíî íîâèõ äëÿ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, àäæå ùå çîâñ³ì íåäàâíî
éîãî íîðìè, çâè÷à¿ ³ òðàäèö³¿ îáåð³ãàëè ìîëîäü â³ä áàãàòüîõ íåãàòèâíèõ âïëèâ³â ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿ (àëêîãîë³çì,
íàðêîìàí³ÿ, ñåêñóàëüíå ðîçáåùåííÿ òîùî). Àëå ñêëàäíà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³ ïîõèòíóëà
ðîäèíí³ êàíîíè áàãàòüîõ óêðà¿íñüêèõ ñ³ìåé, çìóñèëà áàòüê³â øóêàòè êðàùî¿ äîë³ ó ÷óæèõ êðàÿõ, çàëèøàþ÷è
þíå ïîêîë³ííÿ áåç ÷³òêèõ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â ³ áåç ï³äòðèìêè ö³ííîñò³ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà ïñèõî-
äóõîâíî¿ óí³êàëüíîñò³ êîæíîãî þíàêà ÷è êîæíî¿ ä³â÷èíè. Âñå öå çìóøóº ïñèõîëîã³â øóêàòè ä³ºâèé âèõ³ä, ÿêèé
áè äàâ ÷³òê³ â³äïîâ³ä³ íà ³ñíóþ÷³ çàïèòàííÿ, ùî âèìàãàº ïåðø çà âñå äåòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ãåíåçè òà ãåíäåðíèõ
îñîáëèâîñòåé äåñòðóêòèâíèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â þí³.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîïîíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîâ’ÿçàíà òàêîæ ³ ç òèì, ùî äàíà ïðîáëåìà º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíîþ
ñåðåä â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ ïñèõîëîã³â. Îñòàíí³ìè ðîêàìè â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå çðîñòàííÿ ³íòåðåñó äî
ãåíäåðíèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ìàþòü ì³æäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð òà ñòîñóþòüñÿ ãåíäåðíî¿ ïîë³òèêè ãåíäåðíèõ ðîëåé,
ãåíäåðíî¿ ë³íãâ³ñòèêè, ãåíäåðíî¿ êóëüòóðîëîã³¿, ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ (ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿) îñâ³òè òîùî (Ò.Â. Áåíäàñ,
Ø. Áåðí, Ò.Â. Ãîâîðóí, Ã. Â. Ãðèò÷óê, Ð. À. Äæîíñîí, ².Â. Ãîëîâíüîâà, Î.Ô. ²âàíîâà, Î.Ì. Ê³ê³íåæä³, ².Ñ. Êëüîöèíà,
².Ñ. Êîí, Î.Ñ. Êî÷àðÿí, Ò.Ë. Íàäâèíè÷íà, Ì. Ïàëóä³, Ã.À. Òüîìê³íà, À.Â. Ôóðìàí òà ³í.) [äèâ. 1 – 11].

Çã³äíî ³ç ñó÷àñíîþ â³êîâîþ ïåð³îäèçàö³ºþ þíàöüêèé â³ê îõîïëþº äâ³ ïîñë³äîâí³ ôàçè, ç ÿêèõ óïðîäîâæ 15-18 ðîê³â
ðîçãîðòàºòüñÿ ðàííÿ þí³ñòü, à ç 18 äî 21 ðîêó òðèâàº âëàñíå þí³ñòü. Äëÿ öüîãî â³êîâîãî ïåð³îäó õàðàêòåðíå çàâåðøåííÿ
á³îëîã³÷íîãî äîçð³âàííÿ îðãàí³çìó òà, â³äïîâ³äíî, ïîñëàáëåííÿ ä³¿ á³îô³çè÷íîãî ôàêòîðó íà ïñèõ³÷íó ñàìîîðãàí³çàö³þ
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó þí³. Îäíàê ô³çè÷íà çð³ë³ñòü öüîãî â³êó äàëåêî íå çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ñîö³àëüíî¿
òà ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ (îñîáëèâî ñòîñîâíî àêñåëåðàò³â), ³ òîìó íèí³ äîñèòü ïîøèðåíèìè º ïðîÿâè ³íôàíòèë³çìó
ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ðàííüî¿ þíîñò³. Íåàäåêâàòíó äèòÿ÷³ñòü þíàê³â ³ ä³â÷àò ïîðîäæóº âèïåðåäæåííÿ òåìï³â äîñÿãíåííÿ
ô³çè÷íî¿ çð³ëîñò³ íà ïðîòèâàãó ïîâ³ëüí³øîìó ôîðìóâàííþ ñîö³àëüíî¿ ³ ñóòî îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ [11], ç îäíîãî áîêó, ïåðøîïðè÷èí
òà óìîâ ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â þíàê³â òà ä³â÷àò – ç ³íøîãî, âñòàíîâëåíî, ùî îñòàíí³ ãîëîâíî
ïîâ’ÿçàí³ ç ÿâíèìè òà ëàòåíòíèìè ïðîáëåìàìè ¿õ ãåíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, çîêðåìà:

1) ó þíàöüêîìó â³ö³ âàæëèâèì ôàêòîðîì, ùî âïëèâàº íà ñòèëü æèòòÿ ³íäèâ³äà º éîãî ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü,
ÿêà ôîðìóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿. ª òðè ãðóïè ÷èííèê³â, ùî âèçíà÷àþòü ãåíäåðíó ñîö³àë³çàö³þ: ìåãà-, ìåçî-,
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ì³êðîñåðåäîâèùà. Äî îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ íàëåæàòü ³íòåð³îðèçàö³ÿ ãåíäåðíèõ
óÿâëåíü, ñòåðåîòèï³â, ùî çàñâîþþòüñÿ ³ ñòàþòü ñòðóêòóðàìè ß îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñàìîîòîòîæíåííÿ. Ãåíäåðí³ óÿâëåííÿ
âèçíà÷àþòüñÿ ñîö³àëüíèìè ñòåðåîòèïàìè ñòîñîâíî òîãî, ÿêèìè ïîâèíí³ áóòè æ³íêè òà ÷îëîâ³êè, çàêð³ïëþþòü
îñíîâí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ íèìè. Ö³ ñóñï³ëüí³ ìîäåë³ ³ñíóþòü íå ïðîñòî ÿê ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà íîðìè ´åíäåðíî-
ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè. Âîíè ä³þòü ÿê ñîö³àëüí³ åêñïåêòàö³¿, î÷³êóâàííÿ, â³ä³ãðàþòü àêòèâíó ðîëü ó ôîðìóâàííÿ
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè îñîáè. ßêùî ðåàëüíà ïîâåä³íêè íå çá³ãàºòüñÿ ç íîðìàòèâàìè, òî ñóñï³ëüñòâî çä³éñíþº ïåâíèé
òèñê íà ¿¿ ñâ³äîì³ñòü, ùî âäàºòüñÿ äî ïåâíèõ ñàíêö³é. ²íêîëè ö³ ñàíêö³¿ º äîñèòü æîðñòêèìè (â àðõà¿÷íèõ ñóñï³ëüñòâàõ
çà ïîðóøåííÿ ñòàòåâî-´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà çà ³íø³ â³äõèëåííÿ â³ä ñóñï³ëüíèõ ñòàíäàðò³â âèííèõ êàðàëè
âèãíàííÿì, àáî íàâ³òü ñóâîð³øèìè ïîêàðàííÿìè), ïðîòå â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ âîíè íîñÿòü ïåðåâàæíî
ïñèõîëîã³÷íèé õàðàêòåð: îñóä, íåãàòèâí³ îö³íêè òîùî. ßê ðåçóëüòàò – ìîëîäà ëþäèíà ïåðåæèâàº ïî÷óòòÿ ïðîâèíè,
ñîðîì, âíóòð³øí³ ÷è çîâí³øí³ ðîëüîâ³ êîíôë³êòè. Ùîá óíèêíóòè íåïðèºìíèõ ïåðåæèâàíü, âîíà ïðàãíå çàäîâîëüíèòè
ñóñï³ëüí³ î÷³êóâàííÿ, çàñâîþþ÷è á³ëüø-ìåíø àäåêâàòí³ ñóñï³ëüíèì âèìîãàì îêóëüòóðåí³ ôîðìè ́ åíäåðíî-ðîëüîâî¿
ïîâåä³íêè. Â³äòàê ñóñï³ëüí³ ñòåðåîòèïè ñòîñîâíî æ³íî÷èõ ³ ÷îëîâ³÷èõ ́ åíäåðíèõ ðîëåé çäàòí³ âïëèâàòè íà ́ åíäåðíèé
ðîçâèòîê ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³, íàêëàäàþ÷è áàãàòî îáìåæåíü íà ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³þ;

 2)  ³ñíóº ãåíäåðíà ñïåöèô³êà ñòèëþ æèòòÿ ó þíàöüêîìó â³ö³. Îñíîâíèìè çì³ñòîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè öüîãî
ñòèëþ þíàê³â º: ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â óñâ³äîìëåíîìó, ðåôëåêñèâíîìó ñòàâëåíí³ äî
ñåáå; íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíèõ ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè, ùî ìîæóòü áóòè ÿê àäàïòèâíèìè, òàê ³
äåçàäàïòèâíèìè; ñèñòåìà óñâ³äîìëåíèõ æèòòºâèõ ö³ëåé ñîö³àëüíî-ïðîäóêòèâíîãî ñïðÿìóâàííÿ. Êëþ÷îâèìè
çì³ñòîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñòèëþ æèòòÿ ä³â÷àò º: ïîòðåáà â ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ äî
íåçàëåæíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³ òà àêòèâíîñò³; íàÿâí³ñòü îñîáèñò³ñíî-ðåôëåêñèâíèõ ñòðàòåã³é â÷èíêîâèõ ä³é; ñèñòåìà
óñâ³äîìëåíèõ ö³ëåé, êîòð³ ñòîñóþòüñÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.

3)   þíàöüêèé â³ê õàðàêòåðèçóºòüñÿ àíäðîã³íí³ñòþ ãåíäåðíèõ óÿâëåíü, ÿê³ ìàþòü ñòàòåâó ñâîºð³äí³ñòü. Àíäðîã³íí³
óÿâëåííÿ ä³â÷àò õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòþ íà ñ³ìåéíî-ïîáóòîâó ñôåðó, þíàê³â – ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíó.
Ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü ä³â÷àò â þíàöüê³ ðîêè âèð³çíÿºòüñÿ á³ëüøîþ äèôåðåíö³éîâàí³ñòþ, í³æ öå ìàº ì³ñöå ó
þíàê³â, ãåíäåðí³ óÿâëåííÿ ÿêèõ ïåðåâàæíî íå â³äïîâ³äàþòü çì³ñòîâèì õàðàêòåðèñòèêàì ³äåíòè÷íîñò³, ùî âêàçóº
íà ¿õ á³ëüøó ñòåðåîòèïí³ñòü. Çàãàëîì ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü þíàê³â â³äîáðàæàº ñïðÿìîâàí³ñòü ¿õíüî¿ îñîáèñòîñò³
íà ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü, ìàòåð³àëüíèé óñï³õ, ñîö³àëüí³ êîíòàêòè, ä³â÷àò – íà ³íòèìíî-îñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ,
âèêîíàííÿ ñ³ìåéíî-ïîáóòîâèõ ðîëåé òà ñîö³àëüíó ñàìîðåàë³çàö³þ;

4)  ñóá’ºêòíèé ñòèëü æèòòÿ õàðàêòåðíèé á³ëüøîþ ì³ðîþ äëÿ îñ³á ç àíäðîã³ííèì òèïîì ãåíäåðíèõ óÿâëåíü,
ïðè÷îìó ÿê þíàê³â, òàê ³ ä³â÷àò; òîä³ ÿê îá’ºêòíèé – êîðåëþº ç íåäèôåðåíö³éîâàíèì òèïîì óÿâëåííü òà ÷àñòêîâî
ç ôåìåí³ííèì ó ä³â÷àò. Äëÿ îñ³á ç àíäðîã³ííèìè óÿâëåííÿìè ïðèòàìàíí³: à) àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ïîâåä³íêè
(â³äì³íí³ñòü ì³æ þíàêàìè ³ ä³â÷àòàìè âèÿâëÿºòüñÿ ó âèäàõ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é òà ¿õ ñïðÿìóâàíí³ íà âíóòð³øí³é
÷è çîâí³øí³é ñâ³ò); á) âèñîêå ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (â³äì³íí³ñòü ì³æ þíàêàìè òà ä³â÷àòàìè â îçíàêàõ, çà
ÿêèìè þíü ïðàãíå äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿); â) âèñîêèé ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ æèòòºâèõ ö³ëåé (ãåíäåðíà ñïåöèô³êà â
àêòóàëüíîñò³ ñôåð ðåàë³çàö³¿ æèòòºâèõ ö³ëåé); ã) íàÿâí³ñòü â³äðåôëåêñîâàíèõ ñóá’ºêòíèõ æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é.
Âîäíîðàç ó ä³â÷àò ïåðåâàæàþòü äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ïîâåä³íêè, ä³þòü òåíäåíö³¿ ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿,
àáñòðàêòí³ æèòòºâ³ ö³ë³, ìàòåð³àëüí³ æèòòºâ³ ³íòåðåñè;

5) ó âèïàäêó îñîáèñòîãî óíèêíåííÿ ïîøóêó ³äåíòè÷íîñò³ ÷è ï³ä÷àñ éîãî ñàìîçàïåðå÷åííÿ þíàêîì ìîæå
âèíèêíóòè òàê çâàíà äèôóçíà ³äåíòè÷í³ñòü, êîòðà çäåá³ëüøîãî ñïðè÷èíåíà ³íôàíòèë³çìîì, íåãàòèâíîþ ß-
êîíöåïö³ºþ, âèêðèâëåíèì ïåðåá³ãîì ìåõàí³çì³â ñàìîñòâåðäæåííÿ. Ïîøóêè ³äåíòè÷íîñò³, çàì³íåí³ âèáîðîì
äîðîñëèõ ÷è çä³éñíåí³ ï³ä òèñêîì âèïàäêîâèõ îáñòàâèí âèçíà÷àþòü ïåðåä÷àñíèé (ïðèðå÷åíèé) âàð³àíò
îñîáèñò³ñíîãî ãåíäåðíîãî ðîçâèòêó. Â³äêëàäåíèé ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, ïîâ’ÿçàíèé ç íåñïðèÿòëèâèìè
æèòòºâèìè îáñòàâèíàìè ÷è âíóòð³øíüîþ íåãîòîâí³ñòþ þíàêà âçÿòè íà ñåáå íîâ³ îáîâ’ÿçêè, â³äîáðàæàº
â³äñòðî÷åíèé âèá³ð àáî æ ñâîºð³äíèé ìîðàòîð³é ó éîãî ïñèõîñîö³àëüíîìó ñòàíîâëåíí³;

6) íåâ³äïîâ³äí³ñòü ïîâåä³íêè òà â÷èíê³â þí³ ñóñï³ëüíèì íîðìàì, ùî âèñóâàþòüñÿ äî ´åíäåðíèõ ðîëåé, òà
â³äïîâ³äíèì ö³ííîñòÿì ñòâîðþº ÷èñëåíí³ ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ ¿õ ´åíäåðíèìè ðîëÿìè, ´åíäåðíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ òà
â³äïîâ³äíèìè ñîö³àëüíèìè î÷³êóâàííÿìè. Òàê³ ñóïåðå÷íîñò³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ÿê ð³çíîìàí³òí³ ´åíäåðíî-ðîëüîâ³
êîíôë³êòè îñîáèñòîñò³, ó ÿêèõ íàé÷àñò³øå ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ ñóñï³ëüí³ ñòåðåîòèïè ´åíäåðíèõ ðîëåé (òîáòî
òðàäèö³éí³ óÿâëåííÿ ïðî ´åíäåðíó ðîëü) ³ ðåàëüí³ ïîòðåáè îñîáè. Ñêàæ³ìî, º ñòåðåîòèï, çã³äíî ç ÿêèì ÷îëîâ³êè
ïîâèíí³ âèÿâëÿòè íåâèñîêó åìîö³éí³ñòü ³ ñàì³ ñïðàâëÿòèñü ³ç âëàñíèìè åìîö³éíèìè ïðîáëåìàìè. ßêùî ÷îëîâ³ê
íàñë³äóº öåé ñòåðåîòèï, òî â³í âíóòð³øíüî ïîòðàïëÿº ó ñèòóàö³þ ´åíäåðíî-ðîëüîâîãî êîíôë³êòó, ïðîòèä³þ÷è
âëàñíèì ïîòðåáàì â åìîö³éíèõ ïðîÿâàõ ³ ïñèõîëîã³÷í³é ï³äòðèìö³; ÿêùî æ ïîâåä³íêà ÷îëîâ³êà ñóïåðå÷èòü
ñòåðåîòèïàì, òî â³í ðèçèêóº îòðèìàòè çîâí³øí³é ´åíäåðíî-ðîëüîâèé êîíôë³êò ç íàéáëèæ÷èì îòî÷åííÿì, ÿêå
ìîæå ââàæàòè éîãî íåäîñòàòíüî ìóæí³ì. Â³ä÷óâàþ÷è íà ñîá³ òèñê öüîãî òà ³íøèõ ñòåðåîòèï³â, ÷îëîâ³êè ìàéæå
áåçïåðåðâíî ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ́ åíäåðíî-ðîëüîâîãî ñòðåñó;

7) íà ́ åíäåðíèé ðîçâèòîê òà ́ åíäåðíó ñàìîðåàë³çàö³þ ³ñòîòíî âïëèâàþòü ́ åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ³ ö³ííîñò³ áàòüê³â,
¿õí³ æèòòºâ³ ñöåíàð³¿, õàðàêòåð ñòîñóíê³â ó ïîäðóææ³ òà ì³æ áàòüêàìè é ä³òüìè. Ìàáóòü, ç óñ³õ ñôåð ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ ëþäèíè ñ³ì’ÿ º òàêîþ ñîö³àëüíîþ ³íñòèòóö³ºþ, ó ÿê³é ñóòí³ñòü ́ åíäåðíèõ ñòîñóíê³â ïðîÿâëÿºòüñÿ íàéá³ëüøå.
Ìîæíà áåç ïåðåá³ëüøåííÿ ñêàçàòè, ùî ñ³ì’ÿ – öå ãîðíèëî ôîðìóâàííÿ ́ åíäåðó. Â³ä òîãî, ÿêà ñèñòåìà ́ åíäåðíèõ
ñòîñóíê³â ñêëàëàñÿ ó ðîäèí³, ÿê³ ́ åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ïàíóþòü ó ñèñòåì³ ¿¿ óÿâëåíü ïðî ÷îëîâ³÷ó òà æ³íî÷ó ñóòí³ñòü,
çàëåæèòü áàãàòî â ÷îìó ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíèõ ðîëåé ä³òåé, ðîçâèòîê ¿õíüî¿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. ¥åíäåðí³
ðîë³ áàòüê³â – íàéïåðøèé çðàçîê ́ åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè äëÿ ä³òåé ³ ìîëîä³, ÿê³ ÷àñòî âèáóäîâóþòü âëàñíó ́ åíäåðíó
³äåíòè÷í³ñòü çã³äíî ç áàòüê³âñüêèìè ìîäåëÿìè æèòòÿ. ²íêîëè æèòòºâèé ñöåíàð³é þí³ ïîâòîðþº ñöåíàð³¿ áàòüê³â,
òîìó ùî â ðàííüîìó äèòèíñòâ³ ìàëåíüêà ëþäèíà âèð³øèëà: “Áóäó òàêèì, ÿê òàòî (àáî òàêîþ, ÿê ìàìà)”. Ä³òè
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áàãàòî â ÷îìó êîï³þþòü ñòàâëåííÿ áàòüê³â îäèí äî îäíîãî, ôîðìóþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á ñòèëü ñòîñóíê³â ³ç ïðåä-
ñòàâíèêàìè ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³;

8) ÿêùî äîñâ³ä áàòüê³âñüêèõ ́ åíäåðíèõ ðîëåé îáìåæåíèé ÷è íåäîñòàòí³é (íàïðèêëàä, ó íåïîâí³é ñ³ì’¿, ÷è êîëè
äèòèíà âèõîâóºòüñÿ áåç áàòüê³â), òî öå ïðèçâîäèòü äî ïðîãàëèí ó ´åíäåðíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ íàùàäêà.
Òàê³ ä³òè ÷àñòî íå îòðèìóþòü ïîâíîö³ííîãî äîñâ³äó ì³æ´åíäåðíèõ ñòîñóíê³â, ùî ìîæå íåãàòèâíî ïîçíà÷èòèñü
íà ôîðìóâàíí³ ́ åíäåðíèõ ðîëåé òà ́ åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ñïðè÷èíèòè ïðîáëåìè ïðè ñòâîðåíí³ â ìàéáóòíüîìó
âëàñíî¿ ñ³ì’¿ òà ó âèõîâàíí³ ñâî¿õ ä³òåé. Ç ³íøîãî áîêó, íàâ³òü ó ïîâíèõ ñ³ì’ÿõ º áàãàòî ïðîáëåì, ÿê³ óñêëàäíþþòü
ïåðåá³ã ãåíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ þí³. Òàê, àâòîðèòàðí³ñòü âèõîâàííÿ, íàñèëüñòâî é æîðñòîê³ñòü ó ñ³ì’¿ ïðèçâîäÿòü
äî ÷èñëåííèõ äåôîðìàö³é ´åíäåðíîãî ðîçâèòêó, ôîðìóþòü òàê³ ´åíäåðí³ ðîë³, ó ÿêèõ çàêð³ïëþþòüñÿ ñóñï³ëüí³
´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè, ́ åíäåðíà íåð³âí³ñòü òà ³íø³ äåôîðìàö³¿ ïñèõîêóëüòóðíîãî ïîâñÿêäåííÿ;

9) îòîæ, þíàöüêèé â³ê – öå ÷àñ, êîëè ñóá’ºêò æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïðàãíå ðîçøèðèòè é â³äðåôëåêñóâàòè çì³ñò ñâîãî
ß. Öåé â³êîâèé ïåð³îä º âàæëèâèì åòàïîì ñòàíîâëåííÿ ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, òîìó ùî ñàìå ó öåé ìîìåíò
æèòòºâîãî øëÿõó â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíå óñâ³äîìëåííÿ ñóò³ ñâî¿õ ñòàâëåíü äî ³íøèõ ëþäåé ³ äî ñàìîãî ñåáå,
ðîçøèðþºòüñÿ é óòî÷íþºòüñÿ ñòàòåâå ñàìîâèçíà÷åííÿ. Þíàöòâî, ÿê ï³äêðåñëþþòü íàóêîâö³ – åòàï íàáóòòÿ
îñîáîþ ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, ÿêà º âíóòð³øí³ì ïåðåæèâàííÿì ñâîº¿ ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³, îñâîºííÿ
ãåíäåðíî¿ ðîë³ é óïîä³áíåííÿì äî íå¿, òîáòî ñâîºð³äíà ºäí³ñòü ñòàòåâîãî ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ³ êóëüòóðíî¿ ïîâåä³íêè.
²íøèìè ñëîâàìè, ñàìå þíàöüêèé â³ê âèçíà÷àº ïîäàëüøèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ìîëîä³, çîð³ºíòîâóº ¿¿ íà äîñêîíàë³
çðàçêè ß-÷îëîâ³êà ³ ß-æ³íêè ó ïîñò³éíî çì³ííèõ óìîâàõ ïîâñÿêäåííÿ, çáàãà÷óº îñòàííº åãàë³òàðíèìè ö³ííîñòÿìè
³ ñìèñëàìè, ÿê³ ïåðåäáà÷åíî ôîðìóþòü ãåíäåðíó ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñòàòåâî óçì³ñòîâëåíó ß-êîíöåïö³þ òà ãåíäåðíó
³äåíòèô³êàö³þ ³ ïñèõîêóëüòóðó.
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Ô³ëîñîô³ÿ óïðàâë³ííÿ òà ïðîáëåìè åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó îðãàí³çàö³¿ (êîìïàí³¿, ï³äïðèºìñòâà, ô³ðìè òîùî)
ñüîãîäí³ º íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèì íàïðÿìîì íàóêîâîãî ïîøóêó ó àêàäåì³÷íèõ êîëàõ, òà íàáóâàþòü îñîáëèâîãî
çíà÷åííÿ äëÿ ïðåäñòàâíèê³â á³çíåñ-ñåðåäîâèùà.

Ç íàáóòòÿì íàøîþ êðà¿íîþ íåçàëåæíîñò³ îñîáëèâî¿ âàãîìîñò³ íàáóâàº ðîçðîáêà äàíî¿ ïðîáëåìè. ² öå ö³ëêîì
çàêîíîì³ðíî. Àäæå çà áóäü-ÿêèõ óìîâ áåç ðîçâ’ÿçàííÿ îçíà÷åíèõ àñïåêò³â íåìîæëèâî ñâ³äîìî îáèðàòè ³
çàñòîñîâóâàòè ³íñòðóìåíòè ïðîåêòóâàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ çíà÷óùèõ ð³øåíü â ³ííîâàö³éí³é ñôåð³, óíèêàòè
íåïðîäóêòèâíèõ âèòðàò ÷àñó, ìàòåð³àëüíèõ òà äóõîâíèõ ðåñóðñ³â äëÿ îïòèì³çàö³¿ áàçîâèõ ìåõàí³çì³â. Â ñó÷àñíîìó
æ óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, êîëè ðîçáóäîâà ñóâåðåííî¿ ïðàâîâî¿ äåðæàâè, â³äïîâ³äíî¿ äî ¿¿ çàïèò³â óïðàâë³íñüêî¿
ìåðåæ³ é äîêîð³ííà òðàíñôîðìàö³ÿ  åêîíîì³êè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïåâíèìè êðèçîâèìè ÿâèùàìè, ñïàäàìè ³
ñîö³àëüíèìè êîíôë³êòàìè, ïèòàííÿ òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè ô³ëîñîô³¿ óïðàâë³ííÿ âêðàé àêòóàë³çóþòüñÿ [2, c. 20].

Ô³ëîñîô³ÿ óïðàâë³ííÿ º ïðèíöèïàìè ³ ³äåÿìè, ÿê³ çàêëàäåí³ â îñíîâó ä³ÿëüíîñò³ âñ³õ îðãàí³çàö³é. Íå ìàþ÷è
÷³òêî¿ ìåòè, íå ñôîðìóëþâàâøè ÿñíèõ ³ çðîçóì³ëèõ ïðèíöèï³â, îðãàí³çàö³¿ ïðèðå÷åí³ íà çíèêíåííÿ. Ðîçðîáêà
ô³ëîñîôñüêèõ, ñâ³òîãëÿäíî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä íàóêîâî-òåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ òà ïðàêòè÷íîãî
âäîñêîíàëåííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ óïðàâë³ííÿ ÿê ìåõàí³çìó òðàíñôîðìàö³¿ òåîðåòè÷íèõ ìîäåëåé â ïðàêòè÷í³


