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Óïåðøå ïîáóäîâàíà ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ ß-êîíöåïö³¿, ùî îõîïëþº ÷îòèðè ïðåäìåòè ¿¿
ðîçóì³ííÿ (îá´ðóíòóâàííÿ, ðîçâèòîê, ôîðìóâàííÿ òà ñàìîòâîðåííÿ), à â³äòàê äàº çìîãó ð³çíîá³÷íî ï³çíàòè
àðõ³òåêòîí³êó öüîãî ñêëàäíîãî óòâîðåííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè.

Âèñâ³òëåí³ ñàìå ó òàê³é çì³ñòîâ³é ëîã³ö³ ÷îòèðè ïðåäìåòè äîñë³äæåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ìàþòü ñâîº íàóêîâå ï³ä´ðóíòÿ.
¯õ ðîçòàøóâàííþ (íàñòóïíîñò³) ñïðèÿëà ñòâîðåíà àâòîðñüêà ïëàí-êàðòà (ðèñ. ). Çàóâàæèìî, ùî íàçâàíà ïëàí-
êàðòà – öå íàäçâè÷àéíî ïîòóæíèé, ä³ºâèé ìåòîäîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíò ïîáóäîâè áóäü-ÿêîãî, ó ò.÷. íàóêîâîãî,
äîñë³äæåííÿ. Âîíà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî ñõîæà íà ïðîåêò ì³ñòà ÷è áóäèíêó â àðõ³òåêòóð³.

Â³äîìî, ùî ñòâîðåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïëàí-êàðò çàïî÷àòêîâàíî íàóêîâîþ øêîëîþ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî.
Â³äîìèé ô³ëîñîô ðîçðîáèâ é îáñòîþâàâ ñèñòåìíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñíó ìåòîäîëîã³þ (ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ), ðîáî÷à
ñõåìà êîòðî¿, íà éîãî ïåðåêîíàííÿ, ô³êñóº òðè ïîÿñè: à) êîëåêòèâíî-ãðóïîâå ïðàêòè÷íå ìèñëåä³ÿííÿ (ìÄ, çîêðåìà,
îðãàí³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ãðóïè), á) äóìêó-êîìóí³êàö³þ (Ä-Ê), êîòðà âèÿâëÿºòüñÿ ó ñëîâåñíèõ òåêñòàõ (íàïðèêëàä,
“æèâèé” ä³àëîã, âèñëîâëþâàííÿ òà ðåïë³êè ó÷àñíèê³â äèñêóñ³¿, îñîáèñò³ñí³ àðãóìåíòàö³¿ òîùî), â) ÷èñòå ìèñëåííÿ
(Ì), ÿêå óìîæëèâëþºòüñÿ â íåâåðáàëüíèõ ñõåìàõ, ôîðìóëàõ, ãðàô³êàõ òîùî (âèÿâëÿºòüñÿ íà äîøêàõ ÷è ïàïåð³
ÿê ñòâîðåííÿ ðèñóíê³â, ñõåìàòèçàö³é, òàáëèöü). Á³ëüøå òîãî, â³í ãîâîðèâ: õòî íå ïåðåâîäèòü òåêñò ó ñõåìè, ðèñóíêè,
òàáëèö³ – òîé íå ìèñëèòü. Àäæå ñàìå â îñòàíí³õ ÷³òêî ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ëîã³êà âèêëàäó ìàòåð³àëó, àáî æ
âèÿâëÿºòüñÿ ìåòîäîëîã³÷íà ïîìèëêà íàïèñàíîãî ÷è ñêàçàíîãî. ²íøèìè ñëîâàìè, êîëè ñòâîðþºòüñÿ ðèñóíîê
(òàáëèöÿ, ñõåìà òîùî) âèêëàäåíîãî òåêñòó (“ïåðåâåäåííÿ” îñòàííüîãî ó “ñõåìàòèçì”), òî â³äðàçó æ ïîì³÷àþòüñÿ
íàø³ íåäîðå÷íîñò³ ÷è íåäîîïðàöþâàííÿ íàïèñàíîãî.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ï³ä ÷àñ îá´ðóíòóâàííÿ íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ïëàí-êàðòè, ùî
ñòâîðåí³ íà ïðèíöèïàõ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî. Ïåðåäóìîâîþ ¿õ ïîáóäîâè º ïðîöåñ
êîíô³ãóðóâàííÿ (ñèíòåç ð³çíèõ çíàíü ïðî îá’ºêò òà ¿õ çâåäåííÿ ó ºäèíå ñêëàäíå çíàííÿ-ñèñòåìó) [1; 4].
Ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà, íà äóìêó ìèñëèòåëÿ, ÿâëÿº ñîáîþ: à) îñîáëèâå çîáðàæåííÿ îá’ºêòà, á) ïðåçåíòóº
îêðåìèé ïðåäìåò ó íàóö³, â) ðîç÷ëåíîâóº éîãî íà íèçêó ïðåäìåò³â [4, ñ. 884–666].

²ç ðèñóíêó ëîã³÷íî âèïëèâàº, ùî îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ó íàøîìó âèïàäêó º ß-êîíöåïö³ÿ ÿê öåíòðàëüíå ÿäðî
ñàìîñâ³äîìîñò³. Âîäíî÷àñ â³äñë³äêîâóºìî ÷îòèðè ïðåäìåòè ï³çíàííÿ ß-êîíöåïö³¿ ÷åðåç òàê³ àñïåêòè ¿¿

Ðèñ.
Ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ ß-êîíöåïö³¿

Я-концепція – центральна ланка самосвідомості

1. Обґрунтування 
Я-концепції в 

класичних наукових 
теоріях

2. Розвиток 
Я-концепції у процесі 

життєдіяльності 
людини

3. Формування 
Я-концепції у системі 
соціальної взаємодії

4. Самотворення 
Я-концепції у кон-
тексті інноваційно-
психологічного 

клімату

Гносеологічно-
епістемологічна 
дійсність: те, що 
пояснюється 
вченням про 

пізнання та його 
результатом – 

знанням

Онтогенетична 
реальність: те, що 

характеризує 
індивідуальний 

розвиток людини від 
моменту 

народження до кінця 
життя

Онтолого-феноме-
нологічна данність: 
те, що є насправді та 

має формовияв

Ноуменально-
аксіологічна 

організованість: 
виходить за межі 
чуттєвого досвіду 
(трансцендентне), 
осягається вірою, а 
не розумом і має 

цінність 

М е т о д о л о г і ч н і     п і д х о д и

П р е д м е т и    т е о р е т и ч н о г о    о с м и с л е н н я
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òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ [3]: à) îá´ðóíòóâàííÿ â òåîð³ÿõ Ç. Ôðîéäà, Ð. Áåðíñà, Äæ. Ì³äà, ×. Êóë³, Ê. Ðîäæåðñà,
². Êîíà, Â. Ñòîë³íà (ðîçä³ë ²); á) ðîçâèòêó ó ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè (ïåð³îäèçàö³ÿ Å. Åð³êñîíà, ùî
îõîïëþº â³ñ³ì ñòàä³é ïñèõîñîö³àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ Åãî ëþäèíè; ïåð³îäèçàö³ÿ åòàï³â æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî
øëÿõ³â ëþäèíè Â.À. Ðîìåíöÿ, â îñíîâ³ ÿêî¿ ïîñòàº éîãî êîíöåïö³ÿ â÷èíêó (ðîçä³ë ²²); â) ôîðìóâàííÿ ß-êîíöåïö³¿
ó ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ (À. Áàíäóðà, Ä. Ìàéºðñ, Ä. Ìàöóìîòòî, Õ. Ìàðêóñ, Ñ. Ê³òàÿìà, Ò. Øèáóòàí³, Ø.
Òåéëîð, Ë. Ï³ïëî, Ä. Ñ³ðñ, Å. Àðîíñîí, Ë. Ôåñò³íãåð òà ³íø³, ðîçä³ë ²²²); ã ) ñàìîòâîðåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ó êîíòåêñò³
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó (Â.À. Ïåòðîâñüêèé, Â.À. Ðîìåíåöü, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî, Ç.Ñ.
Êàðïåíêî, Â. Þð÷åíêî, ².Ä. Áåõ, Â. ßäîâ, Â.Ï. Êàçì³ðåíêî, Á.Ä. Ïàðèã³í, Â. Ñëîáîä÷èêîâ, Õ. Ìàðêóñ òà ³íø³,
ðîçä³ë ²V).

Çàçíà÷èìî, ùî â äîñë³äæåíí³ (äèâ. ðèñ.) ðîçâîäÿòüñÿ ïîíÿòòÿ “ðîçâèòêó” ³ “ôîðìóâàííÿ”, îñê³ëüêè ïåðøå
çîñåðåäæóº óâàãó íà âíóòð³øí³õ çì³íàõ ïðîöåñ³â ñàìîñâ³äîìîñò³, à äðóãå – ô³êñóº çîâí³øíº ñïðè÷èíåííÿ
àêòóàë³çàö³¿ çàçíà÷åíèõ ïðîöåñ³â óíàñë³äîê âçàºìîä³¿ ó ñèñòåì³ “ëþäèíà – ñóñï³ëüñòâî”.

Îòæå, ïëàí-êàðòà äàº çìîãó ïîáà÷èòè àðõ³òåêòîí³êó ß-êîíöåïö³¿ ÿê ñêëàäíå áàãàòîïðåäìåòíå óòâîðåííÿ
ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè. Ïðè÷îìó ï³ä àðõ³òåêòîí³êîþ, âñë³ä çà ². Êàíòîì, ðîçóì³ºìî “…ìèñòåöòâî ïîáóäîâè
ñèñòåì…, â÷åííÿ ïðî íàóêîâå… çàãàëîì ³, îòæå, âîíà íåîáõ³äíî íàëåæèòü äî ìåòîäîëîã³¿” [2, ñ. 470].

1. Ãóìåíþê Î. Ìåòîäîëîã³÷íà ìîäåëü ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2005.
– ¹4. – Ñ. 72–75.
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Êîæåí, õòî âèâ÷àâ àáî îçíàéîìëþâàâñÿ ç ïðàöÿìè ç åêîíîì³÷íî¿ ñîö³îëîã³¿ çóñòð³÷àâñÿ ç äóìêîþ, ùî ïðîôåñ³ÿ
“ç ñîö³îëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó º åêîíîì³÷íèì ÿâèùåì” [1, ñ. 1]. ×è òàê öå íàñïðàâä³? ×è ìîæëèâî áóòè âïåâíåíèì
ó òîìó, ùî òàê³ åêîíîì³÷í³ êàòåãîð³¿ ÿê ïðàöÿ, ïðîôåñ³ÿ º ñóòî “åêîíîì³÷íèõ ÿâèùåì”? Çâè÷àéíî æ ìîæíà êàçàòè
ïðî ïðàöåçäàòíå íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ÿêå çà îñòàíí³ìè äàíèìè Äåðæñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè ñòàíîâèëî áëèçüêî
20 250 000 îñ³á. ² ïðèáëèçíî 18 500 000 ç íèõ ââàæàþòüñÿ çàéíÿòèì íàñåëåííÿì [2]. Òàêà çàéíÿò³ñòü ïåðåäáà÷àº
íàÿâí³ñòü ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿, ÿêà çîáîâ’ÿçàíà ïðèíîñèòè ÿêèéñü äîõ³ä ¿¿ âëàñíèêó. Ç òàêîþ äóìêîþ âàæêî
ïîñïåðå÷àòèñÿ, àëå îñü â³äíîñèòè ¿¿ äî ïðîáëåì ñóòî åêîíîì³÷íîãî õàðàêòåðó, òîä³ êîëè ìîæíà áóäü-ÿêó ïðîôåñ³þ
ðîçãëÿíóòè êð³çü ïðèçìó ñîö³àëüíî¿ ä³¿, ñèñòåìè, íà ìîþ äóìêó, äîñèòü êîíñåðâàòèâíî.

Òàêà äóìêà âèõîäèòü ç òàê çâàíîãî ïîñòóïîâîãî “âèõîëîùåííÿ” êëàñè÷íèõ ³íòåðïðåòàö³é ïîíÿòü ïðîôåñ³é, ¿õ
ïåðåõîäó ç êàòåãîð³é çàíÿòòÿ, â êàòåãîð³þ ïðîôåñ³ÿ. ßê â³äîìî ïåâíèìè ïðîôåñ³ÿì âëàñòèâà àâòîíîì³ÿ, íàïðèêëàä:
þðèñòè, ë³êàð³, ñâÿùåíèêè – öå êëàñè÷í³ ïðîôåñ³éí³ ãðóïè, ÿê³ âèâ÷àþòüñÿ ñîö³îëîã³ºþ ïðîôåñ³é ³ ïðîôåñ³éíèõ
ãðóï; â³éñüêîâ³ ïðîôåñ³¿ òà ò³, ÿêèì âëàñòèâà îõîðîííà ä³ÿëüí³ñòü, à òàêîæ äåðæàâí³ ñëóæáîâö³ òà äåÿê³ ³íø³
ïðîôåñ³¿ íàëåæàòü, ñåðåä ³íøîãî, äî ÷èñëà ãåòåðîíîì³÷íèõ (ïðîòèëåæíèõ àâòîíîì³¿). ª êàòåãîð³ÿ ïðîôåñ³é
íåâèçíà÷åíîãî õàðàêòåðó çà ì³ðîþ ¿õ àâòî- àáî ãåòåðîíîì³çàö³¿ (¿õ ÷àñòî õàðàêòåðèçóþòü ÿê ïîñàäè òà çàíÿòòÿ).
Öå, íàïðèêëàä, ð³åëòîðè, ïðîãðàì³ñòè, ñòðàõîâ³ àãåíòè òîùî.

Òàêà ãðàäàö³ÿ ïðîôåñ³é íå º êëàñè÷íîþ “ðåïðîäóêö³ºþ” åêîíîì³÷íî¿ ñîö³îëîã³¿ òà ñîö³îëîã³¿ ïðàö³, àëå çà
á³ëüøèì ðàõóíêîì ¿¿ ñë³ä â³äíîñèòè äî ñîö³îëîã³¿ ïðîôåñ³é ³ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï. Ò³ëüêè îò ñàìå îñòàííÿ ãàëóçü
ñîö³îëîã³¿, ÿê ïðàâèëî, âèâ÷àº ñàìå ïðåäñòàâíèê³â ïðîôåñ³é àâòîíîìíîãî õàðàêòåðó òà òèõ, õòî äî íèõ ïðèìèêàº.
Ùî æ ñòîñóºòüñÿ òèõ ïðàö³âíèê³â, ïðîôåñ³¿ ÿêèõ º àâòî- òà ãåòåðîíîìíèìè (íàçâåìî ¿õ ³íòåðîíìíèìè), à òàêîæ
ò³, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ïðîöåñ³ ïåðåõîäó ÿê â³ä àâòîíîì³¿ äî ãåòåðîíîì³¿, òàê ³ íàâïàêè (âèçíà÷èìî ¿õ ÿê
ìîòóíîìíèìè), òî óâàãà äî íèõ ç áîêó äîñë³äíèê³â ïðèä³ëÿºòüñÿ íå äîñòàòíüî. ßê³ æ ìåæ³ öèõ õàðàêòåðèñòèê
ïðîôåñ³é, ³ ÷îìó ¿õ íå ñë³ä â³äíîñèòè ñò³ëüêè äî åêîíîì³÷íîãî ÿâèùà, à ñê³ëüêè äî ñîö³àëüíîãî, ñïèðàþ÷èñü íà
íàïðàöþâàííÿ ñàìå ïðåäñòàâíèê³â ñîö³îëîã³¿ ïðîôåñ³é ³ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï?

Â³äîìî, ùî çàðîá³òíà ïëàòà, ÿê ³ âàðò³ñòü ðîáî÷î¿ ñèëè, ³íòåðïðåòóºòüñÿ äåê³ëüêîìà ¿õ ñêëàäîâèìè, ç òàêèõ
çàçíà÷ó ô³çè÷í³ òà ñîö³àëüí³. Ó äàíîìó âèïàäêó, òàêå ñòâåðäæåííÿ áåðåòüñÿ ç âèñëîâëþâàíü Ê. Ìàðêñà ïðî òå,
ùî “âàðò³ñòü ðîáî÷î¿ ñèëè ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ åëåìåíò³â: îäèí ç íèõ º ô³çè÷íèì, ³íøèé – ³ñòîðè÷íèì àáî


