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Íàäáàííÿ âåëèêîãî óêðà¿íñüêîãî ïîåòà, õóäîæíèêà, ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à, ìèñëèòåëÿ Òàðàñà
Ãðèãîðîâè÷à Øåâ÷åíêà ó öàðèí³ ë³òåðàòóðíî¿, ìèñòåöüêî¿ òà ô³ëîñîôñüêî¿ òâîð÷îñò³ äàâíî
äîâåäåí³ ³ íåçàïåðå÷í³. Äîñòàòíüî âàãîìèìè º éîãî íàïðàöþâàííÿ òàêîæ ó ïåäàãîã³÷íîìó
íàïðÿìêó, àäæå ìàéæå ó âñ³õ ñâî¿õ òâîðàõ â³í ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî òå, ÿêîþ ìàº áóòè ñïðàâæíÿ
îñîáèñò³ñòü éîãî ñó÷àñíèêà ³ â ï³äñóìêó ðîçäóì³â âèñíîâóº, ùî öå – îáîâ’ÿçêîâî ëþäèíà ç
áàãàòîãðàííèìè çíàííÿìè ³ âèñîêèìè ìîðàëüíèìè ÿêîñòÿìè, ñïðîìîæíà çä³éñíþâàòè îñìèñëåíèé
âèá³ð, ëþáèòü ïðàöþ, âì³º ö³íóâàòè êðàñèâå, âåëè÷íå. Äîñÿãòè óñüîãî öüîãî, íà äóìêó
íàö³îíàëüíîãî ìèñëèòåëÿ, ìîæíà ëèøå øëÿõîì íàëåæíîãî âèõîâàííÿ ä³òåé ³ þí³. Ïðîòå íàçâàòè
Êîáçàðÿ âèçíà÷íèì ïñèõîëîãîì, íà ïåðøèé ïîãëÿä, äîñòàòíüî âàæêî, õî÷à äåòàëüíèé òà
´ðóíòîâíèé àíàë³ç éîãî ïðàöü äîçâîëÿº ñó÷àñíèì íàóêîâöÿì äîõîäèòè ³íøîãî âèñíîâêó.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî Ò. Øåâ÷åíêî çà âñå ñâîº æèòòÿ íå íàïèñàâ æîäíî¿ ïðàö³ ç ïñèõîëîã³¿,
â³í, ñàì òîãî íå ï³äîçðþþ÷è, ñòàâ ôóíäàòîðîì íèí³ íîâîãî òà ïðîãðåñèâíîãî íàïðÿìêó –
åêîïñèõîëîã³¿. ² ïîÿñíèòè öå ìîæíà òèì, ùî öåíòðàëüíèì ìîìåíòîì äàíîãî ï³äõîäó º äóìêà ïðî
òå, ùî êîæíà îñîáèñò³ñòü – ñâîºð³äíà åêîïñèõîëîã³÷íà ñèñòåìà, ÿêà óòâîðþº ñâîºð³äíèé âíóòð³øí³é
ïñèõîëîã³÷íèé “ä³ì”, óñ³ åëåìåíòè ÿêîãî “âçàºìîïîâ’ÿçàí³, ï³ä³ãíàí³ îäèí äî îäíîãî” ³ çàáåçïå÷óþòü
ëþäèí³ “ñòàá³ëüí³ñòü ¿¿ äóõîâíîãî ñâ³òó” [1, c. 43]. Äî òîãî æ öåé íàïðÿì íàðàç³ àêòèâíî
ðîçðîáëÿºòüñÿ ö³ëîþ íèçêîþ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ (Ä.Ñ. ªðìàêîâ, Ò.Â. Êðóïà,
Þ.Ã. Ïàíþêîâà, À.Î. Ñóõàíîâ, Ø.Ð. Õèñàìáåºâ òà ³í.), êîòð³ ùîíàéïåðøå âèâ÷àþòü ïñèõîëî-
ã³÷í³ ïðîáëåìè ãëîáàëüíî¿ åêîëîã³÷íî¿ êðèçè, ñòðåñîãåíí³ñòü ñîö³àëüíîãî äîâê³ëëÿ (ó òîìó ÷èñë³
é îñâ³òíüîãî), ðóéíóâàííÿ çàñàäíè÷èõ ïîëîæåíü òðàäèö³éíîãî ðîäèííîãî âèõîâàííÿ òîùî.

Íà íàøó äóìêó, ïðîòîåêîïñèõîëîã³÷í³ ñõåìè òà îáðàçè ÷³òêî îïèñàí³ òà îá´ðóíòîâàí³ ó
ïîåòè÷íèõ òâîðàõ Ò.Ã. Øåâ÷åíêà, êîòðèé íåîäíîðàçîâî âèñâ³òëþâàâ ïèòàííÿ âàæëèâîñò³ òà
ïð³îðèòåòíîñò³ âïëèâó ð³çíîìàí³òíèõ ÷èííèê³â íà ðîçâèòîê ³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³.  Äåòàëüíèé
àíàë³ç òâîð÷îãî ñïàäêó ïîåòà äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî ñåðåä îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ àãåíò³â,
êîòð³ áåçïîñåðåäíüî ôîðìóþòü îñåðåääÿ íàøîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó º òðè îñíîâíèõ: à) ñ³ì’ÿ ÿê
îñåðåäîê íîðìàòèâíî-ö³íí³ñíîãî òà ìîðàëüíî-äóõîâíîãî âèõîâàííÿ; á) íàâ÷àëüíèé çàêëàä òà â) ñî-
ö³àëüíå äîâê³ëëÿ. Ñêàæ³ìî, âèêîðèñòîâóþ÷è îñîáëèâ³ ïñèõîòåõí³êè – æèâó ìîâó, çâè÷à¿, òðàäèö³¿,
ñâÿòà íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, ïèñåìí³ñòü, ðåë³ã³þ òîùî, ñ³ì’ÿ çàáåçïå÷óº ì³öíèé ôóíäàìåíò
ô³çè÷íîãî, åìîö³éíîãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ôîðìóº ãåíäåðíó òà íàö³îíàëüíó
³äåíòè÷íîñò³, ñïðèÿº çàêð³ïëåííþ ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíî¿ áàçè, âèçíà÷åííÿ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ,
ðîçâèòêó àäåêâàòíî¿ ñàìîîö³íêè òà åôåêòèâíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìîëîäî¿ ëþäèíè. Ïðè öüîìó Ò. Øåâ-
÷åíêî ÷³òêî ðîçóì³º, ùî ìîäåëü âíóòð³øíüî¿ ïîáóäîâè ñ³ì’¿ íå çàâæäè ñï³âïàäàº ³ç
çàãàëüíîïðèéíÿòîþ, à öå, ñâîºþ ÷åðãîþ, ìîæå ïîðîäæóâàòè êîíôë³êòè ³ çàãðîæóâàòè ïîðóøåííÿì
ïñèõîåìîö³éíîãî áàëàíñó, àáî é çîâñ³ì çðóéíóâàòè åêîïñèõîëîã³÷íó ñèñòåìó îñîáèñòîñò³. Òîìó,
íà éîãî äóìêó, îñíîâíèì çàâäàííÿì º ðîçâèòîê òàêî¿ âëàñíî¿ ñ³ìåéíî¿ ïñèõîòåõí³êè (ÿê îñîáëèâîãî
íàáîðó çàñîá³â ³ ìåòîä³â âçàºìîä³¿ ³ç äîâê³ëëÿì) ÿêà áóëà á äîñòàòíüî êîíêóðåíòîçäàòíîþ ³ç
ïñèõîòåõí³êîþ ðåàëüíîãî æèòòÿ, à â³äòàê ó ¿¿ ôóíäàìåíò ñëóøíî çàêëàñòè çàãàëüíîâèçíàí³ ëþäñüê³
ö³ííîñò³ ³ íîðìè, òàê³ ÿê äîáðî, ìóäð³ñòü, êðàñà òîùî. Âñå öå ìàº ñòàòè ãàðàíò³ºþ òîãî, ùî
ðîçâèòîê âíóòð³øíüî³íòåíö³éíî¿ ñóòíîñò³ ìîëîä³ íå ï³äå âñóïåðå÷ öèì ö³ííîñòÿì.

Ñïèðàþ÷èñü íà ö³ ïîëîæåííÿ, Òàðàñ Ãðèãîðîâè÷ â³ääàâàâ ïåðåâàãó òàê çâàíîìó íàðîäíîìó
âèõîâàííþ, îñíîâíèì ïðèéîìîì ÿêîãî çàâæäè áóëà ïðàöÿ, ìèëîñåðäÿ, â³ðà òà íàä³ÿ íà êðàùå.
Ó ïîâ³ñò³ “Êàï³òàíøà” â³í ïèñàâ: “Çàçäðþ ³ çàâæäè çàçäðèòèìó òîá³, ùàñëèâèé áëàãîðîäíèé
òðóä³âíèêó”. Çîâñ³ì ïî-³íøîìó ïîåò çìàëüîâóº ïîì³ùèöüê³ ñ³ì’¿, äå óáîãà ìîðàëü çãóáíî
âïëèâàëà íà âèõîâàííÿ ä³òåé. Çàòàâðóâàâ òèõ àðèñòîêðàòîê, ÿê³ áåçâ³äïîâ³äàëüíî ñòàâëÿòüñÿ
äî âèõîâàííÿ ñâî¿õ ä³òåé. Òàêîþ º ìàòè-ïîì³ùèöÿ ³ç íàçâàíîãî òâîðó, ÿêó á³ëüøå ö³êàâèòü
âáðàííÿ, í³æ âëàñí³ ä³òè.

Âèçíàþ÷è ïð³îðèòåòí³ñòü òà âàæëèâ³ñòü ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ Ò. Øåâ÷åíêî îäíî÷àñíî äîâîäèòü
âàæëèâ³ñòü òîãî äîâê³ëëÿ, ó ÿêîìó çðîñòàº äèòèíà. Ñï³ëêóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè òà äîðîñëèìè,
îçíàéîìëåííÿ ç ð³çíîìàí³òíèìè ñîö³àëüíèìè îáñòàâèíàìè æèòòÿ º çàïîðóêîþ çîð³ºíòîâàíîñò³
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òà àäàïòîâàíîñò³ ìîëîä³ äî ñêëàäíèõ óìîâ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ. Ó ïîâ³ñòÿõ “Ìóçèêà” òà
“Áëèçíþêè” â³í íà ÿñêðàâèõ ïðèêëàäàõ äîâîäèòü, ùî ñîö³àëüí³ îáñòàâèíè ïî-ð³çíîìó âïëèâàþòü
íà îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê ä³òåé, êîòð³ âèéøëè ç îäí³º¿ ñ³ì’¿, òà ñòâåðäæóº, ùî, íåçâàæàþ÷è íà
âðîäæåí³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êîæíîãî ç íèõ, âèçíà÷àëüíèì ó ¿õíüîìó
æèòò³ âñå æ ñòàëî ñàìå ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ, ó ÿêîìó âîíè îïèíèëèñÿ.

Ðîçóì³þ÷è, ùî âèñîêîðîçâèíóòîþ ³ âèñîêîäóõîâíîþ îñîáèñò³ñòþ äèòèíà ìîæå ñòàòè, ëèøå
îòðèìàâøè íàëåæíó îñâ³òó, Ò.Ã. Øåâ÷åíêî áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿº ñàìå àíàë³çó íåäîë³ê³â, ÿê³
áóëè ïðèòàìàíí³ òîãî÷àñí³é îñâ³òí³é ñèñòåì³ ³ íàìàãàºòüñÿ ïîáóäóâàòè âëàñíó ìîäåëü “³äåàëüíî¿
îñâ³òè”. Â ¿¿ îñíîâ³ â³í áà÷èâ äåê³ëüêà çàñàäíè÷èõ ïîëîæåíü, à ñàìà äîñòóïí³ñòü, íàðîäí³ñòü,
ãåíäåðíà ð³âí³ñòü, ñâ³òñüê³ñòü òà íàö³îíàëüíà çîð³ºíòîâàí³ñòü (äèâ. òâîðè “Êíÿæíà” òà “Áóêâàð
Þæíîðóññêèé”). Òàê ùîð³÷íî ðåôîðìóþ÷è îñâ³òíþ ñèñòåìó, íàø³ ñó÷àñíèêè ëèøå ðóéíóþòü
¿¿, à âñå òîìó ùî á³ëüø³ñòü ïðîïîíîâàíèõ “³ííîâàö³é” ñòîñóþòüñÿ ëèøå ôîðìàëüíî¿ ñòîðîíè
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó (ê³ëüêîñò³ òà îáñÿãó çíàíü, ÿêèé ùîðîêó çá³ëüøóºòüñÿ òà
óñêëàäíþºòüñÿ). Ïîçà óâàãîþ çàëèøàºòüñÿ îñíîâíå: òå, ïðî ùî ùå ó ÕÕ² ñòîë³òò³ ïèñàâ âåëèêèé
Êîáçàð, – äóõîâíà ñêëàäîâà ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ åêîïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè îñîáèñòîñò³,
îñíîâíèì îð³ºíòèðîì ðîçâèòêó ÿêî¿ ìàº ñòàòè îñîáëèâ³ñòü ìåíòàë³òåòó íàøîãî íàðîäó. Òàê,
ïîãîäæóþ÷èñü ³ç ö³ëîþ íèçêîþ ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â (Ã.Î. Êîñòþê, Ã.Î. Áàëë, Â.Ï. Ç³í÷åíêî,
Ì.Â. Êëàðèí, Ñ.Á. Êðèìñüêèé òà ³í.), êîòð³ øóêàþòü øëÿõè âèõîäó ³ç îñâ³òíüî¿ êðèçè, ÿêà,
íà íàøó äóìêó, íèí³ íàáóëà øîêóþ÷èõ ìàñøòàá³â. À.Â. Ôóðìàí ïðîïîíóº âëàñíó, ìåíòàëüíî
çîð³ºíòîâàíó îñâ³òíþ ìîäåëü, â îñíîâó ÿêî¿ ³ ïîêëàäåí³ óñ³ âèùåîçíà÷åí³ øåâ÷åíê³âñüê³
ïðèíöèïè. Çîêðåìà, â³í çàçíà÷àº, ùî ïðîïîíîâàíà ìîäåëü, ùî íàçâàíà “ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà
ñèñòåìà” “³ñòîòíî çáàãà÷óº ïñèõîêóëüòóðíèé çì³ñò íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè, ãàðìîíóº ¿¿ ç ôîðìàìè
³ ÷èííèêàìè óêðà¿íñüêîãî ìåíòàë³òåòó, ñïðÿìîâàíà íà âèêîðèñòàííÿ ïîçèòèâíîãî ³ííîâàö³éíîãî
ïîòåíö³àëó ÿê ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè, òàê ³ øê³ëüíî¿ ïðàêòèêè, ñòèìóëþº ïðîãðåñ óêðà¿íñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà…, ïîðîäæóº çíàííºâî-ñìèñëîâå âçàºìîðîçóì³ííÿ, äóõîâíå ºäíàííÿ ãðóïîâîãî çàãàëó
â ºäèíîìó êóëüòóðîòâîð÷îìó ïðîöåñ³, äå êîæåí çíàõîäèòü ñâîþ äóõîâíî-ïðàêòè÷íó í³øó
ñîö³àëüíî¿ ðåàë³çàö³¿ ³ âëàñíîãî æèòòºñòâåðäíîãî ñàìîóäîñêîíàëåííÿ” [2, c. 112].

Îòæå, çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ òà ãàðìîí³éíîñò³ åêîïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè îñîáèñòîñò³
ëþäèíè çàëåæèòü â³ä ö³ëîãî êîìïëåêñó ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ ÷³ëüíå ì³ñöå çàéìàº ñ³ì’ÿ, ñîö³àëüíå
äîâê³ëëÿ òà îñâ³òà, à òîìó ëèøå ¿õ ºäí³ñòü òà âçàºìîóçãîäæåí³ñòü çäàòíà çàáåçïå÷èòè ïîðÿäîê
ó “âíóòð³øíüîìó ïñèõîëîã³÷íîìó äîì³” êîæíîãî ³ç íàñ.
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Ðîçãëÿäàþ÷è òâîð÷ó ñïàäùèíó Òàðàñà Øåâ÷åíêà ó ðàêóðñ³ ñó÷àñíîñò³, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî âñ³ éîãî ïðîçîâ³ é ïîåòè÷í³ òâîðè íàñêð³çü ïðîíèçàí³ ãëèáîêèì ïñèõîëîã³çìîì ³ íàéãîëîâí³øå
– çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè é ó íàø ÷àñ.  “Ìîº ïðîðîöòâî áåçñóìí³âíå” – ö³ ÷óäîâ³ ñëîâà
Øåâ÷åíêà, íà äóìêó Ñ. ×àâäàðîâà,  ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî Êîáçàð áóâ ãëèáîêèì  ìèñëèòåëåì,
ñòåæèâ çà äîñÿãíåííÿìè íàóêè ³ ðîáèâ ç íèõ ô³ëîñîôñüê³ âèñíîâêè [7]. Ã.  Ãðàáîâè÷ ïèñàâ:
“Øåâ÷åíêî ïîñòàº íàâäèâîâèæ ñó÷àñíèì ïîåòîì, ùî âèðàæàº â³ä÷óòòÿ âèïàäêîâîñò³ ³ñíóâàííÿ
³ éîãî àáñóðäíîñò³, òå, äî ðîçóì³ííÿ ÷îãî âäàëîñÿ íàáëèçèòèñÿ ëèø íåáàãàòüîì éîãî ñó÷àñíèêàì,
– çâ³ñíî, ïîçà óêðà¿íñüêîþ ÷è ðîñ³éñüêîþ ë³òåðàòóðîþ, – ³ çàâäÿêè öüîìó íàëåæèòü á³ëüøå


